A mediados del siglo XIX

Apocrifa historia de
un dentista franecés

Dr. José Sanfilippo B.

La Odontologia mexicana como tal tiene
su origen durante el siglo XIX, en el que
dentistas procedentes principalmente,
de Estados Unidos, Alemania, Francia,
Austria e Italia introducen al pais los
avances que esta profesion desarrollaba
durante esos afios.

Hacia mediados de ese siglo, Estados
Unidos inici6 un periodo de negociacio-
nes con el gobierno mexicano para con-
seguir la apertura de una via de comu-
nicacién interocednica a través del
Istmo de Tehuantepec, ruta que seria
cubierta por la Compafifa Luisianesa
de Tehuantepec, establecida en Nueva
Orleans.?

El tratado de Mac Lane-Ocampo
concedié finalmente el derecho de
trdnsito a personas y mercancias por el
Istmo, incluyendo tropas norteamerica-
nas.> Inmediatamente llegaron trabaja-
dores de todo tipo a la zona, con el fin
de construir una ruta “turistica’ agra-
ble y, por supuesto, hacerse ricos. Asi
se trazd la ruta de lo que afios mds
tarde seria la linea del ferrocarril
transismico de Minatitlin a Salina
Cruz.

La ruta que establecié la Compaiifa
Luisianesa para el translado de pasaje-
ros, la cubria un barco de vapor que iba
de Nueva Orleans a Coatzacoalcos, atra-
vesando el Golfo de México de norte a
sur. La entrada se hacia por la desem-
bocadura hasta llegar a Minatitlin, en
donde hacia una escala para que los
pasajeros descansaran; de ahi continua-
ba el buque por todo el rio Coatzacoal-
cos hasta Xuchil, una poblacién que estd
ubicada en la confluencia con el rio
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Jaltepec. Una linea de carruajes trans-
portaba a los pasajeros a través de la
sierra para conducirlos a Tehuantepec y
de ahi a La Ventosa, donde se embarca-
ban nuevamente para San Francisco.3

En el Nueva Orleans de 1859, pulula-
ban gentes de todas las razas, credos y
nacionalidades —la mayor{a desemplea-
dos—, en busca de oportunidades para
realizar negocios fantisticos. En mayo
de ese afio zarpé uno de los primeros
barcos que realizaria el viaje por el
Istmo de Tehuantepec.

En ¢l se embarcaron varios franceses,
algunos de los cuales s6lo iban en plan
de aventura o a la caza de grandes fortu-
nas. Uno de estos viajeros era un cape-
llin de la legién francesa llamaddo
Charles Brasseur, quien ya habia estado
en México en otras ocasiones y que
escribié un entretenido libro lamado
“Viaje por el Istmo de Tehuantepec”,
en el que narra los pormenores de su
incursion por estas tierras tropicales.

Otro personaje que tripulaba ese
mismo barco era Carlos Leiter un joven
francés de origen vienés, de unos 18 o
20 afios, que queria probar fortuna en
tierras mexicanas. En Francia, habia
sido ayudante de un prestigiado dentista
con el que aprendi6 todos los secretos
del arte dental.

Posteriormente quizo ejercer por su
cuenta, pero la reglamentacién francesa
no se lo permitié. Poco tiempo después
se le presentd la oportunidad de emigrar
hacia el Nuevo Continente. Con el dine-
ro que trafa compré en Nueva Orleans
todo tipo de aparatos dentales, el instru-

mental mds novedoso y los medica-
mentos mds avanzados.

Después, se embarcé rumbo al Istmo
de Tehuantepec, con la idea de que,
segiin la propaganda que habra leido
en los diarios de esa ciudad americana,
era un paraiso donde el dinero abunda-
ba, esperando que alguien lo recogiera.

Tras un penoso recorrido, Leiter
llegé a Tehuantepec cargado de los
batiles con los materiales dentales que
habia comprado en Estados Unidos.
En este lugar decidié dirigirse a la ciu-
dad de Oaxaca, a la que lleg6 después de
cruzar dificilmente por la sierra a lomo
de caballo.

Ya en Oaxaca, se instalé en una pe-
queiia posada que no le representaba un
gran desembolso y durante varios dias
medité6 sobre cémo deberia practicar
el oficio que tan bien habia aprendido
en su pais: el Arte Dental.

En esta época, la dentisteria, llamada
asi por ser ain una labor artesanal se
practicaba de varias formas. La primera
y la mds efectiva era recorrer las pobla-
ciones montando tinglados en las piazas
publicas, para anunciar a gritos sus acti-
vidades con el fin de que la gente que
alli acudia utilizara sus servicios. El
inconveniente de esta forma de trabajar
era que, aun siendo muy lucrativa,
nunca le darfa respetabilidad a quien la
practicara.

Otro sistema de trabajo muy comin
fue el instalar un pequefio establecimien-
to o gabinete dental equipado con sillo-
nes ideados especialmente para dentistas,
consolas para guardar el instrumental
adecuado y los incipientes tornos den-
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tales que pronto fueron evolucionando.
Una forma de atender a los pacientes
que no estaba refiida con la anterior, era
la de visitarlos en sus propias casas, para
lo cual era indispensable llevar un male-
tin que contenia todo el equipo necesa-
rio, asi como los medicamentos y el
instrumental bellamente adornado con
incrustaciones de concha ndcar, maderas
y piedras semipreciosas, pero que dista-
ban mucho de tener una buena asepsia.
Por supuesto, no puede dejar de men-
cionarse el barbero-flebotomiano, el
cual, después de dos siglos de intensa
actividad estaba ya en vias de extincién.
Entre los nuevos materiales se encon-
traban los yesos para tomar impresiones,
el caucho para hacer placas a la medida
de cada paciente, el oro laminado para
obturar las cavidades de las piezas den-
tarias, y la utilizacién del metal real o
pasta de plata conocido actualmente
como amalgama de plata. Todos estos
avances en los materiales empleados
para la rehabilitacién bucal, se acompa-
fiaron con el invento mds grande de la
Odontologia del siglo XIX: los dientes
transparentes minerales incorruptibles,
que venian a terminar con el gran mer-
cado negro de dientes humanos. Con
estos dientes se pudieron hacer placas
tan elegantes y finas como las suajadas
en oro.
A pesar de los avances que se logra-
ron, en el drea de la exodoncia las cosas
continuaban igual, el instrumento mds

- utilizado desde el siglo XVIII, era la

famosisima llave, que tan siniestras
narraciones inspira.

Para el tratamiento de la caries,
afeccidn que ha asolado a la humanidad
desde tiempos inmemoriables, se em-
pleaban algunos tipos de sustancias
como el bromuro de potasium reducido
a polvo que se introducfa por medio
de una bolita de algodén a la cavidad
cariosa y presionada por otra torunda
embebida en tintura de benjui concen-
trado.* -Con estos medicamentos lo que
se lograba era cauterizar la pulpa den-
taria, eliminando asi toda sensibilidad
y permitiendo la obturacién del diente
o muela tratado. El inconveniente de
este tratamiento radicaba en que la
pulpa no era removida del conducto
radicular y al poco tiempo esto se ma-
nifestaba en forma de absceso crénico
o de quiste periapical.

Otro tratamiento también muy re-
comendado para las odontalgias era el
que se basaba en el uso de hidrato de
cloral, mismo que se introducia en la
cavidad cariosa por medio de una to-

runda de algodén y se esperaba a que se
disolviera completamente la sustancia.
La receta termina diciendo ‘el dolor
mds virulento cesa después de algunos
minutos”.® Este tratamiento se utilizé
hasta la década de los cincuenta del
presente siglo.

Pero volvamos con nuestro amigo
francés. Para desarrollar sus actividades,
Leiter opté por instalar un consultorio
dental, como diriamos en la actualidad,
en la capital del estado de Oaxaca, que
hasta antes de 1872 se llamara Anteque-
ra. Por sus depuradas técnicas y la
cordialidad con la que trataba a sus
pacientes, pronto se hizo de una clien-
tela distinguida y seleccionada de entre
las mejores familias de la comunidad.

Cuando los franceses tomaron la
ciudad en febrero de 1864, les causd
una gran sorpresa encontrarse con un
compatriota radicado en esas regiones
y practicando un oficio tan poco comin
en esa zona.

Posteriormente, con el primer regi-
miento que salid para la Ciudad de
México Leiter fue enviado junto con su
valioso equipo dental.

Al llegar a la capital del pais se pre-
sentd ante Maximiliano de Habsburgo,
quien le dio una autorizacién para que
pudiera ejercer en la ciudad. Después de
trabajar 16 afios, el Consejo Superior
de Salubridad le pidi6 que presentara
su documentacién para acreditar sus
estudios en el arte dental. Instalé un
hermoso gabinete dental en la calle de
Puente del Espiritu Santo No. 9 (hoy
cuarta calle de Isabel la Catodlica)
frente a la Drogueria Universal.

La primera innovacién que Leiter
hace en la préctica de la profesion den-
tal mexicana es la de introducir el siste-
ma de consultas pagadas, justificando
el tiempo que pierde un dentista al revi-
sar y escuchar a un paciente, la cuota
era de dos pesos por consulta. Los pre-
cios para otros trabajos eran los si-
guientes:

Curaciones de dientes o

muelas doloridos. . . . . 1-2 pesos
Limpiadura de dientes o

muelas. .. ......... 5-25 pesos
Curaciones. . .. ... .. convencional
Orificaciones . ...... 5-12 pesos
Extracciones con gas

(protoxido de azoe). .. convencional
Extracciones sin aneste-

sia ...l 1 peso

Como servicio social atendia a los
indigentes de una a dos de la tarde sin
cobrarles ni la consulta ni las extrac-
ciones.

El Cosejo, que entre otras mu-
chas funciones se encargaba de vigi-
lar el ejercicio de los profesionistas rela-
cionados con la salud como eran los
médicos, cirujanos, farmacéuticos, par-
teras, dentistas y flebotomianos, se
establecid en México desde 1841. Los
reconocimientos para flebotomianos de-
saparecieron oficialmente a partir de
1866, afio en que se presenta el 0ltimo
examen para ejercer ese ejercicio.”

Los requisitos que este Consejo soli-
citaba al candidato a examinarse eran:
a) una solicitud de examen dirigida al

presidente del Consejo.

b) tres cartas de testigos que certificaran
que el solicitante era persona decente

y de una moralidad intachable
c) certificado de un dentista prestigiado

que atestiguara que el solicitante

habia aprendido el arte bajo su tu-
tela
d) el pago de cien pesos

Leiter presentd su examen en la
Escuela de Medicina el 18 de febrero
de 1881 ante tres sinodales (Francisco
Ortega, Rafael Lucio y Porfirio Parra),
quienes lo aprueban por unanimidad.®

Este mismo afio publica un folleto
de 32 péginas titulado “‘Ligeras nociones
pricticas sobre los dientes”, que en
realidad es una propaganda dirigida a los
padres de familia.’

Dos afios después decide regresar a
Austria, donde establece su “Atelier”
moderno y publica nuevamente su obra
en alemdn, firmdndola como Carl Leiter,
dentista mexicano.'®

Asi pasé el resto de su vida, recor-
dando sus incursiones por el Istmo de
Tehuantepec, su estancia en la Anteque-
ra y su vida placentera en la capital de la
Republica Mexicanall
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