Belén, un asilo para mujeres.
El malestar de lo femenino

Humbelina Loyden*

EN EL ULTIMO ARO DEL MILENIO S present6 en México la obrade teatro Las
horasde Belén, con unapuestaen escenade lacompafiiadeteatro estado-
unidense Mabou Mines. Fue dirigida por Ruth Maeczech y protagoniza-
da por Jesusa Rodriguez y Catherine Sasanov, en € marco dd Décimo
quinto Festivd dd Centro Historico. Jesusa Rodriguez tomé como esce
nario € lugar donde hace trescientos afios Sor Juana Inés de la Cruz com-
batiera con poemas sus cadenas en e templ o de San Jerénimo, hoy Claus-
tro de Sor Juana.

Catherine Sasanov rompié € silencio paradar aconocer las historiasde
dolor y represion queen € siglo XVII vivieron las mujeres que dbergabala
casa-refugio de Belén, fundadaen 1683 por tres sacerdotes con la consig-
na de "slvar a las mujeres de los demonios que por naturaleza siempre
araen". El recogimiento de Belén —ubicado tan solo a unos pasos del
Claustro de Sor Juana, donde ahora es € registro civil— recibiatanto a
huérfanas, viudasy actrices en decadencia como a esposas abandonadasy
prostitutas. Pero € ingreso teniaunacondicion: unavez que habian acep-
tado entrar aBdén les eraimposible sdir. Algunas mujeres se adaptaban a
extipo devida, otras serevelaban, enloquecian o se suicidaban. Algunas,
sesabe, lograron escapar { La Jornada, 3/03/2000).

En entrevistaparael periodico La Jornada, JesusaRodriguez denuncia:
"El tema me interesd muchisimo porque estoy desesperada topandome
con las paredes; més dla de las brutalidades econémicas que estan ocu-
rriendo en México, laviolacion y la muerte de mujeres ya no deben ser
admitidas. No debemos permitir que nos respondan las autoridades con
gue los asesinatos de mujeres en lafrontera norte, en Ciudad Juérez, repre-
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sentan losindices normales de mortaidad”. Jesusahacereferenciaa escén-
da o suscitado por los asesinatos en serie de 182 mujeres, con pocao hula
atencién por parte de las autoridades parallevar acabo lasinvestigaciones
correspondientes. Se sospecha que posiblemente estén involucradas, pues
sesupone que setratade unalucrativaempresade fil maciones pornogréfi-
cas. En Lashorasde Bel én, Jesusa Rodriguez representaalamujer contem-
porénea, hartadelarepresion.

El malestar delo femenino

A Bdén, Fernando Benitez lo bautizd con € nombre de "cagtillo de la
purezd'. En su libro Demoniosen el convento. Sexoyreligion enlaNueva
Espafia, este escritor y periodista relata—con la finaironia que sempre
caracterizd asu personay asu escritura— los sufrimientosy avataresquea
causa de las mujeres pasaron los tres santos padres de la iglesa: Aguiar,
Pedrozay Barciaend siglo XVII. A propésito delavidade Sor Juanalnés,
en uno de sus capitulos Benitez hace referencia a estos "sdvadores de -
mas', describiendo su formade pensar acercadelas mujeresy su consigna,
llevadaa extremo, de "sdvarlas delos demonios'; por tltimo, aludeala
decision del padre Barciade construir € asilo.

Podriamos preguntarnos ¢aqué viene ahoraeta historiade laconstruc-
cion de Bdén?, ¢quétiene que ver lo sucedido en épocas tan remotas con
nosotros, hombres y mujeres del sglo XXI, pertenecientes a la era del
ciberespacio y del cibersexo? No podemos mas que reconocer que los
avances cientificosy tecnol 6gicos del siglo veinte resultan impresionantes.
Sinembargo, enlo concernientealadoblemoral y alasmujeres se puede
afirmar, Sn temor a equivocarse por un margen importante de error, que
el discursoy las formas de pensamiento alasque se harareferenciacomo
parte de la cultura dominante del siglo XVII son vigentes para algunos
sectores dela poblacion mexicana

El discurso actua opusdeista, € de Pro-viday deagunosgruposreligio-
sos fundamentalitas y atrasados, tiene mucho en comun con € discurso
que describe Benitez; y no dudariaen afirmar que lasemejanzaeslamisma
con los fundamentalismos de todos los rincones ddl planeta, como puede
ser d musulman, en sus propias modalidades culturales, desde luego.
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Un discurso se materializa en palabras, pero encarnaen instituciones e
impulsay sostiene la accién. El episodio sobre el padre Barcia pone en
evidenciala conflictiva relacién de los varones con la"feminidad"; esto es,
permite constatar "ese malestar de lo femenino" que se manifiestaen una
culturaproductodelaestructurapatriarcal. Pero ademas, este mismo epi-
sodio muestrael soporte institucional que otorga la hegemonia masculina
aunaformade "delirio miségino". He aqui un fragmento del relato litera-
rio-documental de Benitez:

Don Francisco Aguiar y Seixas, que ocupo la slla arzobispal de N4éxi-
co en 1682, cuenta que, de hecho, sus verdaderos tormentos inicia
ron cuando € rey le ofrecié laya muy importante Mitrade Michoacan,
porque en Espafia nunca traté a una mujer y su nuevo cargo podia
obligarlo a visitarlas... Este género de horror y aversion a las mujeres
fue cosa de toda su vida y resulta dificil de explicar... ¢Como guarda-
ba su castidad € arzobispo de Sexas? Con mortificacion, penitencias
y agamiento de las mujeres... Dormia en € suelo, se azotaba y an-
daba secretamente cargado de siliceos... afirmaba que la lujuria era la
gran flota del infierno y rogaba que no se visitasen mujeres sin grave
causay que, aun siendo forzada la visita, no se les habia de mirar ala
cara... Este odio hacia las mujeres y su deseo ardiente de eiminarlas
era compartido con algunos miembros de su clero... pensd en cons-
truir un asilo, no que fuera una carcel, no, sino algo més vasto, un
lugar en donde encontraran refugio no sélo las mujeres pobres en
peligro de hacerse rameras sino las livianas e indecentes, asi como las
arrepentidas y, en generd, d mayor nimero de mujeres, ya que eran
la causa principal del pecado... Domingo Pérez de Barcia, a los trein-
ta afios, con fama de santo, habia experimentado € poder irresistible
de las mujeres y la influencia que éstas gercian sobre los hombres.
Las consideraba tan peligrosas que aspiraba a encerrarlas o suprimir-
las... otro santo varon era Don Juan de la Pedroza, un joven ascético
a quien obsesionaba el deseo de savar a las mujeres... comprendemos
gue erafad € encuentro del arzobispo Aguiar con Barcia, y Pedroza.
Aguiar deseaba limpiar su vasta arquidiécesis, sobre todo de muje-
res... Barcia comprendio que habia llegado la hora suprema de su
viday que €, tan indigno y miserable, era é elegido de Sefior para
edificar un cadtillo de la pureza... Belén poco a poco fue cobrando
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aspecto de una fortaleza. Al principio, sin terminarse e adoratorio,
Barcia conducia a sus mujeres a la iglesa cercana. Debi6 constituir
un espectaculo nada comun el dedfile de cuarenta o cincuenta muje-
res encabezadas por un sacerdote harapiento... La gente socarrona
[lamaba & rebafio "d ganadito del padre Barcia'... Pero terminada
la capilla, las mujeres no pisaron jamas la calle. Belén rebosaba de
mujeres, y Barcia, llevado por su furor ascético, dictd leyes draconianas
y un sistema de disciplina ni siquiera aplicable a los conventos de
monjas... Con € pretexto del sol y la lluvia, decidi6 tapiar puertas
y ventanas, |o que revelaba su intencién de convertir a Belén en una
carcel... El temor de que las mujeres escaparan lo llevo a perder
enteramente la razon... Desde luego estaba satisfecho y se creia €
elegido del Sefior para redizar esa inmensa tarea de purificacion,
nunca antes emprendida. Tenia la conviccion absoluta de que Dios
protegia su santa empresa (1991:95 y ss.).

Unfinal tragico; algunasreflexiones

Todo poder generaresistencia. Es asi como en este castillo de lapureza, en
lo que se constituyd Belén, no tard6 en producirse unaserie de protestas.
Las mujeres encerradas comenzaron por atacar e injuriar a Santo Padre,
quien a manera de respuesta duplicaba los rezosy las penitencias. En una
ocasion, durante el tiempo de oracion, una de las mujeres se presenté
desnuda ante los ojos del padre. Esto lo trastorné de tal manera que lo
[levé apensar que se tratabade unaobradel demonio. El demonio, decia,
se infiltraba por la parte mas débil, es decir, por medio de las mujeres. Se
hablaba entonces de posesiones diabdlicas, se practicaban exorcismos. El
asunto concluy6 con amotinamientosy con la decepciény el definitivo
gquebrantamiento de lasalud mental y espiritual del padre Barcia.

En un contexto mistico religioso, el fantasmaredentor pulsaalosvaro-
nes paraacudir en auxilio de las mujeres, de las pecadoras, pararedimirlas,
parasavar su alma. La redencién aparece aqui como un imaginario cons-
truido a partir de principios narcisistas, de cumplimiento de deseos; de
perspectivas de omnipotencia. Hasta puede hablarse de la indudable ga-
nancia narcisista de colocarse en el lugar del bueno, del salvador, con el
consabido goce que comportael acto sacrificial.
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En la subjetividad de los varones, la masculinidad se entreteje con una
determinada concepcion de "lo femenino”. Feminidad y masculinidad, en
tanto construcciones culturaes binarias, surgen de un solo y mismo tronco:
el discurso falocéntrico. Cabe preguntarse ¢qué deseos, miedos, angustias,
neces dades, necedades inconscientes delos varones anudan en esas pa abras
ancestraes, miticas, mitificantesy repetitivas que hablan delo femenino?

No es tarea sencilla dilucidar sobre las conexiones que existen entre la
psiqueindividua y €l orden socio-simbdlico, o bien tratar de desentrafiar
e funcionamiento de las formas imaginarias y fantasméticas que inciden
en laconstruccion de unaculturay de un discurso desde siempre misdgino
y sxista. Sin embargo, es posible hacer agunas conjeturas, intentar por
alguin lado bordear e asunto. Uno de los sesgos por donde se puede tener
un acercamiento a temaes e psicoandlitico. Este enfoque no pretende
excluir dd andlisislos factores relevantes de la estructura socid y de géne-
ro determinados histéricamente. Etos imprimen de manera objetivauna
direccién y una modalidad a las condiciones de vida de las mujeres en
los diferentes estratos socides, en las diversas etniasy culturas. Pero en otro
orden de cosas estan los mitos, los fantasmas con los que desde la antiglie-
dad se recubren los imaginarios que unaculturavehiculizacomo concep-
cién delo femeninoy que, de algunamanera, recubre alas mujeres.

Miticamente, lo "femenino" quedaasociado con un polo negativo, €
dd mal, y esto proporcionaun terreno fértil alageneracion de un discurso
paranoide que habla de laimpureza de la mujer, tachandola de pecadora.
Laconcepcion del mal proviene de maneraarcaicadesde laantigliedad: la
mancha, lo impuro, lo sucio, lo abyecto, 1o que contagia por contacto. Se
tratadd tradicional dualismo ético traspuesto a terreno de las relaciones
entreamay cuerpo, y a cud Descartes dio su forma més acabada, como
lo sefidaAssoun (1989:48).

Latradicién judeocristianase rige por € dualismo dd "arribay € aba
jo",loluminosoy lo oscuro, € bieny & mal, e angelismoy e demonismo.
Esta cosmovision sienta las bases de una doble mord y en ésta, la mujer
gparece como virtuosa o como pecadora. Contaminacion-purificacion,
santidad-pureza, mancha-pecado son los campos seménticos que acotan
edta concepcion maniqueista de 1o femenino. Como bien dice Assoun
(1994)," "lamujer" gparece fantasméticamente como naturaleza a contro-

"End capitulo Vil Assoun trabgjad tema de lamujer como sintoma de laKultur.



lar, como una figura de nuestra cultura; es decir, como sintoma que la
"moral sexud civilizadd' causad deseo individud.

La hostilidad hacia las mujeres proviene de ese "femenino” asociado
con d mal, se relaciona con un horror mas genera hacia lacarney
"pecado”. Hay un terror al contagio y por lo mismo a contacto con ellas.
Dentro del antagonismo fundamental del bieny de mal, e orden socid
patriarcal creatoda unafantasmética de lo femenino; antagonismo en tor-
no d cud seestructurad campo socid-ideoldgico de lafeminidad.

Parad psicoandiss, esta configuracidn paranoide de lo femenino gene-
ra un malestar en la culturay proviene de una disociacion de la figura
femenina a partir de los profundos procesos efectuados en e psiquismo
del varon, causando estragosy degradacion, como especificaFreud (1912)
en la psicologia de la vida amorosa. La figura femenina es enaltecida o
degradada. Este autor nos dice que este fendmeno tan frecuente en lavida
de los humanos se explica por € enfrentamiento que se produce—en
inconsciente del varon— entrelaimagen delamadrey laprostituta. Hay
unaecison pulsiona entreternuray sensualidad. Dichaescisién colocad
sujeto en un no saber, en un desconocimiento sobre su propio discurso.
Desdelateorialacaniana (y desde luego siguiendo aFreud), lo anterior se
explicariacomo efecto delaLey, del interdicto, esdecir, delaley deprohi-
bicion dd incesto, esa represion originaria conceptualizada por Freud que
separa, escinde, divide d sujeto. El interdicto introduce € caracter impuro
delasexualidad y dd cuerpo. Introduce € tabl y 1o sagrado que rodean
miticamente d cuerpo femenino.

El lengugie es congtituyentey estructurante de lasubjetividad; ladualidad
de lo femenino tiene que ver con unaestructuralingliisticay subjetiva, con
un lengugje falocéntrico. Lamujer (esaque nosdice Lacan) no exise; parad
varon ocupae lugar del "Otro" absoluto. Ese" Otro™ hostil. Escison propia
ded sujeto como efecto del lenguge, en tanto hablante (parletre).

Esasi comoloimpuro esago que"cae' del sstemasimbdlico, escapa
alaracionalidad, a orden logico sobre @ que reposad conjunto socia.
Punto ciego que perturbae inquieta, que mueve aculpa. En unardacion
de especularidad, € vardn transfiere y coloca en lamujer e pecado y la
culpa, le adjudicael mal, en una estrategiainconsciente de extirpacién de
su propia miseria. Lamujer es depositaria del lugar por donde € sujeto
puede escapar y Vivir su redencion.
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Deegemodo, lasituacion sevueve mangjable, aquien hay que contro-
lar ahoraesadla alamujer. Selaencierra, selaencarcdao seladomestica
También sela"regpetd’, en € sentido de poner distancia, como o sefida por
Sarah Kofman (1982). Prevadece unanecesidad dedominio delas pasiones,
se requiere tener lailusion de que las situaciones pueden ser regidas por un
gohiernoraciond, de que espos ble armonizar los antagonismos.

Setratade unintento delimitar, de canalizar, de cultivar este desequi-
librio, este nlcleo traumético que generadentro delaculturae malestar
de lo femening”, pues "d orden simbdlico esta estructurado en torno a
agunaimposibilidad traumética, en torno aago que no puede ser simbo-
lizado" (Zizek, 1992:170).

Ciertos acontecimientos recientes en México, nos llevan apreguntar-
nos acerca de larelacidn que éstos pueden tener con esa conflictivaviven-
dadelo femenino que, através delossiglos, como " duro ntcleo ideol 6gi-
co" resultadificil de remover. Como g/ emplo tenemaslaprohibicion, por
el dcdde de Aguascdientes, delaentradade menores de edad aunamues-
tra artistica que exhibia desnudos femeninos. En estamisma entidad, la
Union Nacional de Padres de Familia (UNPF) coording atodo un gército
deingpectoresdelamoral publicaparadenunciar cualquier manifestacion
sodid y lo artistica que atentara en contra del pudor (Monsivais, 1997).
Laprohibicion delasminiraldas por parte dd dcadede Guadalgjara, etcé-
tera En todos los casos citados se trata del cuerpo de la mujer, de sus
obscenidades e impurezas que deben cubrirse paranoincitar a pecado. La
pecadora es un engendro de la cultura misdgina de todos los tiempos.

Muestrade dlo esd reciente escandal o detonado porque un conocido
padre de familiacdificd deinconveniente que una profesorahubierapues-
to aleer a sus alumnos la novelaAura, de Carlos Fuentes, que culmind
con €l despido y expulsién dela profesora. En € actua contexto politico
esto es preocupante, puesto que han tomado fuerzalos grupos religiosos
fundamentalistas en México; de hecho, consideran que el capital politico
logrado por Fox durantelas recientes € ecciones debeincorporar unaestra
tegia contrariaalos avances logrados hasta ahora mediante las luchas por
unaeguidad enlo educativo, lo socia, |o econdmico, 1o palitico, etcétera.

En e contexto internacional, alarman los horrores que viven en laac-
tualidad las mujeres de Afganistén. Desde que losTalibanes a canzaron €
poder en 1996, lamujer sehavisto obligadaallevar la"burqua’ (prenda



guelecubre e cuerpo por completo) y hasido apaleaday apedreada en
publico s no lleva € atuendo apropiado. A la mujer no se le permite
dgjarse ver en publico sin un pariente de sexo masculino. La mujer
profesionista, latraductora, lamédica, laartista, hasido forzadaaabando-
nar su lugar de trabgjo. Aterroriza lo que ahora sucede en esa sociedad
is&mica extremista.?

Los binomios santidad-pureza, mancha-pecado se sostienen en un
discurso que recibe soporte dentro de un aparato ideol 6gico-religioso-
institucional y éste se reactuaiza en cada épocay sistemasocial, en e
punto en donde lo ancestral se repite de generacion en generacion y
seanudaen € inconsciente de los sujetos.

Desde la experienciade laclinica psicoanditica se constata que, en las
diferentes estructuras clinicas (o cuadros psicopatol 6gicos), € malestar de
lo femenino presenta diversas manifestaciones, yaseaen laneurosis, enla
psicosiso en laperversion.

Como gemplo, es posible diferenciar entre e fantasma redentor del
varén neurdticoy e pasged acto enlored del psicotico. Parael obsesivo
hay una formacién fantasmética paranoide de una feminidad que lleva a
los hombres alaperdicidn. En la neurosis obsesiva, padecimiento funda
mentalmente masculino, € punto traumético gira alrededor de una su-
puesta existenciaen  Otro (laotra, una mujer) de un goce (jouissance)
insoportable, ilimitado; laapuesta de toda su frenética actividad consiste
en proteger, salvar aexe Otro desu goce (aé o0 adla, en nuestro casoesa
dla) (Slavoj, 1992:242). El obsesivo se propone, como € redentor, con-
ducir ala mujer hacia € buen camino y hacer de dla una santa; intenta
sadvar su dma. La mujer juega e juego. La histérica, para hacerse amar,
dice: " ¢Quieres que seasanta? Seré santa'. Lacomplicidad esevidente.

El psicético daboraundeliroy en un pasge d acto edificaenlo red un
"cadtillo delapureza'. En este caso hay dos posibilidades: una, similar ala
del caso dd padre Barcia, que encierraalas mujeresafin de circunscribir y
controlar el mal. Enlasegundapuede ser que decidadl mismo el encierro
con su compafiera. Ella(unamujer) deliracon é, formandose una. foliea
deux. Ahi dentro, @ mismo es Dios 'y hace la Ley. Protegidos por los
muros del cadtillo, la corrupcion queda expulsada, detrés de la puerta ta-

2 Denuncia que aparece en una pégina de correo electrénico sobre el "Genocidio femenino
en Afganistan”. Dirigido a la autora de este articulo € viernes 11 de mayo del 2001.
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piada. Un caso real, acaecido en México en la década de los cincuentay
hecho peliculaa partir de un guién de José Emilio Pacheco, precisamente
lleva el nombre de El castillo de la pureza.
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