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C O N V E R G E N C I A S  

El reino de lo siniestro y la 
maquina social de la locura 
Raul V?llamil Uriarte * 

Las cosas se desprenden, el centro no puede mantenerse. 
Solo la anarquia reina en el mundo. 

W. B.  YE.~TS 

La marca paradojica 

Probablemente lo que marcar de manera paradojica a los seres humanos 
durante todas las epocas del pasado, es la cosmovisi6n que prevalece del 
ahora. La fundacion del psiquismo, en el aqui y entonces, o como dice 
Juan Jose Arreola: "en el estando siendo", es un fen6meno que da inicio 
y fin al mito de la toma de conciencia individual. Especialmente en 
nuestros tiempos, cuando la paradoja se produce en el limite imaginario 
del terror social, banando de significado todo lo que percibimos. 

En esta partitura de ritmos y contrarritmos, el vinculo entre orden 
social y orden psiquico cada vez es mas opaco y mas nitido, pasando 
esta valoracion por todos los matices. Es decir, el contrasentido que se- 
lla al hombre como hijo de su Cpoca es contundente en la complejidad 
que entraiia en las proyecciones de sombras que se alargan hasta desapa- 
recer. Y cada vez, el nudo de contradicciones tambien es mas visible, en 
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la maquina de control y orden que establece la relacion psiquismo e 
imaginano social, al interior de las instituciones, con el endurecimiento 
de los dispositivos de vigilancia y, por consiguiente, con las fuertes me- 
didas disciplinarias que se hacen visibles en el horizonte de la moder- 
nidad. 

Las instituciones pueden o no tomar los niveles y diferencias de cada 
modelo organizacional, particular, gnipal o personal. Pero en equivalen- 
cia, la carcel, el hospital psiquiktrico, la escuela, el trabajo y la familia 
estan atravesados permanentem~inte por sistemas instituidos de repre- 
sion, los que ademas se imponen en la subjetividad del sujeto y de su 
comunidad como ejemplos de individualismo, de razon y de progreso. 

Alta densidad historica 

Una lectura posible de los mornientos anteriores se podria guiar por la 
nocion de alta densidad historica, como crestas de las olas y marejadas 
por las que ha itinerado la humanidad y los sujetos que la conforman en 
la historia. 

Asi, la guerra, la locura y sus sistemas de negacion que se pactan en 
los contratos de paz y de razon son un modelo de resistencia civil, como 
defensa a lo que desencadena el acontecimiento de encontrarse con otro 
ser humano. Extrano e intimo, lo que lo hace profundamente distinto, 
pero perturbadoramente siniestro en la semejanza. El projimo y el extra- 
iio se hunden en el desasosiego hasta la desaparicion y la perdida del 
sentido que cabalga en las mentalidades colectivas, como huellas y frag- 
mentos de un pasado que legitiman la razon del presente, a la manera de 
un hoyo negro. 

Cordura y tolerancia ante las tecnologias de punta, ante el miedo 
colectivo al contagio por contacto con otro ser pensante, activo, virulen- 
to, sexuado, pasional. Cordura y tolerancia ante la devastacion del pla- 
neta, de su atmosfera, de sus sociedades y, obviamente, del hombre. 
Aqui es donde los limites entre mundos distintos se deslindan y se con- 
funden continuamente. El enfrentamiento sobreviene, inevitable y al 
mismo tiempo deseado, no obstante es la demarcacion que opera entre 
le privado y lo publico, la precision absoluta por el desbordamiento del 
caos que engendra. Este movimiento que llena un espacio y se determi- 
na como tiempo historico-social se deriva a la intimidad de las masas, 
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como el anomimato que en la modernidad se experimenta con la amena- 
za permanente de la muerte del sujeto. Asi como la esperanza de 
refundacion utopica del yo. 

Pero lo mas inquietante de los vasos comunicantes del vinculo yo- 
otro es que genera un clima raro, necesario y denso; dificil de transitar, 
pero que despierta la curiosidad, la pasion y el interes por descifrarlo. 
Lo otro es la experiencia del abismo en la correspondencia emocional y 
afectiva del hombre con lo que lo funda como tal, y sus equivalencias 
urbanas: la soledad. Pero paradojicamente, abismarse en la condicion 
del desconocimiento pleno de si mismo, como origen de la conciencia, 
lo que proteje al individuo del saber, el como adquiere la idea de estar en 
el inundo que nos hace sujetos. 

Distension del soporte institucional de la esperanza 

El porque pensamos lo que pensamos y sentimos lo que sentimos es, a 
mi parecer, un nudo importante en el debatee sobre la locura y sus vin- 
culos con el imaginario social de la epoca, por las consecuencias mora- 
les, existenciales, eticas, politicas, economicas psicologicas y libidinales 
que estallan cotidianamente en las colectividades humanas. 

El resultado es alarmante por el vaciamiento del sentido que acarrea 
el vivir en las sociedades de finales del siglo XX. La perdida del soporte 
institucional de la esperanza es muy notoria en la indefeccion que se ve 
en los actores de la institucion, por la incertidumbre que agudiza la mi- 
rada fulminante como economia del control utopico de lo total. El siste- 
ma es un dispositivo de expiacion en donde todos somos culpables a 
menos de que Permanentemente comprobemos lo contrario.' 

El saldo actual es una ecuacion altamente complejizada, que plantea 
la corrupcion de la diversidad de formas de vida, las que basicamente 
atemperan la eticidad de una cultura y la traicion abierta e impune de los 
contratos sociales que garantizaban la minima convivencia con los de- 
mas. Acuerdos eticos que estallan con toda su virulencia en la llamada 
"ultima trinchera-2 con los problemas que entrana, para el sujeto aliena- 

1 Aqui el concepto mas cercano a la idea del parrafo es la de angustia, como una maquina- 
ria que pone permanentemente en escena a la culpa como sistema de dominacion colectiva. 

2 Perez C. "La uitima trinchera", en Tramas, n. 10, UAM-Xochimilco, 1996. 



do por la razon prevaleciente en la modernidad y para el proyecto a 
futuro que desencadena la creatividad colectiva de una sociedad. 

La microfisica de la devastacion que se puede observar en las rela- 
ciones entre dos, es un analizador de la sociedad en donde la espiral de 
violencia abre infinidad de incognitas que se despejan de mil formas 
distintas, dia con dia, volviendo los ejercicios de autoritarismo e impu- 
nidad impredecibles. Lo que mas temprano que tarde hace de estos ejer- 
cicios de uso y abuso del poder para reprimir fisica o simbolicamente al 
sujeto y a su representacion individual, mas contundentes en la vida 
psiquica de las personas y en las maquinarias institucionalizadas que las 
gobiernan. Aunque, continuamente, estos dilemas de poder son tocados 
por la cuota de azar que una sociedad se da a si misma para inventarse. 
Lo expresado constituye los pocos y muchos espacios que se abren y 
cierran a la disidencia. Inevitable y accidentalmente, a pesar de su parte 
positiva. 

Resistencia individual y resistencia comunitaria 

Desde este bosquejo, la resistencia del sujeto colectivo para no someter- 
se a un orden implicito que debe seguir el pensamiento es tambien una 
forma de inscribirse en los correlatos colectivos que toman voz y cuerpo 
en la resistencia comunitaria, ante la imposicion autoritaria de la ideolo- 
gia del estado. Es probablemente esta oposicion al poder institu- 
cionalizado,3 uno de los nudos generadores del enloquecimiento indivi- 
dual y de la psicosis colectiva que reina en nuestras epocas. 

El imaginario social pre-existe al inconciente; lo historico-social es 
fuente de significacion de la fundacion del psiquismo. La mentaIidad, la 
imaginacion, los mitos, los rituales, los movimientos sociales, las uto- 
pias, las masacres, la locura, la desviacion, la delincuencia, la guerra y 
las creencias colectivas, entre muchas otras formas de sedimentos de 
recuerdos, son la maquina desiderativa que afecta al sujeto de la con- 
ciencia y a la conciencia del sujeto como tal. Y a su capacidad de inven- 
cion del futuro. La coincidencia entre desorganizacion afectiva y caos 
social es cada vez mas nitida. 

3 Fuertemente representado por la familia, la escuela, el mundo laboral, la penitenciaria y 
el manicomio, como instituciones equivalentes en sus mCtodos de vigilancia y disciplina. 
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No quiero ser un pez de marmol naufragando en las profundidades 
ceremoniosas de algun analista 

Asi, el imaginario deviene en el sujeto, el derecho que este tiene sobre si 
mismo, porque historica y socialmente la fundacion psiquica se adquie- 
re coino derecho a ser en el incesante bano de significaciones iinagina- 
rias que le confieren sentido a lo que en la aclualidad interpreten los 
especialistas, hasta la obsesion por metodo, como produccion inconciente 
induvidual.? 

La resistencia historica que se puede observar en los sujetos a negar, 
sublimar, proyectar o evadir la conciencia social dominante tiene uno de 
sus anclajes en la ceguera que el ser humano manifiesta para conocer sus 
propias implicaciones como tal. Es gracias a esta minusvalia de la invi- 
dencia por la que efectivamente podemos sonar, hacer musica, dibujar, 
escribir poemas y poner en el cielo cualquier utopia. 

Pero no como negacion neurotica, mas bien como afirmacion 
ontologica del ser. Lo que descarta la fraseologia mkdico-psiquiatrica 
que ha dado nombres especializados o "cientificos" a la momia, como 
enfrentamiento existencia1 del hombre con un cierto modo de produc- 
cion de verdad. Nombres como lo son las clasificaciones de neurosis, 
psicosis, esquizofrenia, histeria, perversion, desviacion, catatonia, oli- 
gofrenia, etc., ya que las anteriores nociones psiquiatricas carecen abso- 
lutamente de una mirada que trabaje la marginalidad y la desviacion 
como resistencias activas ante la devastacion de las imagenes que inten- 
ta la homogeneidad. Resistencia del induviduo, siempre presente, ante 
el discurso que interpreta la historia de la enfermedad mental. 

4 Desde esta perspectiva todo sujeto es colectivo y toda psicologia por definicion politica. 
Si la definicion de politica se basa en la relacion subjetiva que el individuo consrruye y adquie- 
re de su entorno. Pensar la psicologia politica como una rama de la psicologia social, diferen- 
ciada y con objeto propio de estudio, es una argucia estrategica del proyecto neoliberal que 
implica. Y que se inicia con una lectura que funciona como la hermeneutica del poder y la  
hegemonia, que actualmente se atribuyen cieitos ghetos, como verdad unica y legitima en la 
interpretacion de autores como Le Bon, de Taide, Freud y Canetti. Sin tomar en consideracion 
que dichos autores fueron y siguen siendo hijos de su epoca, antes que nada determinados en 
su fundacion psiquica como sujetos eminentemente politicos, a pesar de que algunos de ellos 
se declararan en su tiempo como apoliticos. Lo politico es un intento fallido para vaciar de 
sentido las multiples lecturas que implicita o explicitamente, de manera voluntaria o no, son 
eminentemente politicas, como la posibilidad de imaginar la politica, es decir, la relacion 
inmediata con el otro. 



Lo anterior toma sus justas dimensiones desde la optica del imagina- 
rio social que pre-existe al desencadenamiento de la crisis, que adquiere 
un sentido de exclusion, sobretodo en los cuadros de la personalidad 
individual, definidos desde el disc:urso medico que ya de entrada estig- 
matiza a todo movimiento que tiende a la desviacion de la norma. 

La alienacion y la enfermedad mental en las sociedades 
disciplinarias y altamente tecnologizadas 

La alienacion de los individuos en los estados modernos es una maqui- 
naria rizomatica5 que interviene en la organizacion de la vida. Tal siste- 
ma de engranes se pone en escena en los espacios institucionales, 
grupales, masivos, de pareja, virtuales o personales, inyectandoles un 
sentido de la vida y de las maneras impuestas al bien morir. Aunque la 
tendencia del estado a imponer un orden tarde o temprano fracasa por el 
viento irrefrenable del caos social que entrana la insurreccion. 

Son entonces las maneras, las vias, los modos y las multiples redes 
de produccion de lo normal y de lo sano las condiciones de lo ya dado, 
que intentan hegemonizar los diversos campos de significacion en los 
que una sociedad conjuga en acciones concretas la subjetividad que la 
hace real; ya desde la misma palabra que emerge del silencio, de lo 
secreto, de lo innombrable, del temor, de lo siniestro. 

Es verdaderamente inquietante (que esto sea lo que hace surgir la cues- 
tion que nos interroga, por aquello de lo viejo del pasado, que caduca 
como valor humano. Pero tambikn, por la condicion de lo viejo, que 
permite la emergencia del futuro y de la posibilidad de invencion de 
otros mundos. A pesar de la etica de la crueldad y de lo grotesco que 
subyace en todo lo nuevo. 

Alienacion y velocidad de la imagen son los aires que soplan en el 
mundo al instante, los que virtualizan la comunicacion inmediata con 
todo el planeta. 

La nocion propone las relaciones subterraneas, infinitas e invisibles, que un rizoma que 
se desprende de la raiz de una planta, la cual. puede comunicarse con otros rizomas a miles de 
kilometros de distancia. Deleuze, G., Guatairi, F. Rizorna, Premia, Espafia. 
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La desafeccion 

No obstante, en la cara oscura de la luna la desafeccion6 aisla al hombre 
de su entorno inmediato, al situar al sujeto de la historia contemporanea 
justo en el ojo del torbellino de las tecnologias de punta. Las que, obvia- 
mente, instrumentan el egoismo de la individualidad en los ambientes 
claro oscuros, en las sombras que derrama la luz de neon, en la liquidez 
de una pantalla terminal a la que el hombre solo se mantiene conectado 
permanentemente a la red que le garantiza la socializacion a distancia, 
sin contacto directo con el otro, sin un riesgo de contagio aparente. 

Los virus de las computadoras son un presagio y un espejo de las 
tecnologias que viajan por los hoyos negros del desconocimiento y del 
descontrol. Por eso el vaciamiento de la plaza publica, donde en el pasa- 
do inmediato se volcaba la muchedumbre a protestar hasta el limite que 
Canetti establece para la disolucion pacifica o el estallamiento, que ha- 
cia posible la toma de la bastilla o del palacio municipal de cualquier 
comunidad inconformada. 

La paulatina ausencia de la participacion en el espacio publico se 
puede medir con la precision que da cuenta de la densidad de un delirio, 
y que va del carnaval popular, pasando por la violencia urbana en creci- 
miento geometrico, hasta la realidad virtual de las imagenes de Play- 
boy en internet. Ausencia y vaciamiento de la imaginacion colectiva 
como resorte de control del movimiento entropico hacia el interior del 
hombre. Vigilancia y control por la propagacion de una extrana sensa- 
cion de estar asistiendo al endurecimiento de las tacticas y de las estra- 
tegias que desarrolla habilmente un estado de terror. Miedo incontrola- 
ble al contagio del contacto con algun otro es ya una vision apocaliptica 
de la protesta de la masa via internet. locura, no? 

La velocidad de los tiempos, su congelamiento, la camara lenta y su 
reproduccion virtual hasta el infinito son sindromes de la vida moderna 
que afecta lo que percibimos. La rapidez con la que se suceden las ima- 
genes y las representaciones de los hechos que simbolizan al mundo que 
nos toco habitar ponen en entredicho esa fortaleza que hemos construi- 
do a la fragilidad que caracteriza nuestras certezas. 

6 La desafeccion es un concepto fulminante con respecto a la pertenencia y pertinencia 
que todo actor institucional necesita para sobrevivir al neoliberalismo de la excelencia. 

La desafeccion, en terminos nacioriaies, es laindiferencia que representa el "vaiemadiismo" 
que el mexicano ha ido atesorando como resistencia a la demagogia que reina en el pais. 



Los limites de la razon nos desbordan, nos enfrentan a nuestros 
micromundos encapsulados por el faiso pudor. Es entonces cuando el 
miedo a la expectativa de seguridad se convierte en una amenaza perma- 
nente. Y el sentido de la vida q u e  se experimenta como una pesadilla 
ante la inminencia de la muerte-, nos ata como una cruel fantasia a algo 
solido. 

Aunque, como el viejo Marx decia: "todo lo solido se disuelve en el 
aire, y todos los objetos estan preiiados de sus contrarios". 

El uso impune e indiscriminado de las hipertecnologias en la guerra 
interplanetaria por el control del mundo es el signo tanatico con el que 
las sociedades se acercan inevitablemente a los finales del milenio. 

Lo unico visible ahora es el rumbo extrano e incierto que nos condu- 
ce a lo que esta por venir, por la convivencia que imaginaria, real y 
simbolicamente se establece con los submundos de pobreza extrema de 
las grandes colectividades. Casual y casualmente, el desarrollo incon- 
mensurable de la velocidad del insiante de la imagen desvanece la cru- 
deza de la impunidad sobre la que viajan. 

Tal vecindad y correspondencia se genera como resultado del magni- 
cidio que se impone con la exclusion de los modos de vida tradicional, 
que no experimentan en su cotidianidad estas altas velocidades de inser- 
tarse en el tiempo, condenandolas a la marginalidad, al olvido, al 
etnocidio y a la desaparicion. La realidad en la que se funda es el modo 
de produccion del terror, su difusion para la creacion de incertidumbre. 
La cual no puede ofrecer un proyecto inteligible e inmediato. Ni mucho 
menos, con los incesantes cambios y transformaciones profundas que 
eticamente dislocan las concepciones que por decadas prevalecieron 
como importantes para millones y millones de personas, como las de 
familia, escuela, trabajo, carcel, hospital psiquiatrico, institucion poli- 
ciaca, presidencial, partidista, etc. 

Con la misma velocidad en la que se disuelven las clasificaciones 
psiquiauicas sobre la locura, la esquizofrenia, la catatonia, el autismo, 
los delirios, los suenos diurnos, asi la imagen virtual, las telecomunica- 
ciones, internet, la navegacion espacial, al fondo del mar o al interior 
del cuerpo humano, toman el lugar de significacion de lo antiguo y per- 
miten la accion de nuevos paradigmas, aunque Khun plantea cuando 
menos mas de sesenta acepciones para el termino. 

Del mismo modo, las terminologias "psi", que intentan encarcelar 
real y simbolicamente al ser humano, se encuentran ante la pkrdida de 
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verdad, pero han ganado en la proliferacion de establecimientos e insti- 
tuciones de encierro como homenaje a la impunidad de los desordenes 
que volatizan el presente. 

El hombre que se comia a si mismo 

El nombre y los datos son precisos en este acontecimiento, pero para los 
Enes del relato no importan, ya que los umbrales que alcanzo el hecho 
mismo rebasan cualquier imaginacion perversa o cualquier escrito de 
ciencia-ficcion. 

Todo empezo termino?, realmente no lo se-, cuando mordio en 
una riiia callejera a su contrincante hasta arrancarle a tirones parte de la 
mejilla con todo y el pabellon de la oreja. Esto fue en el norte del pais, 
en una noche cualquiera, en la espiral de violencia de una ciudad de 
paso a la frontera. 

Durante su primer encierro ataco a mordiscos a un companero. Y al 
repetirse en muchas ocasiones la conducta agresiva y perversamente voraz 
fue trasladado al penal de alta seguridad de Almoloya de Juarez, bajo la 
clasificacion de "reo peligroso". A pesar de la nueva forma de castigo y 
de marginacion, altamente tecnologizada, continuo con su practica de 
morder hasta arrancar el pedazo a todo doblemente desafortunado de 
caer en su campo de percepcih. 

Fue confinado a una celda de castigo, acojinada y hermeticamente 
sellada. Empezo a morderse 61 mismo, a arrancarse tirones de piel con 
musculos y pelo. Lo amarraron con una camisa de fuerza, la cual logr6 
quitarse y colgarse con ella. 

podemos leer este acontecimiento? 
el triunfo de la devastacion del sistema penitenciario sobre la 

perversidad del sujeto, haciendo que este se aniquile a si mismo? 
un fracaso mas de la correccion y de la ortopedia social que 

se vienen abajo ante el ultimo momento de libertad del sujeto para ele- 
gir matarse por sus propios medios? 

camisa de fuerza enrolliada en el cuello de la victima es un anali- 
zador de la estrecha relacion que mantienen la carcel y el manicomio? 

Interpretelo usted mismo. 



Basaglia o las preguntas al sist'eina 

Luchar dentro o fuera del sistema institucional es en la actualidad una 
utopia, el adentro de la banda de Moebius nos remite a la exterioridad 
de la intimidad que todos portamos, precisamente, en la colectividad de 
la certeza de que todos estamos prestados unos a otros. 

es el delito que comete el que enloquece? 

analiza realmente el enfermo mental? 
La regulacion de los locos por medio de la comunidad. 
Basaglia y las preguntas al sistema. 
La asamblea democratica de la locura. 
Las Instituciones totales. Maquinas de equivalencia. 
Confesion. Hospital psiquiatrico. Escuela. Carcel e Iglesia. 
Analisis de la violencia institucionalizada. Corrupcion. 
Desorden. Caos. 

Mendel, Bataille 

Pre-existencia de la matriz o campo normativo del lenguaje como 
condicion necesaria de la furidacion o produccion del psiquismo. 

Relacion entre caos social y devastacion del psiquismo. 
Psicosis como derrumbe del sentido hegemonico de la realidad. 

Monada psiquica 

Siniestro como la incapacidad de simbolizacion. 
Realidad virtual y velocidad del tiempo de la imagen, Paul Virilo. 
Clasificacion psiquiatrica de la;s enfermedades mentales. 

La ausencia de la plaza publica y la virtualizacion de la participacion 
ante el miedo del contagio: SID,4 y L~BDO. 
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La protesta colectiva via Internet. 
locura, no? 

El interno de Almoloya que se comia a si mismo. 
o triunfo de la institucion penitenciaria-manicomial familiar. 

Repreguntarse sobre la demo'cracia como un bien universal. 
Las diferencias, democracia de las minorias? 




