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En el afio de 1937, se fusionaron en el Estado de Tabasco,
el Departamento de Higiene del Estado y la Delegacion
Federal de Salubridad, formandose | os Servicios Sanitarios
Coordinados en el Estado de Tabasco, mediante un acuerdo
entre el Gobierno del Estado de Tabasco y en aquel tiempo
el llamado “Departamento de Salubridad”, cont6é con un
presupuesto anual de $75,000.00 correspondiendo
$25,000.00 a Estado y $50,000.00 a Gobierno Federal
siendo entonces Gobernador del Estado el Dr. Victor
Fernandez Manero y designandose como Jefe de Servicios
Sanitarios Coordinados al Dr. Federico Martinez de

Escobar.

Los Servicios Sanitarios Coordinados contaban con los
siguientes servicios: Consulta General, Antilarvario,
Antivenéreo, Antituberculoso, Desparasitacion, Higiene de
laAlimentacién, Ingenieria Sanitaria, Laboratorio, Farmacia
y laBrigadaMavil que prestaba distintos servicios. De 1937
a 1947 los Servicios Sanitarios Coordinados se ubicaban
en la Calle Independencia en la Ciudad de Villahermosa.

Existiendo la necesidad de un servicio hospitalario que
ayudaraaresolver en parteel problema Sanitario Asistencial
del Estado, se inauguré en 1938 el Hospital “Dr. Juan
Graham Casasus’ en Villahermosa, siendo Gobernador del
Estado el Dr. Victor Fernandez Manero y Jefe de los
Servicios Sanitarios Coordinados el Dr. Luis Arrellano
Mufioz.

En la lucha contra el Paludismo desde 1940, se iniciaron
los trabajos para la canalizacion y relleno con arena en la
laguna de la Pélvora situada dentro del perimetro de la
Ciudad de Villahermosa, siendo jefe de la seccion de
IngenieriaSanitariael Ing. Gonzal o Graham Casasusy Jefe
de Servicios Sanitarios Coordinados el Dr. Samuel Benitez
Armas. En este mismo afio, se inauguraron en la Ciudad de
Villahermosa, los Serviciosde Materno Infantil (dependian
de la Direccion de Asistencia Materno Infantil). De estos
Servicios dependia un Centro de Asistencia Materno-
Infantil, con los siguientes servicios: Prenupcial, Prenatal,
Postnatal, un Hogar Infantil para 50 nifios, mas 5 hogares
substitutos para 5 nifios cada uno.

Cuando fungian como Gobernadores, el Dr. Victor
Fernandez Manero (1936-1938) y Francisco Trujillo Gurria
(1939-1942), en cooperacion con laSecretariade Educacion
Pdblica, se puso en funcionamiento un camion especial
adecuado como policlinica ambulante para dar atencion
médicaalos nifios de las escuelas.
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Con relacion a los servicios y con el fin de llenar
ampliamente las necesidades sociales, se acordd con éstos
unaorganizacion distinta, se proyecto lacreacion de oficinas
en todos |os municipios a excepcion de Tenosique porque
en éste existia servicio médico colectivo. Con €l objeto de
controlar todo el Estado, se hizo la division del mismo por
zonas, determinando las Jurisdicciones de 10 Centros de
Higiene Rural.

Se desarroll6 una labor sistemética de propaganda y
educacion higiénica, tanto en lacapital como enlos Centros
de Higiene Rural.

Se inmunizaron 15 mil personas contra la viruela, nueve
mil contra la fiebre tifoidea y 950 tratamientos contra la
tosferina

Se informo también en este periodo (1936-1942) de
problemas serios de tétanos, paludismo y enfermedades
venéreas.

Con respecto a problema de paludismo, se sefialaba la
escasez de recursos disponiblesy las acciones se limitaban
alalimpieza de calesy eliminacion en algunos casos del
jacinto de lalagunala Pélvoray del desasolve del Playdn;
se distribuyeron como preventivo parael paludismo lo que
se disponia de quininas.

El Dr. Angel Cifuentes, Jefe del Departamento de Servicios
Foréneos de la Secretaria de la Asistencia Pablica, que
dependia del Gobierno Federal, establecio las siguientes
unidades: Un Centro de Asistencia Infantil con Maternidad
anexa en Nacajuca, Jalapa y Alvaro Obregon. En
Villahermosa seinstalaron un Centro de Asistencial nfantil
y cinco Hogares Substitutos. Los Servicios basicos que se
proporcionaban eran:

»  Examenes Prenupciales

»  Examen Médico y Atencion Prenatal
»  Examen Médico y Atencion Postnatal
» Atencion del nifio en edad preescolar

Estos servicios se instalaron para combatir laMorbilidad y
la Mortalidad Infantil ya que del total de defunciones el
75% eran infantes.

El Dr. Victor Fernandez Manero después de ser Gobernador
del Estado, fue designado Director del Departamento de
Salubridad en México, y en € afio de 1943 se fusionan €l
Departamento de Salubridad con la Secretariade Asistencia,
dando lugar a la Secretaria de Salubridad y Asistencia
(S.S.A.). EnlosEstadoslos Servicios pasan aser, Servicios
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Coordinados de Salubridad y Asistencia.

En el periodo de 1943 a 1946 €l Lic. Noé de la Flor
Casanova, informabaal Congreso laPoaliticade Salud: “Las
tierras de Tabasco son hiumedas, bajas, inundables, pitridas
a estancarse; de las que se levantan miriadas de insectos
quetransmiten enfermedad y muerte, sanear el campo forma
parte de |los problemas que todaviay durante muchos afios
seran vitaesparael bienestar del Estado, Gobiernoy Pueblo
deben identificarse en lalucha contralos azotes que diezman
la poblacion.”

El Gobierno del Estado, con el fin de ampliar su labor
proteccionista, Ilevando auxilio a los tabasguefios que
residen fueradel Estado, fundé enlaCapital delaRepublica
en laCalle de Donceles N° 28, un Dispensario Médico.
Conlaideade mejorar |os Servicios Sanitariosen el Estado,
se procedié en 1945 alareorganizacion de éstos, paralo
cual sedividiéa Estado en 8 Zonas Sanitariasy seestablecié
una Unidad Sanitaria en cada una de las Cabeceras
Municipales mejor situada en cada zona como sigue :

1. Huimanguillo con Jurisdiccion Sanitaria en los
Municipios de Huimanguillo y Cérdenas.

2. Comalcalco con Jurisdiccion Sanitaria en los
Municipios de Comalcalco y Paraiso.

3. Jalpa de Méndez con Jurisdiccion Sanitaria en los
Municipios de Jalpa de Méndez, Cunduacan y
Nacajuca.

4. Villahermosa con Jurisdiccion Sanitaria en el
Municipio del Centro.

5. Teapacon Jurisdiccion Sanitaria en los Municipios de
Teapay Tacotalpa.

6. Macuspanacon Jurisdiccion SanitariaenlosMunicipios
de Macuspanay Jalapa.

7. Alvaro Obregdn (hoy Frontera) con Jurisdiccion
Sanitaria en los Municipios de Centlay Jonuta.

8. Tenosique con Jurisdiccion Sanitariaen losMunicipios
de Tenosique, Emiliano Zapatay Balancan.

De 1947 a 1952 fue Gobernador del Estado Francisco J.
Santamaria, en uno de sus informes de Gobierno declaraba
con respecto alasituacion de salud lo siguiente :
“Construir muchos hospitales hasido laideadominante para
curar tantos enfermos pal tidi cos 0 anémicos o en lasfronteras
de la tuberculosis, pero mejor que combatir los efectos,
debieran combatir las causas de nuestrainsalubridad y mas
felices seriamos sin ningun hospital, necesitaramos que
convirtiésemos el territorio del Estado en un inmenso
sanatorio.”

Destac6 también las visitas que hicieron al Estado, €l
Secretario de Salubridad y Asistenciael Dr. Rafael Pascasio
Gamboa, quien prometi6é organizar campafias contra
Parasitosis y paludismo, mencionando que para el Estado
seesperabalallegadade 500 pasantes de medicina, asi como
d envio deimportantes cantidades de plasmoquina, atebrina,
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quinina, D.D.T., y otros medicamentos parala campafiade
lareferencia

Para la campafia contra el Paludismo, |la mencionada
DependenciaFederal, destiné lacantidad de $5,000.00 pesos
mensuales en tanto que el Ejecutivo aportd la cantidad de
$2,000.00 pesos mensuales.

Los Servicios Coordinados de Salubridad y Asistencia,
contaban en esa época con:

e 3 Unidades Sanitario-Asistenciales en Villahermosa,
Fronteray Tenosique.

e 6 Hogares Infantiles en Villahermosa.

e 4 Centros de Higiene y Asistencia en: Macuspana,
Teapa, Huimanguilloy  Comalcalco

e 1 Maternidad en Nacgjuca

e 1 Centro Auxiliar en Jalpa de Méndez

e 1BrigadaMdvil

En 1947 se inaugur6 el edificio propio de los entonces
Servicios Coordinados de Salubridad y Asistencia,
ubicandose en la Avenida 27 de Febrero y Paseo Tabasco
(hoy ocupado por €l parque laestrella).

En esa época, e Dr. Regulo Torpey Andrade, médico con
e més alto sentido humano, funda en una casa particular
enlaesquinadelaCalleLerdoy Juarez un Puesto de Socorro
delaCruz Rojay en €l afio de 1948 seestableceenlaCiudad
de Villahermosa la unidad de la Cruz Roja que se ubico en
lacalle de 27 de Febrero, en lasinstalaciones de lo que era
e antiguo Hospital Civil y que actualmente ocupalaEscuela
“Ing. Rafagl ConchaLinares.” Enel afio de 1952 € Gobierno
del Lic. Francisco J. Santamaria, donalaprimer ambulancia
aesalnstitucion.

El 7 de enero de 1950, se pone en vigor € Reglamento
Interno del Hospital “Dr. Juan Graham Casasus.” Con la
participacion econdémica de los municipiosy del Gobierno
del Estado, se construyeron y se inauguraron en 1950 los
edificios para los Centros de Higiene de Emiliano Zapata,
Balancan y Tenosique, siendo Jefe de los Servicios
Coordinados el Dr. Fernando Fernéndez Alfaro.

Manuel Bartlett Bautista, Goberné a Estado en el periodo
de 1953 a 1955, dentro del que se destacan algunos hechos
importantes como:

Establecié un Comité de Desayunos Escolaresy Guarderias
Infantiles coordinados por lo que seria ahora el
“Voluntariado”.

En uno de sus Informes de Gobierno menciond que:
“Tabasco ocupael octavo lugar en el Paisen |o querespecta
alamortalidad materna, cifrabastante crecidaque obedece
a empirismo de las parteras’, por 1o que se pensd en su
adiestramiento ante la necesidad de la atencion.
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Siendo el Dr. Fernando Fernandez Alfaro, Jefe de los
Servicios Coordinados, se establecié en Villahermosa en
Diciembre de 1955 la JefaturadelaZonall dela Comision
Nacional paralaerradicacion del Paludismo, dando principio
a sus trabajos con el adiestramiento del personal
administrativo y de campo; en septiembre de 1956, después
del reconocimiento geografico y epidemiol égico se procedid
al rociado intradomiciliario con D.D.T.

De 1955 a 1958 &l Gobernador del Estado fue el General
Miguel Orrico de los Llanos y el Jefe de los Servicios
Coordinadosel Dr. Juan Hernandez Lira, nombrado en 1956.
En 1955 se organiz6 el Distrito de los Riosy se integraron
los Patronatos Pro-construccion de los edificios para los
Centrosde Fronteray Tenosiquey delosHospitalesRurales
de Cunduacan, Huimanguillo y Tacotal pa.

En 1957, en la Avenida Paseo Tabasco (en un terreno
donado) se construydy entré en funcionamiento el Hospital
delaCruz Roja, Institucion quetambién sedebeal esfuerzo
del Dr. Regulo Torpey Andrade.

En ese mismo afio se formul6 y se puso en vigor € Cédigo
Sanitario Estatal.

En 1958, se construyeron con la cooperacion de las
autoridades municipales, los edificios para los Centros de

Salud con Hospital de Cunduacan, Huimanguilloy Frontera.
Enlaciudad deVillahermosa, seinauguré el Centro de Salud
“Dr. Maximiliano Dorantes,” edificio construido por el
Gobierno ddl Estado y la Secretariade Salubridad y equipado
por la Loteria Nacional, siendo este Centro de Salud el
responsable de la salubridad en el Municipio del Centroy
su primer Director fué el Dr. Miguel Angel Gémez Ventura.

En 1958 se cierra el Pabellén Rojo (para enfermos de
tuberculosis incurable) del Hospital “Dr. Juan Graham
Casasus’. En Teapa existia una Unidad Hospitalaria
propiedad deun grupo religioso enlacual seinstal6 laGranja
de Recuperacién del Tuberculoso, financiado por el
Gobierno del Estado, la Secretaria de Salubridad y
Asistencia y el Comité Estatal de Lucha contra la
Tuberculosis. También en 1958, gracias a apoyo decidido
de un sanitaristatabasquefio el Dr. Carlos Diaz Coller, dela
Direccion de Estudios Experimental es de Salud Piblicaen
México, sefundaen Tabasco, incorporadaalaUniversidad
Juérez Autdnoma, la Escuela de Enfermeria.
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DERECHOSDE LOSY LASUSUARIAS DE SALUD REPRODUCTIVA

A partir delosacuerdosde el Cairoy Beijing, losasuntos
de poblacion y planificacion familiar se convierten en
una parte integral de la agenda del desarrollo humano.

La nueva vision del concepto integral de salud
reproductiva incorpora una serie de acuerdos y
compromisos en torno a la salud y desarrollo del
individuo, la parejay lafamilia.

L os derechos sexualesy reproductivos, |os mas humanos
detodoslosderechos, incluyen el derecho delapaoblacion
adisfrutar de los niveles més atos de la salud sexual y
reproductivay el derecho a su libre decision.

La poblacién usuaria de los servicios de salud
reproductiva y planificacion familiar de los sectores
publico, social y privado tienen derecho a

Informacion. Enterarse de los beneficios de la préctica
delaplanificacion familiar y de losriesgos potenciales
de uso de los métodos anticonceptivos.

Acceso. Recibir atencion y servicios de salud
reproductiva con calidad.

Fuente: Secretaria de Salud, 2000.

Eleccién. Decidir responsable y libremente sobre la
préctica delaplanificacion familiar y €l uso de métodos
de regulacion de lafertilidad.

Seguridad. Acceso a métodos anticonceptivos efectivos
y exentos de riesgo y dafios parala salud.

Privacidad. Recibir informacion, orientacion-consgjeria
y servicios en un ambiente libre de interferencias.

Confidencialidad. Seguridad de que cualquier
informacion personal proporcionada no sera divulgada
aterceras personas.

Dignidad. Ser tratado con respeto, consideracion y
atencion.

Continuidad. Recibir informacion, servicios y
suministros en planificacion familiar por e tiempo que
searequerido paraasegurar €l uso ininterrumpido de un
meétodo anticonceptivo.

Opinién. Expresar sus puntos de vista acerca de la
informacién, métodos y servicios recibidos.
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