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Resumen (analitico)

La transicién hacia la adultez de los y las jovenes de sectores popula-
res en Argentina se torné mas prolongada y compleja. Introducir la
perspectiva de género al problema obliga a interrogarse si, ademas,
el ser mujer no constituye una dificultad adicional. Este trabajo anali-
za los modos en los que se produce la transicién hacia la vida adulta
en mujeres de sectores populares de Cérdoba. Es un estudio cualita-
tivo que utiliza como instrumento de recoleccién de datos el relato
biogréafico. Se trabajé con 12 mujeres entre 19 y 26 afios que concu-
rren a dos centros socioeducativos y laborales. Se concluye que la
insercion al mundo adulto no se presenta del mismo modo. Se ex-
presa en recorridos individuales —laborales y educativos— con pro-
blematicas y tensiones que darian lugar a transiciones mas o menos
favorables.

Palabras clave

Joven desfavorecido/a, mujer, pobreza, biografia, transicién a la vida
activa, educacién y empleo.

Thesauro

Tesauro de Ciencias Sociales de la Unesco.
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Transition to adulthood among working-class women (Cordoba, Argentina)
Abstract (analytical)

The transition to adulthood among working-class young people has become more prolonged and
complex. Introducing the gender perspective to this problem leads to questioning whether being a
woman represents an additional difficulty. This paper analyzes the ways in which the transition to
adulthood among working-class young people of Cérdoba (Argentina) occurs. This is a qualitative
study that constructs biographies of the women and uses them as a data collection instrument. The
research focused on 12 women between the ages of 19 and 26 who attend two different social labor
educational centers. The transition to adulthood among young woman is not presented in the same
manner. It is expressed in individual experiences — dealing with employment and education — that
involve problems and tensions that affect the success of their transitions.

Keywords

Disadvantaged young people, women, poverty, biographies, transition to adulthood, education and
employment.

Transicdo para a vida adulta entre mulheres de setores populares (Cordoba,
Argentina)
Resumo (analitico)

A transicdo para a adultez entre os jovens e as jovens de setores populares na Argentina se tornou
mais longa e complexa. Introduzir a perspectiva de género ao problema obriga a questionar se,
além disso, o ser mulher n3o representa uma dificuldade adicional. Este trabalho analisa os diferen-
tes caminhos de transi¢do para a vida adulta entre mulheres de setores populares de Cérdoba (Ar-
gentina). Trata-se de um estudo qualitativo que utiliza o relato biogréfico como instrumento de cole-
ta de dados. Foi realizado um trabalho com 12 mulheres de 19 a 26 anos de idade que frequentam
dois centros socioeducativos e de preparacéo para o trabalho. A insercdo no mundo adulto ndo se
apresenta sempre do mesmo modo; ela percorre caminhos individuais — seja no ambito do trabal-
ho ou da educacdo — com probleméticas e tensdes que levariam a transicdes mais ou menos favo-
raveis.
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I : I proceso de transicion de los y las jovenes a la vida adulta ha sido concepruali-
zado de formas diferentes segt'm el contexto historico y las teorias predominan—
tes, por lo que se convirtio en un asunto de investigacién y debate tanto en psicolog{a

como en otras disciplinas relacionadas.

Alrededor de los anos sesenta, en las sociedades industrializadas como Estados Uni-
dos, la mayorl'a de los y las jévenes de 21 afos entraba al mundo adulto a través de
trayectorias vinculadas con la reproduccion de las instituciones modernas en la vida co-
tidiana (la formacion de una familia, el pasaje escolar y el ingreso al trabajo, etc.). Los y
las jévenes de aquella época crecian muy rﬁpido y tenian que tomar decisiones impor-

tantes sobre su vida a una edad muy temprana (Arnett, 2015).

Actualmente, la vida de los y las jovenes que transcurre entre los 18 y 29 afios, etapa
del ciclo vital a la que Arnett (2015) denomino «adultez emergente», es completamente
diferente: tiene un desarrollo y caracteristicas diferenciados de la adolescencia y la adul-
tez. Se manifiesta como un fendmeno cultural en sociedades industrializadas a partir de
los cambios sociodemogriﬁcos de las tltimas décadas, tales como el incremento del ac-
ceso a la educacion superior, el aumento de la fuerza laboral y la postergacion de hitos

como el matrimonio y la paternidad/maternidad (Arnett, 2008, 2015).

En esta linea, lo que interesa remarcar en este traba]’o es lo que la literatura especia-
lizada desde la perspectiva de la sociologia de las transiciones (Biggart et al., 2008; Casal
et al., 2006; Miranda & Corica, 2018) viene senalando: mas que recorridos predecibles y
claros en los que el proceso era entendido como el camino seguido por los y las jévenes
para llenar los «nichos» disponibles para ellos y ellas en el mercado laboral y en la socie-
dad, enel presente asistimos a un fendomeno en el que se entiende al proceso de transi-
cion a la adultez en funcion de trayectorias definidas como un camino a lo largo de la

vida que puede variar y cambiar en direccion, grado y proporcion (Elder, 2001).
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De esta manera, sobre todo en los paises latinoamericanos, las transiciones se torna-
ron mas prolongadas y complejas (Balarin et al., 2017; Miranda, 2016). Por un lado, a cau-
sa del impacto que provocaron las transformaciones economicas y sociales vinculadas a
los cambios experimentados por los Estados de bienestar (Castel, 2012); y, por otro, da-
das las condiciones propias del mundo globalizado que incentiva a los y las jovenes a

adoptar nuevos estilos de vida (Juarez & Gayet, 2014).

Al respecto, Argentina no ha estado ajena a estos cambios sociodemograficos, los
cuales se han complejizado para los y las jovenes que provienen de los sectores populares
que sufren pobreza y exclusion. Los datos sefialan que en estos escenarios las privaciones
se multiplican ¢ inciden en sus biogratias (Aisenson et al., 2015; Poy, 2018). A su vez, in-
troducir la perspectiva de género obliga a preguntarnos si ser joven, pertenecer a secto-
res populares Y, ademas, ser mujer, no constituye una dificultad adicional a la transicion.
El campo de estudio sobre juvcntud, educacion y trabajo se encuentra en deuda con la
perspectiva de genero (Miranda & Arancibia, 2017). En los tltimos afios, a pesar de los
avances en las po]fticas sociales en materia de la incorporacién de cnfoques de género, se
ha descuidado a las mujeres jévcncs (Trucco & Ullmann, 2015); por ello, atn se situan
como un colectivo marginado y desfavorecido, tanto en sus procesos de insercion laboral

como en la posibilidad de construir carreras profesiona]es (Millenaar &Jacinto, 2015).

En este sentido, la mayor participacion laboral femenina en las tlcimas décadas no
contribuyo a disminuir la segregacion horizontal y vertical en el mercado de trabajo ni a
reducir brechas salariales, todavia desfavorables para las mujeres. Dicha situacion res-
ponde no solo a las caracteristicas de demanda laboral, sino tambicen a los mandatos cul-
turales que senalan cuales son los empleos asociados a los generos (Arancibia & Miranda,
2017). En los sectores popu]ares estos imaginarios operan diferenciando la distribucion
de rcsponsabilidadcs respecto del trabajo doméstico y extradomeéstico, ast como en las
mayores entradas y salidas al empleo respondiendo a los periodos de maternidad. As,
las ofertas laborales para las jovenes presentan caracteristicas de mayor precariedad e

inestabilidad (Millenaar, 2014).

Partiendo de esos debates, en este articulo nos propusimos presentar reflexiones y
resultados de una investigacién en la que se analizan los modos en los que se produce la
transicion hacia la adultez en jévcncs mujeres, de entre 18 y 26 anos, de sectores popula—
res de la ciudad de Cordoba (Argentina). Para tal fin, se exploran los cambios y conti-
nuidades en las trayectorias educativas y laborales, asi como se indagan aspectos relati-

vos a los eventos signiﬁcativos que las delimitaron. Se consideran sus interrelaciones y
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confluencias para comprender como las jovenes procuran organizar proyectos, enfrentar

obstaculos, generar recursos y tomar decisiones en pos de un futuro.

Atendiendo a estos objetivos, se formularon los interrogantes que orientaron el tra-
bajo: gqué caracteristicas presenta la transicion hacia la adultez en jévcncs mujeres de
sectores populares?, ;cuales son las posibilidades o dificultades que enfrentan al cransicar
sus trayectorias educativas y laborales? y gﬁqué decisiones toman ante el desafio que se les

prcscnta cn rclacién 31 futuro?

Un aporte valioso para el presente estudio lo constituye la perspectiva biografica: es
un marco referencial pertinente que toma al joven como sujeto historico y protagonista
de su vida, a partir de asumir sus propias clecciones y decisiones bajo determinaciones

socioculturales (Roberti, 2017).

A partir de la Ley n.2 26 206 (Argentina, 2006) las poHticas de inclusion educativa
han ampliado la extension de la educacion obligatoria como derecho social y obligacion
del Estado hasta el nivel secundario. A pesar de ello, en los sectores populares continda
observandose una brecha entre la ob]igatoriedad de la escolarizacion y las posibi]idades
cfectivas de acompanamiento que pucdcn realizar las familias en el ingreso a la escolari-
dad secundaria. En este sentido, el paso de la escuela primaria a la secundaria se identifi-
ca como el momento crucial en el que se produce el abandono escolar (Filmus, 2015). Por
lo que siguen siendo los y las jovenes de segmentos socio-ocupacionales desventajados
quienes presentan mayores dificultades tanto para concluir la escuela como para conti-
nuar estudios superiores, situacion que mella la igualdad de oportunidades y condiciona
sus trayectorias posteriores (Poy, 2018), sobre todo en cuanto al ingreso a la vida laboral.
El analisis que se realiza sobre la participacion de las mujeres en relacion a estos ambitos

permite comprender 1215 desigua]dades quc s¢ producen.

El reporte laboral del Ministerio de Produccion y Trabajo (2018) advierte que las
mujeres suelen tener una insercion laboral mas precaria, lo que revela mayores tasas de
desempleo, subempleo y empleo no registrado; y que suelen presentar tasas de menor
actividad, lo que hace evidente el rol social que asume este colectivo, con una amplia de-
dicacion al cuidado del hogar y las personas dependientes. En la misma linea, el Instituto

Nacional de Estadfsticay Censos (2017) destaca entre los indicadores socioecondmicos
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para la poblacién de1g42a 29 anos perteneciente al Gran Cordoba en el cuarto trimestre
del 2017, que la tasa de actividad arroja diferencias significativas entre varones (54.3%) y
mujeres (37.9%); que en la tasa de empleo para este grupo etario se ven desfavorecidas las
mujeres (30.6 %) frente a los varones (49.1%); que la tasa de desocupacion para las muje-
res indica una cifra de 19.2% contra 9.5 % para los varones; y que el nimero de los que no
estudian ni trabajan es de 49 263, integrando las mujeres el subgrupo mas perjudicado (34 162

mujeres que no estudian ni trabajan; un 22.3% de la poblacion femenina de esa edad).

El proceso de investigacién se realizd desde un enfoque cualitativo. Busco centrarse
en la narrativa de las jovenes respecto a sus procesos de integracion a la vida adulea; por
ello, no se dirige a construir tipolog{as, $INO a generar un proceso dialégico en el que se
otorgue sentido a sus expresiones. Por tanto, esta perspectiva se ubica en una ontologl'a
materialista-dialéctica que permite abarcar el sistema relacional construido por el modo
de conocimiento externo al sujeto, asi como por los sentidos y signiﬁcados que se consti-
tuyen sobre la vivencia de las relaciones objetivas de los actores sociales (Kornblit, 2004).
En este marco, el estudio adopto un disefio exploratorio-descriptivo y se recurrio a la
implementacién de herramientas cualitativas que favorecieron la elaboracion de narrati-
vas sobre los tépicos indagados, al mismo tiempo que contribuyé ala emergencia y el

registro de aspectos no verbales.

Para realizar el trabajo de campo se seleccionaron al azar dos instituciones, a saber:
un centro socioeducativo y laboral de dependencia gubernamental y otro perteneciente

2 una comunidad religiosa.

Se conformo una muestra intencional con casos ricos para realizar un estudio en
profundidad (Patton, 1990). Los criterios efectuados permitieron conformar una mues-
tra de tipo: a) intensiva, al tratarse de casos de copiosa informacion, no necesariamente
extremos o exoticos; b) caracterizada por la viabilidad y accesibilidad; ¢) representativa

del fendmeno a estudiar (tener entre 18 y 26 afios, residir en barrios de sectores populares).

La técnica de muestreo intencional y no probabﬂl’stica utilizada fue la técenica de

bola de nieve. El tamano de la muestra, que se vincula con el grado de saturacion teodrica
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o conccptual, cstuvo compucsta por 12 mujcrcs entre 19y 26 anos quc concurren a 1OS

dos centros seleccionados (tabla 1).

Nombre Edad Nivel de instrucciéon Ocupacion Estado civil/hijo
Jesica 20 Sec. incompleto Estudiante Soltera sin hijos
Soledad 26 Sec. completo Empleada Soltera sin hijos
Clara 23 Sec. completo Empleada Soltera sin hijos
Maria 25 Sec. incompleto Desempleada En pareja. Embarazada
Yanina 22 Sec. completo Desempleada Soltera sin hijos
Verdnica 22 Sec. incompleto Estudiante En pareja sin hijos
Micaela 22 Sec. incompleto Estudiante/Empleada Separada un hijo
Rosalia 20 Sec. incompleto Estudiante/Empleada En pareja sin hijos
Laura 19 Sec. incompleto Estudiante Soltera sin hijos
Pamela 19 Sec. incompleto Estudiante Soltera sin hijos
Carmen 20 Sec. incompleto Estudiante/Empleada Soltera sin hijos
Sofia 19 Sec. incompleto Estudiante En pareja sin hijos

Nota. Sec.= Secundario

El estudio se realizo de acuerdo con los requerimientos ¢ticos de la Secretaria de In-
Vestigacién enla que se enmarca el trabajo. Se tuvieron en cuenta los siguientes recaudos
(Comejo et al., 2008): se solicitd la autorizacion a las instituciones para efectuar las entre-
vistas y se modifico cualquier testimonio que permitiera identificar a las jovenes. Al reque-
rir su colaboracion, se les leyo y entregd un consentimiento informado en el que se explici-
to el marco institucional, los objetivos principales de la investigacién, el caracter volunta-
rio de la participacion, la oportunidad de suspender el estudio cuando lo considerasen, las

condiciones de anonimato y confidencialidad en el manejo de los datos recogidos.
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Para la construccion de los datos Cmpl'ricos, sc Cmplcé el relato biogrz’tﬁco por ser
una técnica que permite analizar la heterogeneidad de las temporalidades a partir de la
co-construccion de los relatos alrededor de los acontecimientos que los sujetos sefialan
como signiﬁcativos (Leclerc-Olive, 2009). En este sentido, la idea de trayectoria que aqu{
utilizamos se vincula a la de recorrido y no a una vision lineal del tiempo en sus cursos
de vida (Casal et al., 2006), apuntando ast al analisis de las transiciones y no de ctapas

fijas (Hareven, 1978).

Los relatos fueron construidos a partir de cinco entrevistas en proﬁmdidad con la
idea de ir rccogicndo material referido a los diferentes campos y dimensiones de su guion
(familia, grupo de pares, pareja, maternidad, escuela, barrio, religion, contextos o expe-
riencias de riesgo o proteccién, duelos, proyectos a futuro). Estas fueron desgrabadas y
franscricas para ser trabaj adas en cada encuentro con las jévcncs. A partir del proceso de
construccion de sus biografias, se fueron ordenando temporalmente los acontecimientos
que delimitaron sus itinerarios vitales. El trabajo de campo se llevo a cabo entre el se-

gundo semestre de 2017 y el primero de 2018.

Siguiendo la estrategia de la comparacion constante de la teoria fundamentada, se
14 . 14 . . / e 14
construyo y codifico el corpus de entrevistas y relatos de manera simultanea. Se utilizo el
software AtlasTi (version 7.5.4). En di:ﬂogo con el estado del arte y el marco conccptual,
se busco aplicar los criterios de parsimonia y de alcance a los fines de identificar y des-

p]egar anah’ticamente 1215 categor{as y pTOpOSiCiOﬂGS emcrgentes (JOT'ICS et al., 2004).

Se exponen las proposiciones emergentes en torno a las dos categorias centrales sur-
gidas del analisis del corpus en las que confluyen las conexiones entre las dimensiones
persona]es y estructurales constitutivas de las trayectorias que delimitan la transicion
hacia la adultez de las jévcncs: el 1ugar de la experiencia escolar en los itinerarios vitales
y la experiencia laboral como medio para el logro de la autonomia e independencia. Al-
rededor de cada categor{a se identificaron los acontecimientos y signiﬁcaciones plasma—

dOS cn C] corpus dC 105 rclatos y entrevistas.
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Las trayectorias escolares de las jovenes se convirtieron en uno de los ¢jes centrales
para el analisis de la transicion hacia la adultez. Por trayectorias escolares se hace refe-
rencia al transcurrir de las jévenes en condicion de alumnas dentro del sistema educati-
vo formal. Se distingue en ello las trayectorias teoricas (definidas por el sistema educati-
vo dada su organizacién en un recorrido progresivo lineal) y las reales (se reconocen
itinerarios frecuentes o probables que pueden o no coincidir con la trayectoria tedrica)

(Terigi, 2009).

En esta linea, comenzar a indagar acerca de sus recorridos por el sistema escolar im-
plicé conectarse con los primeros recuerdos que se entrecruzan con eventos familiares
afectados por carencias y que culminan en la transmision de las desigualdades sociales
relacionadas con la pobreza (condiciones laborales, de educacion y 1ugar de residencia)
que, tal como se presentan en sus relatos, se reproducen de generacién en generacién.
Desde este escenario, a lo largo de las narrativas de las jovenes se desplegaron diferentes
situaciones sobre sus itinerarios. Todas completaron el nivel primario, aunque se presen-
tan casos de repitencia. Esto constituye un indicio de que, en sus familias de origen, la
escolarizacion basica fue considerada necesaria, a pesar de las dificulcades estructurales.
En relacion con la escolaridad media: tres habian finalizado sus estudios secundarios,
ocho los presentaban €N curso y una los habia abandonado. De este modo, pudieron

identificarse tres modalidades de itinerarios escolares.

El primero dibuja un recorrido que se reconoce como la trayectoria esperada, en la
que se encuentran aquellas jévenes que finalizaron sus estudios, aunque no en los tiem-
pos establecidos. En el caso de Yanina: los culmina con un periodo de interrupcion de un
anoy teniendo que cambiar de escuela, al igual que Clara. En este grupo, que estaria en
condiciones de iniciar estudios de nivel superior, se encuentran aisladas referencias res-
pecto a la posibilidad de concretar este paso: «Cuando termine no sabia bien qué carrera
seguir; asi que dije bueno, me tomo un respiro del secundario y después arranco. No he

hecho ninguna carrera» (Relato de vida de Soledad, 2017).

El segundo recorrido se enmarca en una modalidad de trayectoria inconclusa para

aquellas jévenes que, por diferentes motivos, habian abandonado la escolaridad formal
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en el nivel secundario y en la actualidad deciden recomar bajo la modalidad que ofrecen
estas instituciones (bachillerato acelerado). Desde la narrativa se advierte que, en una
primera instancia, reproducen los recorridos de sus padres, quienes solo 10gmr0n finali-
zar la escolaridad primaria y en pocos casos comenzar la secundaria, pero sin poder fina-
lizarla. En consecuencia, el clima educativo del hogar tiene un valor relevante en sus
trayectorias escolares, aunque no puedc determinarse por s1 Mismo como tnico motivo

del rezago de las jévcncs.

Se detectan otros acontecimientos significativos que las condujeron a abandonar sus
estudios, entre ellos, las historias familiares atravesadas por situaciones de violencia de
género y un cumulo de eventos conflictivos que permean sus cotidianidades. En esta li-
nea, una joven refiere: «Fui al secundario, terminé segundo afo y por esos problemas de
violencia [en su familia] que me afectaron tuve que rendir libre. Entonces me quedé de
afio y decidi dejar y a los 18 empezar de nuevo» (Relato de vida de Pamela, 2018). De
igual modo otra joven relata: «Dejé la escuela en segundo afio cuando me fui de mi casa.
Mi padrastro go]pcé 2 mi mama; yo la quise ayudar y me go]pcé. Me fui a lo de mi abue-
la y no volvi mas» (Relaco de vida de Carmen, 2018). Ast, los testimonios muestran que
el éxito o el fracaso de sus trayectorias escolares se dibujan al ritmo de los acontecimien-

tos familiares vividos.

El caso extremo es el de una joven que vivio desde su infancia en instituciones esta-
tales, luego de que sus padres la abandonaran y decide retomar sus estudios para mejorar
sus posibilidades a futuro: «Vine al instituto cuando tenia 19 anos. Necesitaba una banda
de papeles que no tenta. Tuve que esperar todo ese afio y, cuando ya tenta 20, empece.

Ahora estoy en segundo» (Relato de vida de Veronica, 2017).

Ademas, para algunas de las jovenes, el embarazo en plena adolescencia constituye
un motivo por el cual deben interrumpir sus estudios: «Cuando yo tenta 15 afios perdi
un embarazo de tres meses fue un momento feo (...). Fue cuando me quedé de ano» (Re-
lato de vida de Sofia, 2018). En cambio, para otras jovenes, el embarazo resulta un punto

dC inﬂcxién quc rcconﬁgura sus traycctorias CSCO]3r652

Yo no queria estudiar, un ano estudiaba, otro afio no hacia nada y asi, hasta que quede
embarazada a los 20 y dije «tengo que bajar a la tierra». Me anoté en el centro a distancia,
pero no lo hacia; salia y me iba a trabajar y de ahi a la casa. Me volvi a anotar en el semi-
presencial y tampoco lo hacés porque es casi lo mismo y este afio me anoté en el presen-
cial. Se me hace dura la mano con el bebé, hasta tener un trabajo estable se hace cuesta

arriba. (Relato de vida de Micacla, 2017)
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Su historia rcﬂcja las dificultades que presentan la mayor{a de las jévcncs mujeres al
retomar el secundario, entre ellas, las de armonizar los requerimientos de la crianza de
los hijos y las hijas (Balarin et al., 2017) con los propios del estudio y del trabajo. En estos
casos, si bien la maternidad trae aparcjada una serie de situaciones adversas, en relacion con
complementar estudio y trabajo, no altera por st misma las condiciones de vida, sino que se
suma a las condiciones estructurales heredadas. Para Micaela, la Hegada de un hijo imp]ica

un modo de acceso a la adultez, un proyecto que le brinda una oportunidad diferente.

En contraposicion, el éxito escolar en estos contextos se encuentra vinculado al
apoyo que brindan los referentes signiﬂcativos en el ambito familiar o escolar a la hora

de continuar los estudios. Una de las jévcncs recupera en su memoria:

Mi viejo me dijo que siguiera estudiando, que de otra forma no iba a tener un futuro.
Porque mis hermanas dejaron la escuela, no conseguian trabajo y mi papa no podia man-
tenernos a todos. Mis padres no me dejan faltar a la escuela. Ellos me dicen «vos vas a la

escuela que es tu prioridad». (Relato de vida de Jésica, 2017)

Otra joven sefiala la presencia de docentes dispuestos a comprometerse con la tarea
y que apuestan a confiar en las posibilidades de sus estudiantes: «Mas que alumnos—pro—
fesor, ¢ramos amigos; si tentamos que sentarnos a conversar y tomar una Coca lo haciamos.

Habia mas comunicacion, mas dialogo, y te ayudaban» (Relato de vida de Micaela, 2017).

A modo de s{ntesis, se presentan en la tabla 2 los eventos signiﬁcativos que se erigen

COmMO causas 0 Motivos que delimitan las trayectorias inconclusas.

Por tltimo, el recorrido escolar de las jovenes se presenta como una trayectoria
trunca para las que dejan definitivamente en el tramo de la escolaridad secundaria. A las
causas de abandono reconocidas para las trayectorias inconclusas se suman factores que
dan cuenta de los lugares subordinados que ocupan en general las mujeres en la sociedad.
Senalan la pérdida subita de ingresos por parte de sus familias de origen, la asuncion de
responsabilidades domésticas o laborales, lo que finalmente las conducen a renunciar a

la escolaridad formal en la adolescencia:

Cuando tenia 5 afios mi papa se fue. Se derrumbo la casa donde estabamos alquilando
Nosotros; después mi mama pudo alquilar algo (..). Después mi mama se desaparccié, se
habia metido en el juego. Terminé tercer afo, empece cuarto y dejé a los 15 afios. Ahora
quiero terminar por el simple hecho de que diga [en el certificado] secundario completo, si

consigo eso, me puede servir para todas las otras empresas. (Relato de vida de Maria, 2017)
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Afo en curso al

Nombre momento de Causas/motivos de abandono Afo en curso
abandono
Jesica 3° Repitencia 5°
Verénica 1° Abandono/institucionalizacién 2°
Micaela 5° Repitencia/embarazo 5°
Rosalia 1° Problemas familiares 3°
Laura 3° Repitencia 3°
Pamela 2° Violencia familiar 2°
Carmen 20 Problemas familiares/comienzo 30

trayectoria laboral

Sofia 2° Repitencia/abandona tras un aborto 3°

Su narrativa revela, al igual que otros trabajos realizados en nuestro p;n’s (Corica &
Otero, 2018), que las jovenes ponderan, ain bajo ciertas dificultades, la continuidad
educativa en vistas de la formacion para el trabajo o bien para iniciar estudios superio-
res, por lo que las credenciales educativas siguen siendo una via necesaria de transicion

hacia el mundo adulto.

Si bien la participacio’n de las mujeres en el mercado de trabajo y la distribucion sexual
del ingreso muestra una tendencia de largo plazo creciente, esto no significa que haya mejo-
rado (Muniiz-Terra et al., 2013). Al analizar las experiencias laborales de las jovenes se obser-
va que los procesos de insercion se ven obstaculizados por el complejo entramado que se

deriva de las condiciones sociales heredadas y de género.

La vulnerabilidad social de los hogares de los cuales provienen aparece como un fac-
tor que precipita su incorporacién temprana al mercado laboral. Es clave la incidencia
de la precariedad laboral del jefe o de la jefa de hogar o el recorte de sus ingresos mone-

tarios. Ast, la inestabilidad economica de toda la unidad familiar obliga a los hijos y las
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hijas a una pronta insercion en el mercado de trabajo y, en consecuencia, al abandono de
sus estudios. Se observa que comienzan a trabajar tempranamente, entre los 13 y 15 aflos
en el mejor de los casos, cuando no en p]ena infancia. Siempre en emp]eos precarios, en
negro y con bajos salarios, sin beneficios ni proteccion alguna, que surgen ligados a la

estricta supervivencia:

Pasamos momentos dificiles en la familia en los que la plata no alcanzaba. Cuando tenia 8
afios a mi papa lo echan; ¢l trabajaba en los colectivos. Tuvimos que salir a juntar cartén

toda la noche con mis papas y mis hermanos. (Relato de vida de Clara, 2017)

Por otro lado, la problematica de la precarizacion laboral se asocia a factores familia-
res referidos a su composicion, organizacion y dinamica. En las jovenes, la fragilidad
familiar (padres ausentes, violencia de géncro, alcoholismo) aparece como una de las
causas del inicio en actividades informales. En estos casos se produce el paso de un hogar
nuclear a uno monoparental de jefatura femenina. La madre deja las tareas domesticas y
se vuelca al mercado laboral, mientras que la hija mayor abandona los estudios y se hace

cargo de la organizacion doméstica, cuidado de hermanos menores, etc.

Mama dijo que no nos iba a criar en un ambiente de drogadictos y alcohdlicos, por eso se
separaba. Yo me hice cargo de mis hermanas, pas¢ de ser una nina a grande, me hacia car-

go de ellas, de sus horarios, del colegio, la comida. (Relato de vida de Micaela, 2017)

Bajo estas condiciones, asumen responsabilidades como una obligacion y colabora-
cion con sus madres a temprana edad. En otras circunstancias, estas actividades se com-
plementan con un empleo doméstico temporario y esporadico en otras casas del barrio
para sumar a los ingresos familiares; fundamentalmente, cuidado de ninos, ninas y lim-
pieza. Esto ultimo parece ser una estrategia para Compatibi]izar las responsabi]idadcs
como proveedoras con la supervision cotidiana de la marcha del hogar. En el caso de una
joven, cuando su padre los abandona, comienza a colaborar con su madre, quien traba-
jaba cuidando a una persona mayor: «Aht empece a laburar cuidando nenes, como a los
12 0 13 aftos» (Relato de vida de Maria, 2017). Asi, el acceso a la actividad remunerada
implica una perdida de derechos que nada tiene que ver con el disfrute de ventajas aso-

ciadas al abandono de la esfera doméstica.

Se advierte que en estos hogares se genera una reproduccion de los modos mas tra-

dicionales de division sexual del trabajo, vinculados a los fuertes estereotipos de genero.
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En estas familias, las mujeres se dedican a realizar trabajos extradomésticos antes de

conformar pareja, y en algunas situaciones deben abandonarlos para dedicarse al cuida-
do familiar. En otras situaciones, la misma condicion de ser mujeres las lleva a aprender
desde nifias a defenderse solas, motivo por el cual aprcndcn labores t{picamcntc mascu-
linas: «Mi mama siempre nos puso en la mente que, aunque seamos Mujeres, No tenemos
que esperar nada de nadie; todo tenemos que hacer: construccion, electricidad, p]anchar

y cocinar» (Relato de vida de Micaela, 2017).

En cuanto a los estereotipos de genero, las jovenes plantean los mecanismos que
operan en la division sexual del trabajo. Por un lado, con respecto a la valorizacion dife-
rencial de espacios y actividades, se observa la persistencia de una scgmcntacién de las
ocupaciones por sexo (empleos tipicamente masculinos y tipicamente femeninos); las
mujeres se orientan claramente hacia trabajos de servicio que requieren escasas habili-

dades, tal como lo demuestra la literatura (Micha & Pereyra, 2019; Millenaar, 2014).

Trabaj¢ en X (empresa comidas rapidas). Actualmente, hay dos dias a la semana que tra-
bajo en la casa de mi suegra, pero quiero entrar a la policia por el sueldo. Mi pareja me
dice que la policia no es una carrera para la mujer. Me hizo un monton de cosas, me puso
trabas que me hicieron retroceder; pero insisti y me anoté para aprender computacion

porque me va a servir para ingresar. (Relato de vida de Yanina, 2017)

En otras situaciones se observa un fuerte contraste en las actividades que comenza-
ron realizando como t{picamente femeninas y el deseo de continuar en el futuro con ac-
tividades mejor remuneradas, pero en ambitos laborales que en Otros momentos se cali-

ficaban como tipicamente masculinos:

Antes si tr:lbaj aba de nifiera cuidando a mis sobrinos, pero dejé de hacerlo porque no me
gustan los nifios (...); termino el secundario y quiero meterme en los agentes técnicos de la
policia donde portas armas, vigilas las camaras de seguridad y atendés llamadas de emer-
gencia. Mi hermana y mi cufiado son policias y me hablaron de este programa que dura

solo tres meses y se cobra un buen sueldo. (Relato de vida de Laura, 2018)

Asl mismo, se evidencia la fuerte discriminacion a la que deben enfrentarse, en lo
que atane a las condiciones laborales, tan solo por su condicion de mujer. En general tie-
nen oportunidades en empleos de menor calidad, con bajos salarios y en puestos de tra-
bajos poco calificados que se asocian apocas horas de actividad laboral (heladerias, cen-

ros dC ZlICTlCiéﬂ tClClEO,ﬂiC’A, entre otras). De esta mancra, ademés d€ ]as CXC]USiOﬂﬁS y
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discriminaciones en las oportunidadcs de Cmplco que se ofrecen a las mujeres, las trayec-
torias femeninas se diferencian porque se ven orientadas por mandatos de género desde
los cuales se asignan roles especificos a los sexos en relacion al trabajo, aun para las jove-
nes que logran terminar el nivel medio de educacion (Millenaar & Jacinto, 2015). En una
de las jovenes se suma la condicion de maternidad. Estuvo trabajando tres afos en un
centro de atencion telefonica, pero la despidieron en su cuarto mes de embarazo con

una muy baja indemnizacion:

Tenia que quedarme 11 horas laburando aht y no te daban dos mangos mas, te seguian pa-
gando el misero sueldo y vos tenes que bancartela. Estuve media jornada en blanco y no
me hacian los aportes como correspondia y me habian bajado de la obra social. (Relato de

vida de Maria, 2017)

Paradéjicamente, a pesar de que estas condiciones delimitan para las jévenes trayec-
torias que se alcjzm de los parimctros cspcrablcs de mercado laboral formal, les permiten

construir un oficio 0 acumular aprendizajes a partir de las experiencias:

Una vez que terminé el colegio empece a trabajar en diferentes lados. Primero entré¢ en un
restaurante; ahi estuve un afio y algo. Despuds estuve en venta de perfumes, en la calle.
Luego estuve en un bar; despuds entré por temporada en un supermercado. (Relato de

vida de Clara, 2017)

Lo que interesa aqui es remarcar que, mas alla de que este recorrido se convierta en
un aprendizaje, esta variacion o desvinculacion de los eslabones ocupacionales termina
desdibujando las certidumbres en torno al trabajo y las formas de pasaje a la vida adulta
(Miranda, 2016).

Tal como se pudo apreciar en los relatos de las jovenes, la incorporacion temprana al
mercado de trabajo cleva la probabilidad de que deserten del sistema educativo, lo que
restringe sus posibilidadcs futuras para obtener Cmplcos de calidad. Como efecto, se ob-
serva una tension entre las expectativas que tienen y las oportunidades que la sociedad
les ofrece. Esto constituye un elemento central para orientar, moldear y modular el pro-

ceso de transicion a la adultez (Miranda & Corica, 2018).
En el caso de las jovenes que no finalizaron atn el secundario, sefialan esta situacion
como una deuda pendiente y reconocen la desigualdad que produce no contar con este
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titulo para conseguir trabajo. Frente a la dificulead palpablc de insercion social, las jévc—
nes optan por construir sus propias trayectorias laborales a través de acciones y eleccio-

Nnes concrecas:

Cuando yo estaba estudiando lo de la pelu [peluqueria] fue justo cuando yo dejé el secunda-
rio a los 14 afios. Me aferre¢ mucho a eso entonces como que eso me fue tirando de a poquito
afuera del pozo de donde estaba (...). Mi abuela me puso toda la peluqueria, me la amoblo

toda, pero s¢ que tengo que estudiar para estar mejor. (Relato de vida de Carmen, 2018)

A mi me encanto poder empezar a trabajar porque iba a poder tener mis cosas sin depen-
der de nadie Yy, aparte, porque era chica cuando Cmpccé; tenia 17 anos y era dificil poder
conseguir un trabajo sin tener los estudios terminados ni tener experiencia. (Relato de

vida de Rosalia, 2018)

En este punto, comenzar la capacitacion laboral se convierte en un medio para lo-
grar mejores oportunidades a futuro y sortear las dificultades relacionadas con sus pro-
pias condiciones economicas y sociales, ast como enfrentar las desigualdades de género.
El desafio que se les presenta de mejorar sus trayectorias laborales, mas alla del recorrido
escolar alcanzado, constituye un hito signiﬁcativo que se vive como un cambio de vida,
tanto para las que finalizaron la escolaridad secundaria: «La capacitacic’m me sirve para
poner un microemprendimiento y obtener un sueldo para continuar estudiando» (Rela-
to de vida de Clara, 2017); como para las que se encuentran aun en pleno recorrido: «Me
sirve para aprender un oficio para obtener un dinero ¢ ir acomodandome» (Relato de
vida de Jesica, 2017); y para las que definitivamente abandonaron el sistema: «Yo siempre
estaba por el tema del embarazo haciendo modificaciones a los jeans, un pantalén de
embarazada te sale $900 y no daba pagar eso. Entonces cuando mi mama me informo

sobre esto [la capacitacion laboral] vine y enganché» (Relaco de vida de Maria, 2017).

Finalmente, se observa que la transicion a la adultez en las jévenes se delimita a par-
tir de itinerarios que escapan a las determinaciones lineales, si bien siguen subordinadas
a sus situaciones biograficas, los capitales que heredan y los que logran acumular (Bour-
dieu, 2000), no necesariamente tienen un unico final, sino que dependen de una diversi-
dad de situaciones vitales que cambian el rumbo del futuro. En contextos como el estu-
diado, en el que el Estado es débil y las condiciones materiales son precarias, a mayor
acumulacion de barreras se generan transiciones mas dificiles, por lo que el papel de la
familia, la escuela y las redes sociales resulta crucial para generar transiciones mas posi-

tivas (ﬁgura 1).
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Figum 1
Transicion hacia la adultez: ﬁu‘[orcs l?i<>g‘l‘ai/ic'<>s que inciden en las trayectorias
escolares y laborales de las jdvcncs
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A partir del analisis de los relatos biogriﬁcos de las jévenes de sectores populares
que transitan la ctapa del ciclo vital denominado adultez emergente, se detectaron algu—

Nnos eventos y circunstancias quc dan cuenta dC sus modos dC realizar cste recorrido.

La decision metodolégica asumida habilitd reconstruir el encadenamiento de los
acontecimientos que trazaron los itinerarios escolares y laborales, lo que permitio detec-
tar que la insercion al mundo adulto en las jévenes no se presenta del mismo modo: de-
pende de los factores biogra’ﬁcos mas objetivos con los que cuentan (los capitales educa-
tivos, por ¢jemplo) que se combinan con los factores subjetivos (valoraciones y disposi-
ciones que tienen respecto del trabajo, las percepciones de su rol dentro de la familia,
entre otros). En esta direccion se observa que tanto las opciones y las necesidades como
las aspiraciones y los obstaculos se expresan en los recorridos individuales con proble-
maticas y tensiones que delimitan barreras derivadas de la ecuacion de ser jovenes, mu-

jeres y pertenecer a sectores populares. Estas condiciones en sus diferentes combinacio-
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nes, sumadas a algunas oportunidades que les brinda el dispositivo de formacion profe-

sional, darian lugar a transiciones para algunas mas y para otras menos favorables.

En este p]ano, y en contraposicién con las jévenes mujeres de sectores medios y al-
tos, las trayectorias educativas y laborales difieren signiﬁcativamcntc, ya que estas ulti-
mas tienen oportunidades de estudiar, de postergar su ingreso a las responsabilidades de
la vida adulca y gozan de un perl'odo de menor exigencia en Comparacién con las jévenes
de sectores populares (Aparicio-Castillo, 2013; Poy, 2018). Se deriva de ello que el transi-
to hacia el mundo adulto se produce de un modo cada vez mas individualizado y en un
contexto de gran desigualdad que pone en jaque el modelo normativo que establece la
secuencia y los eventos lcg{timos durante la juvcntud, lo que trae aparcjadas consecuen-
cias en materia de autonomia, participacion y acceso a los derechos sociales (Miranda &

Corica, 2018).

Surgc COMO interrogante ante este escenario si las condiciones plantcadas para estas
o/ . ! . o/ . ~
jovenes no terminarian generando un modo de transicion denominado adultez forzada
(Mora-Salas & de Oliveira, 2014), al connotar en si mismo un proceso acelerado rumbo a
la vida adulta en la que las jévcncs sc ven Compclidas 2 asumir un rol activo a temprana

edad (Sanchez-Galan, 2019).

En definitiva, los hallazgos del presente estudio ponen en tension la idea de que la
juventud es una etapa de transicion hacia la vida adulta como periodo homogenco. Posi-
cionarse desde esta perspectiva constituiria un obstaculo epistemologico que impediria
vislumbrar los complejos procesos que se ponen en juego al considerar otros factores
como las condiciones socioeconomicas, culturales y de género. Atendiendo a esto, se
tendra en cuenta que la presente investigacion implica el estudio de algunos casos, lo
que constituye una limitacion, por lo que sus resultados no podrian extenderse al campo
general. No obstante, dichos casos aportan a la comprension de la realidad local, ast
como contribuyen a pensar intervenciones desde lo social que avancen en disminuir las

desigualdades existentes para cste grupo.

En consecuencia, se convierte en un desafio a futuro la necesidad de profundizar el
estudio en el colectivo de mujeres jovenes ya que, si se llegaran a identificar otros facto-
res que producen transiciones con rasgos de vulnerabilidad social, sera posiblc disenar
poh’ticas y programas (orientacion vocacional laboral) que viabilicen este pasaje y miti-
guen sus efectos, disminuyan la brecha de desigualdad existente con los varones, al tiem-
po que fomenten la promocion de expectativas y la generacion de proyectos que favorez-
can la inclusion de las jévcncs.
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