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Resumen

Este estudio tiene como objetivo caracterizar las prin-
cipales variables psicosociales presentes en un grupo de 
mujeres adolescentes víctimas de explotación sexual co-
mercial, que ingresaron a un centro de atención especia-
lizado en el abordaje de la temática en la región de Los 
Lagos, Chile. Mediante una metodología cuantitativa, se 
realizó un análisis retrospectivo de 121 fi chas de adoles-
centes entre 12 y 17 años, atendidos entre los años 2009 y 
2015. Como principales resultados es posible identifi car 
variables psicosociales fuertemente presentes en la toda-
lidad de los casos, tales como antecedentes de negligencia 

parental, deserción escolar, larga trayectoria de institucio-
nalización, historial de abuso sexual, experiencia de vida en 
calle y consumo de alcohol y/o drogas. Asimismo, se iden-
tifi can distintas confi guraciones de las variables psicoso-
ciales en relación con cada modalidad local de explotación 
sexual comercial presente en el territorio. Se discuten las 
implicancias de realizar estrategias de intervención dife-
renciadas por modalidad de explotación sexual comercial 
de niños/as y adolescentes considerando el conocimiento 
de los equipos de trabajo de la multiplicidad de factores 
asociados al fenómeno en cada territorio.
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Explotación sexual infantil y adolescente, actividades sexuales comercializadas, caracterización de las víctimas, comportamiento 
sexual adolescente, crímenes contra mujeres (fuente: Instituto Interregional de las Naciones Unidas para Investigaciones sobre 
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Abstract

The objective of this study is to characterize the main 
psychosocial variables present in a group of teenage girls vic-
tims of commercial sexual exploitation, who entered an a care 
center specialized in approaching the subject in the region 
of Los Lagos, Chile. Through a quantitative methodology 
system a retrospective analysis was made of 121 records of 
adolescents between 12 and 18 years old, taking place bet-
ween years 2009 and 2015. The main results make it feasible 
to identify psychosocial variables that are strongly present in 
all cases, such as he history of parental negligence, school dro-

pout, a long institutionalization trajectory, a history of sexual 
abuse, street life experiences and the consumption of alcohol 
and/or drugs. Likewise, different configurations of the psycho-
social variables are identified in relation to each local moda-
lity of commercial sexual exploitation seen in the territory. 
The implications of carrying out intervention strategies having 
been differentiated by commercial sexual exploitation of chil-
dren and teenagers are discussed, taking into consideration 
the work teams’ knowledge of the multiplicity of factors asso-
ciated with this phenomenon in each territory.

Key words
Sexual exploitation of children and adolescents, commercialized sexual activities, characterization of victims, teenagers’ sexual 
behavior, crimes against women (Source: Instituto Interregional de las Naciones Unidas para Investigaciones sobre la Delin-
cuencia y la Justicia - UNICRI).

Resumo
Este estudo tem como objetivo caracterizar as principais 
variáveis psicossociais atuais em um grupo de mulheres 
adolescentes vítimas da exploração sexual comercial, que 
entraram a um centro da atenção especializado na aborda-
gem da temática na região de Los Lagos, o Chile. Por meio 
de uma metodologia quantitativa, uma análise retrospec-
tiva de 121 fichas dos adolescentes entre 12 e 18 anos, 
atendidos entre os anos 2009 e 2015, foi realizada. Como 
principais resultados é possível identificar variáveis psicos-
sociais fortemente presentes na totalidade dos casos, tais 
como os antecedentes da negligência parental, o abandono 

escolar, longa trajetória da institucionalização, histórico do 
abuso sexual, experiência da vida na rua e o consumo das 
drogas e/ou álcool. Também, as diferentes configurações das 
variáveis psicossociais com relação a cada modalidade lo-
cal da exploração sexual comercial presente no território 
são identificadas. As implicâncias de fazer as estratégias da 
intervenção diferenciadas pela modalidade da exploração 
sexual comercial de crianças e adolescentes considerando 
o conhecimento das equipes do trabalho da multiplicidade 
dos fatores associados ao fenômeno em cada território são 
discutidas.

Palavras chaves
Exploração sexual infantil e adolescente, atividades sexuais comercializadas, caracterização das vítimas, comportamento sexual 
adolescente, crimes contra às mulheres (fonte: Instituto Interregional de las Naciones Unidas para Investigaciones sobre la 
Delincuencia y la Justicia - UNICRI).

Introducción
La explotación sexual comercial de niños, niñas y ado-
lescentes (en adelante ESCNNA) se ha transformado, 
durante las últimas décadas, en una grave problemáti-
ca a nivel internacional, debido a las dificultades que 
involucra su abordaje para los diversos países y por 
las serias consecuencias que esta forma de violencia 
sexual trae consigo para la vida de sus víctimas (OIT, 
2007a; Barnardos, 2011; UNICEF, 2012; Littler 2014; 
Estes & Weiner, 2001; Romero, 2017). Organismos in-
ternacionales concuerdan en señalar que la ESCNNA 
es un fenómeno global, y que al menos 2 millones de 

niños/as y adolescentes en el mundo serían víctimas 
de ESCNNA (OIT, 2007b; NSPCC, 2000); no obstante, 
estas cifras pudieran ser altamente imprecisas, insufi-
cientes para el número real, debido a la presencia de 
estadísticas incompletas en muchos países y/o al estar 
ocultas en otras categorías de abusos infantiles (Be-
relowitz, Clifton, Firmin, Gulyurtlu & Edwards, 2013).

La declaración de la reunión realizada en Estocol-
mo con motivo del Primer Congreso Mundial contra 
la Explotación Sexual Comercial Infantil (1996) de-
fine la ESCNNA “como el abuso sexual por adultos 
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y la remuneración en metálico o en especie al niño 
o niña y a una tercera persona o varias. El niño es 
tratado como un objeto sexual y una mercancía. La 
explotación sexual comercial de los niños constitu-
ye una forma de coerción y violencia contra los ni-
ños, que puede implicar el trabajo forzoso y formas 
contemporáneas de esclavitud” (p. 1). Definiciones pos-
teriores han concordado en considerar a la ESCNNA 
como una práctica criminal y una grave vulneración a 
los derechos humanos de los niños/as y adolescentes, 
diferenciándola de otras formas de violencia sexual in-
fantil, principalmente por la presencia de intercambio (el 
cual puede incluir dinero, especies, drogas, protección o 
no agresión) y el aparente consentimiento del niño/a o 
adolescente, considerándose en la actualidad como una 
forma contemporanea de esclavitud, debido a las graves 
consecuencias para las víctimas (OIT-IPEC, 2007).

A nivel internacional se reconocen cuatro moda-
lidades, las cuales se sustentan en protocolos inter-
nacionales y en el reconocimiento de organizaciones 
relacionadas con la temática, tales como ECPAT In-
ternational, Organización Internacional del Trabajo 
(en adelante OIT), Organización Mundial del Turismo 
(OMT), Save the Children y el Fondo de las Naciones 
Unidas para la Infancia (UNICEF), entre otras. Las mo-
dalidades internacionalmente reconocidas son:

Relaciones sexuales a cambio de dinero, rega-
los, favores u otros. Según el Protocolo Facultativo de 
la Convención Internacional de los Derechos del Niño 
(Naciones Unidas, 2000), específicamente en el artículo 
2a, se describe esta modalidad de ESCNNA “como la 
utilización de un niño en actividades sexuales a cambio 
de remuneración o de cualquier otra retribución” (p. 2).

Utilización de niños/as en la pornografía 
(imágenes sexuales abusivas). En el artículo 2b del 
Protocolo Facultativo de la Convención Internacional 
de los Derechos del Niño (Naciones Unidas, 2000) se 
hace alusión a que la utilización de niños en pornografía 
considera “toda representación, por cualquier medio, de 
un niño/a o adolescente dedicados a actividades sexua-
les explícitas, reales o simuladas, o toda representación 
de las partes genitales de un niño, con fines primordial-
mente sexuales. Incluye las actividades de producción, 
tráfico, difusión, comercialización, producción o almace-
namiento de este tipo de materiales” (p. 2).

Trata y tráfico de niños/as y adolescentes 
con fines de ESCNNA. El protocolo para prevenir, 
reprimir y sancionar la trata de personas, especial-
mente mujeres y niños/as, que complementa la Con-
vención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional (2000), en su artículo 3a 
hace referencia a esta modalidad como “la captación, 
el transporte, traslado, acogida o recepción de perso-
nas, ya sea dentro o fuera de las fronteras de un país, 

recurriendo a la amenaza, el uso de la fuerza u otras 
formas de coacción, al rapto, al fraude, al engaño, al 
abuso de poder o una situación de vulnerabilidad o a 
la concesión o recepción de pagos o beneficios para 
obtener el consentimiento de una persona que tenga 
autoridad sobre otra con fines de explotación” (p. 2).

ESCNNA en el ámbito del turismo (turismo 
sexual con niños/as). Según ECPAT Internacional 
(2008), el turismo sexual con niños/as se caracteriza 
por la “explotación sexual comercial de los niños/as o 
adolescentes por una persona o personas, quienes se 
trasladan desde su lugar de origen o país natal, con el 
objetivo de entablar contacto sexual con niños/as y 
adolescentes. El turista sexual con frecuencia recurre 
al uso de hospedaje, transporte y otros servicios rela-
cionados con el turismo que facilitan el contacto con 
niños y adolescentes y permiten que el perpetrador 
mantenga una presencia discreta entre las demás per-
sonas y el ambiente que le rodea” (p. 6).

Lo complejo, dinámico y multicausal de la ESCNNA, 
recalca la importancia de conocer las características de 
los escenarios a través de los cuales se manifiesta este 
fenómeno en los contextos nacionales y locales. Esto 
resulta crucial para un abordaje más eficiente y eficaz 
orientado a la interrupción de las dinámicas abusivas y 
la asistencia a las víctimas, pero por, sobre todo, a po-
tenciar las intervenciones preventivas. De esta manera, 
si bien la comprensión de la ESCNNA claramente debe 
considerar en todo momento la evidencia disponible a 
nivel internacional, para un abordaje pertinente resulta 
trascendental generar conocimiento acerca de los te-
rritorios en los cuales está presente esta grave vulne-
ración de derechos. En este marco, el presente estudio 
pretende conocer las características psicosociales aso-
ciadas a un grupo de adolescentes mujeres víctimas de 
ESCNNA en la región de Los Lagos, Chile, aportando al 
conocimiento sobre las particularidades que adquiere 
esta forma de violencia sexual infantil en dicho territo-
rio, a través del estudio de sus víctimas.

Contextos de vulnerabilidad, factores de 
riesgos y ESCNNA

Diversas investigaciones concuerdan en señalar que 
las causas que se encuentran en la base de la ESCN-
NA son múltiples y complejas, pudiendo reconocer 
la existencia de factores de riesgos en diferentes ni-
veles de la ecología de los niños/as, que abarcan as-
pectos psicológicos, familiares, sociales, económicos 
y culturales, los cuales de manera interrelacionada 
actuarían en la generación de contextos de vulne-
rabilidad que facilitarían la vinculación de niños/as y 
adolescentes en ESCNNA (Bonasso, 2003; Bernal-
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Tabla 1. 
Factores de riesgos predisponentes y precipitantes de la ESCNNA

Nivel Factores predisponentes Factores precipitantes

Sociocultural y medioambiental

Violencia y falta de reconocimiento de los derechos de la niñez
Modelo educativo y cultural machista
Erotización del cuerpo infantil con fines comerciales
El desarrollo de tecnologías de comunicación e información
Legitimación del dinero y consumismo
Explotación económica laboral temprana
La existencia de mitos sobre la ESCNNA
La pobreza, migración y desplazamiento
Actitudes negativas y prejuicios
Expulsión/exclusión escolar

Presencia de agentes inductores y 
explotadores
Crecer en zonas de prostitución
Acoso de clientes potenciales

Familiar

Relaciones de inequidad
Hacinamiento
Abuso sexual
Figura negativa del padre y/o la madre
Ausentismo paterno y violencia
Abandono y maltrato
Falta de documento de identidad

Expulsión/desvinculación del hogar
Presión directa de padres y madres

Individual

Establecimiento de relaciones sexuales precoces
Baja autoestima y búsqueda exagerada de aprobación
Búsqueda de la identidad sexual/homosexualidad no aceptada
No elaboración emocional del abuso sexual
Ignorancia e ingenuidad
Distanciamiento de padres o familiares
Manejo inadecuado de la presión de grupo
Consumo de drogas

Uso/abuso de sustancias psicoactivas
Manejo inadecuado de la presión de 
grupo
Un estado de alta vulnerabilidad 
emocional

Fuente: Lafontaine, Támez y Caba (2011)

Camargo, Varón-Mejía, Becerra-Barbosa,  Chaib-De 
Mares, Seco-Martín & Archila-Delgado, 2013; Save the 
Children, 2009; OIT-IPEC, 2007).

Estos factores han sido estudiados desde diversas 
perspectivas; algunas de ellas han puesto un mayor 
énfasis en explicar la vinculación de los niños/as o ado-
lescentes en ESCNNA a través de factores aislados, 
mientras que otras perspectivas han incorporado en 
el análisis del fenómeno diversos factores (individuales, 
familiares y contextuales), que otorgan una mirada mu-
cho más comprensiva de las causas que generarían la 
vinculación de niños/as o adolescentes a la ESCNNA.

Es esta última forma de comprender el fenómeno 
de la ESCNNA -perspectiva comprensiva- es la que ha 

generado mayor concenso y el grueso de los estudios 
durante los últimos años (ICBF, Unicef, OIT, IPEC, Fun-
dación Renacer, 2006; Joves, 2005; Bonasso, 2003; OIT/
IPEC, 2005; Hazizaj & Maksutaj, 2009; Klatt, Cavner & 
Egan, 2013). En esta línea, con el objetivo de categorizar 
los factores de riesgos que se encuentran en la génesis 
de la ESCNNA, también se han propuesto algunas clasi-
ficaciones que han intentado agrupar los factores en dos 
grandes niveles: a) factores predisponentes, que hacen alu-
sión a aquellas condiciones que propiciarían la ocurrencia 
de la ESCNNA, y b) factores precipitantes, relacionados 
con las condiciones medioambientales e individuales, que 
empujarían al niño/a o adolescente, predispuesto por su 
circunstancia, a la ESCNNA (ver tabla 1).

En virtud del objetivo que persigue el presente es-
tudio –caracterizar las variables psicosociales de un 
grupo de mujeres adolescentes que ingresaron en un 
centro de atención especializada en ESCNNA– se se-
leccionaron algunos de los factores que cuentan con 
mayor nivel de investigación en el ámbito internacio-
nal, los cuales serán descritos con mayor profundidad 
a continuación:

Situación económica precaria. Al analizar 
datos sociodemográficos asociados a niños/as y ado-
lescentes víctimas ESCNNA en diversos estudios, 

emerge como dato relevante que la mayor parte de 
las víctimas se encuentran en los estratos socioeconó-
micos más pobres, lo cual limita las oportunidades so-
ciales de las víctimas. En esta línea, Sanders (2001), en 
investigaciones realizadas en Inglaterra, reportó que la 
pobreza se correlaciona positivamente con una vasta 
cantidad de vulneraciones a niños/as y adolescentes, 
entre ellos la ESCNNA. Asimismo, estudios realizados 
en Estados Unidos por Williamson y Folaron (2003), 
con mujeres adultas vinculadas al comercio sexual, re-
portan que la pobreza y las opciones restringidas para 
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ganar dinero son algunas de las razones que motivan 
la vinculación de las mujeres al comercio sexual a tem-
prana edad. De esta manera, la búsqueda de oportu-
nidades para el acceso de bienes materiales y dinero, 
como forma de subsistencia en algunos casos, puede 
hacer que los niños/as y adolescentes se encuentren 
mucho más propensos a este tipo de victimización.

Disfuncionalidad familiar, historial de abuso 
sexual y negligencia parental. Estudios de iden-
tificación de factores de riesgo en mujeres adultas 
vinculadas al comercio sexual a temprana edad, han 
reportado la presencia de porcentajes más altos de 
experiencias de disfuncionalidad familiar en la infancia, 
en comparación con mujeres sin vinculación a dicho 
comercio. Lalor y McElvaney (2010), tras efectuar una 
revisión de investigaciones vinculadas a la posible re-
lación entre el abuso sexual infantil y posterior victi-
mización de explotación sexual, encontraron que gran 
parte de niños/as y adolescentes que son víctimas de 
ESCNNA fueron sometidos a niveles de estrés eleva-
dos, en relación con eventos de negligencia parental y 
abuso sexual en su infancia. Además, las experiencias 
de abuso sexual infantil se correlacionan con conduc-
tas sexuales de alto riesgo a edades tempranas, y se 
concluye que el abuso sexual infantil y la negligencia 
parental podrían comenzar en contextos de vulnera-
bilidad que faciliten la vinculación de niños/as y adoles-
centes en la ESCNNA.

Del mismo modo, Roe-Sepowitz, Hickle, Loubert y 
Egan (2011), en un estudio realizado en Estados Uni-
dos con mujeres adultas vinculadas al comercio sexual, 
demostraron que un alto porcentaje de ellas refieren 
haber tenido experiencias de polivictimización, como 
maltrato físico grave y abandono emocional producto 
de negligencia parental durante edades tempranas de 
su desarrollo, mientras que otro porcentaje significa-
tivo refiere que debido a la negligencia parental, tam-
bién fueron víctimas de abuso sexual infantil a edades 
tempranas.

En Latinoamérica, Méndez, Rojas y Moreno (2012), 
en un estudio realizado en Colombia, encontraron una 
fuerte relación de las dinámicas del contexto familiar 
en el involucramiento de los niños/as o adolescentes 
en ESCNNA, conceptualizando a las familias de niños/
as víctimas en general como multiproblemáticas, que 
generan conductas expulsoras o provocadoras de me-
nores de edad hacia situación de calle y exposición a 
diversos factores de riegos, entre ellos la ESCNNA.

De esta manera, diversos estudios han sugerido 
una estrecha relación entre disfuncionalidad familiar, 
historial de abuso sexual, maltrato físico y negligencia 
parental en la infancia con conductas sexuales de alto 
riesgo en la adolescencia y el sexo comercial en la 
adultez (Widom & Ames, 1994; Greene, Ennett & Rin-

gwalt, 1999; McClanahan, McClelland, Abram & Teplin, 
1999; Kramer & Berg, 2003; Lavoie, Thibodeau, Gag-
né & Hébert, 2010; Roe-Sepowitz et al., 2011; Kaest-
le, 2012). No obstante, la investigación al respecto no 
es concluyente, debido a que otros estudios no han 
encontrado dicha relación (Nadon, Koverola & Schlu-
dermann, 1998). A pesar de ello, la evidencia clínica y 
diversos estudios sugieren considerar el historial de 
maltrato, abuso sexual y negligencia como un factor 
de riesgo potencial para niños/as y adolescentes en-
vueltos en ESCNNA.

Consumo de alcohol y drogas. Al evaluar 
cualquier problemática individual y social, sin duda  
uno de los factores de riesgo de mayor prevalencia 
es el consumo problemático de alcohol y drogas. En 
este sentido, la victimización por causa de ESCN-
NA no está ajena a este fenómeno. Potterat, Brewer, 
Muth, Rothenberg, Woodhouse, Muth et al. (2004), 
al estudiar a mujeres adultas vinculadas a comercio 
sexual, estas habrían manifestado ser víctimas de ex-
plotación durante su adolescencia, y al mismo tiempo 
manifestaron consumo de alcohol y drogas en este 
mismo periodo, por lo cual se transforma en un fac-
tor de riesgo común en este tipo de victimización. 
Estos resultados dan cuenta del hecho de que el con-
sumo de alcohol y drogas se relaciona con la ESCN-
NA, y pudiera cronificarse hasta etapas posteriores 
del desarrollo.

Grupo de pares en ESCNNA o familiares 
con antecedentes de prostitución. Pedersen y 
Hegna (2003), en un estudio con adolescentes de 14 
a 17 años en Noruega, demostraron que existía una 
estrecha relación entre la victimización por ESCNNA 
y la búsqueda de aprobación por el grupo de pares. Es 
decir, si una adolescente poseyera vinculación a gru-
pos de pares que actualmente estuvieran en círculos 
de ESCNNA, existirían altas probabilidades de que a 
corto o mediano plazo esa adolescente asumiera o se 
mimetizara bajo los mismos comportamientos que su 
grupo de pares. Esto se justifica debido a que existe 
la tendencia, por parte de los niños/as y adolescentes, 
a seguir los comportamientos comunes que se desa-
rrollan dentro de los grupos, y a la apreciación de for-
ma tentativa del producto de estos comportamientos, 
como, por ejemplo, la adquisición de bienes materiales, 
dinero, acceso a fiestas, ropa, entre otros, lo cual ge-
neralmente es evaluado por el entorno con un gran 
valor, considerando las dificultades para conseguir lo 
mismo en sus entornos familiares (Williamson & Fo-
laron, 2003).

Sanders (2001), tras efectuar un trabajo empírico 
en Inglaterra, que contemplo la realización de entre-
vistas a 32 mujeres adultas vinculadas al comercio se-
xual, reportó que la victimización de ESCNNA tiene 
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variadas causas para su generación, siendo una de las 
más relevantes la vinculación de los niños/as y adoles-
centes con grupos de pares y/o familiares con historial 
de vinculación a ESCNNA y comercio sexual, respec-
tivamente. Además, precisan que si esta vinculación al 
grupo de pares y/o familia fue en épocas anteriores, la 
posibilidad de vinculación de niños/as y adolescentes 
con ESCNNA es medianamente probable, mientras 
que si la asociación de los grupos de pares y/o familia-
res se da en el presente, las probabilidades de ESCN-
NA aumentarían en forma significativa.

Situación y/o larga permanencia de calle. 
Una de las consecuencias de la pobreza y de eventos 
estresantes durante la infancia es la situación de calle, 
en la que viven muchos niños/as y adolescentes. Kaest-
le (2012) valoró el hecho de que niños/as y adolescen-
tes se encuentren en situación de calle como un factor 
de riesgo relevante, frente a la vulnerabilidad de ser 
parte de círculos y redes de ESCNNA. De esta mane-
ra, la falta de un lugar físico en el cual generar vínculos 
afectivos y emocionales estables, ha demostrado ser 
un factor de riesgo importante ante la victimización 
en general, que se correlaciona también directamente 
con la ESCNNA.

Problemas educativos. Las víctimas de ESCN-
NA presentan una serie de particularidades que pu-
diesen caracterizarse desde elementos vinculados a 
aspectos personales, factores psicológicos y emocio-
nales, y, por otro lado, a condiciones relacionadas con 
factores sociales. Una de estas últimas corresponden 
a la interacción que ellos tienen con la escuela, y a su 
vez el papel que esta cumple en cuanto a su proceso 
de socialización. Coy (2008), tras realizar un estudio 
en Inglaterra con mujeres adultas vinculadas a comer-
cio sexual, encontró que estas en el ámbito educativo 
mantenían un historial caracterizado por alto grado 
de ausentismo, expulsiones y fracaso escolar en los 
años de inicio de la trayectoria escolar.

Por otro lado, Van Brunschot y Brannigan (2002), 
tras estudiar en Canadá el maltrato infantil y su re-
lación con la vinculación de mujeres al comercio se-
xual callejero, refieren que las víctimas de ESCNNA 
presentarían carencias desde el ámbito de las relacio-
nes afectivas, de las oportunidades de acceso social 
y de experiencias gratificantes a todo orden. Además, 
cuentan con bajo número de referentes positivos y 
significativos, escasas normas y límites que ofrezcan 
seguridad personal y pocos estímulos educativos que 
potencien una adecuada autoestima y autoconcepto. 
Por tanto, el área educativa, como fuente de apoyo 
social, presentaría dificultades para cumplir su papel 
en los casos de niños y jóvenes víctimas de ESCNNA.

Conductas transgresoras. Estudios de caracte-
rización han demostrado que un elevado porcentaje 

de adolescentes víctimas de ESCNNA han desarrolla-
do algún tipo de trayectoria delictiva en su desarrollo 
adolescente, siendo estos mayormente comporta-
mientos transitorios (Kaestle, 2012). Pedersen y Heg-
na (2003), en su estudio realizado en Noruega, además 
de encontrar relación entre la victimización por ESC-
NNA y la búsqueda de aprobación por el grupo de 
pares, reportó una probable relación entre la delin-
cuencia, como factor de riesgo, y la ESCNNA, princi-
palmente debido a que los jóvenes, al estar expuestos 
a tránsitos de calle, pudiesen llegar a desarrollar con-
ductas transgresoras. Sin embargo, pese a los hallazgos 
de estos autores en esta área, los resultados no son 
concluyentes, puesto que existirían además otras va-
riables para considerar, tales como la modalidad de 
explotación a la que estarían sometidos los niños/as 
y adolescentes.

ESCNNA en Chile

En Chile, con la ratificación de la Convención Inter-
nacional de los Derechos del Niño en el año 1990, el 
Estado se compromete a garantizar un conjunto de 
condiciones básicas para el desarrollo de la infancia, 
debiendo hacerse efectivas mediante políticas públicas 
y mecanismos legales e institucionales que las hagan 
exigibles (UNICEF, 2006). Bajo este nuevo paradigma, 
en el año 2004, el Servicio Nacional de Menores (en 
adelante Sename)1, la OIT y la Universidad Arcis publi-
can el primer estudio sobre prevalencia de ESCNNA 
en Chile, el cual reportó la existencia de al menos 3 
mil 719 casos de víctimas de ESCNNA. Dicho do-
cumento señala que este tipo de vulneración estaría 
asociada con formas de trabajo infantil, existiendo en 
la base su invisibilidad, la diversidad de manifestacio-
nes, su carácter clandestino, la existencia de deman-
da organizada, la asociación del tráfico y consumo de 
drogas, la maternidad precoz, la deserción escolar y 
dinámicas familiares abusivas.

En años posteriores, el conocimiento sobre la te-
mática a nivel nacional se ha visto enriquecido por 
sistematizaciones de experiencias de intervención 
realizadas principalmente por Organismos No Guber-
namentales (ONG Paicabi, 2005, 2010; ONG Raíces, 
2009, 2010, 2013; Opción, 2007), lo cual ha permitido 
visibilizar y ahondar en las dinámicas y formas en que 
las distintas modalidades de ESCNNA se manifiestan 
en Chile, lo cual ha llevado a la generación de una 
respuesta por parte de la política pública mediante 

1 El Sename es un organismo gubernamental centralizado, que depende 
del Ministerio de Justicia de Chile. Dentro de sus objetivos se encuentra 
la protección de derechos de niños/as y adolescentes, regular y contro-
lar la adopción en Chile, y apoyar los procesos de reinserción social de 
adolescentes entre 14 y 18 años que han infringido la Ley.
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Tabla 2. 
Número de ingresos a centros de intervención especializados en ESCNNA del Sename, 
por año y regiones de Chile4

Año / Regiones
de Chile

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV
Total casos
por año

2015 58 117 51 95 247 * * 99 60 85 * * 386 45 73 1.316

2014 64 113 68 101 230 * * 101 82 82 * * 374 18 78 1.311

2013 71 117 61 93 189 * * 79 78 77 * * 374 ** 67 1.206

2012 76 104 70 89 199 * * 75 69 73 * * 389 ** 65 1.209

2011 68 133 70 79 168 * * 72 74 71 * * 378 ** 55 1.168

Total casos  
por región

337 584 320 457 1.033 - - 426 363 388 - - 1.901 63 338 6.210

* No existe centro de intervención especializada en ESCNNA en dicha región del país.

** No existe centro de intervención especializada en ESCNNA en dicha región del país en el año señalado.

Fuente: Elaboración propia a partir de datos entregados por Anuario Estadístico de Sename, 2011-2015

la instalación de centros de atención especializada 
en ESCNNA2, financiados por el Sename, los cuales 
tienen como objetivo “contribuir a garantizar la pro-
tección de niños, niñas y adolescentes víctimas de ex-
plotación sexual comercial para el pleno ejercicio de 
sus derechos y desarrollo integral” (Sename, 2015, p. 
8), mediante una intervención especializada y territorial.

El Consejo Nacional de la Infancia (2016)3, en su 
informe de establecimiento de línea base sobre todas 
las formas de violencia contra niños/as y adolescentes 
en Chile, informa que según antecedentes proporcio-
nados por el Ministerio de Justicia durante los años 
2007 y 2012, se atendieron en Chile un total de 6.372 

casos en los centros de atención especializados en 
ESCNNA. Además, el informe reporta una tendencia 
al aumento en el número de niñas y adolescentes, de 
76,2% en el año 2007 a 82, 2% en el 2012, ratificando 
que esta forma de violencia sexual infantil afecta ma-
yoritariamente a las mujeres por sobre a los hombres. 

En la misma línea, según el boletín estadístico del 
Sename (2015), señala que durante el año 2015 se 
atendieron a 1.316 casos, lo que denota un aumento 
en cobertura de atenciones a nivel nacional desde el 
año 2011en adelante, lo cual es concordante con la ins-
talación progresiva de centros especializados en ESCN-
NA en casi todas las regiones del país (ver tabla 2).

Por otro lado, el Informe de Monitoreo sobre 
ESCNNA en Chile, elaborado por ECPAT (2014), el 
cual entrega una descripción y análisis del fenóme-
no2y tratamiento3 de la ESCNNA en el país, reporta 
que en Chile se producen las dinámicas propias de las 
cuatro manifestaciones internacionales. Las relaciones 
sexuales remuneradas agrupan la mayor cantidad de 
casos (95%), mientras que las modalidades de utiliza-
ción de niños/as y adolescentes en pornografía (2,5%) 

2 Los Programas de Protección Especializada en Explotación Sexual Co-
mercial Infantil y Adolescente (PEE), que brindan atención especializada a 
las víctimas de ESCNNA, son ejecutados por organismos colaboradores 
acreditados del Sename. Actualmente en Chile existen un total de 17, 
distribuidos en 11 regiones del país.

3 El Consejo Nacional de la Infancia, creado por la presidenta Michelle Ba-
chelet en el año 2014, es una instancia de asesoría presidencial que tiene 
por objetivo aportar al diseño y establecimiento de un sistema integral 
de garantías de los derechos de la infancia y la adolescencia en Chile.

y4la trata niños/as y adolescentes con fines sexuales 
se encuentran presentes en menor medida (2,5%). El 
informe reporta también que la modalidad turismo 
sexual se encuentra sumamente invisibilizada, lo cual 
se refleja en un sub-registro en las cifras oficiales del 
país5.

Tal como se señaló anteriormente, dada la multi-
plicidad de causas que confluyen en la generación de 
contextos de vulnerabilidad que propician la ESCN-
NA, resulta relevante el conocimiento acerca de los 
escenarios y dinámicas a través de las cuales se mani-
fiestan las modalidades internacionales de ESCNNA 
en los contextos locales. En esta línea, la ONG Raíces 

4 El anuario estadístico del Sename correspondiente al año 2016 no se 
encuentra disponible al momento de la elaboración del artículo.

5 Base de datos nacional del Sename (Senainfo).
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Tabla 3. 
Modalidades locales y subcategorías de ESCNNA identificadas en Chile en estudio de la ONG Raíces (2010)

Modalidad internacional Modalidad local Subcategoría

Relaciones sexuales a 
cambio de dinero, regalos, 
favores u otros

ESCNNA en el entorno cercano
a. ESCNNA en el entorno cercano: familia actúa como intermediaria directa
b. ESCNNA en el entorno cercano: familia no facilita directamente, pero 
permite

ESCNNA en entornos callejeros

ESCNNA en contextos de entretención a. ESCNNA en contextos de entretención heterosexual
b. ESCNNA en contextos de entretención homosexual

ESCNNA en entornos cerrados a. ESCNNA en entornos cerrados destinados al comercio sexual, prostíbulos
b. ESCNNA en entornos cerrados asociados al tráfico y consumo de drogas

ESCNNA en contexto de relación afectiva 
con el explotador  

ESCNNA en contexto de grupos laborales 

Modalidad pornografía
 

ESCNNA a través de fotografías pornográ-
ficas 
ESCNNA en contexto de sometimiento a 
pornografía: observadores 
ESCNNA a través de espectáculos pornográ-
ficos o eróticos 
Pornografía y contactos sexuales a través de 
medios electrónicos 

Modalidad explotación 
sexual comercial en el 
ámbito del turismo

ESCNNA en circuitos con presencia de 
turistas o extranjeros

Modalidad trata de NNA 
con fines de explotación 
sexual comercial
 

ESCNNA en su modalidad de trata con 
tratante único

ESCNNA en contexto de trata transitoria
ESCNNA con traslado “auto-gestionado”

(2010), a través de un estudio cualitativo realizado 
con la colaboración de los equipos de los centros de 
intervención especializada para víctimas de ESCNNA 
desplegados a nivel nacional, fue posible aproximarse 
a las diferentes modalidades locales y subcategorías 
presentes en Chile de las modalidades reconocidas 
internacionalmente (ver tabla 3). El estudio, entre sus 
conclusiones, recalca la necesidad de “estudiar la feno-

menología de estas vulneraciones para responder con 
mayor precisión y eficacia no solo en el ámbito de la 
atención directa, en los programas de atención a las 
víctimas, sino también para crear estrategias preventi-
vas, intersectoriales, crear jurisprudencia y una legisla-
ción más precisa, de manera de levantar políticas cada 
vez más eficaces que integralmente al enfrentamiento 
de la ESCNNA” (ONG Raíces, 2010,p.109).

Por su parte, Salazar, Álvarez y Vega (2012), a través 
de un estudio exploratorio de tipo cualitativo, reali-
zado en la región de Los Lagos, específicamente en la 
provincia de Chiloé6, identificaron tres tipos de moda-
lidades locales de ESCNNA, en las cuales se conjugan 
variables culturales, productivas y geográficas de dicho 
territorio. A continuación se describen las modalida-
des locales de ESCNNA detectadas:

6 Chiloé es una de las cuatro provincias de la región de Los Lagos. Se 
encuentra constituida por un archipiélago que está formado por más de 
40 islas menores y la isla grande de nombre Chiloé. Posee una super-
ficie aproximada de 9.181,5 km² y una población estimada de 167.659 
habitantes. La capital de la provincia de Chiloé es la ciudad de Castro, la 
cual se conecta en el norte con la comuna de Ancud y en el sur con la 
comuna de Quellón.

1. ESCNNA en contextos de entretención 
“cabañazos”. Esta manera local se desprende 
de la modalidad internacional Relaciones sexuales a 
cambio de dinero, regalos, favores u otros y de la mo-
dalidad local identificada en el estudio de la ONG 
Raíces (2010) denominada ESCNNA en contextos 
de entretención. El término “cabañazos” (surge del 
relato de diversos entrevistados en el estudio) 
hace alusión a una fiesta privada, que tiene como 
escenario alguna cabaña arrendada, en la cual par-
ticiparían menores de edad y sujetos adultos, con 
existencia de un elevado consumo de alcohol y 
drogas, acompañado de encuentros sexuales entre 
todos los participantes. Como elementos centra-
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les en este tipo de modalidad se encuentra la am-
bigüedad entre lo lícito e ilícito, la naturalidad de la 
ESCNNA, la responsabilización a las víctimas y la 
entrega de dinero o bienes como medio de pago, y 
la compra de alcohol y drogas como una forma de 
retribución.

2. ESCNNA en embarcaciones marítimas. Esta 
forma local se desprende de la modalidad interna-
cional Relaciones sexuales a cambio de dinero, regalos, 
favores u otros. Se traduce en el traslado de niñas 
y adolescentes desde el puerto de Quellón hacia 
mar adentro, para proceder posteriormente a tener 
intercambio sexual y luego ser devueltas a tierra fir-
me. El puerto de Quellón, la comuna más al sur de la 
provincia de Chiloé, en la región de Los Lagos, reci-
be a diario una enorme afluencia de embarcaciones, 
y es durante las noches cuando gran parte de estas 
embarcaciones recalan a puerto tras haber comple-
tado su jornada laboral. Respecto de esta situación, 
que no despierta mayor suspicacia, se hallaría un te-
rreno propicio para el desarrollo de esta modalidad 
de ESCNNA, la cual se encuentra estrechamente 
ligada a las características económicas y productivas 
de la comuna. En torno a esta modalidad es posible 
señalar las dificultades de fiscalización por parte de 
las autoridades, debido a la gran cantidad de embar-
caciones y a las particularidades geográficas de la 
zona, la presencia de pago en dinero en la mayoría 
de las ocasiones, la ausencia de problematización 
por parte de la comunidad respecto a esta práctica 
y la clara identificación del cliente y la víctima.

3. Trata transitoria (interna) de niños/as y 
adolescentes con fines de ESCNNA. Esta 
modalidad hace referencia a la existencia de redes 
concertadas para trasladar de manera temporal, 
con fines de ESCNNA, a niños/as y adolescentes, 
desde la capital regional, Puerto Montt, hacia ciu-
dades de la provincia de Chiloé, tales como Ancud, 
Castro y Quellón. Además, el estudio logró iden-
tificar traslado vía marítima desde la ciudad de 
Quellón hacia islas más pequeñas del archipiélago 
de Chiloé, en las cuales se concentra la presencia 
de centros de cultivos de la industria salmonera. En 
esta modalidad confluyen diversas variables, como 
el poder adquisitivo que poseen los trabajadores de 
dicho rubro, la responsabilización de las adolescen-
tes respecto a su exposición al riesgo que supone 
dicha práctica, la clandestinidad del fenómeno y fal-
ta de control de las autoridades. Llama la atención 
también la falta de legislación y políticas públicas 
para abordar la trata interna, lo cual dificulta la inte-
rrupción de esta forma de victimización.
Todos estos elementos dan cuenta de las dife-

rentes particularidades que adquiere el fenómeno a 

nivel territorial, dependiendo de los factores socio-
culturales y productivos, por lo que la comprensión 
de los factores de riesgos de las víctimas de ESC-
NNA no solo es importante para la identificación 
de las personas involucradas (víctimas, explotador y 
redes), sino que también pudiera ser útil para guiar 
las intervenciones y/o apoyo para evitar la continui-
dad de la ESCNNA (Klatt et al., 2013). Por tanto, el 
análisis de las características psicosociales y factores 
de riesgos que pueden favorecer el involucramiento 
de un niño/a y/o adolescente en dinámicas de ESC-
NNA cobra relevancia, debido a que permite pro-
fundizar en la comprensión del fenómeno, para guiar 
intervenciones diferenciadas que permitan dirigir los 
procesos terapéuticos para evitar que la ESCNNA 
se mantenga en el tiempo (Reid, 2011). Por tanto, 
resulta pertinente preguntarse: ¿Cuáles son las prin-
cipales características psicosociales asociadas a mu-
jeres adolescentes víctimas de explotación sexual 
comercial en la región de Los Lagos, Chile? Para ello, 
el presente artículo se ha planteado como objetivo 
general caracterizar las principales variables psicoso-
ciales presentes en un grupo de adolescentes aten-
didas entre enero del 2009 y enero del 2015, en un 
centro especializado en ESCNNA en la región de Los 
Lagos, Chile.

Método

Participantes

Se utiliza un muestreo no probabilístico o no aleato-
rio por criterio, cuya característica principal radica 
en que se escoge a aquellos miembros que cumplan 
con criterios previamente establecidos, que se juz-
gan importantes de conocer de acuerdo con los ob-
jetivos de la investigación (Hernández, Fernández & 
Baptista, 2010).

La población está constituida por todos los ca-
sos ingresados entre enero del 2009 y enero del 
2015 al centro especializado en atención de vícti-
mas de ESCNNA de la región de Los Lagos, que 
ascienden a un total de 150 casos. Como criterios 
de inclusión se consideraron: a) ser mujer; b) rango 
de edad entre 12 y 18 años, y c) una permanencia 
en el centro no inferior a tres meses (con la inten-
ción de que los casos hayan culminado al menos 
el proceso de evaluación inicial). Se excluyeron del 
estudio un total de cinco casos, por ser varones, y 
24 por no contar con el segundo criterio de inclu-
sión, lo que permitió definir una muestra final de 
121 adolescentes.
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Diseño

El presente estudio contempla un diseño no experi-
mental, transversal y descriptivo, con la utilización de 
una metodología cuantitativa para el cumplimiento de 
los objetivos propuestos.

Procedimiento y análisis de datos

Posterior a recibir autorización formal por par-
te del Sename, para la realización del estudio, se 
procedió a realizar un análisis retrospectivo de 121 
fichas clínicas. El periodo abarcó los casos atendidos 
entre enero de 2009 y enero de 2015. En primera 
instancia, para el análisis se plantearon un total de 
50 variables psicosociales contenidas en 6 dimensio-
nes. Para el levantamiento de información se consi-
deraron tres instrumentos de las fichas analizadas, 
los cuales configuraron insumos para la evaluación 
inicial de las adolescentes, una vez ingresadas al cen-
tro de atención: ficha de ingreso, informe diagnóstico 
integral e informes periciales de otras organizaciones 
tratantes. Estos instrumentos fueron diseñados y 
utilizados por los operadores del centro de aten-
ción durante el período que abarca el estudio, y su 
información representa el juicio profesional de di-
chos profesionales.  

A fin de resguardar la fiabilidad y validez de la infor-
mación para el estudio, se procedió en primera medida 
a contrastar las variables y dimensiones propuestas con 
la información disponible en los informes examinados, 
lo cual permitió determinar la existencia de variables no 
susceptibles de ser analizadas debido a la escasa infor-
mación existente, reduciendo a un total de 25 variables 
contenidas en 4 dimensiones: Características socio-
demográficas (5 variables), características del grupo 
familiar (8 variables), antecedentes de victimización (6 
variables) y factores de riesgos asociados a la ESCNNA 
(6 variables). Para el análisis de la información se utilizó 
el programa estadístico SPSS v. 17.0. Dada la naturaleza 
de los datos, se realizó un análisis no experimental, a 
través de estadígrafos descriptivos.

Resguardos éticos

Dentro de los resguardos éticos contemplados, 
cabe mencionar la utilización de una estrategia de 
investigación formal, a través de solicitud de auto-
rización para la realización del estudio al Sename, 
explicitando claramente acerca de los objetivos 
del estudio y comprometiendo el uso ético de la 
información. A cada ficha se le asignó un folio, con 
el propósito de resguardar la confidencialidad de la 
identidad de las adolescentes. Para evitar una posible 

victimización secundaria, los investigadores no esta-
blecieron contacto directo con las adolescentes, por 
lo que todo el proceso de levantamiento de informa-
ción se realizó mediante la revisión de los instrumen-
tos descritos anteriormente. 

Resultados
a) Características sociodemográficas

La características sociodemográficas de las adolescentes 
mujeres, atendidas entre los años 2009 y 2015, muestran 
una edad promedio de ingreso al centro de atención de 
15,27 años (SD=1,443), con una edad mínima de 12 y una 
máxima de 17 años. En este ámbito, el 14% de las ado-
lescentes se encuentran entre los 12-13 años, el 37,2% 
entre los 14-15 y el 48,8% entre los 16-17 años.

Las principales vías de derivación de las adolescen-
tes al centro de atención son los tribunales de familia 
(65,3%) y la red sociocomunitaria, que incluye, princi-
palmente, establecimientos educacionales, centros de 
salud y programas de la red Sename (31,4%), mientras 
que en menor medida se encuentra la detección de ca-
sos directa del equipo (2,5%) y la demanda espontánea 
por parte de las propias víctimas (0,8%).

En cuanto a la condición de pobreza de las adoles-
centes, se puede constatar que en su mayoría los ca-
sos corresponden a pobreza no extrema, con un 77,7%, 
seguida de no pobre, con 15,7% y pobreza extrema, con 
6,6%. Las provincias con mayor número de casos son 
Llanquihue (67,8%), Chiloé (28,1%) y Osorno (4,1%); 
la mayoría de los casos son de origen urbano (82,6%), 
y en menor medida, rural (17,4%).

En la tabla 4 se presenta una síntesis de las fre-
cuencias y porcentajes para las variables sociodemo-
gráficas anteriormente señaladas.

Tabla 4. 
Frecuencias características sociodemográficas

Variable Frecuencia % % acumulado

Edad de ingreso
Entre 12 y 13 años 17 14 14

Entre 14 y 15 años 45 37,2 51,2

Entre 16 y 17 años 59 48,8 100

Vía de ingreso
Tribunales de familia 79 65,3 65,3

Red sociocomunitaria 38 31,4 96,7

Detección directa del 
equipo 3 2,5 99,2

Demanda espontánea 1 0,8 100
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Variable Frecuencia % % acumulado

Pobreza

Pobreza no extrema 94 77,7 77,7

Pobreza extrema 8 6,6 84,3

No pobre 19 15,7 100

Origen

Urbano 21 17,4 17,4

Rural 100 82,6 100

Provincia de origen

Osorno 5 4,1 4,1

Llanquihue 82 67,8 71,9

Chiloé 34 28,1 100

Palena 0 0 100
Nota: n=121

b) Antecedentes de victimización

En esta dimensión destaca, en primera instancia, el 
alto porcentaje de casos que han sido víctimas de 
negligencia parental (94,2%), entendida como una 
forma sostenida de maltrato infantil ejercida por los 
padres y/o adultos responsables, que abarca ámbitos 
de cuidado, protección y afectos. Este dato se rela-
ciona estrechamente con una alta presencia, en las 
adolescentes, de experiencias de maltrato físico 
constitutivo de delito (56,2%) e historial de abuso 
sexual infantil (71,9%).

Otro aspecto que cobra relevancia al analizar las 
trayectorias de victimización de las mujeres adoles-
centes víctimas de ESCNNA ingresadas al centro, 
son los ingresos previos a otros programas de la 
red Sename. Esta variable puede entenderse como 
una respuesta institucional a las experiencias de 
negligencia parental, maltrato físico constitutivo de 
delito e historial de abuso sexual, que han presenta-
do los niños/as o adolescentes en su trayectoria de 
vida. De esta manera, las adolescentes, en promedio, 
han ingresado a 4,74 programas antes del ingreso 
al centro de atención especializada en ESCNNA 
(SD=3,541), con un mínimo de 0 y un máximo de 
9 programas. Tal como se presenta en la tabla 5, el 
73,6% de las adolescentes registran ingresos pre-
vios a programas de la red Sename, mientras que 
solo el 26,6% no los registra. Sumado a lo anterior, 
se estableció que un 44,6% de adolescentes durante 
su vida han sido ingresadas a residencias proteccio-
nales del Sename.

Tabla 5. 
Ingresos anteriores a programas y residencias de 
la red Sename

Variable Frecuencia % % acumulado

Entre 1 y 3 60 49,6 49,6

Entre 4 y 6 25 20,7 70,2

Entre 7 y 9 4 3,3 73,6

Sin ingresos previos 32 26,4 100
Ingresos a residencias del 

Sename 54 44,6 44,6

No ingresos a residencias del 
Sename 67 55,4 100

Nota: n=121

c) Características del grupo familiar

Respecto a la composición de las familias de las ado-
lescentes atendidas en el centro, estas registran un 
promedio de 3,85 miembros (SD=2,362), con un mí-
nimo de 1 y un máximo de 9 miembros. Conforme a 
lo descrito en la tabla 6, la mayoría de las adolescentes 
tienen familias entre 4 y 6 integrantes (47,9%), seguidas 
en menor medida por 1 y 3 (23,9%), y 7 y 9 (12,3%). 
Destaca también que un 15,7% de las adolescentes, 
al momento de ingresar al centro de atención espe-
cializado en ESCNNA, se encuentran en situación de 
abandono o viviendo en residencias de la red Sename.

En cuanto a la estructura de las familias, en su mayo-
ría corresponden a familiares monoparentales (42,9%), 
seguidas de familia extensa (25,6%), biparental (15,7%) y 
en residencias de protección del Sename (15,7%).

Tabla 6. 
Estructura y número de integrantes de grupo 
familiar

Tipo de familia Frecuencia % % acumulado

Tipo de familia
Monoparental 51 42,9 42,9

Biparental 19 15,7 58,6

Familia extensa 31 25,6 85,9

En situación de abandono 19 15,7 100

Número de integrantes del grupo familiar
Entre 1 y 3 29 23,9 23,9

Entre 4 y 6 58 47,9 71,8

Entre 7 y 9 15 12,3 84,2

Sin familia o en residencia 19 15,7 100
Nota: n=121



204 Rev. Crim. / Volumen 59 - Número 3 - Septiembre-diciembre 2017 - pp. 193-214 - ISSN 1794-3108 - Bogotá, D. C., Colombia

Miguel Salazar Muñoz; Dorian Vega Eeles

En esta misma línea, se estableció que la gran 
mayoría de los casos (89,3%) cuenta con un adulto 
responsable, considerado como un referente, ya sea 
familiar directo o persona cercana de la adolescen-
te, por el centro de atención para realizar interven-
ción familiar. Sin embargo, tal como se aprecia en la 
fi gura 1, estos adultos responsables muchas veces 

presentan factores de riesgos que pudieran difi cul-
tar el ejercicio de rol protector, tales como eleva-
dos índices de consumo problemático de alcohol y/o 
drogas (62,4%), antecedentes de abuso sexual intrafa-
miliar (52,9%), antecedentes de vinculación a ESCNNA 
o comercio sexual (41,3%), antecedentes de privación 
de libertad (31%) y trastornos de salud mental (28%).

Consumo
problemático de

alcohol y/o drogas

Abuso Sexual
Intrafamiliar

Antecedentes de
ESCNNA o

Comercio Sexual

Privación
de libertad

Trastornos 
de salud mental

62,4%

37,6%

52,9%
47,1%

41,3%

58,7%

69%
72%

28%
31%

Presenta             No presenta

Figura 1. Factores de riesgos presentes en adultos responsables

Nota: n=108

d) Factores de riesgos asociados a la 
ESCNNA

En esta dimensión destaca el alto porcentaje de ado-
lescentes que se encuentran fuera del sistema escolar 
(75,2%) y que han tenido experiencias de permanencia 
en calle (71,1%), tanto regular como permanente. Asi-
mismo, en la tabla 7 se observa un elevado número de 
casos que presentan consumo de alcohol y/o drogas 
(70,2%), ya sea consumo exploratorio (24,7%), oca-
sional (29,4%) o problemático (45,8%). Al respecto, es 
preciso señalar que solo un 10,7% de las adolescentes, 
durante el ingreso al centro de atención especializada 
en ESCNNA, se encontraban recibiendo atención es-
pecializada en este ámbito.

Tabla 7.
Consumo de alcohol y/o drogas en adolescentes 
mujeres víctimas de ESCNNA

 Variable Frecuencia %
% 

acumulado

Presenta consumo de alcohol y/o drogas
Sí 85 70,2 70,2

 Variable Frecuencia %
% 

acumulado

No 33 29,8 100

Tipo de consumo
Exploratorio 21 24,7 24,7

Ocasional 25 29,4 54,1

Problemático 39 45,8 100

Sumado a lo anterior, como se aprecia en la fi -
gura 2, se constata la presencia de antecedentes de 
infracción de Ley (38,8%), infecciones de transmisión 
sexual (32,3%) y maternidad adolescente (33,9%) en 
proporciones signifi cativas, en las adolescentes mu-
jeres víctimas de ESCNNA, ingresadas al centro de 
intervención especializada.
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Figura 2. Infracción de Ley, infecciones de transmisión sexual y maternidad 
en adolescentes mujeres víctimas de ESCNNA

Nota: n=121

38,8%

61.1%

32,3%

67,7%

33,9%

66,1%

Presenta             No presenta

Antecedentes 
de Infracción de Ley

Infecciones 
de Tranmisión Sexual

Maternidad
adolescentes

e) Distribución de variables psicosociales 
por modalidades locales de ESCNNA

La totalidad de las adolescentes ingresadas al centro 
de atención especializada en ESCNNA corresponden 
a la modalidad internacional denominada relaciones 
sexuales a cambio de dinero, regalos, favores u otros, de 
la cual se desprenden tres modalidades locales de 
ESCNNA. Se trata de adolescentes víctimas de ESC-
NNA en “contextos de entretención”7 (48,7%), seguidas 
por ESCNNA en “contexto de relación afectiva con el 
explotador”8 (29,7%) y en menor medida de ESCNNA 
en “comercio sexual en contexto abierto y cerrado” 9,10 

(21,5%)

7 Esta modalidad local de ESCNNA, presente también en diferentes par-
tes de Chile, identificada con diferentes nombres (cabañazos, parcelazos, 
etc.), es una de las modalidades que revisten mayor dificultad para su 
identificación, debido principalmente a la complejidad para identificar el 
intercambio en la dinámica de ESCNNA, el cual puede proveer elemen-
tos externos al contexto de entretención, tales como dinero o especies 
materiales (teléfonos celulares, ropa, etc.), o bien elementos propios del 
contexto de entretención, tales como alcohol y drogas.

8 Esta modalidad local de ESCNNA consiste en el establecimiento de una 
relación afectiva entre un niño, niña o adolescente y un adulto, quien 
asume o se hace cargo de sus necesidades básicas o las de su familia, 
mediante el corte de sus redes y contactos, coartándole la posibilidad 
de ejerecer adecuadamente sus derechos.

9 Esta modalidad local de ESCNNA, descrita por la ONG Raíces (2010), 
se caracteriza por una relación directa entre víctima y explotador; inter-
cambio percibido –directa o indirectamente– por la víctima (puede ser a 
través de beneficios a terceros) y conciencia del intercambio por parte 
de la víctima. Esta modalidad puede generarse en contextos cerrados, ta-
les como prostíbulos y redes ligadas al narcotráfico y/o conductas ilícitas.

10 Al respecto, es posible señalar el tránsito de una misma víctima por más 
de una manifestación durante su experiencia de victimización; no obstan-
te, para el presente estudio se consideró la modalidad de ESCNNA, que 
origina el ingreso al centro de atención en ESCNNA y que se encuentra 
contemplada en los documentos técnicos analizados.

Al comparar las tres modalidades locales de 
ESCNNA, tomando en consideración las cuatro 
dimensiones de análisis que contempla el estudio, 
tal como se observa en la tabla 8, es posible apre-
ciar que dentro de las variables de la dimensión 
sociodemográfica, la edad de ingreso al programa 
se concentra en proporciones similares en las tres 
modalidades entre los 16 y 17 años, con una leve 
diferencia positiva en términos porcentuales en la 
modalidad “comercio sexual en contexto abierto y ce-
rrado” (59,6%), por sobre la modalidad “contextos de 
entretención” (51%) y “contexto de relación afectiva 
con el explotador” (48,3%).

Sobre las vías de ingreso, las tres modalidades si-
guen la tendencia descrita en relación con el análisis 
realizado con la muestra total (n=121), es decir, una 
mayor proporción de envíos por tribunales de famlia 
y la red sociocomunitaria, y en menor medida la de-
tección del equipo de trabajo y demanda espontánea, 
no mostrando diferencias significativas por modali-
dad.

Respecto al origen de las adolescentes, la moda-
lidad “contextos de entretención” muestra una mayor 
proporción de las de origen urbano (85,4%), seguida 
por comercio sexual (78,6%). En contraposición, la 
modalidad “contexto de relación afectiva con el explota-
dor” es la que representa la mayor proporcionalidad 
de adolescentes de origen rural (25,9%).

En lo que respecta a la condición de pobreza, si 
bien las tres modalidades presentan una proporción 
mayor de adolescentes en la categoría de pobreza 
no extrema, en el aspecto comparativo se obser-
van algunas diferencias porcentuales en cada una de 
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ellas, en relación con las tres categorías establecidas. 
La modalidad “contextos de entretención” agrupa una 
mayor proporción de adolescentes en la categoría po-
breza no extrema (81,3%), mientras que la modalidad 
“contexto de relación afectiva con el explotador” eviden-
cia un porcentaje superior respecto de las demás mo-

dalidades en la categoría de pobreza extrema (12,1%). 
Por su parte, las adolescentes víctimas de explotación 
en “comercio sexual en contexto abierto y cerrado” se 
encuentran en mayor medida en la categoría denomi-
nada como no pobre (28,6%).

Tabla 8. 
Frecuencias y porcentajes de variables sociodemográficas por modalidad local de ESCNNA

Variable
ESCNNA comercio sexual en 
contexto abierto y cerrado

ESCNNA contextos 
de entretención

ESCNNA contexto 
de relación afectiva 
con el explotador 

Frecuencias 
totales

Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %

Edad de ingreso

Entre 12 y 13 años 3 11,9 9 14,6 5 13,8 17 14

Entre 14 y 15 años 7 28,6 20 34,4 14 37,9 41 33,8

Entre 16 y 17 años 16 59,6 30 51 17 48,3 63 52,2

N 26 59 36 121

Vía de ingreso

Tribunales de familia 17 65,2 38 65,1 24 67,4 79 65,3

 Red sociocomunitaria 8 31 18 30,2 11 31 37 31,4

Detección directa del 
equipo 1 3,8 2 3,1 1 1,6 4 2,5

Demanda espontánea 0 0 1 1,6 0 0 1 0,8

N 26 59 36 121

Pobreza

Pobreza no extrema 18 64,3 48 81,3 26 70,7 91 75,2

Pobreza extrema 2 7,1 4 6,3 4 12,1 10 8,2

No pobre 6 28,6 7 12,5 6 17,2 20 16,6

N 26 59 36 121

Origen

Urbano 20 78,6 50 85,4 27 74,1 97 80,1

Rural 6 21,4 9 14,6 9 25,9 24 19,9

N 26 59 36 121

Provincia de origen

Osorno 1 3,8 2 4,2 1 2,7 4 3,3

Llanquihue 18 68,1 42 70,8 25 70 85 70,2

Chiloé 7 28,1 15 25 10 27,3 32 26,4

Palena 0 0 0 0 0 0 0

N 26 59 36 121  
Nota: n=121

En cuanto a la dimensión de antecedentes de 
victimización, tal como se aprecia en la figura 3, las 
adolescentes mujeres víctimas de ESCNNA en las 

tres modalidades presentan una proporción similar 
de antecedentes de negligencia parental; no obstan-
te, es posible observar mayores niveles de victimiza-
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ciones previas, específi camente victimización sexual, 
maltrato constitutivo de delito e ingresos previos a 
programas de la red Sename, en las modalidades “co-

mercio sexual en contexto abierto y cerrado” y “contexto 
de relación afectiva con el explotador”, en comparación 
con la modalidad “contexto de entretención”.

Negligencia Parental Abuso Sexual

Maltrato Físico Ingresos Red Sename

Comercio Sexual Contextos de
Entretención

Ralación  Afectiva 
con Explotador

92,9%
88,1%

78,6%
85,7%

94,8%

68,8%

58,3%

70,8%

96,6%
87,9%

72,4%

86,2%

92,9%

16,7%
16,7%

45,8%

13,5%

30,2%
32,7%

15,5%

29,3%

22,4%

10,4%

21,4%

Comercio Sexual Contextos de Entretención Ralación  Afectiva con Explotador

45,2%

Monoparental            Biparental          Extensa          No cuenta con familia

Figura 3. Antecedentes de victimización en adolescentes mujeres 
por modalidad local de ESCNNA

Nota: n=121

Mientras que en la composición familiar, tal como 
se observó en el análisis de la muestra total, las tres 
modalidades presentan mayor cantidad de adolescen-
tes con una estructura familiar de tipo moparental, no 
obstante, tal como se aprecia en la fi gura 4, existe una 
mayor proporcionalidad de este tipo de familias en 
las modalidades “comercio sexual en contexto abierto y 
cerrado” (45,2%) y “contextos de entretención” (45,8%), 

por sobre la modalidad en “contexto de relación afectiva 
con el explotador” (32,7%). Asimismo, las adolescentes 
víctimas de las modalidades “comercio sexual en con-
texto abierto y cerrado” (21,4%) y “contexto de relación 
afectiva con el explotador” (22,4%) muestran mayor 
proporción de abandono familiar, en comparación con 
las adolescentes víctimas de ESCNNA en “contextos 
de entretención” (10,4%).

Figura 4. Estructura familiar de adolescentes mujeres víctimas de ESCNNA
Nota: n=121
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Como puede apreciarse en la figura 5, en la dimen-
sión relativa a las características de los adultos respon-
sables, la modalidad “contexto de relación afectiva con el 
explotador” muestra una mayor presencia de consumo 
de alcohol y/o drogas (56,9%), antecedentes de abuso 
sexual (53,4%), privación de libertad (17,2%) y trastor-
nos de salud mental (13,8%) que las otras dos modali-

dades, mientras que la de “comercio sexual en contexto 
abierto y cerrado” arroja porcentajes superiores en an-
tecedentes de ESCNNA (42,9%) en el grupo familiar, 
por sobre las otras dos modalidaes. La de “contextos de 
entretención” es la que evidencia menor proporción de 
factores de riesgos asociados a adultos responsables.

Consumo de alcohol y/o drogas                Abuso sexual                            Privación de libertad

Trastornos de salud mental                      ESCNNA en el grupo familiar

45,2%

37,5%

11,9% 11,9%

42,9%
38,5%

27,1%

14,6%

6,3%

29,2%

56,9%
53,4%

17,2%
13,8%

32,8%

Comercio Sexual Contexto de Entretención Relación Afectiva con Explotador

Deserción Escolar                            Experiencias de calle                        Consumo de alcohol y/o drogas

Infracción de ley                              Infecciones de trasmisión sexual        Maternidad adolescente

81%
86%

79%

52%
48%

38%

81% 78% 77%

37%

78%
73%

64%

40%

31% 33%34%
27%

Comercio Sexual                        Contextos de Entretención             Relación Afectiva con Explotador

Figura 5. Factores de riesgos presentes en adultos responsables por modalidad local 
de ESCNNA

Nota: n=108

Respecto a los factores de riesgos asociados a las 
adolescentes mujeres víctimas de ESCNNA, como 
se aprecia en la figura 6, si bien las tres modalidades 
presentan proporciones similares en torno a la va-
riable deserción escolar, en las variables experiencias 
de calle (86%), consumo de alcohol y/o drogas (79%), 

episodios de infracción de Ley (52%), infecciones de 
transmisión sexual (48%) y maternidad adolescente 
(38%), la modalidad “comercio sexual en contexto abier-
to y cerrado” presenta valores superiores a los de las 
otras dos modalidades en cada una de las variables 
anteriormente señaladas.

Figura 6. Factores de riesgos asociados a mujeres adolescentes víctimas de ESCNNA

Nota: n=121
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Discusión
Al analizar los resultados, hemos podido dar cuenta, 
en primera instancia, de la heterogeneidad y la multi-
plicidad de factores de riesgos asociados a los casos 
analizados y, por tanto, la importancia que tiene para 
su abordaje la utilización de modelos comprensivos, 
para explicar el fenómeno como un conjunto de va-
riables que se relacionan entre sí y que están determi-
nadas por factores sociales, culturales y económicos 
propios de cada territorio.

Las características psicosociales presentes en la 
totalidad de las adolescentes mujeres ingresadas al 
centro de atención en ESCNNA, de la región de Los 
Lagos, son concordantes con estudios de caracteri-
zación realizados a nivel internacional, que dan cuen-
ta de una problemática que afecta principalmente a 
mujeres, por sobre hombres, envueltas en contextos 
de pobreza, historial de polivictimización, negligencia 
parental, disfuncionalidad familiar, experiencia de calle, 
temprana institucionalización, problemas educativos, 
entre otros; esto refleja la existencia de contextos de 
vulnerabilidad psicosocial en los cuales se desarrollan 
gran cantidad de niños/as y adolescentes, quienes se 
encuentran no solo expuestos a situaciones de ESC-
NNA, sino también a otras vulneraciones de derecho, 
que impactan negativamente en el desarrollo integral 
de los niños/as y adolescentes. En este sentido, los 
casos analizados destacan una alta prevalencia de an-
tecedentes de negligencia parental (94,2%), deserción 
escolar (75,2%), ingresos previos a programas de la 
red Sename (73,6%), historial de abuso sexual (71,9%), 
experiencia de permanencia en calle (71,1%), y con-
sumo de alcohol y/o drogas (70,2%), seguidas en me-
nor medida por maltrato físico constitutivo de delito 
(56,2%) e ingresos a residencias del Sename (44,6%).

Resulta relevante que varias de estas variables se 
relacionan con dificultades en el ámbito familiar, las 
cuales, adosadas a factores de riesgos presentes en 
los adultos responsables, tales como consumo de sus-
tancias en alta proporción (62,4%), antecedentes de 
historial de abuso sexual intrafamiliar (52,9%), vincu-
lación a ESCNNA de adulto responsable (41,3%), pri-
vación de libertad (31%) y trastorno de salud mental 
(28%), pudieran configurar un entorno de alto estrés 
para los niños/as y adolescentes, en muchas ocasio-
nes generador de experiencias de polivictimización, lo 
cual lleva consigo conductas de expulsión del hogar, de 
modo que se propicia la vinculación de las víctimas a 
otros factores de riesgos, tales como deserción esco-
lar, experiencias de calle a temprana edad y consumo 
de alcohol y/o drogas, y a partir de ahí, el ingreso a di-
versos programas de la red Sename, se transforma en 
una respuesta de protección a lo antes señalado. De 

esta manera, la dinámica familiar descrita es concor-
dante con la evidencia existente en torno a las carac-
terísticas de las familias de víctimas de violencia sexual 
infantil, las cuales refieren presencia de problemas en 
la organización y dinámica familiar que favorecerían las 
experiencias de victimización en los niños/as (Barudy, 
1998; Beltrán, 2007; Finkelhor, 2005; Gladstone, Parker, 
Mitchell, Malhi, Wilhelm  & Austin, 2004).

En este contexto, la calle se transforma en el prin-
cipal espacio socializador de los adolescentes (por 
sobre la familia y la escuela), y en un factor precipi-
tante relevante para la vinculación de los niños/as 
o adolescentes en dinámicas de ESCNNA. A su vez, 
este antecedente otorga información importante para 
comprender la multiciplicidad de factores de riesgos a 
los que han estado expuestas en sus trayectorias de 
vida las víctimas de ESCNNA, las cuales implican ries-
gos para la salud y el desarrollo de las mismas.

Es así como al analizar las trayectorias de victimiza-
ción de las adolescentes víctimas de ESCNNA, destaca 
el alto porcentaje de casos que han sufrido experien-
cias de maltrato infantil y victimizaciones sexuales pre-
vias a la ESCNNA. De esta manera, se propicia en las 
adolescentes una trayectoria de institucionalización y 
circuitos por programas de la red Sename desde tem-
prana edad, lo cual propicia procesos de vulnerabilidad 
relacional, caracterizadas por la ausencia o debilidad 
de los vínculos de inserción comunitaria (Bonet i Mar-
tí, 2006), acrecentada por deficiencias en la red social 
para brindar protección a los niños/as y adolescentes 
víctimas de ESCNNA, entendiendo la vulnerabilidad 
como resultado de un proceso social que remite a la 
condición de vida y los soportes sociales (Araujo de 
Morais, Koller & Raffaelli, 2010). Lo anterior queda de 
manifiesto en el alto porcentaje de adolescentes que 
cuentan con ingresos previos a programas de la red 
Sename, lo que nos muestra que si bien el sistema 
de protección y la red sociocomunitaria es capaz de 
detectar y derivar situaciones de vulneración de dere-
chos, el grado de efectividad de dichas intervenciones 
no logra impedir que los sujetos de atención sean re-
ingresados a otros programas, con cada vez mayores 
niveles de complejidad.

En este mismo ámbito, llama la atención la inexis-
tencia de casos derivados al centro de atención de víc-
timas de ESCNNA en las modalidades internacionales, 
correspondientes a la utilización de niños/as en la por-
nografía (imágenes sexuales abusivas), trata y tráfico 
de niños/as y adolescentes con fines de ESCNNA y 
ESCNNA en el ámbito del turismo (sexual con niños/
as), lo cual pudiera reflejar insuficiencia en la capacidad 
de detección de la red sociocomunitaria del territo-
rio. Esto adquiere particular relevancia considerando 
investigaciones previas realizadas en el territorio, que 
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darían cuenta de la presencia de víctimas en la moda-
lidad de trata interna con fines de ESCNNA (Salazar, 
Alvarez &  Vega, 2012), lo cual evidencia dificultades 
en la detección de los casos, producto del carácter 
oculto y clandestino del fenómeno, y la multiplicidad 
de actores y formas en que se desarrolla merma la 
posibilidad de estimar con precisión la real magnitud 
de esta problemática (Save the Children, 2009).

Desde un punto de vista victimológico, resulta re-
levante considerar, para la comprensión de las conse-
cuencias de la ESCNNA, los aportes otorgados por 
la victimología del desarrollo (Finkelhor, 2007), la cual 
sitúa a los niños en una posición de mayor riesgo y 
vulnerabilidad para la vivencia de victimización, directa 
o indirecta, que los adultos. Al respecto, Pereda, Abad 
y Guilera (2011) reportan que la identificación de 
aquellos casos de polivictimización es indispensable, 
a fin de conocer la gravedad del impacto que estas 
victimizaciones múltiples pueden tener en el correcto 
desarrollo del joven, y permitir la elaboración de pro-
gramas de atención a víctimas juveniles más específi-
cos y centrados en perfiles de riesgo determinados. 
Es así, como al comparar los resultados de esta inves-
tigación, con estudios de caracterización de víctimas 
de otras formas de violencia sexual infantil, específica-
mente el abuso sexual (Finkelhor, 2005; Onostre, 2000; 
López et al., 1994; Sánchez & Martín, 2007; Gómez, 
Cifuentes & Sieverson, 2010), es posible advertir en las 
victimas de ESCNNA de la región de Los Lagos, Chile, 
un promedio de edad superior (al menos al momento 
de ser ingresadas a centros de apoyo), mayor cantidad 
de familias monoparentales, índices superiores de poli 
victimización y alta prevalencia de factores de riesgos 
psicosociales, que hacen aumentar la complejidad de la 
intervención, sugiriendo una forma de análisis diferen-
ciada en torno a los procesos de victimización de esta 
forma de violencia sexual infantil.

En cuanto a las características psicosociales especí-
ficas por cada modalidad de ESCNNA, estas permiten 
justamente comprender el fenómeno a fondo, posibi-
litando acciones concretas para un abordaje más efi-
ciente, en el marco de una intervención especializada 
que considere diferentes niveles (individual, familiar y 
comunitario). Teniendo claridad de la importancia que 
cobra para el abordaje de la ESCNNA la comprensión 
detallada del fenómeno en el territorio y la identifica-
ción de los factores relevantes en cada manifestación, 
surge el desafío de elaborar estrategias de abordaje 
locales, que respondan a las particularidades del fenó-
meno en el territorio que se va a trabajar.

En este sentido, si bien, las tres modalidades locales 
de ESCNNA presentan similitud en la gran cantidad 
de variables psicosociales descritas, al compararlas es 
posible advertir que las adolescentes mujeres víctimas 

de ESCNNA en las modalidades “comercio sexual en 
contexto abierto y cerrado” y “contexto de relación afecti-
va con el explotador”, muestran un nivel más alto de vic-
timización sexual previa, abandono familiar y maltrato 
físico, además de una frecuencia mayor de ingresos 
previos a programas de la red Sename, por sobre las 
adolescentes inmersas en la modalidad “contextos de 
entretención”; estas últimas, si bien cuentan con menor 
porcentaje de abandono familiar, situadas mayorita-
riamente en composiciones familiares de tipo mono-
parental y familia extensa, los referentes familiares 
de estas adolescentes presentarían, en comparación 
con las otras dos modalidades, una alta proporción de 
factores de riesgos, tales como consumo de alcohol 
y/o drogas, antecedentes de abuso sexual intrafami-
liar, privación de libertad, problemas de salud mental y 
antecedentes de vinculación a ESCNNA y/o comer-
cio sexual. En esta línea de análisis, las adolescentes 
víctimas de la modalidad “comercio sexual en contex-
to abierto y cerrado” presenta mayor prevalencia de 
factores de riesgos asociados a la ESCNNA tales 
como experiencias de calle, consumo de alcohol y/o 
drogas, infracción de Ley e infecciones de transmi-
sión sexual.

Por lo anterior es que emerge la necesidad de 
implementar procesos de intervenciones diferen-
ciadas que contemplen las particularidades de cada 
caso y expresiones que adquiere la ESCNNA en los 
distintos territorios. En ese sentido, y aun cuando la 
ESCNNA es entendida como una grave vulneración 
de derechos que atraviesa la realidad de todos los 
niños/as y adolescentes ingresados al programa, cada 
modalidad o tipo de manifestación adquiere distin-
tos focos o énfasis para su tratamiento. El estudio 
sugiere, además, que dichas intervenciones no deben 
remitirse únicamente al sujeto de atención, sino más 
bien tener la capacidad de poder construir y conso-
lidar una red comunitaria especializada, que involu-
cre a diversos sectores de la red asistencial (salud, 
educación, justicia y protección), y que se encuentre 
al servicio de las necesidades de las víctimas de ex-
plotación, lo cual amplía el foco de acción, superando 
la tendencia a intervenir solo en factores invididuales 
y familiares, dejando muchas veces en un segundo 
plano los factores contextuales y las características 
de los escenarios en que se presenta la ESCNNA 
(Muñoz-Echeverri, Noreña-Herrera, Rodríguez-Gar-
zón, Ossa-Estrada, Bastidas-Lopera,  2016), quedando 
de manifiesto que en diferentes contextos de inter-
vención con población adolescente en dificultades 
psicosociales, se destaca la relevancia que tienen los 
factores del contexto de vida en la generación y per-
manencia de sus problemáticas (Zambrano, Muñoz & 
González, 2012).
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En cuanto a las limitaciones de la presente investi-
gación, es posible destacar que los resultados del estu-
dio, como sabemos, corresponden a un levantamiento 
de información dentro de un territorio específico del 
sur de Chile; por lo tanto, los hallazgos descritos no 
pueden ser extrapolados a otros territorios del país. 
Además, para futuras investigaciones cobra relevancia 
la visualización de factores protectores existentes en 
las adolescentes, familias y entornos, los cuales deben 
guiar la restitución de los derechos vulnerados y la 
interrupción de las dinámicas abusivas.

De ahí es que surge la necesidad de continuar ge-
nerando conocimiento situado, que permita fortalecer 
la comprensión de las manifestaciones que adquiere 
la ESCNNA en los territorios, con miras a generar 
estrategias locales de abordaje basadas en dicho co-
nocimiento, a fin de combatir una de las más graves 
vulneraciones de derecho en contra de la infancia, que 
no solo debe ser entendida como una problemática 
social, sino también de salud pública, lo cual interpela 
las responsabilidades para su abordaje a todos los sec-
tores de la sociedad civil y servicios públicos.

Referencias

Araujo de Morais, N., Koller, S. H. & Raffaelli, M. (2010). 
Eventos estressores e indicadores de ajus-
tamento entre adolescentes em situação de 
vulnerabilidade social no Brasil. Universitas 
Psychologica, 9 (3): 787-806.

Barudy, J. (1998). El dolor invisible de la infancia. Una lec-
tura ecosistémica del maltrato infantil.  Barce-
lona: Paidós.

Barnados (2011). Puppet on a String. The urgent need 
to cut children free from Sexual exploitation. 
London, Barnados. Disponible en: http://www.
barnardos.org.uk/ctf_puppetonastring_re-
port_final.pdf

Beltrán, C. (2007, abril). Características y factores pre-
cipitantes asociados al abuso sexual. Revisión 
sistemática. Universidad Autónoma de Bu-
caramanga, Bucaramanga, Colombia. Vol. 10, 
N.° 1.

Berelowitz, S., Clifton, J., Firmin, C., Gulyurtlu, S. & 
Edwards, G. (2013). ‘If Only Someone Had 
Listened’. Office of the Children’s Commis-
sioner’s Inquiry into Child Sexual Exploitation 
in Gangs and Groups. Final Report. London: 
Office of the Children’s Commissioner. Dis-
ponible en: https://www.childrenscommis-
sioner.gov.uk/sites/default/files/publications/
If_only_someone_had_listened.pdf

Bernal-Camargo, D. R., Varón-Mejía, A., Becerra-Barbo-
sa, A., Chaib-De Mares, K., Seco-Martín, E. & 
Archila-Delgado, L. (2013). Explotación sexual 
de niños, niñas y adolescentes: modelo de in-
tervención. Revista Latinoamericana de Cien-
cias Sociales, Niñez y Juventud, 11 (2):  617-632.

Bonet i Martí, J. (2006). La vulnerabilidad relacional: 
análisis del fenómeno y pautas de interven-
ción. Redes. Revista Hispana para el Análisis 
de Redes Sociales, 11 (4): 1-17. Disponible en 
http://revistaredes.rediris.es

Bonasso, A. (2003). La explotación sexual de niños, 
niñas y adolescentes en América Latina (2.ª 
ed.). Instituto Interamericano del Niño. Or-
ganización especializada de la OEA.

Comité de Derechos del Niño (2002). Protocolo Fac-
ultativo a la Convención de los Derechos 
del Niño relativo a la venta de niños, la 
prostitución infantil y la utilización de niños 
en pornografía. Asamblea General - Resolu-
ción A/RES/54/263 del 25 de mayo de 2000. 
Disponible en: https://www.oas.org/dil/esp/
Protocolo_facultativo_Convención_sobre_
los_Derechos_del_Nino_Colombia.pdf

Consejo Nacional de la Infancia, (2016). Estudio Estab-
lecimiento Linea Base sobre todas las formas 
de Violencia contra Niños, Niñas y Adoles-
centes en Chile” realizado por la Facultad de 
Psicologia la Universidad Diego Portales. San-
tiago, Chile. Disponible en: http://observato-
rioninez.consejoinfancia.gob.cl/wp-content/
uploads/2017/09/Estudio-Linea-Base-Violen-
cia-NNA.pdf

Coy, M. (2008). Young women, local authority care 
and selling sex: Findings from research. British 
Journal of Social Work, 38: 1408-1424. dx.doi.
org/10.1093/bjsw/bcm049

ECPAT International (2008). Combatiendo al turismo 
sexual con niños y adolescente. Preguntas 
frecuentes. Disponible en: http://www.ecpat.
org/wp-content/uploads/legacy/cst_faq_spa.
pdf

ECPAT International (2014). Informe de monitoreo de 
país sobre la explotación sexual comercial de 
niños, niñas y adolescentes (ESCNNA). Chile: 
Bangkok. Disponible en: http://www.ecpat.
org/wp-content/uploads/2016/04/CMR_
CHILE_FINAL.pdf

Estes, R., & Weiner, N. (2001). The commercial sexual 
exploitation of children in the US, Canada and 
Mexico. University of Pennsylvania, School of 
Social Work, Center for the Study of Youth 
Policy. Disponible en: http://www.gems-girls.
org/Estes%20Wiener%202001.pdf



212 Rev. Crim. / Volumen 59 - Número 3 - Septiembre-diciembre 2017 - pp. 193-214 - ISSN 1794-3108 - Bogotá, D. C., Colombia

Miguel Salazar Muñoz; Dorian Vega Eeles

Finkelhor, D. (2005). Abuso sexual al menor. México: Ed. 
Paz México.

Finkelhor, D. (2007). Developmental Victimology: The 
comprehensive study of childhood victimiza-
tion. En: Victims of crime (pp. 9-34). Thousand 
Oaks, CA: Sage Publications. ISBN: 0-7619-
0154-X

Gladstone, G., Parker, G., Mitchell, P., Malhi, G., Wil-
helm, K. & Austin, M. (2004). Implications of 
Childhood Trauma for Depressed Women: 
An Analysis of Pathways. American Journal of 
Psychiatry, 161: 1417-1425.

Gómez, E., Cifuentes, B. & Sieverson, C. (2010). Carac-
terísticas asociadas al abuso sexual infantil en 
un programa de intervención especializada 
en Santiago de Chile. SUMMA Psicológica UST 
2010, Vol. 7, No 1, 91 – 104.

Greene, J. M., Ennett, S. T. & Ringwalt, C. L. (1999). Prev-
alence and correlates of survival sex among 
runaway and homeless youth. American Jour-
nal of Public Health, 89: 1406-1409. 351. dx.doi.
org/10.2105/AJPH.89.9.1406.

Hernández, R., Fernández, C. & Baptista, P. (2010). 
Metodología de la investigación. México: Mc-
Graw Hill.

Hazizaj, A. & Maksutaj, A. (2009). Comercial sexual 
exploitation of children in Albania. ECPAT 
International. Disponible en: http://www.crca.
al/sites/default/files/publications/CRCA%20
ECPAT%20REPORT%20-%20COMMER-
CIAL%20SEXUAL%20EXPLOITATION%20
OF%20CHILDREN%20IN%20ALBANIA%20
2009.pdf

ICBF, UNICEF, OIT, IPEC, FUNDACIÓN RENACER 
(2006). Plan de Acción Nacional para la pre-
vención y erradicación de la Explotación Sexual 
Comercial de Niños, Niñas y Adolescentes meno-
res de 18 años (ESCNNA). Bogotá, Colombia: 
ICBF y UNICEF.

Joves, M. (2005). Navegar con rumbo. Cartas de naveg-
ación para la prevención y erradicación de la 
explotación sexual comercial infantil –ESCI– 
(3.ª ed.). Bogotá: OIT/IPEC, Sudamérica; 2005.

Kaestle, C. E. (2012). Selling and buying sex: A longitu-
dinal study of risk and protective factors in 
adolescence. Prevention Science, 13: 314-322. 
dx.doi.org/10.1007/s11121-011-0268-8

Klatt, T., Cavner, D. & Egan, V. (2013). Rationalising pre-
dictors of child sexual exploitation and sex-
trading. Child Abuse & Neglect, 38 (2): 252-60. 
doi: 10.1016/j.chiabu.2013.08.019

Kramer, L. A. & Berg, E. C. (2003). A survival analysis 
of timing of entry into prostitution: The dif-
ferential impact of race, educational level, and 

childhood/adolescent risk factors. Sociological 
Inquiry, 73:  511-528. dx.doi.org/10.1111/1475-
682X.00069

Lafontaine, E., Támez, M. & Caba, A. (2011). Por la sos-
tenibilidad ética, social y cultural. Manual para 
la Prevención de la Explotación Sexual Comercial 
de Niños, Niñas y Adolescentes desde el Sector 
Turismo. Disponible en: https://www.unicef.
org/republicadominicana/MANUAL_ESC_
Turismo_IMPRENT-18-11-2011.pdf

Lalor, K. & McElvaney, R. (2010). Child sexual abuse, 
links to later sexual exploitation/high risk 
sexual behavior and prevention/treatment 
programmes. Trauma, Violence and Abuse (11): 
159-177. doi:10.1177/1524838010378299

Lavoie, F., Thibodeau, C., Gagné, M. & Hébert, M. (2010). 
Buying and selling sex in Québec adolescents: 
A study of risk and protective factors. Ar-
chives 364 of Sexual Behavior, 39: 1147-1160. 
dx.doi.org/10.1007/s10508-010-9605-4

Littler, N. (2014). School nurses role in tackling 
child sexual exploitation. British Journal of 
School Nursing, 9 (10): 514-515. Disponible 
en: https://www.researchgate.net/publica-
tion/279924816_School_nurses_role_in_
tackling_child_sexual_exploitation

López, F., Fuertes, A., Gómez, J. Carpintero, E., Hernán-
dez, A. & Martín, M., (1994). Abusos sexuales a 
menores. Lo que recuerdan de mayores. Ma-
drid: Ministerio de Asuntos Sociales

McClanahan, S. F., McClelland, G. M., Abram, K. M. & 
Teplin, L. A. (1999). Pathways into prostitution 
among female jail detainees and their impli-
cations for mental health services. Psychiat-
ric Services,  50: 1606-1613. DOI: 10.1176/
ps.50.12.1606

Mendez, R., Rojas, M. & Moreno, D. (2012, julio-diciem-
bre). Explotación sexual comercial infantil: las 
rutas de vida del maltrato. Investigación & De-
sarrollo (pp. 450-471). vol. 20, núm. 2. Universi-
dad del Norte Barranquilla, Colombia.

Muñoz-Echeverri, I. F., Noreña-Herrera, C., Rodrí-
guez-Garzón, S. A., Ossa-Estrada D. A., Bas-
tidas-Lopera, D. L. (2012). Escenarios de 
explotación sexual comercial de niños, niñas 
y adolescentes, modalidad abierta. Rev. Fac. 
Nac. Salud Pública, 34 (1): 9-19. DOI: 10.17533/
udea.rfnsp.v34n1a0

Naciones Unidas (2000). Protocolo para prevenir, rep-
rimir y sancionar la trata de personas, espe-
cialmente mujeres y niños, que complementa 
la Convención de las Naciones Unidas con-
tra la Delincuencia Organizada Transnacional. 
Disponible en: http://www.ohchr.org/Docu-



213Rev. Crim. / Volumen 59 - Número 3 - Septiembre-diciembre 2017 - pp. 193-214 - ISSN 1794-3108 - Bogotá, D. C., Colombia

Características psicosociales asociadas a mujeres adolescentes víctimas de explotación sexual comercial...

ments/ProfessionalInterest/ProtocolTraffick-
ingInPersons_sp.pdf

Nadon, S. M., Koverola, C. & Schludermann, E. 
H. (1998). Antecedents top restitution: 
Child hood victimization. Journal of In-
terpersonal Violence, 13: 206-221.  dx.doi.
org/10.1177/088626098013002003

NSPCC (2000). Child Maltreatment in the United King-
dom: A Study of the Prevalence of Child Abuse 
and Neglect. NSPCC, London. Disponible en: 
https://www.nspcc.org.uk/globalassets/docu-
ments/research-reports/child-maltreatment-
uk-executive-summary.pdf

OIT (2007a). La demanda de la explotación sexual com-
ercial de adolescentes. El caso de Chile. Santiago 
de Chile. Disponible en: http://white.lim.ilo.
org/ipec/documentos/est_demanda_esci_
cl.pdf

OIT (2007b). Una responsabilidad compartida. Las or-
ganizaciones de trabajadores en la lucha contra 
la explotación sexual comercial de niños, niñas 
y adolescentes. Organización Internacional 
del Trabajo. Disponible en: file:///C:/Users/
Ingrid/Downloads/2007_cr_sexexpl_sindica-
tos_es.pdf

OIT/IPEC (2005). Documento de información básica 
sobre la explotación sexual comercial de 
niños, niñas y adolescentes. Disponible en: 
http://www.ilo.org/ipecinfo/product/down-
load.do?type=document&id=6687

OIT/IPEC (2007). Buenas prácticas y lecciones apren-
didas: Tejiendo Redes contra la Explotación de 
Niños, Niñas y Adolescentes - Chile, Colombia, 
Paraguay y Perú. Disponible en: http://white.
lim.ilo.org/ipec/documentos/buenas_practi-
cas_tejiendo_redes_reg.pdf

ONG Paicabi (2005). Los secretos del eclipse. Explotación 
sexual comercial infantil. Sistematización de la 
experiencia del Centro Antú de la Corporación 
Paicabi. Ediciones Paicabi. Valparaíso, V región, 
Chile. Disponible en: http://paicabi.cl/web/
wp-content/uploads/2012/11/explotación_
sexual_comercial_infantil_ong_paicabi.pdf

ONG Paicabi (2010). Espejos de infancia. Análisis e in-
tervenciones en violencia infantil. Ediciones Pa-
icabi. Valparaíso, V región, Chile. Disponible 
en: http://paicabi.cl/web/wp-content/up-
loads/2012/11/espejos_de_infancia_ong_pa-
icabi.pdf

ONG Raíces (2009). Avances y Desafíos en el Enfrenta-
miento de la Explotación Sexual Comercial de 
Niños, Niñas y Adolescentes en Chile. Santiago 
de Chile. Disponible en: http://www.on-
graices.org/admin/doctos/doc_24.pdf

ONG Raíces (2010). Manifestaciones locales de la ex-
plotación sexual comercial de niñas, niños y 
adolescentes en Chile. Dinámicas, espacios y 
género. Santiago, Chile. ECPAT International. 
Disponible en: http://www.ecpat.org/wp-
content/uploads/2016/04/Libro%20ONG%20
Raices.pdf

ONG Raíces (2013). Diagnóstico Exploratorio en torno 
a la problemática de la Explotación Sexual Co-
mercial de Niños, Niñas y Adolescentes en las re-
giones de Magallanes y Antártica Chilena (Punta 
Arenas), Biobío (Concepción), Valparaíso (Los An-
des y San Felipe) y en la Región Metropolitana. 
Santiago de Chile. Disponible en: http://www.
ongraices.org/admin/doctos/doc_19.pdf

Onostre, R. (2000). Abuso sexual en niñas y niños: 
Consideraciones clínicas. Revista Chilena de 
Pediatría, 71(4), 368-375.

Opción (2007). Caracterización y sistematización de las 
experiencias de niños, niñas y adolescentes vícti-
mas de ESCI. Ediciones Corporación Opción, 
Iquique, Chile. Disponible en: http://opcion.cl/
wp-content/uploads/2007/03/Investigacion_
ESCI_Iquique.pdf

Primer Congreso Mundial contra la Explotación Sex-
ual de Niños, Niñas y Adolescentes (1996). 
Declaración de la reunión realizada en Es-
tocolmo con motivo del Congreso Mundial 
contra Explotación Sexual Comercial de los 
Niños. Disponible en: http://www.ecpat-spain.
org/empresa.asp?sec=4&subs=15

Pedersen, W. & Hegna, K. (2003). Children and ado-
lescents who sell sex: A community study. So-
cial  Science & Medicine, 56: 135-147. dx.doi.
org/10.1016/S0277-9536(02)00015-1

Pereda, N., Abad, J. & Guilera, G. (2011). Victimología 
del desarrollo: incidencia y repercusiones de la 
victimización y la polivictimización en jóvenes 
catalanes. Generalitat de Cataluña. Departa-
mento de Justicia. Centro de Estudios Jurídi-
cos y Formación Especializada. Disponible en: 
http://www.ub.edu/grevia/assets/victimolo-
gia_desenvolupament_cast.pdf

Potterat, J., Brewer, D., Muth, S., Rothenberg, R., Wood-
house, D., Muth, J. et al. (2004). Mortality in a 
long-term open cohort of prostitute women. 
American Journal of Epidemiology, 159 (8): 778-
785.

Reid, J. A. (2011). An exploratory model of girls’ vulner-
ability to commercial sexual exploitation in 
prostitution. Child Maltreatment, 16 (2): 146-
57. doi:10.1177/1077559511404700

Roe-Sepowitz, D. E., Hickle, K. E., Loubert, M. P. & Egan, 
T. (2011). Adult prostitution recidivism: Risk 



214 Rev. Crim. / Volumen 59 - Número 3 - Septiembre-diciembre 2017 - pp. 193-214 - ISSN 1794-3108 - Bogotá, D. C., Colombia

Miguel Salazar Muñoz; Dorian Vega Eeles

factors and impact of a diversion program. 
Journal of Offender Rehabilitation, 50: 272-285. 
dx.doi.org/10.1080/10509674.2011.574205

Romero, M. (2017). Tecnología y pornografía infantil en 
Colombia, 2013-2015: interpretación desde 
un enfoque victimológico. Revista Criminali-
dad, 59 (1): 27-47.

Salazar, M., Alvarez, L. & Vega, D. (2012). Aproximación 
a las modalidades locales de Explotación Sexual 
Comercial de niños, niñas y adolescentes en la 
comuna de Quellón. Ediciones Serpaj Chile. 
Disponible en: http://catalogocedoc.indh.cl/
index.php?lvl=author_see&id=632

Sánchez, E. & Martín, I. (2007). Características de una 
Muestra de Niños con sospecha de Abuso 
Sexual en un Dispositivo Especializado Anda-
luz. Intervención Psicosocial, 16(3), 339-359.

Sanders, T. (2001). Female street sex workers, sex-
ual violence, and protection strategies. 
Journal of Sexual Aggression, 7: 5-18. dx.doi.
org/10.1080/13552600108413318.

Save the Children (2009). Abuso sexual infantil y 
explotación sexual comercial infantil en 
América Latina y El Caribe: Informe genérico 
situacional.

Sename, OIT & Arcis (2004). Estudio de la Explo-
tación Sexual Comercial Infantil y Adoles-
cente. Disponible en: http://www.ilo.org/
wcmsp5/groups/public/---americas/---ro-
lima/---sro-santiago/documents/publication/
wcms_204983.pdf

Sename (2015). Orientaciones técnicas programas de 
protección especializada en explotación sex-
ual comercial infantil y adolescente.

Sename (2016). Anuario estadístico Sename 2015. Dis-
ponible en: http://www.sename.cl/wsename/
images/anuario_2015_final_200616.pdf

UNICEF (2006). Excluidos e invisibles. Informe Situ-
ación Mundial de la Infancia. Disponible en: 
http://www.unicef.org/spanish/sowc/archive/
SPANISH/Estado%20Mundial%20de%20
la%20Infancia%202006.pdf

UNICEF (2012). 4.° Estudio de Maltrato Infantil. San-
tiago de Chile. UNICEF. Disponible en: http://
www.unicef.org/lac/Cuarto_estudio_maltra-
to_infantil_unicef.pdf

Van Brunschot, E. G. & Brannigan, A. (2002). Childhood 
maltreatment and subsequent conduct dis-
orders: A case of female street prostitution. 
International Journal of Law & Psychiatry, 25: 
219-234.

Widom, C. S. & Ames, M. A. (1994). Criminal conse-
quences of childhood sexual victimization. 
Child Abuse & Neglect, 18: 303-318. dx.doi.
org/10.1016/0145-2134(94)90033-7

Williamson, C. & Folaron, G. (2003). Understanding 
the experiences of street level prostitutes. 
Qualitative Social Work, 2: 271-287. dx.doi.
org/10.1177/14733250030023004

Zambrano, A., Muñoz, J. & González, M. (2012). Vari-
ables psicosociales del entorno comunitario 
asociadas a procesos de desadaptación social 
en adolescentes: reflexiones a partir de un 
estudio de caso. Universitas Psychologica, 11 
(4): 1135-1145.




