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ARTIGO DE REVISAO

A agua e o junco
nos jardins aquaticos antigos e contemporaneos"

MAIRA ROESSING®, CLAUDIA PETRY®

RESUMO

O presente trabalho ¢ uma revisdo sobre o uso da agua e de plantas aquaticas nos principais jardins da humanidade, objetivando-
se explorar a existéncia e o uso do junco, espécie de plasticidade peculiar — herbacea cosmopolita de verticalidade sublime — e
com potencialidade fitorremediadora. Sua auséncia é constatada nos jardins funcionais simboélicos da antiguidade, até os jardins
estéticos do renascimento. Atualmente, vem sendo usado em jardins evocativos da agua ou naqueles com tendéncias ecoldgicas.
Assim, seu uso pode simbolizar o anseio humano de retorno as origens de viver em um ambiente saudavel e sustentavel.
Palavras-chave: plantas aquaticas, Juncus effusus, areas imidas.

ABSTRACT

The water and the soft rush in the ancient and contemporary aquatic gardens

This work presents a review about the usage of water and aquatic plants important gardens, and it intends to explore the
existence and the usage of the soft rush in these gardens. Its absence in the ancient symbolical functional gardens and in the
Renascence aesthetic gardens is noted. Nowadays, it has being used in evocative water gardens or in gardens with ecological
tendencies. This way, the soft rush usage, a species of peculiar plasticity — herbaceous cosmopolitan of sublime verticality — and
with phytoremediation potential, can mean the human desire of returning to the origins of living in a healthy and sustainable

environment.
Keywords: aquatic plants, Juncus effusus, wet areas.

1. INTRODUCAO

No paisagismo, a composi¢do de superficies
d’agua com plantas aquaticas gera mais um estilo de jar-
dim, o aquatico. Sendo a agua um recurso natural, de va-
lor inestimavel para a humanidade, a maximizacgdo do seu
aproveitamento permitiu a evolugdo de varios povos. A an-
tiga visdo de dominar o territorio, ampliando areas de culti-
vo para a alimenta¢do humana, foi a principal justificativa
para drenar pantanos ¢ zonas umidas ao longo da histéria
da humanidade (DUBOS, 1981).

O desenvolvimento de técnicas que permitiram o trans-
porte e 0 armazenamento da agua também ampliou a gama
de possibilidades de uso ¢ o dominio de uns povos sobre
outros, como, por exemplo, a cria¢do dos aquedutos pelos
romanos, que lhes permitiu ampliar seu territorio na antiga
Europa. Somente um manejo refinado da irrigagdo possibi-
litou a elaboragdo dos jardins suspensos da Babildnia, pelo
rei Nabucodonosor II (605-562 a.C.), na antiga Mesopota-
mia (VAN ZUYLEN, 1994).

As zonas imidas causavam sensa¢des de medo e
adversidade nas pessoas, estigmatizadas como locais iso-
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lados e perigosos, por transmitirem doencas e causar afo-
gamentos, permanecendo selvagens até meados do século
19, ou seja, ndo sendo considerados locais de cultivo. Com
o advento dos pensamentos higienistas nessa época, varias
zonas Umidas foram manejadas também em areas urba-
nas, e, assim, criaram-se varios grandes parques urbanos.
As plantas desses locais, grandes macigos com raizes pro-
fundas, também eram associadas as caracteristicas do mal,
como se trouxessem a esséncia ruim das entranhas da terra
(DUMONT-FILLON, 2002).

No fim do século 20, apresentava-se a nova ten-
déncia de preservagdo dessas zonas imidas, com toda a flo-
ra local, pois garantiam o equilibrio hidrico e a estabilidade
geologica das regides as quais integravam (AB’SABER,
2001). A legislagdo vem buscando utilizar principios de
preservagdo da flora ¢ da fauna locais. No Brasil, o Cddi-
go Florestal (Lei 4775 de 1965) ¢ um exemplo disso, bem
como a recente lei das aguas e de ocupagdo do solo. DU-
MONT-FILLON (2002), na Franga, estudando o caso do
pantano Vernier, provou que as politicas publicas atuais
estdo contribuindo para modificar essa imagem pejorativa
das areas umidas. Os moradores ja se orgulham de habitar
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um lugar selvagem e, por isso, de grande atracdo turisti-
ca. LE FLOCH & EIZNER (1997) também constataram,
na pesquisa social efetuada com a populacao ribeirinha ao
pantano da Sensée, que essa paisagem funciona como um
esquema de apreciagdo da natureza.

Nesta revisdo bibliografica, buscar-se-a tratar, resumi-
damente, a partir do histdrico dos jardins aquaticos, como
se deu o uso da 4gua e de plantas aquaticas em jardins. E,
dentre essas, se o junco se faz presente. Em seguida, um
breve zoneamento das plantas no jardim aquatico permitira
compreender o local mais apropriado para o junco nesse
tipo de jardim. Por fim, serdo apresentados a potencialida-
de ornamental de Juncus effusus e seu uso em paisagismo,
demonstrando a tendéncia a valorizagao das zonas umidas.

1.1 Uso da agua e de plantas aquaticas nos jardins: his-
térico dos jardins

No mundo antigo, a 4gua cumpria, a0 mesmo tempo,
fun¢do pratica e simbdlica. Uma vez controlada e canaliza-
da, gerava vida e proporcionava prazer estético. Desviada
dos rios Tigre, Eufrates e Nilo para distribui¢do e armaze-
namento, tornou possivel a criagdo de jardins que, desde
os tempos remotos, foram as primeiras representacdes dos
desejos do homem de desfrutar um ambiente agradavel e
tranquilo. Esse lugar complementava sua casa ou palacio,
como manifestacdo de éxito e grandeza, além de oferecer
abundantes sombras, produzir flores e frutas, e representar
um lugar de descanso para o duro trabalho da existéncia
humana. A agua foi o elemento que tornou possivel a cria-
¢do do jardim e, em suas varias manifestagdes, ao longo
da historia dos jardins, tem continuamente aportado vida
e interesse (PLUMPTRE, 1993). Além de fundamental, a
agua ¢ um dos elementos mais pléasticos no jardim, embora
procure sempre se estabilizar numa superficie plana (LIRA
FILHO, 2002).

O ser humano vem utilizando dgua em seus jardins
ha muitos anos. No antigo Egito, Ramsés III (farad entre
aprox. 1194-1163 a.C.) ja construia lagos para manter di-
ferentes espécies aquaticas, como lirios, nenufares, entre
outras. Mas nessa época, os jardins eram funcionais e sim-
bolicos. O papiro, por exemplo, era bastante usado como
matéria-prima (VAN ZUYLEN, 1994). O essencial do
jardim egipcio era o espelho d’agua, quadrado ou em for-
ma de T, abastecido por canais que traziam agua do Nilo
(BAZIN, 1988) e ornamentado por 16tus, ninféias, acorus e
papiros (PAEZ DE LA CADENA, 1982).

Na Pérsia, a origem dos Paradeisos — locais fechados
com irrigacdo onde tudo se cultivava — a tltima citagdo de
um jardim tipico € do século 4 a.C. O grande valor da agua,
para os persas, vinha com sua tradicdo em técnicas hidrau-
licas como o ganat, condutos subterrdneos que diminuiam
a perda d’agua por evaporagdo naqueles aridos ambientes
(PAEZ DE LA CADENA, 1982). Os Paradeisos eram
jardins com quadros regulares, provavelmente para respon-
der a concepgdes rituais, intercalados de pavilhdes para o
repouso. Para os persas, uma cruz dividia o mundo em qua-
tro partes (o fogo, o ar, a 4gua e a terra) e, no centro, sempre
existia uma fonte. Isto perdura no jardim, onde um rio sai
do Eden para irrigar o jardim, ali se dividindo em quatro
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canais (VAN ZUYLEN, 1994). De 226 a 637 d.C, a Pérsia
foi dominada pelos arabes e, durante a dinastia Sassanida,
todos os canais de irriga¢ao foram destruidos e, com isso,
perdeu-se a historia e o registro in loco dos jardins persas
(BAZIN, 1988). Contudo, a distribuicao regular dos cantei-
ros desses jardins foi reproduzida no ocidente, ¢ a mesma
distribui¢do continua se repetindo no desenho geométrico
dos tapetes persas.

Na Europa antiga, os romanos usufruiram todo o po-
tencial da dgua, por meio do consumo de agua de boa qua-
lidade, do cultivo das plantas e na medicina. A aplicagdo
da engenharia a construcao de canais e aquedutos, termas,
cascatas e espelhos d’agua, em Villas e areas urbanas, per-
mitiu o longo periodo de dominac¢do romana. O patio, o
pergolado e o uso da topiaria sdo exemplos cldssicos do
estilo romano. Os jardins romanos eram compostos pelas
mesmas plantas que os jardins egipcios, apenas em menor
propor¢do, pois a prioridade eram as espécies horticolas
funcionais e alimenticias (PAEZ DE LA CADENA, 1982).
Portanto, o junco continuava ausente nesses jardins.

Na Idade Média, a agua ficou limitada a fonte central
nos jardins de claustro. Apenas a ninféia parece ter sido ali
utilizada, sendo a prioridade o uso de plantas medicinais e
plantas para consumo (PAEZ DE LA CADENA, 1982). Na
Espanha, manteve-se a tradig@o arabe de situar uma fonte,
canais ou tanques em patios e jardins, pelo som, pelo efeito
visual e para aumentar a umidade relativa do ar, sobretudo
no ambiente seco da Andaluzia (COLBORN, 1998). PAEZ
DE LA CADENA (1982) citou apenas uma planta de mar-
gem, o copo de leite (Zantedeschia aethiopica), nesses jar-
dins hispano-arabes.

A agua foi protagonista nos grandes jardins classicos
europeus, sem plantas aquaticas de ornamento. Nos jardins
do renascimento italiano, além das fontes planas, ela apare-
cia em movimento nas escadarias e em chafarizes, aprovei-
tando o desnivel natural do terreno nas Villas, como a Villa
d’Este. Atualmente, tém-se plantas espontineas, forrando
os trés degraus da cascata na Villa d’Este. Nos jardins clas-
sicos franceses, desenhados por Le Notre no século 17, fo-
ram construidos os monumentais espelhos d’agua, com um
eficiente sistema de canaliza¢do que permitia ativar fontes
e chafarizes em periodos alternados. Isso para agradar ao
rei Luis XIV, que adorava percorrer o jardim de Versailles,
vendo os elementos arquitetonicos de ornamentagdo e os
diferentes efeitos da dgua no canal, nos espelhos d’agua,
nas bacias, nas fontes e nos chafarizes, escutando o barulho
da 4gua em movimento. O rei até escreveu um manuscrito
entre 1702 e 1704 sobre a “Maneira de mostrar os jardins
de Versailles” (VAN ZUYLEN, 1994).

Nos jardins ingleses, desenhados por paisagistas do
mesmo século (XVII), a 4gua estava sutilmente nas grutas
e refletia as almas nos espelhos d’agua e nos grandes lagos.
Ainda ndo era comum o uso de plantas aquaticas, embora,
em algumas imagens, fossem encontrados nichos. No final
do século 18, o pintor impressionista francés Claude Monet
retratou, em inumeras obras, as ninféias de seu jardim, o
qual, de acordo com andlises dessas obras, parecia ter ins-
piragdo oriental, mas com tragos de jardins ingleses.

No jardim assimétrico oriental, constituido de pedras,
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areia, agua, musgo, arvores e flores, um elemento pode
simbolizar outro. A areia rastelada pode significar a super-
ficie de 4gua de um lago em um jardim mineral (seco ou
karensansui). As pedras, extremamente simbolicas e indi-
vidualizadas pelos orientais, podem também, no Budismo
zen, representar agua ou uma cascata (BAZIN, 1988). O
lago ou espelho d’agua ¢ fundamental no jardim oriental,
pois acrescenta o yin, um dos dois componentes da nature-
za. E, quando ¢ cercado por caminhos de pedras irregulares,
transforma-se num caminho iniciatico aos seus transeuntes.
Para o oriental, a 4gua encarna a variabilidade das cerca-
nias do homem e ¢ motivo de meditagdo; ¢ indomavel, po-
dendo ser ludica ou mortifera. Enfim, representa contrastes
entre o simbolico e a abstragdo (PAEZ DE LA CADENA,
1982). O tratamento oriental do espago ¢ representado pelo
uso magnifico da escala, que carrega, ao mesmo tempo, o
sentido e o simbolo, sendo o bonsai o exemplo mais 6bvio.
Pequenas fontes podem representar grandes lagos.

Em relagdo aos jardins americanos pré-colombianos,
testemunhos atestam que os Astecas construiam balsas em
torno da capital Tenochtitlan, situada numa laguna panta-
nosa, onde a vida devia se desenvolver de forma auto-sufi-
ciente (PAEZ DE LA CADENA, 1982). Essas chinampas
eram construidas com raizes entrelacadas de plantas aqua-
ticas, lirios d’4dgua e ramos em decomposi¢do (PIGEAT,
1997), ancoradas com plantas de salso e tifas. Sobre elas,
havia 1 m de terra, onde se cultivavam horticolas em geral,
e a irrigacdo acontecia por capilaridade. No Peru, os jardins
eram nas cercanias dos palacios e ja apresentavam os patios
indigenas, locais de encontro.

A partir de relatos do século 19, constatou-se que o jun-
co foi utilizado na Mongolia, no lago Kutawal, no feitio de
malhas, que, consolidadas, suportavam terra em parcelas
com superficie de até 10 m X 3 m. Juncos vivos serviam de
protecao a essas estruturas (PIGEAT, 1997).

Segundo PAEZ DE LA CADENA (1982), a inspira-
¢do e motivacdo para a criagdo de jardins tém origem na
ideia paradisiaca. A agua, estando presente, provoca uma
fascinacdo natural, inata no ser humano, pois € a origem da
vida. A 4gua ¢ luz, e sua presenca garante frescor, seu mo-
vimento adiciona som, sua visdo produz calma. O poder de
reflexo proporciona a sensag@o de amplitude e, além disso,
o aparecimento de varios elementos da fauna e flora. Quan-
do a 4gua esta presente em um jardim, além proporcionar
maior interesse, da outra dimensdo ao ambiente. Cria uma
atmosfera especial e constitui um elemento de atragdo de
primeira ordem. Com a agua, muitas outras atragcdes po-
dem ser colocadas no jardim, como fontes, cascatas, jatos
d’agua, pontes e, principalmente, as plantas aquaticas, as
quais necessitam de uma grande quantidade de dgua em
torno das raizes para sobreviver (GLEMAS, 2000).

O vegetal, hoje, pode ter fun¢des de vedete no jardim,
com efeito pitoresco, como escultura, ou com poder evoca-
tivo simbolico e criador de ambiéncias, mas ¢, sobretudo,
fonte de bem-estar (ESSE, 2005), sobretudo quando uti-
lizado em horticultura terapéutica. Além disso, as plantas
tém grande importancia num jardim aquético, visto que
proporcionam o realce e o efeito final caracteristico do
jardim. A agua refletird as cores, as formas e o porte das
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plantas utilizadas. (SWINDELLS, 1994). Se essas plantas
ndo apresentarem efeitos plasticos ornamentais interessan-
tes em alguns desses trés quesitos, seja por meio das flores
ou, principalmente, da folhagem, o jardim perde muito de
seu aspecto vital. Por isso, deve-se determinar o local mais
adequado para cada planta.

1.2 Zoneamento das plantas no jardim aquatico

As plantas aquaticas s@o também chamadas de macrofi-
tas aquaticas. Esse termo foi mencionado pela primeira vez
por WEAVER & CLEMENTS (1938), que as definiram
como plantas herbaceas que crescem na agua, em solos co-
bertos ou saturados com dgua. SCULTHORPE (1967) de-
nominou macroéfitas as hidrofitas vasculares. Contudo, esse
termo excluiu as algas macroscopicas e as briofitas. Para
o Programa Internacional de Biologia (IBP), macrofita
aquatica ¢ a denominacdo mais adequada para caracterizar
vegetais que habitam desde brejos até ambientes verdadei-
ramente aquaticos. Dessa forma, o termo inclui vegetais,
desde algas macroscépicas até plantas vasculares.

A distribuicao das plantas no ambiente aquatico ¢ vari-
avel e, dependendo do grau de adaptacdo da espécie, pode
estar a variadas distancias da superficie da agua (Figura 1).
Diversos autores classificaram as plantas aquaticas quanto
a sua forma de vida ou habito. De acordo com a classifica-
¢do de IRGANG et al. (1984), podem ser classificadas em:
flutuantes livres e fixas, submersas livres e fixas, emergen-
tes, anfibias e epifitas.

Esses grupos ecoldgicos sao distribuidos paralelamente
a margem dos cursos d’agua, de maneira organizada, da
margem para o interior da dgua, iniciando-se pelas plantas
emersas, passando pelas plantas de folhas flutuantes, até as
submersas fixas. No entanto, a turbidez da 4gua, o vento e
as particulas em suspensdo podem influenciar essa distri-
bui¢do, podendo haver plantas submersas livres e flutuan-
tes fixas crescendo entre as emergentes (SCREMIN-DIAS,
1999).

Em geral, as plantas aquaticas sdo propagadas por se-
mentes, por estacas ou por divisdo de touceiras. A divisdo
de touceira ¢ aplicada para a maioria das plantas aquaticas
rizomatosas, quando essas apresentam entrends encurtados
(SWINDELLS, 1994).

Os vegetais terrestres, na natureza, estdo organizados
de maneira que todos vivam em equilibrio e harmonia, em
camadas: superior, arbustiva e forragdo. Da mesma forma,
0s vegetais aquaticos sdo organizados de modo a equili-
brar o sistema. Um jardim aquatico, para ser completo e
equilibrado, deve imitar essa estrutura natural. Para tanto,
a presenca de certos vegetais ¢ imprescindivel. Nesse caso,
em vez da classificagdo de IRGANG et al. (1984), de cunho
ecologico para habitats, torna-se interessante simplificar a
classificagdo, para uso funcional em jardins. GLEMAS
(2002) sugeriu dividir as plantas do jardim aquético em
plantas oxigenantes, flutuantes, de margem, de borda, ou
de ambiente hidromorfico.

A criacdo de zonas imidas, com plantas aquaticas e de
ambiente hidromérfico, recria um meio natural que permite
aproveitar plenamente o mundo aquatico, no qual, inclusi-
ve o aparecimento da fauna ¢ mais intenso. PALAZZO JR.
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& BOTH (2003) sugeriram, para atrair a avifauna, além da
agua em movimento, manter as bordas externas do lago no
mesmo nivel do solo, cobertas com grama, deixando partes
mais rasas nas laterais internas do lago. Com certeza, além
das aves e peixes, ras e insetos podem ser atraidos rapida-
mente para esse ecossistema no jardim.

Para garantir a inércia térmica do lago, quando subme-
tido a variagdes bruscas de temperatura, GLEMAS (2002)
sugeriu profundidades entre 60 e 80 cm e escolher locais
que recebam 6 horas de exposi¢do solar diarias. Convém
ressaltar que essas profundidades ndo sdo adequadas em
ambientes freqlientados por criangas pequenas sem acom-
panhantes.

A seguir, s3o comentadas os tipos de plantas dos jardins
aquaticos, segundo GLEMAS (2002).

1.2.1 Plantas oxigenantes

Invisiveis ou quase, essas plantas sdo indispensaveis.
Como todas as plantas, elas produzem oxigénio gracas a fo-
tossintese. Contudo, por viverem na agua, o oxigénio sera
dissolvido nesse meio. Essa oxigenacdo natural facilita a
vida da fauna aquatica. Além disso, também utilizam uma
parte dos nitratos resultante da matéria orgdnica em sus-
pensdo na agua, (IRGANG et al., 1984), participando ativa-
mente da conservagao e do bom equilibrio. E, qualquer que
seja a espécie, o crescimento das plantas submersas ¢ muito
rapido. Com isso, desde o primeiro ano de implantacao, ha
a iminéncia de tornarem-se invasoras. Portanto, o manejo
busca manter o equilibrio dessa populacdo. Se ndo houver
plantas oxigenantes em boa quantidade, a taxa de oxigénio
dissolvido na dgua ndo ¢ suficiente. Observa-se que esse
déficit favorece o desenvolvimento de algas, o que torna a
agua verde. No entanto, excesso de oxigénio compromete
o desenvolvimento de outras plantas e, além disso, por falta
de espago, elas acabam desaparecendo do lago.

As plantas submersas possuem outras fungdes. Cons-
tituem um refagio e suporte para os ovos dos peixes, que,
protegidos, tém mais chances de eclodir e dar origem aos
alevinos. Presas faceis dos peixes maiores e dos proprios
pais, para eles, essas plantas se tornam o lugar ideal, en-
quanto aqueles ndo possuem porte suficiente para defen-
der-se. Também servem de alimento para a fauna aquatica
— peixes, passaros e invertebrados, € o uso de duas ou trés
espécies pode valorizar mais a folhagem, evitando a inva-
sdo do lago por uma tnica espécie. Alguns exemplos de
plantas oxigenantes sdo Elodea canadensis, Hippuris vul-
garis, Myriophyllum sp., Potamogeton natans e Ranuncu-
lus aquatilis (GLEMAS, 2002).

1.2.2 Plantas flutuantes

Colocadas na superficie da agua, essas plantas desli-
zam de acordo com vento. Aparentemente inuteis, desem-
penham papel importante na depuracdo bioldgica do lago
pelo fato de suas raizes retirarem os nitratos dissolvidos na
agua, e também, nos longos dias de verao, sua folhagem fil-
trar os raios solares, evitando que a agua se aquega demais
e algas verdes se desenvolvam ali.

Além do papel funcional, certas espécies sao interes-
santes pelo efeito estético, distinguindo-se pela cor da
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folhagem e beleza das flores. Entretanto, como muitas
plantas aquaticas, podem se tornar invasoras, o que torna
imprescindivel o controle da populag@o a fim de se evitar
que se multipliquem, como o exemplo brasileiro que se tem
do aguapé.

Para a implantac@o de plantas flutuantes, inserem-se al-
gumas mudas na superficie da agua, e elas se desenvolvem
e multiplicam facilmente. Entretanto, ha algumas espécies
que ndo suportam invernos rigorosos e, nesse caso, recolo-
ca-se a espécie no ano seguinte, ou conservam-se algumas
mudas em um aquario cheio de 4gua, protegido em ambien-
te interno, sob temperatura média de 15°C. Algumas espé-
cies conhecidas sdo Eichhornia crassipes, Pistia stratiotes,
Stratiotes aloides ¢ Trapa natans (GLEMAS, 2002).

1.2.3. Plantas de margem

Com as raizes no solo inundado e a parte aérea exposta,
as plantas de margem, também denominadas plantas de pan-
tano, asseguram a transicao entre a agua e a borda do lago,
sendo indispensaveis para dar vida e estética ao lago. Com
a sele¢do e o plantio cuidadoso das espécies, descobre-se a
harmonia e a beleza do jardim aquatico. Essas plantas pre-
ferem zonas pouco profundas, mas sempre recobertas com
agua, entre 0 ¢ 30 cm de profundidade (GLEMAS, 2002).
Essa plataforma pode ser protegida por uma mureta, a fim
de se evitar a erosdo. Mas ha possibilidade de serem usadas
plantas de margem no centro do tanque, desde que tenha
sido prevista uma plataforma de plantio. A superficie do
solo deve ser recoberta com agua em 10 a 20 cm para estar
sempre umida. Outra técnica para disseminar essas plantas
no lago consiste em cultiva-las em cestas, instaladas sobre
suportes, como, por exemplo, blocos de pedra, sempre ob-
servando se o solo (ou substrato) estd submerso. Acredita-
se que, em lagos naturais a implantacdo seja simples, pois
basta colocar essas plantas no solo.

As plantas de margens s3o interessantes por suas rai-
zes rasteiras, que t€ém papel preponderante na retengdo do
solo, limitando os fendmenos de erosdo. A maioria dessas
plantas ¢ rustica e pouco exigente em manejo. Como todas
as plantas aqudticas, sdo vigorosas e de rapido desenvolvi-
mento, sobretudo quando a radiagdo solar aquece a atmos-
fera e a agua na borda do tanque. Essa escolha possibilita
um rapido resultado paisagistico, pois, algumas semanas
apos a implantacao, um lago novo parece estar instalado
ha muito tempo.

Ha bom numero de espécies disponiveis para decorar
as margens dos lagos de um jardim aquatico, o que permi-
te escolher as melhores para projetos personalizados. No
Brasil, BAILONE (2007) sugere espécies tropicais, pois
a disponibilidade de oferta no mercado da Floricultura ¢é
pequena. A insolag@o ndo representa problema as espécies
de margem, mas elas também toleram meia-sombra. Para
cada planta existe uma indicacao das melhores associagoes,
tanto no plano estético como no técnico. Algumas espécies
utilizadas sdo: Acorus calamus, Calla palustris, Euphorbia
palustris, Iris spp., Juncus spp., Butomus umbellatus, Lo-
belia spp., Lysichitum spp., Lysimachia spp., Typha spp.,
Mentha aquatica, Pontederia cordata, Equisetum spp. e
Cyperus spp. (GLEMAS, 2002; SWINDELLS, 1994). En-
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fim, o junco também encontra seu lugar no jardim aquético
(figura 2).

1.2.4. Plantas de borda ou de ambiente hidromoérfico

Entre o lago e o jardim, pode haver plantas que ndo
necessitem de um meio permanentemente umido. Essas
ficam em areas onde ndo haja camadas impermeaveis sub-
terraneas que retenham a agua, mas, ainda assim, suportam
inundagdes temporarias. Essas areas devem ser regadas a
intervalos regulares, como todo o jardim. E interessante
trabalhd-las como macicos, para se ter maior impacto vi-
sual, o que também facilita a manutencdo. As samambaias
encontram aqui seu lugar de interesse no jardim aquatico.
Muitas preferem zonas umidas, mas também se desenvol-
vem em lugar sombreado e rico em matéria organica. Outro
classico ¢ o iris. Alguns vivem com as raizes submersas, en-
quanto outros auxiliam a manter a umidade no verdo, mas
ndo nos periodos frios, como ¢é o caso das variedades de Iris
kaempferi ou I. ensata. Essas variedades ndo toleram solos
calcariados, com pH elevado (GLEMAS, 2002). Exemplos
de plantas de bordas: Agapanthus umbellatus ou A. afri-
canus, Astilbe spp., Heracleum mantegazzianum, Darmera
peltata, Hosta spp., Carex spp., Miscanthus spp., Osmunda
regalis e Primula spp. (GLEMAS, 2002). SWINDELLS
(1994) citou ainda, para este grupo, Hemerocallis hibridos,
Iris kaempferi e I. sibirica, Lobelia fulgens, Primula sp.,
Rheum palmatum e a espécie sul-brasileira, Gunnera ma-
nicata, ressaltando que necessitaria do maior espago no jar-
dim, entre todas as anteriores citadas, sugerindo uma area
circular de 2 m a 2,5 m de raio.

GARBE (2001) sugeriu outras plantas para os jardins
aquaticos atuais, além das tradicionais ja citadas. Altas e
com folhas lanceoladas, seriam Scirpus sp. e Stratiotes
aloides, ou apresentando folhagem vermelha, Miscanthus
sinensis ‘silberfeder’. As floriferas seriam Lythrium salica-
ria e o junco florido, Butomus umbellatus (flor rosa); Alis-
ma plantago-aquatica e Darmera peltata (flor branca); e
Lysichiton americanus e Caltha palustris (flor amarela).

1.3. Potencialidade ornamental de Juncus effusus e seu
uso em paisagismo

Os juncos sdo propagados por divisdo de touceiras, pois
sdo plantas rizomatosas que apresentam entrends curtos em
seus rizomas (figura 2B). O procedimento de divisdo ¢ o
mesmo para outras tantas plantas aqudticas (canas, lirios e
tifa) e herbaceas perenes ordindrias. Pela experiéncia prati-
ca com o junco, observa-se que a planta matriz deve ser re-
tirada com cuidado do solo, dividindo com garfo a touceira
a partir do seu interior, separando em partes menores que
contenham parte aérea, rizomas e algumas raizes adventi-
cias. As mudas devem ser selecionadas entre os talos jo-
vens mais saudaveis e externos (SWINDELLS, 1994), pois
o centro da touceira abriga a parte velha da planta.

Os juncos, Juncus spp., encaixam-se perfeitamente nas
condi¢cdes das margens de lagos. Vivazes e rusticos, suas
hastes possuem cor verde brilhante. Esse brilho ¢ favore-
cido, ao receber luz, como a do sol ou da lua, pelo seu for-
mato cilindrico (figura 2C). Suas inflorescéncias escuras,
apesar do pouco valor ornamental, adicionam graca, sendo
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um elemento decorativo a mais na primavera e no verao. O
cultivo pode ser a pleno sol ou a meia-sombra, dependendo
da espécie ou da situagdo do jardim. Para que sua aparéncia
fique mais densa e agradavel, ¢ indicado que seja plantado
com espacamentos maiores. A plasticidade envolve forma,
cor e textura, e o junco tem forma delicada vertical (que
denota ascensdo), cor verde-escura brilhante e textura lisa e
refinada, segundo LIRA FILHO (2002). Esse autor salienta
que linhas verticais sdo nobres e inspiradoras, sobretudo
no contraste com superficies horizontais calmas do plano
d’agua; sdo vislumbradas como composi¢des complemen-
tares, remetendo a estabilidade.

Observando-se a touceira de junco a partir de um eixo
horizontal, t€ém-se a impressdo que as hastes sdo tridimen-
sionais nos diversos planos verticais, 0 que causa, em pers-
pectiva, certa ilus@o de dtica, como um ‘efeito pisca-pisca’,
ou trompe I’oeil (técnica artistica de enganar o olho) (figura
20).

Certas variedades podem alcancar até 1,50 m de altu-
ra. Em ensaio realizado por ROESSING (2007), Juncus
effusus desenvolvido em vaso de 5 litros, durante 240 dias,
apresentou a maior haste, com altura de 1,11 m logo nos
primeiros dias. Entretanto, esse cultivo em vasos em am-
biente aberto nao favoreceu a obtenc¢do de hastes mais lon-
gas, pois, ao longo do tempo, as alturas diminuiram e as
pontas das hastes secaram.

Na natureza, ERVIN & WETZEL (2002) verificaram
que o junco, macrdfita dominante, fez com que a diversi-
dade em torno de suas touceiras fosse reduzida, sobretudo
pelo efeito do sombreamento.

O conjunto de hastes eretas de Juncus effusus forma
uma grande touceira ornamental para uso em paisagismo.
Essa verticalidade exacerbada e exotica, atributo que pou-
cas espécies herbaceas tém (cavalinha), também resgata a
ideia de sublimidade. Além da beleza, o junco, por sua ca-
racteristica fitorremediadora, € ideal para utilizagdo em pai-
sagismo ambiental, pois, embeleza, e também retira metais
toxicos da dgua, responsaveis por contamina-la. Portanto,
conclui-se que pode ser usado também com proposito de
purificacdo do esgoto doméstico.

BREDA & CONTE (2001) sugeriram uma estacao re-
sidencial de esgoto com trés tanques de decantagdo, um
com pedras, para filtragem, e, por fim, um quinto tanque,
contendo substrato composto por casca de arroz, areia e
plantas de junco ou taboa. Acredita-se que a dgua que sair
do tltimo tanque estara purificada.

Em 1997, dentre os 28 projetos de jardins do Festival
Internacional de Chaumont-sur-Loire, na Franca, cuja te-
matica era a agua, apenas em um — « A fonte de passaros »
de D. Lewis, Besancon, Franca — o junco foi utilizado (J.
effusus spiralis e J. inflexus). Isso porque nesse evento de
paisagismo, a énfase, naquele ano, ainda era para as técni-
cas e simbolos culturais relacionados a d4gua, embora o pro-
prio Jean-Paul Pigeat ressaltasse a dificuldade de manter os
jardins do festival, que necessitavam de 50 m3 de dgua por
dia (PIGEAT, 1997).

No entanto, se, até¢ o fim do século 20, o junco esteve
ausente dos jardins, acredita-se que a escolha pelo seu uso
nos dias de hoje denote um resgate ao senso ecoldgico, por
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ser espécie perene e rustica, com plasticidade peculiar e
exotica, sempre valorizando a 4gua no jardim.

Para BAZIN (1988), o jardim nasceu do deserto, pois,
segundo ele, o beduino sedento, apds percorrer o vasto
deserto, via no horizonte a miragem dos oasis, de lugares
refrescantes e verdejantes; ele até escutava o barulho da
agua correndo. Essa doce metafora justifica a importancia
da 4gua nos jardins, mesmo nos lugares mais indspitos. O
mesmo autor sugeriu que, no Renascimento, os jardins dei-
xaram de ser jardins, e foram transformados teatros, com
uso bastante artistico.

Entretanto, houve uma mudanga na fungdo da dgua nos
jardins, a qual, no inicio, era usada para estrutura-los. Hoje,
seu uso esta sendo retomado, ndo apenas pela estética, mas,
principalmente, pela necessidade do ser humano de ser ttil,
pois € necessario haver vontade ecoldgica na execugdo de
jardins aquaticos, que, por serem ecossistemas complexos,
devem ser bem elaborados. Portanto, o uso desse tipo de
jardim simboliza um retorno as origens, resgata essa ideia
de paraiso, especialmente quando se utilizam plantas poten-
cialmente fitorremediadoras, como o junco. PUIBOUBE
(1981), em seu estudo sobre paisagens familiares france-
sas, observou o junco nas beiras de pequenos lagos, como
componente das paisagens tipicas d’Ile-de-France, em que
o solo ¢ pesado e argiloso.

Para BACKES (2006), o paisagismo ambiental prevé
a sucessdo ecologica com a tridimensionalidade de espa-
cos e do tempo. As plantas crescem em extratos e veloci-
dades diferentes. Aplicando principios da permacultura, o
paisagismo ambiental se amplia, pois esse ¢ o sistema de
existéncia do ser humano na Terra: usando a energia natu-
ralmente em fluxo, relativamente inofensiva, alimentando-
se e utilizando recursos naturais abundantes, sem destruir
a vida na Terra (MOLLISON, 1998). Como exemplo de
paisagismo ambiental em que o genius loci ¢ valorizado,
no parque de Bercy, em Paris, lagos sdo alternados com
espagos selvagens, relembrando os antigos pantanos da re-
gido, e intercalados com macigos de floriferas anuais, entre
tantos outros ecossistemas ali estabelecidos.

Essa evolucdo do manejo de parques e jardins acontece
em funcdo dos usos. FAYOLLE (2000), ao relatar a inter-
vencdo em uma area com um campo de futebol, para se
construir um parque de 10 ha., préximo a Paris, salientou a
mudanca do plano paisagistico ap6s consulta & comunida-
de. A equipe de paisagistas concluiu, apds entrevista a 530
vizinhos, que as quatro prioridades eram: agua, verde, ani-
mais e, por ultimo, convivéncia e intimidade. Apenas um
entrevistado manifestou interesse pelo campo de futebol;
0s outros buscavam resgatar a natureza. Esta tendéncia de
gestao diferenciada na Europa ¢ uma forma nova de geren-
ciar os espacos verdes publicos, buscando aparéncias mais
naturais e sustentaveis. Contudo, ndo se pode abandonar a
manutengéo desses espagos, nem esperar que 0s Custos se-
jam reduzidos rapidamente; € preciso intervir o mais breve
possivel e explicar toda a intervencao. Esses quatro passos,
segundo HADDAD (2005), sdo necessarios para que essa
nova forma de gerenciar espagos publicos seja colocada em
pratica.

Sociedades que ‘secam’ suas areas umidas, para TER-
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RASON (1991), secam também os olhos dos que querem
chorar, por considerarem o choro uma agdo degradante.
Para essas sociedades, segundo esse autor, é-se superior
quando se nega e se esconde o sentimento, a0 mesmo tempo
em que se racionaliza o territorio, com o avango de patro-
las. Entdo, respeitar areas imidas e instalar lagos sdo agdes
que transformam o local. Uma bordadura ao primeiro plano
permite contemplar o conjunto do plano de dgua. Confor-
me a vegetacdo aquatica vai ascendendo para o fundo do
jardim, a perspectiva vai ficando mais acentuada. O lago
deve integrar-se ao jardim, ou seja, deve encontrar natural-
mente o seu lugar, derretendo-se no jardim ou na paisagem
existente.

PAEZ DE LA CADENA (1982) diz que os jardins do
presente e do futuro exigem o respeito a diversidade, ao
passado, sempre que possivel, o abandono do individualis-
mo, com metas comunitdrias. Além disso, nesses jardins,
unem-se campos de trabalho diferentes, recuperam-se ma-
teriais genéticos autoctones, aproveitando-se melhor seus
valores funcionais e artisticos. Enfim, a concep¢do do ecos-
sistema do jardim deve compreender e respeitar caracte-
risticas peculiares da cultura dos povos, mas também dos
locais.

2. CONSIDERACOES FINAIS

O junco esteve ausente nos jardins da Antiguidade e do
Renascimento. Apds esse periodo, seu uso foi funcional em
areas imidas e alagadas. Seus atributos plasticos ornamen-
tais sdo sua forma vertical delicada e marcante, cor verde-
escura brilhante e textura lisa e refinada, excelente uso em
touceiras em paisagismo e, individualmente, em arranjos
florais. Ele comeca a ser utilizado, atualmente, em jardins
de cunho ecologico, por agregar valor de plasticidade orna-
mental peculiar, de sustentabilidade em fitorremediagdo e
em paisagismo mais adequado ambientalmente.
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3 '4 /

Figura 1. Formas de vida das plantas aquaticas; 1) emergentes (algumas espécies distribuidas nesta area podem ser
anfibias); 2) flutuante fixa com folhas flutuantes e emersas; 3) flutuante fixa com folhas flutuantes; 4) submersa fixa;
5) submersa livre; 6) flutuante livre. As epifitas estariam sobre os érgdos de algumas destas formas (SCREMIN-DIAS,
1999, adaptado de CAMEFORT, 1977).

Figure 1. Forms of life of the aquatics plants; 1) emergent (some species distributed in this surface can be amphibious);
2) floating fixed with floating leaves and emergents, 3) floating fixed with floating leaves, 4) submerged fixed; 5) sub-
merged unattached, 6) floating unattached. The epiphytes would be on the some of these forms (SCREMIN-DIAS, 1999,
adaptation of CAMEFORT, 1977)
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Figura 2. A) Juncal em Erechim, RS; B) Aspecto do rizoma de Juncus effusus L.; C) Touceira de junco em que € pos-
sivel observar os diversos planos verticais das hastes (UPF, Passo Fundo, RS, 2006); D) Junco utilizado em paisagismo
na mostra da Fiaflora 2005 em Sédo Paulo; E) Junco utilizado em paisagismo em jardim rural da rota turistica “Caminho

das topiarias”, em Victor Graeff, RS (2006) (fotos das autoras)

Figure 2. A) Juncus in Erechim, RS; B) Aspect of rhizom of Juncus effusus L.; C) Crowns of Juncus with diverse verti-

cal plans of stems (UPFE, Passo Fundo, RS, 2006); D) Juncus used in landscape in the exposition Fiaflora 2005 in Sao
Paulo; E) Juncus used in landscape in rural garden of the touristical route “Caminho das topiarias”, in Victor Graeff,

RS (2006) (authoresses’ photographs)
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