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RESUMEN 

 

El deterioro de la calidad ambiental de las lagunas y la perdida de biodiversidad ictiológica es 

consecuencia de numerosas actividades antrópicas como la pesca comercial, deportes náuticos, etc. Las 

lagunas están formadas por una boca, una barra de arena y un cuerpo de agua (Violante-González, 

2007); Laguna de Tres Palos es el complejo lagunar más grande del estado de Guerrero, localizado a 25 

km. del puerto de Acapulco.  La laguna posee una amplia diversidad de peces y una producción 

pesquera de más de 900 ton/año (Violante-González, 2007). El objetivo fue registrar la concentración 

de Pb y Cd en Ariopsis guatemalensis. Se realizaron 4 muestreos: en abril, junio y octubre de 2011 y en 

abril de 2012.  Se colectaron 30 peces de A. guatemalensis en cada muestreo, se congelaron y 

transportaron al laboratorio, en donde se disectaron (branquias, músculo, piel, hígado y vísceras).  

Posteriormente, cada tipo de tejido se deshidrató en estufa hasta obtener peso seco. En el laboratorio de 

Química analítica de la UAEH, las muestras fueron procesadas de acuerdo al método EPA-3052.  Se 

registró Pb y Cd en los diferentes órganos (branquias, hígado, vísceras, piel y músculo) de 

A. guatemalensis; las concentraciones de Pb (1.0 mg/kg) y Cd (0.5 mg/kg) sobrepasan los limites 

permisibles de la NOM-027-SSA1-1993.  El Pb y Cd pueden biomagnificarse en el ámbito de la 

acuacultura (Golovanova, 2008).  Por lo cual, es importante monitorear estos elementos para garantizar 

la calidad del pescado que proviene de ésta localidad, dado que es de importancia comercial para 

consumo humano. 

 

Palabras clave: Laguna de Tres Palos, metal, Ariopsis guatemalensis. 
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ABSTRACT 

 

The deterioration in the quality of the environmental and the loss of ichthyological biodiversity are the 

result of numerous human activities, including commercial fishing, water sports, etc. Lagoons consist 

of a shore-line body of water with a mouth and a sand bar (Violante-González, 2007).  The Laguna de 

Tres Palos lagoon complex, the largest in the state of Guerrero, is located 25 km. from the port of 

Acapulco. The lagoon has a wide diversity of fish and a fisheries production of 900 metric tons/year 

(Violante-González, 2007). The aim of this study was to record the concentration of Pb and Cd in 

Ariopsis guatemalensis. Samplings were taken four times: in April, June and October 2011 and April 

2012; 30 fish were collected in each sample, frozen, and then transported to the laboratory where they 

were dissected, separating the gills, muscle, skin, liver and viscera.  Subsequently, each type of tissue 

was dehydrated in an oven until dry weight and the samples were processed according to EPA method 

3052 to quantify the Pb and Cd in the different organs.  Concentrations of Pb (1.0 mg/kg) and Cd (0.5 

mg/kg) exceeded the permissible limits of NOM-027-SSA1-1993. Because Pb and Cd can biomagnify 

(Golovanova, 2008), it is important to monitor these elements to ensure the quality of fish that comes 

from this area, particularly because of its commercial importance for human consumption. 

 

Palabras clave: Laguna de Tres Palos, heavy, Ariopsis guatemalensis. 

 

 

INTRODUCCIÓN 

Las lagunas costeras son un ecosistema 

demasiado complejo; son estuarios, donde el 

agua de mar y dulce se combinan.  Están 

formadas por una boca, una barra de arena y un 

cuerpo de agua (Violante-González, 2007). 

Estos cuerpos de agua son de importancia 

ecológica y natural por la gran cantidad de 

organismos que en ellos existen. 

 

 Los contaminantes llegan por procesos 

naturales, actividades humanas, escurrimiento, 

ríos y deposición directa (Luna et al. 2002).  

Entre los contaminantes se encuentran los 

metales pesados, de estos el Pb y Cd son los 

metales de mayor riesgo para la salud humana 

(Scarpa y Glatin, 1992).  Hay poca información 

sobre la concentración de metales en lagunas 

costeras en México.  

 

 Vázquez-Sauceda et al. (2006) 

detectaron (Cu, Mn, Fe, Ni, Cd, Pb y Zn) en un 

estudio de la laguna de San Andrés en Tampico 

Tamaulipas en ostiones, agua y sedimento con 

concentraciones relativamente altas.  Un 

estudio químico-biológico de Laguna de Tres 

Palos, Guerrero, México, para determinar el 

estado trófico de la laguna, Lanza et al. (2003) 

concluyeron que la laguna es en proceso de 

eutrofización.  Rodríguez-Amador et al. (2012) 

realizaron un estudio de metales pesados 

presentes en Dormitator latifrons (Richardson, 

1844) y agua. Se detectaron que las 

concentraciones de Pb, Cr, Cd y Mn fueron 

sobre los límites establecidos (NOM, 1993; 

SEDUE, 1989).  

  

 Es primordial para la conservación de la 

biodiversidad y la salud de los consumidores 

que se verifique la calidad de los productos 

pesqueros y su ambiente.  El objetivo del 
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presente estudio fue determinar la 

concentración de Pb y Cd en Ariopsis 

guatemalensis  (Günter, 1864) (cuatete) de 

Laguna Tres Palos. 

MATERIALES Y MÉTODOS 

 

Laguna de Tres Palos es el complejo 

lagunar más grande del estado de Guerrero, 

México, con una superficie de 55 km2. La 

laguna es localizada a 25 km del puerto de 

Acapulco (16º 47’ 14.49’’ N; 99º 44’ 3.89’ O) 

(Fig. 1).  Se realizaron 4 muestreos: en abril, 

junio y octubre de 2011 y en abril de 2012.  Se 

colectaron 30 peces (Ariopsis guatemalensis) 

que consecutivamente fueron congeladas en el 

laboratorio. Posteriormente, los peces fueron 

descongeladas y disectádos y se separaron piel, 

musculo, branquias, víscera e hígado; cada 

elemento se pusieron en un estufa para su 

secado total.  Las muestras fueron digeridas con 

ácido nítrico a presión y temperatura elevada 

(180 oC) de acuerdo al método 3052 (EPA, 

1996). Las muestras se analizaron por 

espectrofotometría de absorción atómica (EPA, 

1996) para obtener las concentraciones de Pb y 

Cd. 

 

 

Figura 1. Laguna Tres Palos, Guerrero. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Las concentraciones mas altas de Pb 

fueron: músculo (6.62 mg/kg), en abril de 2012; 

piel (4.01 mg/kg), en abril de 2011; hígado 

(6.68 mg/kg), en octubre de 2011; branquias 

(5.91 mg/kg), en octubre de 2011; y vísceras 

(5.74 mg/kg) en abril de 2012 (Fig. 2).  Las 

concentraciones de Cd fueron: músculo (4.57 

mg/kg), en abril de 2011; piel (4.16 mg/kg), en 

abril de 2011; hígado (4.57 mg/kg), en abril de 

2011; branquias (3.88 mg/kg), en abril de 2011 

y vísceras (5.10 mg/kg), en abril de 2011 (Fig. 

3).  De acuerdo a la NOM (1993), el limite de 

Plomo es 1 mg/kg de pescado y Cd un límite de 

0.5 mg/kg. En los resultados, las 

concentraciones están por encima de lo que 

establecen.  Ello sugiere que se debería analizar 

los sedimentos, ya que los metales presentes en 

un medio acuático se unen preponderantemente 

a los sedimentos.  Rodríguez-Amador et al. 

(2012) determinaron que en los aguas de 

Lagunas de Tres Palos las concentraciones de 

Pb fueron sobre los límites establecidos y las 

del Cd fueron por debajo de los límites 

establecidos por la norma mexicana SEDUE 

(1989). Tanto el bentos de los sistemas 

acuáticos, como ciertas plantas y animales 

acuáticos, tienen la capacidad de bioacumular y 

biomagnificar metales pesados.  Por lo cual, es 

probable que existe una bioacumulación en los 

peces en la laguna y que el Pb y Cd se pueden 

biomagnificar a lo largo de la cadena 

alimenticia (Tacon,  1989; Peña et al. 2001). 
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Figura 2. Concentraciones obtenidas de Pb en Ariopsis guatemalensis. 

 

 

 

Figura 3. Concentraciones obtenidas de Cd en Ariopsis guatemalensis. 

CONCLUSIONES 

Se obtuvieron concentraciones que 

estuvieron por encima de lo que establece la 

NOM (1993) que regula las concentraciones 

permitidas de Pb y Cd en el pescado. Por lo 

tanto, es necesario que se efectúe un 

seguimiento cercano y amplio que pueda 

abarcar otras matrices ambientales, tales como 

sedimento y otros organismos (vegetales, peces 

etc.).  Con un monitoreo continuo, se podría 

determinar como fluctuan las concentraciones y 

de esta manera se podría establecer la cinética 

de Pb y Cd, tanto como otros metales pesados, 

en la laguna.  
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