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La biologia molecular y el laboratorio clinico
Molecular biology and the clinical laboratory

La ciencia es el principal determinante actual de validez de nuevo conocimien-
to, y la investigacion cientifica, el pilar fundamental de la creacion y produccion
de este conocimiento en el mundo. Actualmente, Colombia le apuesta a la ex-
pansion de las capacidades cientificas, tecnologicas y de innovacion de las em-
presas, en el ambito local y nacional, como un factor clave para el desarrollo del
pais. Crear, transferir y usar el conocimiento cientifico, a tal punto, que permi-
ta producir bienes y servicios de alto valor agregado, sumado a la generacion de
empleo de alto nivel de especializacion, proporcionaran la solucion de problemas
locales, regionales y nacionales, con una subsecuente generacion de bienestar y
riqueza para la sociedad colombiana. Hoy en dia se debe propender por gener-
ar desde la investigacion cientifica un conocimiento #itil y que sea aplicable con-
tinuamente a la solucion de problemas médicos, con el soporte del desarrollo
tecnologico, para crear una nueva vision de la medicina y el laboratorio clinico.

La medicina molecular o uso de la biologia molecular en la practica médica corre-
sponde al uso de la informacion molecular de cada individuo para el analisis y la
toma de decisiones clinicas en la prevencion, el diagnostico, el pronodstico y el segui-
miento terapéutico [1]. El avance acelerado de la ciencia y la tecnologia ha posibilit-
ado la descripcion del genoma humano en tiempo record, con el consecuente estu-
dio del proteoma, el transcriptoma, el metaboloma, el epigenoma, el microbioma, y
muchos otros «omas» que buscan la comprension de la dindmica funcional y estruc-
tural de los organismos vivos, en especial del ser humano y la posterior aplicacion
en el mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacion [1-5]. La union e in-
teraccion de la biologia, la matematica, la informatica y la medicina permiten actual-
mente generar modelos computacionales para la prevencion y el apoyo diagnostico
y terapéutico en trastornos y alteraciones genéticas, enfermedades raras e idiopati-
cas, enfermedades autoinmunes, cancer, trastornos metabodlicos, enfermedades
vasculares, alteraciones neurologicas, entre otros [4-8]. El laboratorio clinico en Co-
lombia debe reconocer la necesidad de empezar a disminuir la brecha cientifica y
tecnologica en la prestacion de servicios de diagnostico molecular de punta para An-
tioquia y Colombia, en beneficio de la comunidad médica y la salud de la poblacion.

El acceso a las herramientas de diagnostico molecular, la globalizacion en la ven-
ta de instrumentos especializados, servicios de secuenciacion y analisis de geno-
mas completos permiten no solo conocer las bases de la enfermedad, sino tam-
bién transformar esta informacion en una herramienta de apoyo diagnostico para
acelerar la identificacion de enfermedades monogénicas y para su uso en estu-
dios de asociacion gendémica que identifiquen factores de riesgo para alteraciones
multigénicas complejas [9]. La amplia oferta de servicios de gendmica en el mun-
do y la estabilidad del ADN para el transporte en cualquiera de las muestras ob-
tenidas del cuerpo humano sientan las bases de una medicina personalizada sin
fronteras, capaz de entender las diferencias del paciente como individuo, que
genera diagnosticos y pronosticos basados en la informacion clinica, serologica,
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bioquimica, microbiologica, imaginologica y ahora gendomica de cada paciente.

El desarrollo cientifico y tecnologico del sector de la salud en Colombia se ha con-
solidado en los centros de investigacion y las universidades del pafs, desarrollando
dinamicas internas de generacion de conocimiento de alta calidad en el area de la
salud, con transferencia de tecnologia de punta y la formacion de capital huma-
no altamente especializado para producir conocimiento de alto impacto en la co-
munidad cientifica nacional e internacional. Lamentablemente, una muy pequeha
parte de estos desarrollos estan dirigidos hacia la aplicacion continua de estos
logros en las empresas del sector de la salud, que beneficien el acceso de los ciu-
dadanos a estos servicios. Por esta razon, se hace necesario consolidar centros de
diagnostico especializado en Colombia, con personal altamente capacitado, que
permita la transferencia de tecnologia de punta para la consolidacion de procesos
de investigacion, desarrollo e innovacion en pro de la salud de los colombianos.
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