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INTRODUCCION [

Existen en el pais mds de 200 especies comestibles
de las cuales el 50 % son toxicas (Guzmdn, 1977).
Los envenenamientos producidos por los hongos
presentan un amplio espectro de efectos o
sindromes, desde simples alergias hasta severas
intoxicaciones, dependiendo en ocasiones de
la sensibilidad de las personas que sufren tales
micetismos, sin embargo, los hongos venenosos
que provocan la muerte al ser ingeridos no
presentan mayor variabilidad de una persona a
ofra en su drdstfica accidn (Guzmdan, 1980).

Se llama micetismo a la intoxicacién o
envenenamiento causado por la ingestion de
macromicetos que contengan o produzcan
sustancias que no pueden ser descompuestas por
los procesos digestivos y metabdlicos del homlbre
y que al ser absorbida provocan reacciones que
pueden causar desde un cuadro diarreico sin
complicaciones hasta la muerte por destruccién
hepdtica y / orenal (Ruiz, et al., 1999).

De todas las infoxicaciones por hongos
aproximadamente un 5% tiene un desenlace fatal,
sin embargo, la letalidad asociada al micetismo
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faloidiano es aun elevada pues puede llegar
a presentar hasta un 90% de muertes. Aroche
R.(1984) reportd 3 intfoxicaciones mortales en una
comunidad del sur del Valle de México.

En la presente investigacion se identificaron
las especies venenosas de hongos que se
desarrollan en Aguascalientes y se realizaron los
mapas de distribucion hasta ahora conocida
con base en las poblaciones estudiadas. Con ello
se pretende confribuir al conocimiento estatal y
nacional de los macromicetos téxicos, asi como
informar sobre cuales especies de hongos toxicos
son conocidos en el estado, para poder evitar
posibles confusiones entre éstas y las especies
comestibles, las cuales constituyen un alimento
rico en proteinas al alcance de la poblacién de
€5Cas0os recursos, ya que se producen en grandes
canfidades en los bosques y parques durante
primavera y otono.

MATERIALES Y METODOS I
La coleccién micoldégica de la Universidad
Autébnoma de Aguascalientes se inicid en 1979
y aproximadamente el 20 % del material alli
conservado corresponde a hongos venenosos. El
material considerado en este estudio corresponde
a los especimenes secos colectados durante la
épocadelluvias en diferenteslocalidades de 1979
ala fecha, los cuales se analizaron durante 2003 y
2004. Ademds se estudiaron especimenes frescos
que fueron colectados en el segundo semestre
de dichos anos. Las colectas se realizaron en
diferentes municipios y en tipos de vegetacion,
pero en muchas ocasiones no se encontraron
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especimenes o fueron escasos, también es
importante aclarar que todas las localidades no
fueron visitados con la misma frecuencia.

Para la recoleccién de muestras en campo
se utilizé una pala de jardinero o una picoleta. Los
carpoéforos recolectados se guardaron en cajas de
cartdéno enbolsasde pldsticoy se depositaronenuna
caja de este mismo material de aproximadamente
60 x 40 cm para transportarlos al laboratorio.

De todos los especimenes colectados se registraron
sus caracteristicas macro-morfoldgicasy posteriormente
se secaron a una temperatura de 35 a 37° C para su
conservacion en la Colecciéon Micoldgica.

La identificacion de las especies se apoyd en
un andlisis de las caracteristicas macroscopicas y
microscopicas. Durante el estudio microscopico
de los especimenes se Uutilizaron diferentes

soluciones tales como azul de algoddédn en
lactofenol o azul de anilina al 2%, Hidroxido de
Potasio al 2% y el reactivo de Melizer al 0.5%.

La identificacién del material se llevd a cabo
mediante el uso de claves taxondmicas como las
proporcionadas por Guzmdn (1977), Bresinsky y
Besl (1990) y Gerhardt (ef al., 2000), entre otros.
Con respecto al potencial téxico de las especies
fratadas, éste se basdé en lo reportado por
Bresinsky y Besl (1990).

RESULTADOS I

Con base a la clasificacién de Ainsworth, Sparrow
y Sussman se identificaron 51 especies de hongos
venenosos colectados en 39 localidades de
los municipios de Calvillo, San José de Gracia,
Asientos, El Llano, Aguascalientes y Rincdn de
Romos. ( Cuadro 1)

SUBDIVISION ASCOMYCOTINA

FAMILIA CORTINARIACEAE

CLASE EUASCOMYCETES

Galerina subochracea (aff) A.H. Smith

FAMILIA: HELVELLACEAE

G. unicolor aff (FR) Sig.

Helvella lacunosa Aftel. Ex Fr.

Inocybe calamistrata (Fr.) Gillet

SUBDIVISION: BASIDIOMYCOTINA

|. cookei Bresadora

CLASE: HOLOBASIDIOMYCETES

*| fastigiata (Fr.) Quél

FAMILIA: AGARICACEAE

*| geophylla Sow ex Fr.

Agaricus placomyces Peck.

*. godeyi (Gill.)

A . xanthodermus (Gen.)

I. grammata Quél (non Heim)

| histrix (Fr.) Karst.

FAMILIA: AMANITACEAE

FAMILIA HYGROPHORACEAE

Amanita chlorinosma (Austin.) Lloyd.

Hygrophorus conicus (Fr.) Fr.

*A. citrina (Schaeff :Fr.) S.F.Gray

FAMILIA LEPIOTACEAE

*A. lavoconia Atk.

Chlorophyllum molybdites (Meyer) Massee.

*A. gemmata (Fr.) Gillet

Leucoagaricus naucinus (Fr.) Quélet

*A. muscaria var flavivolvata (Sing.) Jenkins

FAMILIA RUSSULACEAE

A . nauseosa (Wakef) Reid

*Lactarius rufus (Scop.:Fr) Fr.

*A . pantherina (DC.:Fr.) Kummer

*L. scrobiculatus (Scop. Ex Fr.)

*A . rubescens Pers.:Fr.

*Russula. emetica (Schaeffer ex Fries) Gray.

A . solitaria (Bull.:Fr.) Mérat

*R. foetens (Pers ex Fries)

*A . verna aff (Bull.:Fr.) Roques

FAMILIA SCLERODERMATACEAE

FAMILIA BOLETACEAE
Guzmdn)

*Scleroderma albidum (Pat. & Trab. emend.

*Boletus calopus (Fr.)

*S. areolatum Ehrenb.

*B. erythropus (Fr.:Fr.) Krombh.

*S. ciitinum aff Pers.

*B. luridus Schaeff ex Fr.

*S. hypogaeum (Zeller)

FAMILIA CLAVARIACEAE

*S. verrucosum (Bull.) Pers.

*Ramaria formosa (Fr.) Quél.

FAMILIA STROPHARIACEAE

FAMILIA COPRINACEAE

Naematoloma fasciculare (Huds. Ex Fr.) Karst.

Coprinus atramentarius (Bull Ex Fr.)

FAMILIA TRICHOLOMATACEAE

Panaeolus foenisecii Pers.Ex Fr.

*Armillariella mellea (Vant: Fr) P.Kumm

P. retirurgis (Fr.) Quél.

Collybia alkaliverinens (Sing)

P. sphinctrinus var minor (Fr.) Sing.

Clitocybe clavipes (Pers. ex Fr.) Kummer

P. sphinctrinus var . sphinctrinus (Fr.) Quél.

C. dealbata aff (Sow ex Fr.)

P. subbalteatus (Berk & Broome) Sacc.

Mycena pura (Pers.:Fr.) P. Kumm

*Paxillus involutus (Batsch.:Fr.) Fr.

* Hongos micorricicos

Cuadro 1. Lista taxondémica de hongos venenosos
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Las localidades con mayor cantidad de
especies venenosas fueron los Alisos, Sierra Fria y
Cerro Los Gallos. (figural)

@ Alisos | Arquitos

O Sierra Fria O Los Gallos

m B. El Abuelo @ Paraje Don Pepe
m Km 35 Carr Ags- Calv O Mesa Montoro

W Sierra el Laurel m Cerro Gordo

O A 4Kmw de la Congoja

Figura 1. Localidades con mayor nimero de Hongos
Venenosos.

Los municipios con mayor nUmero de especies
de hongos venenosos registrados fueron Calvillo
y San José de Gracia con 18 y 15 especies
respectivamente. (figura 2)

El Llano

San José de

Gracia

Calvillo

Aguascalientes

20

Figura 2. Nimero de especies venenosas encontradas
en diferentes municipios.

En las figuras 3y 5 se representa la distribucion
en los municipios de Calvillo, JesUs Maria, San
José de Gracia y Aguascalientes de Russula
emetica, Amanita flavoconia, A. muscaria, A.
citrina, A. pantherina, Chlorophyllum molybdites
y Agaricus xanthodermus hongos venenosos
frecuentemente encontfrados en el estado de
Aguascalientes.

Las familias con mayor representatividad
en cuanto al nimero de especies encontradas
en el drea de estudio fueron Amanitaceae vy
Cortinariaceae. (Cuadro 1)

Helvella lacunosa es venenoso en crudo por la
presencia de dcido helvélico, pero es comestible
después de ser hervido dos veces, Amanita
rubescens y Armillariella mellea son tdxicos en
crudo, Lactarius scrobiculatus es comestible con
un fratamiento con vinagre, Coprinus atramen-
tarius es tdxico cuando se consume con alcohol,
Amanita muscaria, Panaeolus sphinctrinus vy
P. subbalteatus pueden tener efectos de tipo
alucinégeno no mortalmente peligrosas para el
hombre segUn Bresinsky y Besl. (1990)

DISCUSION I

Las especies mdas ampliamente distribuidas en el
estado fueron: Russula emetica encontrada en
21 localidades y diferentes tipos de vegetacién
como bosque de encino, bosque de encino-
pino, matorral subfropical y matorral crasicaule;
Amanita flavoconia en 11 localidades, tanto en
bosque de encino como en encinar perturbado y
A. pantherina en 10 localidades en vegetacion
de bosque de encino, encinar perturbado vy
matorral subtropical, esto Ultimo coincide con lo
establecido por Ayala, N. (et al., 1988).

La mayor cantidad de especies fueron
colectadas en bosque de encino y en menor
proporcién en mezquital, vegetacion riparia y
matorral crasicaule.

Amanita muscaria var. flavivolvata, A.
pantherina y A. rubescens fueron encontradas en
bosque de encino coincidiendo con lo reportado
por Ayala, (N et al., 1988 y Gerhardt E., 2000)

De las especies identificadas 25 son
micorricicas, entre ellas se encuentran Amanita
chlorinosma, A. citrina, A. flavoconia, A.gemmata,
A. muscaria var. flavivolvata, A. nauseosa, A.
pantherina, A. rubescens, A. solitaria y A. verna
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Figura 3. Distribucién de algunas especies venenosas del estado de Aguascalientes.
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Figura 4. Distribucién de algunas especies venenosas del estado de Aguascalientes.
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coincidiendo con lo reportado por Pérez, (S. E. &
T. Herrera 1991); Inocybe godeyi, Russula emetica,
R. foetens, Scleroderma areolatum y S. citrinum
segun lo mencionado por Gerhardt (E., 2000).

Los hongos son un alimento rico en proteinas y
al alcance de la poblacion de escasos recursos
ya que se producen en grandes cantidades en
los bosques. Consideramos importante conocer
las especies venenosas, asi como su distribucién
en el estado de Aguascalientes para evitar las
confusiones con las especies comestibles, como
también lo han recomendado otro autores
(Villareal y Guzman, 1985).

CONCLUSIONES I

Seidentificaron 51 especies de hongos venenosos.
En los municipios de Calvillo y San José de Gracia
fue donde se registraron la mayor canfidad de
especies venenosas, siendo Russula emetica,
Amanita flavoconia, A. muscaria, A. cifrina, A.
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