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Re su men
El pre sente artículo se re al izó con la fi nali dad de di vul gar los re sul ta dos de la in vesti ga-

ción cuyo ob jetivo fue anal izar las es trate gias de en señanza para la pro mo ción del apren dizaje
sig ni fi ca tivo en el área de cas tel lano y lit era tura en la car rera de edu ca ción en los In sti tu tos Uni-
ver si tarios de Tec nología, Mu nicipio Valera del es tado Tru jillo. Se sus tentó en los plan teamien-
tos de Au su bel, No vak y Hanes sian (1991), Díaz- Barriga y Hernán dez (2007) y Tobón (2006), en-
tre otros. Con un en fo que epis te mológico posi tiv ista, me todología cuan ti ta tiva, el tipo de in ves-
ti ga ción fue de scrip tiva, el diseño fue de campo, no ex peri men tal y tran sec cional. La po bla ción
es tuvo con for mada por una mues tra de 16 do cen tes y 82 estu di antes, ad scri tos a la car rera de
edu ca ción en el área de cas tel lano y lit era tura de los In sti tu tos Uni ver si tarios de Tec nología del
es tado Tru jillo. La in for ma ción se recolectó me di ante un cu es tion ario con es cala tipo Lik ert, con
cinco al ter na ti vas de re spuesta; fue vali dado en su con ten ido por jui cio de 7 ex per tos. La con fi-
abili dad del in stru mento se re al izó utili zando el coe fi ciente Al pha de Cron bach. El tra ta miento
es tadís tico se efec tuó con el pro grama SPSS ver sión 19, utili zando la es tadís tica de scriptiva, se
ob tuvo como re sul tado que los do cen tes del área de Cas tel lano y Lit era tura utili zan con mod-
erada fre cuen cia las es trate gias ori en ta das a pro mover el apren di zaje sig ni fi ca tivo, en la di men-
sión con di cio nes para el apren di zaje sig ni fi ca tivo se ob tuvo alta pres en cia de estu diantes y do-
cen tes que afir man que casi siem pre están da das las con di cio nes para un apren di zaje sig ni fi ca-
tivo. En tal sen tido se re comien dan es trate gias de en señanza con en fo que con struc tiv ista para
pro mover el apren di zaje sig ni fi ca tivo en el área de cas tel lano y lit era tura.

Pa la bras cla ve: es tra te gias do cen tes, apren di za je sig ni fi ca ti vo, cas te lla no y li te ra tu ra, es-
tu dian tes de edu ca ción.
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Teaching Strategies for Promoting Significant Learning
in the Area of Spanish and Literature

Abs tract
The aim of this article is to disseminate the results of research whose purpose was to

analyze teaching strategies for promoting significant learning in the area of Spanish and
literature in the education major at the University Institutes of Technology, Municipality Valera
Trujillo state. It was supported by the ideas of Ausubel, Novak and Hanessian (1991),
Diaz-Barriga and Hernandez (2007) and Tobon (2006), among others. With a positivist
epistemological approach and quantitative methodology, the type of research was descriptive
with a non-experimental, cross-sectional, field design. The population consisted of a sample
of 16 teachers and 82 students, assigned to the education major in the area of Spanish and
literature at the University Institutes of Technology, State of Trujillo. Information was collected
using a questionnaire with a Likert-type scale with five response alternatives, whose content
was validated by the judgment of 7 experts. Reliability of the instrument was evaluated using
Cronbach Alpha. Statistical analysis was performed with the SPSS program, version 19
software, using descriptive statistics. Results were that teachers in the area of Spanish and
Literature used strategies designed to promote meaningful learning with moderate frequency;
in the dimension conditions for significant learning, there was a high presence of students and
teachers who affirm that the conditions for meaningful learning are almost always given. As
such, teaching strategies with a constructivist approach are recommended to promote
meaningful learning in the area of Spanish and literature.

Keywords: teaching strategies, meaningful learning, Spanish and literature, education
students.

In tro duc ción

La exi gen cia so cial e ins ti tu cio nal en tor no al tra ba jo aca dé mi co, es ta ble cen el
com pro mi so a los pro fe so res a ubi car se des de otras pers pec ti vas al ejer cer la en se-
ñan za, cons tru yen do am bien tes, es pa cios y tiem pos es ti mu lan tes para el apren di za-
je, par ti cu lar men te en el área de cas te lla no y li te ra tu ra. De esta si tua ción, sur ge la
ne ce si dad de abor dar un pro ce so de apren di za je que ten ga con ti nui dad, per ma nen-
cia, ri gor, fun cio na li dad, uti li dad, alto sen ti do y sig ni fi ca ción, tan to en do cen tes
como a es tu dian tes.

En este sen ti do, el tra ba jo en el aula debe ser pla cen te ro, don de se pue da dis fru-
tar el pro ce so de en se ñan za, sin con ver tir se en una ta rea de aver sión de lo que se en-
se ña, ha cien do de los es pa cios uni ver si ta rios un lu gar para apren der a ex pre sar se li-
bre y es pon tá nea men te, con ri gor y ca li dad, don de el do cen te se li be re del pro gra ma
ex ten so y te dio so, se plan tee en su rem pla zo un plan fle xi ble, in ten so y de ruta sig nifi-
ca ti va; que lle ve a los es tu dian tes a al can zar ni ve les de de sa rro llo para su en tor no.

Des de esta pers pec ti va, es in dis pen sa ble y prio ri ta rio, en trar con vo lun tad y
for ta le za al mun do glo ba li za do don de se exi ge que tan to do cen tes como es tu dian tes
sean los ver da de ros pro ta go nis tas de su his to ria, te nien do en cuen ta el me dio al
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cual per te ne ce, don de se bus que una iden ti dad pro pia, te nien do como pa rá me tros
fun da men ta les, de acuer do con Vera  y col. (2012), el de sa rro llo de es tra te gias orien-
ta das a apren der, a ser crí ti co, ana lí ti co e in tér pre te de su pro pia rea li dad, de esta
ma ne ra con ver tir se en agen tes par ti ci pa ti vos con au to no mía, li bres, res pon sa bles,
ca pa ces de afron tar los pro ble mas co ti dia nos para ha cer de su exis ten cia, una vida
dig na, equi ta ti va y so li da ria con los gru pos so cia les.

Con re fe ren cia a lo an te rior, es in dis pen sa ble ubi car al es tu dian te en su ver da-
de ro con tex to so cial, eco nó mi co, po lí ti co e ideo ló gi co, mo di fi can do la es truc tura
cu rri cu lar y la ma ne ra de cons truir co no ci mien to, par tien do de pro ce sos rea les y vi-
vi bles de jan do atrás la me mo ria y re pe ti ción, esto es con tex tua li zar los con te ni dos y
re la cio nar los con las ne ce si da des de los es tu dian tes a fin de lo grar apren di za jes sig-
ni fi ca ti vos.

Re sul ta opor tu no des ta car, que exis te una pro fun da preo cu pa ción so bre el
bajo ni vel pre sen ta do por los es tu dian tes cuan do in gre san a la uni ver si dad y que en
al gu nos ca sos lo arras tran has ta casi ter mi nar la ca rre ra, los pro fe so res uni ver si ta-
rios, ge ne ral men te ex per tos en las dis ci pli nas es pe cí fi cas, ma ni fies tan pa de cer las
con se cuen cias por las di fi cul ta des de sus es tu dian tes, sin lo grar con cre tar pro pues-
tas de for ma ción que res pon dan a esta pro ble má ti ca.

Ante la si tua ción plan tea da, es im por tan te re sal tar el poco én fa sis en la ac ti vi-
dad que des plie ga el es tu dian te uni ver si ta rio al leer para cons truir sig ni fi ca do del
tex to, so bre lo cual, la lec tu ra deja de con ver tir se en una con cep ción cons truc ti vis ta
y en una ac ti vi dad emi nen te men te so cial, li mi tan do su ca pa ci dad de co no cer, com-
pren der, con so li dar, ana li zar, sin te ti zar, apli car, cri ti car, cons truir y re cons truir los
nue vos sa be res de la hu ma ni dad, para con ver tir se en una for ma de apren di za je im-
por tan te don de el ser hu ma no se for me una vi sión del mun do y se apro pie de él por
el co no ci mien to que le pro vee, dán do le su pro pio sig ni fi ca do.

Al res pec to, To ron chik (2010, p. 56) se ña la: “los jó ve nes uni ver si ta rios no leen.
Y es cri ben mal. Y tie nen fal tas de or to gra fía. No sa ben ex pre sar se. No en tien den, no
pue den”; de allí que la ma yo ría de las ex pli ca cio nes tien den a sim pli fi car el pro ble-
ma, car gan do la res pon sa bi li dad a los es tu dian tes por no es for zar se lo su fi cien te; a
la te le vi sión, las com pu ta do ras y los men sa jes de tex to, por dis traer los de lec tu ras
más va lio sas; y so bre una mala es cue la se cun da ria, por pre pa rar los ina de cua da-
men te para en fren tar la rea li dad uni ver si ta ria.

Como pue de ob ser var se, la lec tu ra cons ti tu ye un acto para ob te ner in for ma-
ción y am pliar el co no ci mien to, en ese sen ti do, cabe des ta car las con si de ra cio nes de
la UNESCO (2000, p. 183), al abor dar la pro ble má ti ca mun dial de la lec tu ra, pues “los
li bros y el acto de leer cons ti tu yen los pi la res de la edu ca ción y la di fu sión del co no-
ci mien to, la de mo cra ti za ción de la cul tu ra, así como la su pe ra ción in di vi dual y co-
lec ti va de los se res hu ma nos.”

So bre la base de las con si de ra cio nes ex pre sa das, se hace prio ri ta rio crear, es-
ti mu lar y fo men tar am bien tes y es pa cios para la re fle xión, el aná li sis, la crí ti ca, ge ne-
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ra ción de po lé mi ca, uso del con flic to, los acuer dos, la asun ción de un nue vo sis te ma
va lo ra ti vo, Go doy (2013), para po der ase gu rar un apren di za je sig ni fi ca ti vo y fun cio nal
en el ta ller de lec tu ra y es cri tu ra, pues se re fie ren solo al tra ba jo de la for ma, par tien do
del con te ni do, las ideas, el tex to y so bre ese fon do dar le sen ti do. En este pro ce di mien-
to, se pro mo ve rá la bús que da y uso del apor te de va rias dis ci pli nas, a tra vés de es tra-
te gias di ri gi das en gran me di da a fa ci li tar las ex pe rien cias de apren di za je ge ne ra das
con los es tu dian tes en fun ción de sus ne ce si da des cog ni ti vas y de su con tex to.

Al res pec to, el in for me pre sen ta do por la Or ga ni za ción para la Co o pe ra ción y
el De sa rrol lo Eco nó mi co (OCDE: 2000), plan tea que en paí ses como Co lom bia, Ve-
ne zue la, Chi le, Ar gen ti na, Bra sil y Ecua dor, los ín di ces de lec tu ra en la po bla ción han
dis mi nui do drás ti ca men te en los años re cien tes; en Co lom bia por ejem plo, de acuer-
do con una en cues ta na cio nal, el 40% de los co lom bia nos ma ni fes ta ron no leer li-
bros por fal ta de há bi tos, otro 22% ex ter no, no leen por fal ta de tiem po y di ne ro para
com prar li bros. Ve ne zue la, por su par te, re co no ce que si se com pa ra ran las ca pa ci-
da des lec to ras de sus es tu dian tes con sus si mi la res en Fin lan dia o los Es ta dos Uni-
dos, un 90% de los jó ve nes ve ne zo la nos que da rían muy por de ba jo en las ad qui ri das
por los Fin lan de ses y los Nor te ame ri ca nos ac tual men te.

So bre la base de los se ña la mien tos an te rio res, es im por tan te re sal tar el caso
par ti cu lar de Ve ne zue la, don de exis ten es tu dios como los rea li za dos por Arrie ta et al
(2006), en los cua les, se cons ta ta ron al gu nos ras gos ca rac te rís ti cos de los es tu dian-
tes uni ver si ta rios, re la cio na dos con el área cas te lla no y Li te ra tu ra. En tre ellos, se
des ta can, el des co no ci mien to de las pro pias de fi cien cias en la lec tu ra, ten den cia a
sub - vo ca li zar, es de cir, a dar le for ma a los la bios de acuer do al pun to de ar ti cu la-
ción fo né ti co de las pa la bras ini cia les de un tex to.

En el mis mo or den, el es tu dio de Go doy (2013), di ri gi do a de ter mi nar las es tra te-
gias de apren di za je que uti li zan los es tu dian tes en el ta ller de lec tu ra y es cri tu ra de
edu ca ción in te gral de la Uni ver si dad Na cio nal Ex pe ri men tal “Ra fael Ma ría Ba ralt”
(UNERMB), sede Ciu dad Oje da, ob tu vo como re sul ta do una me dia 2,03 para la va ria-
ble es tra te gias de apren di za je, ubi ca da en la ca te go ría baja, in di ca que los es tu dian tes
casi nun ca uti li zan las es tra te gias au to rre gu la do ras, las cog ni ti vas y los ti pos de
apren di za je, por lo que re co men dó la apli ca ción de es tra te gias de apren di za je du rante
la lec tu ra para de sa rro llar las com pe ten cias en lec tu ra y es cri tu ra en los es tu diantes.

De igual ma ne ra, es im por tan te se ña lar el caso es pe cí fi co de los Ins ti tu tos Uni-
ver si ta rios de Tec no lo gía del es ta do Tru ji llo, los cua les por me dio de una re vi sión
rea li za da en el de par ta men to de re gis tros es tu dian ti les se re fle ja un bajo ren di mien-
to aca dé mi co en el área de Cas te lla no y Li te ra tu ra con vir tién do se en uno de los pro-
ble mas que ac tual men te tie ne la uni ver si dad ve ne zo la na, por lo tan to para po der im-
ple men tar po lí ti cas ten dien tes a me jo rar lo, es ne ce sa rio co no cer las cau sas que de-
ter mi nan la exis ten cia de un alto ín di ce de es tu dian tes re pro ba dos para los años
2011 y 2012.
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Es evi den te en ton ces, que las con si de ra cio nes des cri tas, bus can de ma ne ra
par ti cu lar, des ta car la im por tan cia del Área Cas te lla no y Li te ra tu ra en el pro ce so de
for ma ción aca dé mi ca de sa rro lla do en los dis tin tos Ins ti tu tos de Edu ca ción Su pe-
rior, pues la mis ma cons ti tu ye una dis ci pli na fun da men tal para todo ni vel, con la
cual los es tu dian tes, cons tru yen, de sa rro llan y pro du cen co no ci mien tos, dán do le
sig ni fi ca do a sus ex pe rien cias y sen ti do a los co no ci mien tos de otros, ge ne ran do un
pen sa mien to crí ti co.

Bajo la pers pec ti va des cri ta, es ne ce sa rio un con tex to de apren di za je que
cons tru ya este pro ce so so bre los co no ci mien tos pre vios y apo ye el de sa rro llo de
otras ha bi li da des; es de cir, un con tex to que ani me a de sa rro llar un en fo que pro fun-
do para la cons truc ción del co no ci mien to cen tra do en pro ce sos de apren di za je sig-
ni fi ca ti vo. En ese sen ti do, es ne ce sa rio ga ran ti zar el apren di za je per ma nen te en los
es tu dian tes y a lo lar go de la vida, tal como lo afir man Vera y col. (2012), pues la vida
aca dé mi ca no fi na li za en el paso por la Uni ver si dad, sino que con ti núa a lo lar go de
toda la eta pa vi tal. Un es tu dian te al fi na li zar su fase de for ma ción Uni ver si ta ria, ha
de es tar pre pa ra do para con ti nuar su apren di za je per ma nen te, asu mien do su res-
pon sa bi li dad des de su au to no mía per so nal.

En el mar co de las con si de ra cio nes an te rio res, im pli ca que los do cen tes del área
Cas te lla no y Li te ra tu ra en Edu ca ción Su pe rior, de ben dis po ner de va ria das es tra te gias
orien ta das a fo men tar en el es tu dian te el lo gro de apren di za jes sig ni fi ca ti vos, entre-
nan do a sus es tu dian tes en cuan to a su uso de for ma sis te má ti ca y com bi na da, a fin de
des per tar su in te rés y mo ti va ción para me jo rar su ac ti vi dad en el aula a par tir de la
prác ti ca de los con te ni dos ad qui ri dos en las se sio nes de cla se, de allí que sea pre ci so
iden ti fi car las es tra te gias do cen tes para pro mo ver el apren di za je sig ni fi ca ti vo.

Con re fe ren cia a lo an te rior, se in fie re que es ne ce sa rio con tri buir con el me jo ra-
mien to del uso de es tra te gias por par te de los do cen tes para pro mo ver apren di za jes
sig ni fi ca ti vos en un área de tan ta re le van cia como lo es Cas te lla no y Li te ra tu ra, con si-
de ra da una dis ci pli na fun da men tal en el pro ce so de for ma ción in te gral, se re quie re de
una me jor in ter pre ta ción y sig ni fi ca do a su mun do con si de ran do la base esen cial de lo
que es el len gua je. En tal sen ti do el ob je ti vo del es tu dio con sis tió en ana li zar las es tra-
te gias de en se ñan za para pro mo ver el apren di za je sig ni fi ca ti vo en la ca rre ra Edu ca-
ción en los Ins ti tu tos Uni ver si ta rios de Tec no lo gía del Es ta do Tru ji llo.

Fun da men tos teó ri cos

Es tra te gias de en se ñan za

Las es tra te gias de en se ñan za, se gún Díaz - Ba rri ga y Her nán dez (2007, p. 141),
“son pro ce di mien tos que el agen te de en se ñan za uti li za en for ma re fle xi va y fle xi ble
para pro mo ver el lo gro de apren di za jes sig ni fi ca ti vos en los alum nos”. Por lo tan to,
son pre sen ta das como me dios o re cur sos para pres tar la ayu da pe da gó gi ca ne ce sa-
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ria, las cua les se lo gran me dian te tác ti cas que se uti li zan para abor dar y com pren der
más fá cil men te lo que se está es tu dian do.

En tal sen ti do, todo do cen te debe uti li zar es tra te gias para po der ha cer fren te a
las di fe ren tes asig na tu ras, dis po nien do de los me dios ne ce sa rios orien ta dos a en ca-
mi nar el de sa rro llo y per fec cio na mien to del co no ci mien to en sus es tu dian tes; esto
su po ne, en se ñar a ha blar bien, com pren der fiel men te lo es cu cha do, así como ana li-
zar lo y pon de rar lo con es pí ri tu crí ti co, ubi cán do se en un con tex to es pe ci fi co.

En este or den de ideas, las es tra te gias de en se ñan za, son de fi ni das por Teppa
(2008), como los pro ce di mien tos, téc ni cas o re cur sos uti li za dos por el do cen te para
pro mo ver los apren di za jes. Son uti li za das por el do cen te, con el fin de en se ñar a sus
alum nos más allá de in for mar. Por ello, las es tra te gias para el apren di za je, son to das
aque llas ac cio nes ejer ci das por los do cen tes, con el fin de fi jar los co no ci mien tos en
los alum nos y así lo grar al má xi mo, el ob je ti vo del pro ce so en se ñan za, el apren di za je.

Si guien do este or den de ideas, se hace ne ce sa rio con si de rar va rios as pec tos esen-
cia les para lo grar el ajus te de la ayu da pe da gó gi ca, los cua les es tán re fe ri dos a te ner
pre sen te las ca rac te rís ti cas ge ne ra les de los apren di za jes (ni vel de de sa rro llo cog ni ti vo,
co no ci mien tos pre vios, fac to res mo ti va cio na les y otros); a la con si de ra ción del tipo de
do mi nio y co no ci mien to en ge ne ral, así como tam bién, el con te ni do cu rri cu lar por
abor dar; la in ten cio na li dad o meta a lo grar y las ac ti vi da des cog ni ti vas y pe da gó gi cas.

Par tien do del re co no ci mien to que en los pro gra mas de las ins ti tu cio nes uni-
ver si ta rias, los ob je ti vos de ben te ner un cier to ni vel de con cre ti za ción apro pia do,
(gra do de es pe ci fi ci dad en su for mu la ción) con la acep ta ción tam bién de la fun ción
re le van te que de sem pe ñan en las ac ti vi da des de pla ni fi ca ción, or ga ni za ción y eva-
lua ción en la ac ti vi dad do cen te. Para ello, de acuer do con Díaz y Her nán dez (2010),
las es tra te gias de en se ñan za, de ben ser en ten di das como los pro ce di mien tos y arre-
glos que los agen tes de la en se ñan za uti li zan de for ma fle xi ble y es tra té gi ca para
pro mo ver el apren di za je, me dian te las es tra te gias pre ins truc cio na les, coins truc cio-
na les y pos tins truc cio na les orien ta das a la en se ñan za para de sa rro llar la ca pa ci dad
de re la cio nar los co no ci mien tos pre vios con los nue vos co no ci mien tos.

Las con si de ra cio nes an te rio res, apo yan lo plan tea do por Fos si (2010), quien
se ña la que el do cen te debe for ta le cer las es tra te gias pre ins truc cio na les, coins truc-
cio na les y pos tins truc cio na les como ele men tos de ter mi nan tes del apren di za je de
los es tu dian tes, lo gran do que pue dan apro ve char sus co no ci mien tos en be ne fi cio de
su for ma ción, se gún su ob je ti vo, ver Cua dro 1.

En con se cuen cia, al in ten tar una cla si fi ca ción con sen sual y ex haus ti va de las
es tra te gias para el apren di za je re sul ta una ta rea di fí cil, dado que los di fe ren tes au to-
res, las abor dan des de una gran va rie dad de en fo ques. Por ese mo ti vo, para cla si fi-
car las en fun ción de qué tan ge ne ra les o es pe cí fi cas. Tal como las pre sen ta Pozo
(2000), to ma do de Fos si (2010), dos cla si fi ca cio nes, en una de ellas se ana li zan las
es tra te gias se gún el tipo de pro ce so cog ni ti vo y fi nes per se gui dos, como se ob ser va
en el cua dro 1.
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Es tra te gias pre ins truc cio na les

Las es tra te gias pre ins truc cio na les son con cep tua li za das por Dí az- Ba rri ga y
Her nán dez (2007), como la par te ini cial que por lo ge ne ral pre pa ran y aler tan al es tu-
dian te en re la ción a qué y cómo va a apren der (ac ti va ción de co no ci mien tos y ex pe-
rien cias pre vias per ti nen tes) y le per mi ten ubi car se en el con tex to del apren di za je.
Es tas es tra te gias pue den ser aque llas que per mi ten al do cen te an tes de me diar el
área, ac ti var o ge ne rar en los es tu dian tes el co no ci mien to pre vio, así como orien tar
la aten ción per mi tién do les or ga ni zar la in for ma ción efec ti va y enun ciar los ob je tivos
re que ri dos para apren der los con te ni dos cu rri cu la res.

Por otra par te, es im por tan te des ta car que la apli ca ción de es tra te gias pre ins-
truc cio na les, es tán des ti na das a ac ti var los co no ci mien tos pre vios y ne go ciar los
con te ni dos en las se sio nes de apren di za je. Es tas, se em plean den tro del aula con la
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Cua dro 1. Una cla si fi ca ción de es tra te gias de apren di za je

Proceso Tipo de Estrategia Finalidad u Objetivo Técnica o Habilidad

Aprendizaje
Memorístico

Recirculación de la
información

Repaso simple • Re pe ti ción sim ple y acu-
mu la ción de in for ma ción

Aprendizaje
Significativo

Apoyo al repaso
(seleccionar)

• Sub ra yar
• Des ta car
• Co piar

Elaboración Procesamiento
Simple

• Pa la bras cla ve
• Ri mas
• Imá ge nes men ta les
• Pa ra fra seo

Procesamiento
Complejo

• Ela bo ra ción de in fe ren cias
• Re su mir
• Ana lo gías
• Ela bo ra ción con cep tual

Organización

Clasificación de
la información

• Uso de ca te go rías

Jerarquización
y organización de

la información

• Re des se mán ti cas
• Ma pas con cep tua les
• Uso de es truc tu ras tex tua-

les

Recuerdo Recuperación Evocación de
la información

• Se guir pis tas
• Bús que da di rec ta de in for-

ma ción.
• S ele cción de in for ma ción

Fuen te: Pozo (2000), to ma do de Fos si (2010).



fi na li dad de apo yar el pro ce so de apren di za je par tien do de la co mu ni ca ción cla ra de
los ob je ti vos y su ne go cia ción, así como la ex plo ra ción y ac ti va ción de los co no ci-
mien tos pre vios para lo grar ge ne rar puen tes cog ni ti vos en tre lo que ya sabe el par ti-
ci pan te y lo que de be ría co no cer.

De acuer do con lo an te rior, Dí az- Ba rri ga y Her nán dez (2010) se ña lan que se debe
ha cer buen uso de ellas, pues per mi ten la iden ti fi ca ción pre via de los con cep tos cen tra-
les de la in for ma ción, el co no cer las ex pec ta ti vas del es tu dian te fren te a lo que es pe ra
apren der y ex plo rar los co no ci mien tos pre vios per ti nen tes de los alum nos. Esto con lle-
va a de du cir que las es tra te gias pre ins truc cio na les per mi ten la ac ti va ción en las es truc-
tu ras cog ni ti vas del par ti ci pan te con la fi na li dad de cons truir un co no ci mien to nue vo
des de el co no ci mien to pre vio afian za do lo apren di do en todo mo men to com pren dien do
en los par ti ci pan tes las in ten cio nes edu ca ti vas u ob je ti vos plan tea dos.

Es tra te gias coins truc cio na les

Las es tra te gias coins truc cio na les, se gún Dí az- Ba rri ga y Her nán dez (2007), las
de fi nen como aque llas que apo yan los con te ni dos cu rri cu la res du ran te el pro ce so
mis mo de en se ñan za o de la lec tu ra del tex to. Este tipo de es tra te gia, per mi ti rán al do-
cen te de sa rro llar fun cio nes re la cio na das con el lo gro de un apren di za je con com pren-
sión; rea li zan las fun cio nes de: de tec ción de la in for ma ción prin ci pal; con cep tua li za-
ción de con te ni dos; de li mi ta ción de la or ga ni za ción, es truc tu ra e in te rre la cio nes en tre
di chos con te ni dos y man te ni mien to de la aten ción y mo ti va ción du ran te la cla se.

Es evi den te en ton ces, que es tas es tra te gias es tán orien ta das a es truc tu rar e in te-
rre la cio nar los con te ni dos, y man te ner la aten ción y mo ti va ción del par ti ci pan te, per mi-
tien do a los do cen tes eva luar y for ta le cer el apren di za je, ha cien do po si ble ac ti var sus
es truc tu ras cog ni ti vas exis ten tes e in te grar de ma ne ra dia ló gi ca el nue vo co no cimien to.
En efec to, Mo rei ra (2010), se ña la que las es tra te gias coins truc cio na les cu bren fun cio-
nes para que el apren diz me jo re la aten ción, de tec te la in for ma ción y con cep tua li za ción
de los con te ni dos de apren di za je, or ga ni ce, es truc tu re e in te rre la cio ne las ideas im por-
tan tes, re la cio na das con el lo gro de un apren di za je con com pren sión.

Por con si guien te, las es tra te gias coins truc cio na les cons ti tu yen una he rra-
mien ta que per mi ten al do cen te va lo rar y re di se ñar es tra te gias edu ca ti vas des pués
que el con te ni do des ti na do a apren der se ha sido ex pues to al par ti ci pan te en su pro-
ce so edu ca ti vo for ma ti vo. De allí, que la dis cu sión guia da, el cua dro si nóp ti co, dia-
gra ma de ár bol y los ma pas con cep tua les, son es tra te gias que ayu dan a los es tu-
dian tes a for mar una vi sión sin té ti ca, in te gra do ra e in clu so crí ti ca del ma te rial edu-
ca ti vo. En otros ca sos, eva luar su pro pio apren di za je y de esta ma ne ra po ten ciar el
en la ce en tre co no ci mien tos pre vios y la in for ma ción apren di da.
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Es tra te gias pos tins truc cio na les

Las es tra te gias pos tins truc cio na les, per mi ten al do cen te co no cer has ta qué pun to
los es tu dian tes han en ten di do lo ex pli ca do y así po der eva luar si se han con so li da do di-
chos co no ci mien tos me dian te las es tra te gias apli ca das, ge ne rán do le una si tua ción de
lo gro y reto para él. Este tipo de es tra te gias, es tán des ti na das a fa vo re cer la co mu ni ca-
ción y el apren di za je; ade más rea fir mar los co no ci mien tos de los par ti ci pan tes al ser uti-
li za dos para cons ta tar el apren di za je, cap ta ción del tema o ac ti vi dad tra ta da du rante el
de sa rro llo de las ac ti vi da des de apren di za je en uno o va rios es pa cios con tex tua les

De igual ma ne ra, las es tra te gias pos tins truc cio na les, se gún Díaz (2010), se
pre sen tan des pués del con te ni do que se ha de apren der per mi tien do al es tu dian te
for mar se una vi sión sin té ti ca, in te gra do ra e in clu so crí ti ca del ma te rial; tam bién le
ayu dan a va lo rar su pro pio apren di za je. Al gu nas de las es tra te gias pos tins truc cio na-
les más re co no ci das son: pre gun tas in ter ca la das, re cir cu la ción, ana lo gías, re cu pe-
ra ción de in for ma ción, re sú me nes fi na les y ma pas con cep tua les, en tre otras, que
son de sa rro lla das a lo lar go del de sa rro llo de esta fase.

Apren di za je sig ni fi ca ti vo

El apren di za je sig ni fi ca ti vo es con cep tua li za do por Au su bel y col. (2001), como
el pro ce so, se gún el cual se re la cio na un nue vo co no ci mien to o in for ma ción con la
es truc tu ra cog ni ti va del que apren de de for ma no ar bi tra ria y sus tan ti va o no li te ral.
Esa in te rac ción con la es truc tu ra cog ni ti va no se pro du ce con si de rán do la como un
todo, sino con as pec tos re le van tes pre sen tes en la mis ma, que re ci ben el nom bre de
sub su mi do res o ideas de an cla je. Es de cir, son los puen tes que tien de el do cen te
como es tra te gia para en la zar el co no ci mien to pre vio con la nue va in for ma ción.

Al res pec to, Dí az- Ba rri ga y Her nán dez (2007, p. 39), con si de ran como apren di-
za je sig ni fi ca ti vo “aquel que con du ce a la crea ción de es truc tu ras de co no ci mien tos
me dian te la re la ción sus tan ti va en tre la nue va in for ma ción y las ideas pre vias de los
alum nos”. Asi mis mo se ña lan: que “la fun ción cen tral del do cen te con sis te en orien-
tar y guiar la ac ti vi dad men tal cons truc ti va de sus es tu dian tes a quie nes pro por cio-
na rá una ayu da pe da gó gi ca ajus ta da a su com pe ten cia”. Esto ayu da rá al es tu dian te
a apren der sig ni fi ca ti va men te, so lu cio nar pro ble mas cuan do se le de man de o re cor-
dar al gún con te ni do de apren di za je. En tal sen ti do exis ten tres ti pos de apren di za je

Apren di za je de re pre sen ta cio nes.

El apren di za je de re pre sen ta cio nes, con sis te en la asig na ción de sig ni fi ca dos a
sím bo los con sus re fe ren tes, ya sean ob je tos, even tos o con cep tos, en este caso el
sig ni fi ca do de ese even tos se con vier te en equi va len te al even to que el es tu dian te
per ci be en ese mo men to. Au su bel y col. (1991, p. 53), se ña lan que:
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…Apren der el sig ni fi ca do de pa la bras ais la das, de no ta apren der lo que és tas re-
pre sen tan. Sig ni fi ca apren der que los sím bo los par ti cu la res re pre sen tan o son
sig ni fi ca ti va men te equi va len tes a los re fe ren tes es pe cí fi cos…es muy con ve nien te
sa ber re pre sen tar el nue vo con cep to apren di do como una sola pa la bra de sig ni fi-
ca dos equi va len tes a este, pero apren der lo que sig ni fi ca el con cep to mis mo. Que
en efec to con sis te en apren der cuá les son sus atri bu tos de cri te rio, im pli ca un
tipo muy di fe ren te de apren di za je sig ni fi ca ti vo.

Lo an te rior men te ex pues to, in di ca que no se tra ta de una sim ple aso cia ción
en tre el sím bo lo y el ob je to, sino es ta ble cer una re la ción de ma ne ra sig ni fi ca ti va y no
ar bi tra ria, in di can do que el sig ni fi ca do for ma par te del es que ma men tal del es tu-
dian te, don de pue de re pre sen tar los atri bu tos pre sen tes en un ob je to, de tal ma ne ra
que al iden ti fi car los atri bu tos, po drá ela bo rar re pre sen ta cio nes sig ni fi ca ti vas del
ob je to de in te rés.

Por con si guien te, se gún Mar tí nez (2004), sim bo li zan la mis ma cosa para el es-
tu dian te; no se tra ta de una sim ple aso cia ción en tre sím bo los, ob je tos, sino que el
es tu dian te los re la cio na de ma ne ra re la ti va men te sus tan ti va, mas no ar bi tra ria,
como una equi va len cia re pre sen ta cio nal con los con te ni dos re le van tes exis ten te en
su es truc tu ra cog ni ti va. Lo más im por tan te, es re sal tar el va lor que tie ne para es ti-
mu lar las es truc tu ras cog ni ti vas de los es tu dian tes, a fin de po der cons truir sus pro-
pios es que mas de co no ci mien tos y fi nal men te me jo re la com pren sión de los con-
cep tos, lo gran do apren di za jes sig ni fi ca ti vos.

Apren di za je de con cep tos

Los con cep tos son de fi ni dos por Au su bel y col. (1991, p. 61), como “ob je tos, even-
tos, si tua cio nes o pro pie da des que po seen atri bu tos de cri te rio co mu nes y que se de sig-
nan me dian te al gún sím bo lo o sig no”. En la for ma ción de con cep tos, los atri bu tos de
cri te rio del mis mo, se ad quie ren a tra vés de la ge ne ra ción de hi pó te sis, su com pro ba-
ción y ge ne ra li za ción, te nien do en cuen ta las re la cio nes que es ta ble ce el es tu diante en-
tre los co no ci mien tos pre vios y los ele men tos asi mi la dos en la cla se, que le per mi tan
ha cer abs trac cio nes ca rac te rís ti cas en los ob je tos y he chos tra ta dos; se in fie re que los
atri bu tos de con cep tos nue vos, se pue den de fi nir por me dio del uso de los re fe ren tes
exis ten tes en nue vas com bi na cio nes dis po ni bles en su es truc tu ra cog ni ti va.

So bre este tipo de apren di za je Au su bel (2001, p. 58), es ta ble cen que los con-
cep tos “son imá ge nes men ta les que pro vo can las pa la bras o sig nos con los que se
ex pre san re gu la ri da des”; pue de agre gar se que un con cep to es una cla si fi ca ción de
cier tas je rar quías re fe ri das a even tos, ob je tos o si tua cio nes, a cada una de ellas se
les asig na un nom bre que ex pre sa el con cep to, al gu nos pue den ser de ma ne ra ge ne-
ral y otros in clu si vos, ayu dan a es truc tu rar un con cep to más am plio, me dian te la
for ma ción y asi mi la ción en la cons truc ción de co no ci mien tos, los atri bu tos de cri te-
rio (ca rac te rís ti cas), se ad quie re a tra vés de la ex pe rien cia di rec ta, en su ce si vas eta-
pas de for ma ción.

Es tra te gias de en se ñan za para la pro mo ción del apren di za je sig ni fi ca ti vo...
390 Go doy y Vera



De acuer do con las con si de ra cio nes an te rio res, Acos ta y Acos ta (2010), plan-
tea que los con cep tos son cons truc cio nes o imá ge nes men ta les, por me dio de las
cua les com pren de mos las ex pe rien cias que emer gen de la in te rac ción con nues tro
en tor no a tra vés de su in te gra ción en cla ses o ca te go rías re la cio na das con los co no-
ci mien tos pre vios, cuan do el in di vi duo ad quie re un con cep to y es ca paz de otor gar le
sig ni fi ca do a un con te ni do, don de com pren der se ría equi va len te al dis cer ni mien to.

Apren di za je de pro po si cio nes.

El apren di za je de pro po si cio nes, se ge ne ra me dian te la in te gra ción de los sig-
ni fi ca dos nue vos que sur gen des pués de re la cio nar e in te rac tuar pa la bras y ex pre-
sio nes en los ejer ci cios o ac ti vi da des de apren di za je po ten cial men te sig ni fi ca tivas
con ideas per ti nen tes de la es truc tu ra cog ni ti va del es tu dian te, ori gi nan do una idea
nue va que se ex pre sa en for ma de ora ción con sig ni fi ca do en su es truc tu ra ex pre si-
va, da dos por la re la ción per ti nen te en tre las es truc tu ras cog ni ti vas exis ten tes de an-
te ma no y las lo gra das en el nue vo co no ci mien to. Este he cho da lu gar a otras ideas
que en glo ban en for ma de cla ra ti va el con jun to de ideas for ma das en el ejer ci cio, for-
man do pro po si cio nes con nue vos sig ni fi ca dos. Al res pec to, Au su bel, y col. (1991, p.
53), ma ni fies tan que:

…el ver da de ro apren di za je de pro po si ción ver ba les, es apren der el sig ni fi ca do de
una idea com pues ta en el sen ti do que: a) se ge ne ra la pro po si ción com bi nan do o
re la cio nan do unas con otras pa la bras in di vi dua les, cada una de las cua les re pre-
sen tan un re fe ren te uni ta rio y b) las pa la bras in di vi dua les se com bi nan de tal ma-
ne ra que la idea re sul tan te es más que la suma de los sig ni fi ca dos, cons ti tu yen
los com po nen tes de las pa la bras in di vi dua les. Es ob vio, que an tes de apren der
los sig ni fi ca dos de pro po si cio nes ver ba les, se debe co no cer pri me ro los sig ni fi ca-
dos de sus tér mi nos com po nen tes o lo que es tos re pre sen tan.

Aten dien do a las con si de ra cio nes an te rio res, el apren di za je de pro po si cio nes se
da cuan do el es tu dian te es ca paz de ex pre sar pro po si cio nes ver bal men te con la cons-
truc ción fi nal de nue vo sig ni fi ca do que apren de; se gún Ca ñas (2009), las pro po si cio-
nes son ora cio nes so bre al gún ob je to o acon te ci mien to del uni ver so (un con cep to), ya
sea na tu ral o he cho por el hom bre, es de cir son dos o más con cep tos co nec ta dos me-
dian te pa la bras o fra ses de en la ce para for mar una de cla ra ción con sen ti do.

Como pue de apre ciar se, este tipo de apren di za je va más allá de la sim ple asi-
mi la ción de lo que re pre sen tan las pa la bras, com bi na das o ais la das, lo cual exi ge
cap tar el sig ni fi ca do de las ideas ex pre sa das en for ma de pro po si cio nes. Para Au su-
bel y col. (1991), el apren di za je de pro po si cio nes im pli ca la com bi na ción y re la ción
de va rias pa la bras cada una de las cua les cons ti tu ye un re fe ren te uni ta rio, lue go es-
tas se com bi nan de tal for ma que la idea re sul tan te es más que la sim ple suma de los
sig ni fi ca dos de las pa la bras com po nen tes in di vi dua les, pro du cien do un nue vo
apren di za je asi mi la do por la es truc tu ra cog nos ci ti va del es tu dian te.
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Me to do lo gía

La in ves ti ga ción se rea li zó en el mar co del en fo que epis te mo ló gi co po si ti vis ta,
el cual de acuer do a Vieytes (2004), se sus ten ta en el mé to do cien tí fi co cuyo pro pó si-
to es lle gar a me dir las ca rac te rís ti cas del fe nó me no en es tu dio con el fin de ge ne rar
o ve ri fi car prin ci pios que des cri ben o ex pli can un pro ble ma; fue de tipo des crip ti vo,
por cuan to se orien tó a la re co lec ción de in for ma ción re la cio na da con el aná li sis de
las es tra te gias de en se ñan za para la pro mo ción del apren di za je sig ni fi ca ti vo en el
área de cas te lla no y li te ra tu ra en la ca rre ra de edu ca ción en los Ins ti tu tos Uni versi ta-
rios de Tec no lo gía del es ta do Tru ji llo, tal como afir man Her nán dez y col. (2010), la
in ves ti ga ción des crip ti va bus ca es pe ci fi car pro pie da des, ca rac te rís ti cas y rasgos im-
por tan tes de cual quier fe nó me no que se ana li ce, des cri bien do ten den cias de un gru-
po o po bla ción.

El di se ño fue de cam po, pues el es tu dio se rea li zó en el lu gar don de ocu rren los
acon te ci mien tos, es de cir, en los do cen tes y es tu dian tes del área de Cas te lla no y Li te-
ra tu ra en la ca rre ra de edu ca ción de los Ins ti tu tos Uni ver si ta rios de Tec no lo gía del es-
ta do Tru ji llo, fue no ex pe ri men tal por que no se in ter vi no la va ria ble de es tu dio: es tra-
te gias de en se ñan za para la pro mo ción del apren di za je sig ni fi ca ti vo en el área de cas-
te lla no y li te ra tu ra en la ca rre ra de edu ca ción en los Ins ti tu tos Uni ver si ta rios de Tec-
no lo gía, y fue trans ver sal por que los da tos se re co lec ta ron en un úni co mo men to.

A los efec tos de este es tu dio, la po bla ción se cons ti tu yó por 16 do cen tes y 480
es tu dian tes del área de Cas te lla no y Li te ra tu ra de la ca rre ra de Edu ca ción del ins ti tu-
tos  Uni ver si ta rios de Tec no lo gía del es ta do Tru ji llo, (Ma rio Bri ce ño Ira go rry, José
Gre go rio Her nán dez y Ro dol fo Loe ro Aris men di), du ran te el se gun do pe rio do de
2013, para cal cu lar la mues tra se apli có la fór mu la de Sie rra Bra vo (2005) y se ob tu vo
la mues tra de 82 es tu dian tes; en de fi ni ti va la po bla ción se cons ti tu yó por 16 do cen-
tes y 82 es tu dian tes del área de Cas te lla no y Li te ra tu ra, para la re co lec ción de la in-
for ma ción se di se ñó un ins tru men to, con 45 íte mes y de cin co al ter na ti vas de res-
pues ta (Siem pre, Casi Siem pre, A ve ces si a ve ces no, Casi Nun ca  y Nun ca).

El men cio na do ins tru men to, se so me tió a va li dez de con te ni do por jui cio de
sie te ex per tos y la con fia bi li dad se ob tu vo me dian te una prue ba pi lo to apli ca da a 12
es tu dian tes del doc to ra do con ca rac te rís ti cas si mi la res a la mues tra del es tu dio, los
da tos se pro ce sa ron con el mé to do Al pha de Cron bach, ob te nien do un va lor de
0,969; con si de ra do al ta men te con fia ble para su apli ca ción, la data se pro ce só con la
es ta dís ti ca des crip ti va, a tra vés del Pro gra ma Es ta dís ti co SPSS. V.19; se uti li zó la fre-
cuen cia y la me dia como me di da de ten den cia cen tral, para in ter pre tar los re sul ta-
dos se ela bo ró un ba re mo (ver Cua dro 2) que per mi tió ana li zar y con fron tar los re-
sul ta dos con la teo ría.
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Re sul ta dos

Los re sul ta dos se or ga ni za ron to man do en cuen ta las es tra te gias de en se ñan-
za pre ins truc cio na les, coins truc cio na les y pos tins truc cio na les con sus in di ca do res,
así como del apren di za je sig ni fi ca ti vo con sus res pec ti vos in di ca do res y los va lo res
ob te ni dos. Para el aná li sis de los re sul ta dos ob te ni dos del es tu dio so bre las es trate-
gias de en se ñan za para la pro mo ción del apren di za je sig ni fi ca ti vo en el área Cas te-
lla no y Li te ra tu ra en la ca rre ra de edu ca ción en los Ins ti tu tos Uni ver si ta rios de Tec-
no lo gía del es ta do Tru ji llo; se tomó como re fe ren cia el ba re mo para la in ter pre ta ción
de los re sul ta dos, tal como se ob ser va en la Ta bla 1.

A con ti nua ción, se pre sen ta en la Ta bla 1, los re sul ta dos ob te ni dos en la va ria ble:
es tra te gias de en se ñan za; en ella se evi den cia un va lor pro me dio de 3.20, ubi ca da en la
ca te go ría mo de ra da; esto evi den cia que tan to para los do cen tes como los es tu dian tes
solo al gu nas ve ces si al gu nas ve ces no, se apli can las es tra te gias pre ins truc cio na les,
coins truc cio na les y pos tins truc cio na les, a pe sar de po seer para el do cen te una  re levan-
cia en el de sa rro llo efec ti vo de los ob je ti vos pro pues tos en  las ac ti vi da des edu cati vas.
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Cua dro 2. Ba re mo de In ter pre ta ción de los da tos

Valor Respuesta Intervalo Categoría

1 Nunca 1.00×1.80 Muy Baja Presencia

2 Casi Nunca 1.81×2.60 Baja Presencia

3 Algunas veces si/no 2.61×3.40 Moderada Presencia

4 Casi Siempre 3.41×4.20 Alta Presencia

5 Siempre 4.21×5.00 Muy Alta Presencia
Fuen te: Ela bo ra ción pro pia.

Ta bla 1. Va ria ble: Es tra te gias de en se ñan za

Variable Estrategia de Enseñanza

Dimensiones Estrategias Preinstruccionales Estrategias
Coinstruccionales

Estrategias
Postinstruccionales

Indicadores I1 I2 I3 I4 I5 I6 I7 I8 I9 I10 I11 I12

                   N Validos 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98

Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Media (X) 2.69 3.27 2.68 3.16 2.78 3.11 3.29 3.58 3.45 3.88 3.47 3.10

Media (X) intra-grupo 2.95 3.192 3.4775

Cierre de la Variable Media (X): 3.20

Categoría interpretativa Moderada Presencia
Fuen te: Ela bo ra ción pro pia (2013).



Las es tra te gias pre ins truc cio na les tie nen me nor po si cio na mien to, mien tras las
coins truc cio na les se ubi can en la ca te go ría alta y po seen ma yor po si cio na mien to en la
va ria ble; es tos re sul ta dos no coin ci den con los ob te ni dos por Fos si (2010), don de las
es tra te gias pre ins truc cio na les, coins truc cio na les y pos tins truc cio na les, son ele men-
tos de ter mi nan tes del apren di za je de los es tu dian tes, pues lo gran apro ve char sus co-
no ci mien tos en be ne fi cio de su for ma ción. En tal sen ti do, para Dí az- Ba rri ga y Her nán-
dez (2007), las es tra te gias de en se ñan za son pro ce di mien tos, pa sos, ope ra cio nes o
des tre zas, em plea das en for ma cons cien te, con tro la da, in ten cio nal y fle xi ble para que
el es tu dian te apren da sig ni fi ca ti va men te y so lu cio ne pro ble mas.

En lo que res pec ta a las es tra te gias pre ins truc cio na les, se ob tu vo como re sul-
ta do, una me dia de 2.953, ubi ca da en la ca te go ría mo de ra da pre sen cia; es tos re sul-
ta dos evi den cian que para am bos gru pos Es tu dian tes (E) y Do cen tes (D), solo al gu-
nas ve ces sí, al gu nas ve ces no; se apli can es tra te gias di ri gi das a ac ti var co no ci mien-
tos pre vios, orien tar la aten ción, or ga ni zar la in for ma ción y enun ciar los ob je ti vos de
apren di za je en es tu dian tes. Ver Ta bla 2.

Con base en los re sul ta dos ob te ni dos en la Ta bla 2, se pue de afir mar que no
coin ci den con lo plan tea do por Díaz (2010), para quien las es tra te gias pre ins truc cio-
na les per mi ten pre pa rar y aler tar al es tu dian te en re la ción a qué y cómo va a apren-
der, lo ubi can en el con tex to del apren di za je. Par ti cu lar men te, se ob tu vo una me dia
de 2,69 para las es tra te gias di ri gi das a ac ti var co no ci mien tos pre vios, ubi ca da en la
ca te go ría mo de ra da, con el me nor po si cio na mien to en la di men sión, mien tras la
orien ta ción de la aten ción de los es tu dian tes ob tu vo 3,275 en la ca te go ría mo de ra-
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Ta bla 2. Es tra te gias pre ins truc cio na les

Dimensión Estrategias Preinstruccionales

Indicadores Activar
Conocimientos

Previos

Orientar la
Atención de los

Alumnos

Organizar la
Información

Enunciación de
Objetivos

Grupos E D E D E D E D

N Validos 82 16 82 16 82 16 82 16

Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0

Media (X) 2.25 3.12 2.88 3.67 2.47 2.98 2.79 3.54

Mediana 2.000 3.000 2.33 3.66 1.33 2.83 3.00 3.66

Moda 2.0 3.0 2.0 3.67 1.3 2.33 1.67 4.33

Media (X) intra-grupo 2.69 3.275 2.726 3.165

Cierre de la
dimensión

Media (X): 2.953

Categoría
interpretativa

Moderada Presencia

Fuen te: Ela bo ra ción pro pia (2013).



da, con el ma yor po si cio na mien to. Este re sul ta do, re quie re que los do cen tes de sa-
rro llen ac cio nes prác ti cas des ti na das a in fluir o pro vo car apren di za jes con pro pó si-
tos de ter mi na dos.

En cuan to a los in di ca do res or ga ni za ción de la in for ma ción y enun cia ción de
ob je ti vos, se evi den cia en las res pues tas emi ti das por los do cen tes y es tu dian tes un
pro me dio de 2,726 y 3,165; afir man do que para am bos gru pos en cues ta dos a ve ces
sí, a ve ces no; es im por tan te pro pi ciar si tua cio nes de apren di za je que per mi tan la
par ti ci pa ción ac ti va de los es tu dian tes, así como la ge ne ra ción de sus co no ci mien tos
pre vios, re que ri dos para los te mas tra ta dos en cla se, con el pro pó si to de iden ti fi car,
ideas, con cep tos, ejem plos, en tre otros, so bre la te má ti ca a tra tar.

Los re sul ta dos ex pues tos en la ta bla 2, con cuer dan con los re sul ta dos de Bri-
ce ño (2010), el cual ob tu vo en su es tu dio, un mo de ra do uso de es tra te gias pre ins-
truc cio na les, por lo que pro po ne la ne ce si dad de re for zar de ma ne ra per ma nen te es-
tra te gias para ob te ner apren di za jes sig ni fi ca ti vos, con si de ran do que és tas tie nen
im pli ca cio nes prác ti cas im por tan tes en el ren di mien to de los es tu dian tes. De igual
ma ne ra, Ocan do (2009), re sal ta la ne ce si dad de for ta le cer la for ma ción aca dé mi ca
de los do cen tes uni ver si ta rios para po der me jo rar el ren di mien to en los es tu dian tes
va ria dos re cur sos di dác ti cos a fin de ge ne rar apren di za jes sig ni fi ca ti vos.

A con ti nua ción se mues tra la Ta bla 3, don de se pre sen tan los re sul ta dos emi ti-
dos por es tu dian tes y do cen tes para las es tra te gias coins truc cio na les; dis cu sión
guia da, cua dro si nóp ti co, dia gra ma de ár bol y ma pas con cep tua les, uti li za das en la
asig na tu ra Cas te lla no y Li te ra tu ra de la ca rre ra de Edu ca ción en los Ins ti tu tos Uni-
ver si ta rios de Tec no lo gía del es ta do Tru ji llo.
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Ta bla 3. Es tra te gias coins truc cio na les

Dimensión Estrategias Coinstruccionales

Indicadores Discusión
Guiada

Cuadro
Sinóptico

Diagrama de
Árbol

Mapas
Conceptuales

Grupos E D E D E D E D

             N Validos 82 16 82 16 82 16 82 16

Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0

Media (X) 2.56 3.00 3.29 2.93 3.56 3.02 4.02 3.14

Mediana 2.66 3.00 4.00 2.66 4.00 3.16 4.00 3.16

Moda 2.67 3 4 2.67 4 3.33 4 2.67

Media (X) intra-grupo 2.78 3.11 3.29 3.58

Cierre de la dimensión Media (X): 3.19

Categoría
interpretativa

Moderada Presencia

Fuen te: Ela bo ra ción pro pia (2013).



En cuan to a los re sul ta dos para las es tra te gias coins truc cio na les, se ob tu vo
una me dia de 3.19; ubi ca da en la ca te go ría mo de ra da fre cuen cia de uso, afir man do
los en cues ta dos que al gu nas ve ces sí, al gu nas ve ces no, apli can es tra te gias coins-
truc cio na les vin cu la das con la dis cu sión guia da, cua dro si nóp ti co, dia gra ma de ár-
bol y ma pas con cep tua les. Es tos re sul ta dos, no coin ci den con lo plan tea do por Dí-
az- Ba rri ga y Her nán dez (2007), so bre las es tra te gias coins truc cio na les, las cua les
apo yan los con te ni dos cu rri cu la res du ran te el pro ce so de en se ñan za en tan to que
fa ci li tan la de tec ción de la in for ma ción, con cep tua li za ción de con te ni dos, su es truc-
tu ra ción e in te rre la ción, a fin de ser re for za das du ran te el pro ce so de en se ñan za a
fin de pro mo ver el lo gro de apren di za jes sig ni fi ca ti vos en los es tu dian tes.

En lo que res pec ta al in di ca dor dis cu sión guia da, los re sul ta dos re ve lan una
me dia de 2.78, ubi ca da en la ca te go ría mo de ra da, con el me nor po si cio na mien to en
las es tra te gias coins truc cio na les, se ña lan do que al gu nas ve ces pro pi cian o fo men-
tan la par ti ci pa ción ac ti va de los es tu dian tes en cla ses so bre te mas de in te rés en un
am bien te de con fian za y li ber tad. El uso de ma pas con cep tua les ob tu vo una me dia
de 3.58; ubi ca da en la ca te go ría alta y con el me jor po si cio na mien to

Los re sul ta dos ex pues tos en la ta bla 3, no coin ci den con lo ex pre sa do por Vera
y col. (2012), quie nes las con si de ran, como es tra te gias que per mi ten in vo lu crar al
es tu dian te de ma ne ra ac ti va en el pro ce so de en se ñan za y de apren di za je, por cuan-
to per mi te el de sa rro llo del pen sa mien to crí ti co, fa vo re ce la par ti ci pa ción ac tiva, a
tra vés del uso de pre gun tas y su ge ren cias mo ti van tes, a par tir del de sa rro llo de un
tema me dian te un in ter cam bio in for mal de ideas, opi nio nes e in for ma ción, pro pi-
cian do la dis cu sión, en un cli ma de res pe to y aper tu ra en el aula de cla se.

En cuan to al in di ca dor ma pas con cep tua les, se ob tu vo una me dia para las res-
pues tas de do cen tes y es tu dian tes de 3.58, ubi ca da en la ca te go ría alta, ob tu vo el mayor
po si cio na mien to en la es tra te gias coins truc cio na les, in di can do que casi siem pre em-
plean los ma pas con cep tua les, como es tra te gia para ilus trar par tes cla ves de un tema,
cons truc ción de con cep tos y sus re la cio nes a fin de fa ci li tar la rea li za ción de sín te sis.
Este re sul ta do, coin ci de con Mo rei ra (2010), quien ma ni fies ta que los ma pas con cep-
tua les, re pre sen tan un re cur so di dác ti co para in di car re la cio nes en tre con cep tos, o en-
tre pa la bras usa das, per mi ten es ta ble cer la se cuen cia de ope ra cio nes que im pli ca la rea-
li za ción de sín te sis, fa ci li tan do la com pren sión del con te ni do ob je to de es tu dio.

Para los in di ca do res cua dro si nóp ti co y dia gra ma de ár bol, se ob tu vo una me dia
de 3,11, y de 3,29, res pec ti va men te, ubi ca dos en la ca te go ría mo de ra da fre cuen cia, in-
di can do que al gu nas ve ces sí al gu nas ve ces no, em plean el di se ño de cua dros para or-
ga ni zar nú cleos sig ni fi ca ti vos re la cio na dos con te mas de in te rés. Es tos re sul ta dos no
coin ci den con Ye pez (2011), quien con si de ra que se ela bo ran es ta ble cien do las re la-
cio nes je rár qui cas de arri ba ha cia aba jo o de aba jo ha cia arri ba en tre un con cep to y
sus su bor di na dos me dian te lí neas, por lo que cons ti tu yen or ga ni za do res al ter na tivos
a otras for mas de re pre sen ta ción grá fi ca. Por otra par te, el dia gra ma de ár bol es un
mé to do grá fi co que per mi te iden ti fi car to das las par tes ne ce sa rias para al can zar al gún
ob je ti vo fi nal, ubi can do las me jo res op cio nes para la so lu ción de pro ble mas.
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Se gui da men te se mues tra la Ta bla 4, don de se pre sen tan los re sul ta dos emi ti-
dos por es tu dian tes y do cen tes para las es tra te gias pos tins truc cio na les; es tra te gias
de re cir cu la ción, ana lo gías, de re cu pe ra ción y re sú me nes, uti li za das en la asig natu-
ra Cas te lla no y Li te ra tu ra de la ca rre ra de Edu ca ción en los Ins ti tu tos Uni ver si ta rios
de Tec no lo gía del es ta do Tru ji llo.

El re sul ta do para las es tra te gias pos tins truc cio na les, se ob tu vo una me dia de
3.47 ubi ca do en la ca te go ría de alta pre sen cia, in di ca que casi siem pre se em plean es-
tra te gias de re cir cu la ción, ana lo gías, es tra te gias de re cu pe ra ción y re sú me nes; a fin
de orien tar y pro mo ver el apren di za je en los es tu dian tes, du ran te el pro ce so de en se-
ñan za en la asig na tu ra de cas te lla no y li te ra tu ra en los ins ti tu tos uni ver si ta rios de tec-
no lo gía. Los re sul ta dos para las es tra te gias pos tins truc cio na les, coin ci den en alto ni-
vel con lo plan tea do por Díaz (2010), pues las mis mas se pre sen tan des pués de pro ce-
sa do el con te ni do y le per mi ten al alum no for mar una vi sión sin té ti ca, in te gra do ra, así
como va lo rar su pro pio apren di za je, rea fir man los co no ci mien tos de los es tu dian tes al
ser uti li za das para cons ta tar el apren di za je, cap ta ción del tema o ac ti vi dad tra ta da.

En cuan to al in di ca dor es tra te gia de re cir cu la ción, se ob tu vo una me dia en las
res pues tas de los en cues ta dos de 3.45, ubi ca do en la ca te go ría alta pre sen cia y con
el me nor po si cio na mien to, in di can que casi siem pre uti li zan este tipo de es tra te gia
ha cien do re pe ti cio nes de ma ne ra rei te ra da du ran te todo el pro ce so para que los es-
tu dian tes ob ten gan un me jor apren di za je; el uso de ana lo gías con una me dia de 3,88
ubi ca do en alta fre cuen cia de uso con el ma yor po si cio na mien to, in di can que casi
siem pre se pro por cio nan ex pli ca cio nes adi cio na les so bre las for mas de re pre sen ta-
ción de ob je tos co no ci dos con los nue vos que se re quie ren apren der, uti li zan do ilus-
tra cio nes para pre sen tar al es tu dian te cada uno de los con te ni dos que for man par te
de la cá te dra.
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Ta bla 4. Es tra te gias pos tins truc cio na les

Dimensión Estrategias Postinstruccionales

Indicadores Estrategia de
Recirculación

Analogías Estrategias de
Recuperación

Resúmenes

Grupos E D E D E D E D

N Validos 82 16 82 16 82 16 82 16

Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0

Media (X) 3.56 3.35 3.82 3.95 3.82 3.12 3.30 2.91

Mediana 4.00 3.33 4.00 4.00 4.00 3.33 4.00 3.00

Moda 4.0 3.67 4 3.67 4 3.33 4 3.67

Media (X) intra-grupo 3.455 3.88 3.47 3.105

Cierre de la dimensión Media (X): 3.4775

Categoría Interpretativa Alta Presencia
Fuen te: Ela bo ra ción pro pia (2013).



Este re sul ta do es con gruen te con lo plan tea do por Teppa (2008), don de las es-
tra te gias de re cir cu la ción tam bién lla ma das de re pe ti ción son con si de ra das como
las más pri mi ti vas y de fi ni das como aque llas don de el pro ce di mien to bá si co es el re-
pa so, el cual con sis te en vol ver a re pe tir una y otra vez la in for ma ción que se ha de
gra bar in cons cien te men te en la me mo ria a lar go pla zo, per mi tien do con se guir un
apren di za je tal cual como se de see. De igual ma ne ra Díaz y Her nán dez (2007), se ña-
lan que las ana lo gías se ma ni fies tan cuan do 2 o más ob je tos, ideas, con cep tos o ex-
pli ca cio nes son si mi la res en al gún as pec to; y cuan do un in di vi duo ex trae una con-
clu sión acer ca de un ele men to des co no ci do so bre la base de su pa re ci do con algo
que le es fa mi liar.

En re la ción a los in di ca do res es tra te gias de re cu pe ra ción, evi den cia una me dia
de 3,47 ubi ca da en alta, in di ca que casi siem pre uti li za este tipo de es tra te gia para
bus car in for ma ción al ma ce na da en la me mo ria a lar go pla zo a fin de fa ci li tar la bús-
que da de ele men tos re la cio na dos y reu ti li zar di cha in for ma ción. Mien tras que el uso
de re sú me nes ob tu vo una me dia de 3,10 ubi ca do en mo de ra da pre sen cia, in di ca que
al gu nas ve ces so li ci tan al fi nal de las ac ti vi da des de apren di za jes un re su men so bre
el tema de sa rro lla do a ob je to de ve ri fi car el lo gro ob te ni do por los es tu dian tes. Los
re sul ta dos no coin ci den con lo ex pre sa do por Pozo (2000), quien se ña la que per mi-
ten op ti mi zar la bús que da de in for ma ción al ma ce na da en la me mo ria a lar go pla zo
(epi só di ca o se mán ti ca), la cual es re cu pe ra da por me dio de es tra te gias que per mi te
la reu ti li za ción de di cha in for ma ción.

El re sul ta do para el in di ca dor re sú me nes, fue de 3.10 ubi ca do en la ca te go ría
mo de ra da pre sen cia en su uso, no coin ci de con To bón (2006), pues su uso cons ti tu-
ye una prác ti ca muy di fun di da en to dos los ni ve les edu ca ti vos es pe cial men te con el
em pleo de re sú me nes del ma te rial que se ha de apren der. Es una ver sión bre ve del
con te ni do que ha brá que apren der se, don de se en fa ti zan los pun tos so bre sa lien tes
de la in for ma ción, per mi te al es tu dian te ubi car se den tro de la es truc tu ra del ma te rial
a fin de fa ci li tar le su apren di za je por efec to de la fa mi lia ri za ción con el con te nido, de
la mis ma ma ne ra lo pue de vin cu lar con el con tex to del es tu dian te.

Para el diag nos ti co de los ti pos de apren di za je sig ni fi ca ti vo que pre sen tan los
es tu dian tes en la asig na tu ra Cas te lla no y Li te ra tu ra de la Ca rre ra Edu ca ción en los
Ins ti tu tos Uni ver si ta rios de Tec no lo gía del Edo. Tru ji llo, se pre sen tan los si guientes
re sul ta dos (Ver Ta bla 5).

Para los ti pos de apren di za je sig ni fi ca ti vo, se ob tu vo una me dia ge ne ral de
3.035, ubi ca da en la ca te go ría mo de ra da pre sen cia, sig ni fi ca que al gu nas ve ces se
in vo lu cra la mo di fi ca ción evo lu cio na da de la nue va in for ma ción, así como la es truc-
tu ra cog nos ci ti va en vuel ta en el apren di za je. Este re sul ta do no coin ci de con Au su bel
y col. (2001), pues el apren di za je sig ni fi ca ti vo, con sis te en en se ñar para apren der a
apren der de una for ma au tó no ma e in de pen dien te, al mis mo tiem po se les fa ci li ta
una guía para con tro lar la ma ne ra como se rea li zan di chos pro ce sos, res pon dien do
con una ac ti tud po si ti va ante las di ver sas ac ti vi da des y ta reas pro pues tas en el aula,
apli ca das en el con tex to.
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Con res pec to al in di ca dor apren di za je de re pre sen ta cio nes, se evi den cia una
me dia de 3,24, ubi ca do en la ca te go ría mo de ra da pre sen cia, sig ni fi ca que al gu nas
ve ces uti li za esta es tra te gia para ayu dar a que los es tu dian tes in ter pre ten, apren dan
sig ni fi ca dos de pa la bras ais la das a ob je to de que és tos cap ten me jor la in for ma ción.
Este re sul ta do no coin ci de con Mar tí nez (2004), pues el apren di za je por re pre sen ta-
cio nes per mi te re sal tar el va lor que tie ne es ti mu lar las es truc tu ras cog ni ti vas de los
es tu dian tes, a fin de po der cons truir sus pro pios es que mas de co no ci mien tos y me-
jo rar la com pren sión de los con cep tos, coad yu van a me jo rar el apren di za je.

En cuan to al In di ca dor apren di za je de con cep tos, se evi den cia una me dia de
3,24, ubi ca do en la ca te go ría mo de ra da pre sen cia, in di can do que casi siem pre apli ca
este apren di za je, pues pro mue ve la ge ne ra ción de hi pó te sis para ser com pro ba das
por los es tu dian tes so bre he chos tra ta dos en cla se, así como re vi sar la ma ne ra como
es ta ble cen re la cio nes en tre con cep tos, a par tir de ex pe rien cias que emer gen de su
in te rac ción con el en tor no para fa ci li tar el apren di za je. Este re sul ta do no coin ci de
con Au su bel y col. (1991; p.47), pues un es tu dian te ad quie re un con cep to cuan do “es
ca paz de es ta ble cer re la cio nes con co no ci mien tos pre vios”, es de cir, a me di da que el
es tu dian te au men ta su vo ca bu la rio, pue de ir ad qui rien do nue vos con cep tos me-
dian te el pro ce so de asi mi la ción con cep tual.

Con re la ción al in di ca dor apren di za je de pro po si cio nes, se ob tu vo una me dia
de 2.62, ubi ca do en la ca te go ría de baja pre sen cia, in di can do que casi nun ca el do-
cen te toma en con si de ra ción la ela bo ra ción de con cep tos com bi nan do pa la bras
apor ta das por el gru po, es de cir, ideas pro pias para ela bo rar pro po si cio nes ver ba les

Impacto Científico. Re vis ta ar bi tra da ve ne zo la na
del Nú cleo LUZ- Cos ta Orien tal del Lago ~ Vol. 9 Nº 2, 2014, pp. 381 - 402 399

Ta bla 5. Ti pos de apren di za je sig ni fi ca ti vo

Dimensión Tipos de Aprendizaje Significativo

Indicadores Aprendizaje de
Representaciones

Aprendizaje de
Conceptos

Aprendizaje de
Proposiciones

Grupos E D E D E D

            N Validos 82 16 82 16 82 16

Perdidos 0 0 0 0 0 0

Media (X) 3.36 3.16 3.44 3.04 2.72 2.52

Mediana 3.33 3.000 3.33 3.000 3.00 3.000

Moda 4.00 3.0 3.67 3.0 3.33 3.0

Media (X) intra-grupo 3.245 3.24 2.62

Cierre de la
dimensión

Media (X): 3.035

Categoría
Interpretativa

Moderada Presencia

Fuen te: Ela bo ra ción pro pia (2013).



a par tir de las ideas, co no ci mien tos exis ten tes y los nue vos en el de sa rro llo de las ac-
ti vi da des en las cla ses del área de cas te lla no y li te ra tu ra.

Es tos re sul ta dos dis cre pan con lo ex pre sa do por Au su bel, y col. (1991), quie-
nes se ña lan que un au tén ti co apren di za je de pro po si cio nes im pli ca la com bi na ción y
re la ción de va rias pa la bras cada una de las cua les cons ti tu ye un re fe ren te uni ta rio;
lue go és tas se com bi nan de tal for ma que la idea re sul tan te es más que la sim ple
suma de los sig ni fi ca dos de las pa la bras com po nen tes in di vi dua les, pro du cien do un
nue vo apren di za je asi mi la do por la es truc tu ra cog nos ci ti va.

Con clu sio nes

Con re la ción al ob je ti vo orien ta do a ana li zar las es tra te gias de en se ñan za para la
pro mo ción del apren di za je sig ni fi ca ti vo en el área Cas te lla no y Li te ra tu ra de la ca rre ra
Edu ca ción en los Ins ti tu tos Uni ver si ta rios de Tec no lo gía del es ta do Tru ji llo, se con clu ye
que exis te uso mo de ra do de las es tra te gias de en se ñan za, pues los do cen tes a ve ces uti-
li zan las pre ins truc cio na les y coins truc cio na les, con es tas se em plean los con te ni dos,
ob je ti vos, mien tras que uti li zan en alta pro por ción las es tra te gias pos tins truc cio na les,
don de se des ta ca el uso de ana lo gías, que cons ti tu ye un com po nen te fun da men tal del
pro ce so de en se ñan za, di ri gi da a lo grar los ob je ti vos en la asig na tu ra.

En cuan to a las es tra te gias pre ins truc cio na les y coins truc cio na les uti li za das en
el área cas te lla no y li te ra tu ra de la ca rre ra de edu ca ción en los Ins ti tu tos Uni versi ta-
rios de Tec no lo gía del es ta do Tru ji llo, se evi den ció un mo de ra do uso de las mis mas,
in di ca que los do cen tes de ben de sa rro llar ac cio nes en su prác ti ca de en se ñan za des ti-
na das a pro mo ver el apren di za je, me dian te ac cio nes que re la cio nen lo que el es tu-
dian te sabe con lo re que ri do en los ob je ti vos de la asig na tu ra, a fin de apo yar el apren-
di za je de los con te ni dos cu rri cu la res para el lo gro de apren di za jes sig ni fi ca ti vos.

En lo que con cier ne a las es tra te gias pos tins truc cio na les, se con clu ye al iden-
ti fi car su uso, que exis te alta fre cuen cia en su em pleo cuan do ha cen én fa sis en la re-
cir cu la ción de in for ma ción, ha cen ana lo gías, re cu pe ran in for ma ción y so li ci tan ela-
bo rar re sú me nes de las ac ti vi da des de apren di za je, pues le per mi ten al es tu dian te
for mar se una vi sión sin té ti ca, in te gra do ra, ho lís ti ca y va lo rar su pro pio apren diza je,
me dian te ac ti tu des en la in te rac ción co mu ni ca ti va.

Con re la ción a los ti pos de apren di za je sig ni fi ca ti vo que pre sen tan los es tu-
dian tes en el área Cas te lla no y Li te ra tu ra de la ca rre ra de edu ca ción en los Ins ti tutos
Uni ver si ta rios de Tec no lo gía del es ta do Tru ji llo, se con clu ye que es mo de ra do, in di-
can do que a ve ces se con du ce a la crea ción de co no ci mien tos, me dian te la re la ción
sus tan ti va en tre las ideas pre vias del es tu dian te con la nue va in for ma ción, me dian te
ayu das pro por cio na das de acuer do con sus com pe ten cias cog ni ti vas para re sol ver
una ac ti vi dad de ter mi na da.

En cuan to a los re sul ta dos para los ti pos de apren di za je sig ni fi ca ti vo en los es-
tu dian tes uni ver si ta rios, se con clu ye que tie nen mo de ra da fre cuen cia, pues al gu nas
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ve ces se in vo lu cra la mo di fi ca ción evo lu cio na da de la nue va in for ma ción con otra
exis ten te en la es truc tu ra cog nos ci ti va del que apren de, por el con tra rio, sólo el
apren di za je me cá ni co es la sim ple co ne xión, ar bi tra ria y no sus tan ti va; en ese mis-
mo sen ti do, el alum no apren de un con te ni do, con cep to, va lor cuan do es ca paz de
atri buir le sig ni fi ca do, por  lo que se ame ri ta sean re for za dos de ma ne ra per ma nen te.

Por con si guien te, es ne ce sa rio que los do cen tes dis pon gan de va rias es tra te gias
de en se ñan za por los be ne fi cios que apor tan a lo lar go de to dos sus es tu dios uni ver si-
ta rios. La en se ñan za lle va da a cabo con es tra te gias atrac ti vas, no ve do sas y mo ti vado-
ras, les per mi ti rá ob te ner apren di za jes sig ni fi ca ti vos, ade más de de sa rro llar la crea ti-
vi dad, el tra ba jo en gru pos, con ac ti vi da des gra ti fi can tes, para man te ner se a la van-
guar dia de las in no va cio nes edu ca ti vas y lo grar una ver da de ra au to rrea li za ción.
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