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Resumen

El propésito de esta investigacion es explorar los estilos de aprendizaje del estudiante
pertenecientes al subprograma de ingenieria de petréleo LUZ-COL, con respecto al enfoque
epistemologico en el cual subyace el disefio de los programas de inglés. Para tales efectos se
adopta el modelo metodologico de tipo descriptivo-no experimental. La poblacion objeto de
estudio estuvo constituida por 56 estudiantes regulares de inglés I, de ingenieria de petroleo
correspondientes al 1° periodo lectivo del afio 2010 inscritos, de los cuales se tomo como
muestra a todos los estudiantes por ser esta menor que 100 los cuales fueron encuestados. Se
obtuvo como resultados lo siguiente: la mayoria de los estudiantes (66.33%) poseen un estilo
de aprendizaje predominantemente visual/verbal. Mientras que 33.33% de los estudiantes po-
seen un estilo de aprendizaje secuencial-global. Los resultados obtenidos se convertiran en
base de otros proyectos de investigacion que se aboquen a dar continuidad a las fases subsi-
guientes como lo son: disefio de programas cénsonos con los estilos de aprendizaje y con los
enfoques epistemologicos en el disefio de los programas IFE nivel 11, diseno de materiales que
respondan a los diversos estilos de aprendizaje y pensamiento del estudiantado y que a su vez
beneficien el proceso de ensefianza aprendizaje de este idioma en LUZ-COL.
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Learning Styles and the Epistemological Approach
to Designing Programs of English for Specific Purposes

Abstract

The aim of this research is to explore the learning styles of students in the subprogram
of petroleum engineering at the East Lake Coast campus of LUZ, in terms of the epistemologi-
cal approach underlying the English program design. The research follows a descriptive, non-
experimental methodological model. The sample consisted of 56 regular students of English II
in Petroleum Engineering, corresponding to the first period of 2010; all of them were taken as
the sample, since the interviewees numbered less than 100 persons. The results were as fol-
lows: the majority of students: (66.33%) have a visual-verbal learning style. On the other hand,
33.3% of them have a sequential-global learning style. Conclusions are that the results ob-
tained will become the basis for other research such as designing programs consonant with
the different learning styles and the epistemological approaches in the design of ESP programs
level 11, the design of materials that respond to diverse learning styles and student thought
that, in turn, benefit the English teaching/learning process at the East Lake Coast campus of
LUZ.

Keywords: learning styles, epistemological approaches, ESP teaching.

Introduccién

Los estilos de aprendizaje, es un topico sobre el cual, se ha estudiado durante
los ultimos tiempos por parte de los educadores de todas las areas del saber. Esto
motivado, por el hecho de que nuestros estudiantes presentan problemas de apren-
dizaje, o bien porque no todos aprenden al mismo ritmo ni de la misma manera.

El siguiente articulo aborda la definicion y descripcion de los estilos de apren-
dizaje. Ademas de citar algunos modelos de instrumentos para diagnosticarlos se-
gun la perspectiva de varios autores. De igual manera, se identifica el enfoque epis-
temoldgico bajo el cual esta disenado el programa del curso.

Estilos de aprendizaje (EA)

Definicién

Riding y Cheema (1991) en Benthan (2002), establecen que el “estilo de apren-
dizaje es una caracteristica relativamente fija y estable en un individuo”.

Por su parte, Woolfolk (1996), define “el término estilos de aprendizaje como el
hecho de que cada persona utiliza su propio método o estrategia para aprender”.

Castano (2004), indica que los estilos de aprendizaje son “las preferencias del
estudiante por el modo de percibir, procesar y transformar la informacion, la cual no
viene establecida por la inteligencia de las personas ni por sus rasgos de personali-
dad”.
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Para los efectos de esta investigacion, la definicion de estilos de aprendizaje se
centra en esa caracteristica relativamente fija y estable, en el método o estrategia
para aprender y en esas preferencias del estudiante.

Clasificacion de los estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje han sido clasificados por varios autores desde va-
rias dimensiones denominadas “modelos de estilos de aprendizaje”, 1o cual permite
alos educadores entender, dirigir y redimensionar el aprendizaje de sus estudiantes.
Los cuales son: Modelo de los cuadrantes cerebrales de Herrnann, Modelo de Felder
y Silverman, Modelo de Kolb, Modelo de Inteligencias Multiples, Modelo de Progra-
macion Neurolingtiistica y el Modelo de los Hemisferios Cerebrales.

* Modelo de los cuadrantes cerebrales de Herrnann

Inspirado en los conocimientos de funcionamiento cerebral descrito como
una metafora y hecho como analogia del cerebro humano con el globo terrestre con
sus cuatro puntos cardinales. “A partir de esta idea se representa una esfera dividida
en cuatro cuadrantes, que resultan del entrecruzamiento de los hemisferios izquier-
do y derecho del modelo Sperry, y de los cerebros Corti.

® Modelo de Felder y Silverman
Clasifica los estilos de aprendiza a partir de cinco dimensiones:
1. Dimension relativa al tipo de informacion: (Sensitivo-intuitivo)
2. Dimension relativa al tipo de estimulos preferenciales: (Visual-Verbal)
3. Dimension relativa a la forma de organizar la informacion: (Inductivo-Deduc-
tivo)
4. Dimension relativa a la forma de procesar y comprender la informacion: (Se-
cuencial-global)
5. Dimension relativa a la firma de trabajar con la informacion: (Activo-Reflexivo)
* Modelo de Kolb

Supone que para aprender algo se debe trabajar o procesar la informacion re-
cibida, abordada desde una experiencia directa y concreta; o bien de una experiencia
abstracta. Las cuales se convierten en conocimiento cuando se elaboran de forma
reflexiva o experimental.

Este autor concibe un aprendizaje 6ptimo es el resultado de trabajar la infor-
macion en cuatro fases: Actuar - Reflexionar - Teorizar - Experimentar

* Modelo de Programacion Neurolingtiistica

También se le conocido como modelo visual-auditivo-kinestésico (VAK). Toma
en cuenta que el individuo posee tres sistemas para representar multilateralmente la
informacion: Visual, Auditivo, Kinestésico.
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* Modelo de los Hemisferios Cerebrales

— Hemisferio izquierdo: Manejo de simbolos: Lenguaje, Algebra, Simbolos
quimicos y Partituras musicales.

— Hemisferio derecho: Percepcion de espacio, Holistico/global, Sintético e in-
tuitivo e Imaginativo y emocional.

* Modelo de inteligencias multiples: Inteligencia Linguistica, Inteligencia Mate-
matica, Inteligencia Kinestésica, Inteligencia Espacial, Inteligencia Musical,
Inteligencia Interpersonal e Inteligencia Intrapersonal.

Instrumentos para diagnosticar los EA

En este aparte se citan algunos cuestionarios disenados basados en los dife-
rentes modelos expuestos los cuales son validados; a saber:

® Cuestionario para alumnos y docentes (Modelos Cuadrantes Cerebrales).
* Inventario de Felder (Modelo de Felder y Silverman)

® Cuestionario para identificar el tipo de inteligencia de percepcién dominante
(Modelo PNL).

® Cuestionario para identificar predominancia hemisférica (Modelo de los he-
misferios cerebrales)

Enfoques epistemolégicos de los programas IFE

A continuacion se hace un a breve descripcion de los enfoques epistemologi-
cos que han surgido a través de las ultimas décadas para la ensehanza de Inglés con
Fines Especificos. Esto obedeciendo principalmente a factores de tipo social, econo-
mico, politico que han moldeado el ambito educativo del hombre postmoderno.

Los enfoques epistemoldgicos que se citaran a continuacion se han clasificado
y definido siguiendo la taxonomia descrita por Padrén (2001) en su Modelo de Varia-
bilidad de la Investigacion Educativa. Quien considera que estos son tres, los cuales
han servido para determinar los diferentes campos observacionales (areas descripti-
vas) y formas tedricas (areas explicativas) acerca de la concepcion del conocimiento
cientifico. Por lo tanto, el modelo de Variabilidad de la Investigacion Educativa con-
templa el enfoque Empirista-Inductivo, el enfoque Racionalista y el enfoque Intros-
pectivo Vivencial.

* Enfoque Empirista-Inductivo

A este enfoque también se le conoce como probabilista, positivista, neopositi-
vista, atomista logico, en este enfoque se concibe, como producto del conocimiento
cientifico, los patrones de regularidad a partir de los cuales se explican las interde-
pendencias entre clases distintas de eventos facticos. El descubrimiento de estos he-
chos, a través de los drganos sensoriales y de la experiencia, es el sistema de opera-
ciones empleado en este enfoque. En este sentido, la educacion se planifica sobre la
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base de objetivos conductuales y descriptivos tomando en cuenta procesos memo-
risticos y mecanicos. En la Linglistica aplicada a la ensefianza de lenguas extranje-
ras o a una segunda lengua (L2), se emplea el enfoque estructuralista.

En el cual se podria ubicar al estudiante cuyo estilo de aprendizaje segun va-
rias concepciones tedricas es la siguiente: cuadrante cerebral (derecho e izquierdo),
visual/verbal, tedrico/reflexivo, auditivo/visual, musical/légico matematico/linguiisti-
ca y hemisferio cerebral izquierdo

Ya que responderia a la adquisicion de estructuras lingtiisticas (gramatica) y
palabras (léxico) en forma lineal y fija, énfasis en la forma y patrones gramaticales.
Esto le ayudaria a la repeticion y memorizacion de dialogos patrones y estructuras
facilitandole la construccion de oraciones por analogia.

* Enfoque Racionalista-Deductivo

También llamado deductivista, tedrico o teoricista, en este enfoque el conoci-
miento es mas un acto de invencion que de descubrimiento. Se disenan sistemas
abstractos dotados de alto grado de universalidad que imiten los procesos de gene-
racion y de comportamiento de una cierta realidad. Las vias de acceso del conoci-
miento como los mecanismos para su produccion y validacion estan dadas por la ra-
zon.

La ensefanza de lenguas extranjeras esta garantizada por la realidad psicolo-
gica del hablante en términos de la existencia de universales linglisticos y de una es-
tructura gramatical profunda e innata (Chomsky, 1978) que subyace en su cerebroy
que le permite, a través de procesos mentales, usar reglas y procedimientos en el
aprendizaje de una segunda lengua. Este enfoque racionalista supone una fase
consciente (competencia) y una fase automatica (actuacion) en este tipo de aprendi-
zaje.

* Enfoque Instrospectivo-Vivencial

Segun este enfoque también llamado sociohistoricista, fenomenologico, dia-
léctico-critico, simbolico-interpretativo, psicologista o hermenéutico, las interpre-
taciones de los simbolismos socioculturales a través de los cuales los actores de un
determinado grupo social abordan la realidad (humana y social) constituyen el pro-
ducto del conocimiento. Este ultimo se define como la interpretacion de la realidad
externa tal como aparece en el interior de la conciencia subjetiva. La comprension
de los hechos, mas que el descubrimiento o la invencidn, es la base central para la
adquisicion del conocimiento.

El enfoque que prevalece para la ensenanza de lenguas extranjeras es el enfo-
que comunicativo. Se desarrollan estrategias basadas en la nocién y funcion del len-
guaje, las cuales se logran por interaccion de experiencias individuales, sociales e
integrales. En la medida en que el alumno aprende el lenguaje, aprende a encontrar-
le sentido al mundo en el contexto donde esté, por lo que el desarrollo cognoscitivo
(pensamiento) y el lingtistico (lenguaje) dependen completamente el uno del otro,
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es decir “el desarrollo del lenguaje es un logro personal, social e integral” (Goodman
1989:43).

Como habréa podido observarse, resulta imposible delimitar el establecimiento
de un enfoque con respecto al otro. Puede inferirse entonces que, cada uno de ellos
refleja las posturas epistemologicas resaltantes de un periodo histérico especifico y
que sus manifestaciones en el ambito educativo y especificamente en la ensefianza
de L2, han generado diversos enfoques, métodos, procedimientos y estrategias ins-
truccionales que parten de las necesidades ideolodgicas, politicas y sociales de esa
época historica en especial.

Aspectos metodologicos

Obijetivo general

Explorar los estilos de aprendizaje del estudiante de Inglés II, pertenecientes al
subprograma de ingenieria de petréleo LUZ-COL, con respecto al enfoque epistemo-
logico en el cual subyace el diseno de los programas de inglés.

Obijetivos especificos

* Describir los estilos de aprendizaje y pensamiento del estudiante de Inglés 11
pertenecientes al programa de ingenieria de petréleo LUZ-COL, con respecto
al enfoque epistemoldgico en el cual subyace el disefo de los cursos de Inglés
con Fines Especificos.

* Describir los enfoques epistemoldgicos y sus manifestaciones linglisticas
para dichos cursos.

* Visualizar los estilos de aprendizaje y pensamiento de los estudiantes de In-
glés II en LUZ-COL a través de un instrumento adaptado para tal fin.

Modelo metodolégico

Para tales efectos se adopta el modelo metodoldgico de tipo descriptivo-no
experimental (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010), ya que se limito a la observa-
cion para explorar los estilos de aprendizaje del estudiante de Inglés II, pertenecien-
tes al subprograma de ingenieria de petroleo LUZ-COL, con respecto al enfoque
epistemoldgico en el cual subyace el diseno de los programas de inglés.

La poblacién objeto de estudio estuvo constituida por 56 estudiantes regulares
de inglés II, de ingenieria de petrdleo correspondientes al 1° periodo lectivo del ano
2010 inscritos, de los cuales se tomo como muestra a todos los estudiantes por ser
esta menor que 100 (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010), los cuales fueron en-
cuestados.

Para recabar la informacion y medir la variable objeto de estudio se utilizd un
(1) instrumento, cuestionario tipo encuesta, aplicado a los estudiantes de los cursos
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de inglés II estudiados por considerar que es el mas apropiado para esta investiga-
cioén debido a los tipos de estilos de aprendizaje, es decir: activo/reflexivo, senso-
rial/intuitivo, visual/verbal, secuencia/global.

Este cuestionario es denominado “Inventario de Estilos de Aprendizaje De Fel-
der (ILS) de Felder y Silverman, el cual esta disenado a partir de cuatro escalas bipo-
lares relacionadas con las preferencias para los estilos de aprendizaje, que en el ILS
son Activo-Reflexivo, Sensorial-Intuitivo, Visual-Verbal y Secuencial-Global.

Con base en estas escalas, Felder ha descrito la relacién de los estilos de
aprendizaje con las preferencias de los estudiantes vinculando los elementos de mo-
tivacion en el rendimiento escolar. El instrumento consta de 44 items, presentado a
continuacion:

Instrucciones

Encierre en un circulo la opcion “a” o “b” para indicar su respuesta a cada pre-
gunta. Por favor seleccione solamente una respuesta para cada pregunta.

Si tanto “a” y “b” parecen aplicarse a usted, seleccione aquella que se aplique
mas frecuentemente.

1. Entiendo mejor algo
a) si lo practico.
b) si pienso en ello.
2. Me considero
a) realista.
b) innovador.

3. Cuando pienso acerca de lo que hice ayer, es mas probable que lo haga sobre
la base de

a) una imagen.
b) palabras.
4. Tengo tendencia a

a) entender los detalles de un tema pero no ver claramente su estructura com-
pleta.

b) entender la estructura completa pero no ver claramente los detalles.
5. Cuando estoy aprendiendo algo nuevo, me ayuda

a) hablar de ello.

b) pensar en ello.
6.  Siyo fuera profesor, yo preferiria dar un curso

a) que trate sobre hechos y situaciones reales de la vida.

b) que trate con ideas y teorias.



362

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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Prefiero obtener informacion nueva de

a) imagenes, diagramas, graficas o mapas.

b) instrucciones escritas o informacién verbal.

Una vez que entiendo

a) todas las partes, entiendo el total.

b) el total de algo, entiendo como encajan sus partes.

En un grupo de estudio que trabaja con un material dificil, es mas probable que
a) participe y contribuya con ideas.

b) no participe y solo escuche.

Es mas facil para mi

a) aprender hechos.

b) aprender conceptos.

En un libro con muchas imagenes y graficas es mas probable que
a) revise cuidadosamente las imagenes y las graficas.

b) me concentre en el texto escrito.

Cuando resuelvo problemas de matematicas

a) generalmente trabajo sobre las soluciones con un paso a la vez.

b) frecuentemente sé cuales son las soluciones, pero luego tengo dificultad
para imaginarme los pasos para llegar a ellas.

En las clases a las que he asistido

a) he llegado a saber como son muchos de los estudiantes.

b) raramente he llegado a saber como son muchos estudiantes.
Cuando leo temas que no son de ficcion, prefiero

a) algo que me ensene nuevos hechos o me diga como hacer algo.
b) algo que me de nuevas ideas en que pensar.

Me gustan los maestros

a) que utilizan muchos esquemas en el pizarrén.

b) que toman mucho tiempo para explicar.

Cuando estoy analizando un cuento o una novela

a) pienso enlos incidentes y trato de acomodarlos para configurar los temas.

b) me doy cuenta de cuéles son los temas cuando termino de leer y luego tengo
que regresar y encontrar los incidentes que los demuestran.

Cuando comienzo a resolver un problema de tarea, es mas probable que
a) comience a trabajar en su solucion inmediatamente.
b) primero trate de entender completamente el problema.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Prefiero la idea de

a) certeza.

b) teoria.

Recuerdo mejor

a) lo que veo.

b) lo que oigo.

Es mas importante para mi que un profesor

a) exponga el material en pasos secuenciales claros.

b) me dé un panorama general y relacione el material con otros temas.

Prefiero estudiar

a) en un grupo de estudio.

b) solo.

Me considero

a) cuidadoso en los detalles de mi trabajo.

b) creativo en la forma en la que hago mi trabajo.

Cuando alguien me da direcciones de nuevos lugares, prefiero
a) un mapa.

b) instrucciones escritas.

Aprendo

a) a un paso constante. Si estudio con ahinco consigo lo que deseo.

b) en inicios y pausas. Me llego a confundir y subitamente lo entiendo.

Prefiero primero

a) hacer algo y ver qué sucede.

b) pensar cémo voy a hacer algo.

Cuando leo por diversion, me gustan los escritores que
a) dicen claramente los que desean dar a entender.

b) dicen las cosas en forma creativa e interesante.

363

Cuando veo un esquema o bosquejo en clase, es mas probable que recuerde

a) la imagen.

b) lo que el profesor dijo acerca de ella.

Cuando me enfrento a un cuerpo de informacion

a) me concentro en los detalles y pierdo de vista el total de la misma.
b) trato de entender el todo antes de ir a los detalles.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.
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Recuerdo mas facilmente

a) algo que he hecho.

b) algo en lo que he pensado mucho.

Cuando tengo que hacer un trabajo, prefiero

a) dominar una forma de hacerlo.

b) intentar nuevas formas de hacerlo.

Cuando alguien me ensena datos, prefiero

a) graficas.

b) resimenes con texto.

Cuando escribo un trabajo, es mas probable que

a) lo haga (piense o escriba) desde el principio y avance.

b) lo haga (piense o escriba) en diferentes partes y luego las ordene.

Cuando tengo que trabajar en un proyecto de grupo, primero quiero

a) realizar una “tormenta de ideas” donde cada uno contribuye con ideas.

b) realizar la “tormenta de ideas” en forma personal y luego juntarme con el
grupo para comparar las ideas.

Considero que es mejor elogio llamar a alguien

a) sensible.

b) imaginativo.

Cuando conozco gente en una fiesta, es mas probable que recuerde

a) cOmo es su apariencia.

b) lo que dicen de si mismos.

Cuando estoy aprendiendo un tema, prefiero

a) mantenerme concentrado en ese tema, aprendiendo lo méas que pueda de él.

b) hacer conexiones entre ese tema y temas relacionados.

Me considero

a) abierto.

b) reservado.

Prefiero cursos que dan mas importancia a

a) material concreto (hechos, datos).

b) material abstracto (conceptos, teorias).

Para divertirme, prefiero

a) ver television.

b) leer un libro.
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40.  Algunos profesores inician sus clases haciendo un bosquejo de lo que ensena-
ran. Esos bosquejos son

a) algo util para mi.
b) muy util para mi.
41. Laidea de hacer una tarea en grupo con una sola calificacion para todos
a) me parece bien.
b) no me parece bien.
42. Cuando hago grandes calculos
a) tiendo a repetir todos mis pasos y revisar cuidadosamente mi trabajo.
b) me cansa hacer su revision y tengo que esforzarme para hacerlo.
43. Tiendo a recordar lugares en los que he estado
a) facilmente y con bastante exactitud.
b) con dificultad y sin mucho detalle.
44. Cuando resuelvo problemas en grupo, es mas probable que yo
a) piense en los pasos para la solucién de los problemas.

b) piense en las posibles consecuencias o aplicaciones de la solucién en un
amplio rango de campos.

Luego de aplicar el inventario y analizarlo las respuestas dadas por los estu-
diantes se tiene como resultados generales los siguientes: La mayoria de los estu-
diantes: 66.33%, posee un estilo de aprendizaje predominantemente visual-verbal.
Mientras que el 33.3% de los estudiantes encuestados poseen un estilo de aprendi-
zaje secuencial-global.

Conclusiones

Los resultados obtenidos se convertiran en base de otros proyectos de inves-
tigacion que se aboquen a dar continuidad a las fases subsiguientes como lo son:
diseno de programas cénsonos con los estilos de aprendizaje y con los enfoques
epistemolodgicos en el disefio de programa IFE nivel II, disefio de materiales que
respondan a los diversos estilos de aprendizaje y pensamiento del estudiantado y
que a su vez beneficien el proceso de ensehanza aprendizaje de este idioma en
LUZ-COL.



Estilos de aprendizaje y enfoque epistemoldgico del disefio de los programas de Inglés...
366 Ballestero et al.

Recomendaciones

Como recomendaciones se tiene lo siguiente:

® Unavez diagnosticado el estilo de de aprendizaje de los estudiantes de los cur-
sos de Inglés con Fines Especificos, nivel II, se recomienda escoger estrategias
de aprendizaje apropiadas para que estos puedan obtener éxito académico.

* Estimular el desarrollo de varios estilos de aprendizaje en los estudiantes, al
realizar actividades de aula.

* Disenar el programa de Ingles con Fines Especificos tendiente a desarrollar va-
rios o todos los estilos de aprendizaje en el estudiante.
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