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El libro Fundamentos de Oncologia es una obra que
reune a oncdlogos mexicanos egresados del Servicio de
Oncologia del Hospital General de México; es una edi-
ci6n de la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM), en coedicidén con la Facultad de Estudios Su-
periores Zaragoza y el Consejo Mexicano de Oncologia.

El libro estd coordinado por los doctores Efrain A.
Medina Villasenor y Rogelio Martinez Macias, quienes
convocaron a un selecto grupo de colaboradores, para
abordar los temas relacionados con las neoplasias ma-
lignas. El libro se construye como una guia rapida para
conocer los principios de la prictica oncoldgica, haciendo
énfasis en el diagndstico oportuno y el conocimiento del
tratamiento oncologico. La obra estd dirigida a estudian-
tes de medicina y médicos especialistas no oncélogos ya
que proporciona elementos bdsicos para la comprension
y manejo de los problemas que la especialidad plantea.

Contiene 96 capitulos, divididos en 13 secciones,
que abarcan desde Consideraciones generales, Diag-
nostico y estadificacion a las dreas importantes como
Tumores de cabezay cuello, Tumores mamarios, Cancer
gastrointestinal, Cancer ginecologico, Cancer urologico,
Neoplasias de piel, partes blandas y hueso, Neoplasias del
torax, Tumores enddcrinos y culmina con una seccién
dedicada a la Hematologfa.

En total participan 74 colaboradores, en su mayo-
rfa cirujanos oncologos; ademads de oncdlogos médicos,
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radio-oncologos y hematologos del Hospital General de
México. También se incluye la colaboracién de otros es-
pecialistas relacionados con el diagnéstico, tratamiento y
rehabilitacion del paciente con cancer, como el caso de
patologia, citologia, psicologia oncoldgica, radiologia,
endoscopia gastrointestinal, cirugia laparoscopica, neu-
mologia, ortopedia, urologia, entre otros.

Se incluyen fotos clinicas, estudios de gabinete,
imdgenes de patologia, asi como tablas que facilitan la
compresion del tema. En todos los casos las imagenes son
originales y exhiben la vasta experiencia del Servicio de
Oncologia del Hospital General de México.

Los editores plantean dos problemas bdsicos en el
manejo del paciente con cancer:

* Retraso en el diagnoéstico
* Referenciaaun centro oncologico con tratamien-
to inadecuado (“‘sin principios oncologicos”)

De una forma agil y sencilla, presentan la informa-
cidn, tratando de resolver los dos problemas que se tienen
en los centros oncoldgicos de nuestro pais. No cabe la
menor duda del valor mismo de la obra, porque es una
guia para el abordaje diagnostico y el conocimiento de los
principios oncologicos.

Para los médicos especialistas no oncologos, es una
herramienta muy util, que permite conocer de forma
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rapida y concisa el criterio oncoldgico para el manejo y
rehabilitacion del paciente con alguna neoplasia maligna.
Asimismo, nos permite entender las complicaciones rela-
cionadas con la evolucidn de la enfermedad, asi como las
derivadas del tratamiento quirdrgico y médico oncologi-
co. Sobre todo, se insiste en la referencia oportuna a un
centro oncologico, donde un equipo multidisciplinario
altamente capacitado, hace la evaluacion y el manejo de
los pacientes con cdncer.

Debo aclarar que es un libro bésico, sobre funda-
mentos, principios en la oncologia, pero que cuenta con
una seccion amplia y actualizada de referencias bibliogra-
ficas, incluso para ser consultadas en internet.

El libro tiene una excelente impresion y un magnifi-
co diseno editorial; seguramente sera texto de oncologia
en las escuelas y facultades de medicina de México y serd
un libro de consulta para los residentes en hospitales y
clinicas.
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Se debe reconocer al grupo de autores; es un libro
excelente. En particular a los doctores Efrain A. Medina
Villasefior y Rogelio Martinez Macias; por su capacidad
de convocatoria. Espero que esta obra contribuya a que
el problema que representa el cancer, sea abordado y re-
suelto de la mejor manera. No dudo que con el tiempo y
la publicacién de ediciones subsecuentes, se podrd con-
vertir en un referente de la bibliografia médica mexicana.
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