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I trodu ió : U a p opo ió  i po ta te de los pa ie tes o ológi os hospitalizados 
a ifi esta dolo  agudo postope ato io, el ual se o side a defi ie te e te t atado. 

Los opioides o s  tu e  la pied a a gula  del t ata ie to, p i ipal e te e  a uellos 
p o edi ie tos ui ú gi os ue ausa  dolo  de ode ado a seve o. U o de ellos, 
la up e o fi a t a sdé i a of e e ve tajas pa a el pa ie te o ológi o al a te-

e  los iveles plas á  os o sta tes, i da le u a a algesia ade uada, ade ás de 
te e  u  efe to eut al e  el siste a i u ológi o. O je  vo: Dete i a  el efe to 
a algési o  los efe tos adve sos de la up e o fi a t a sdé i a e  el a ejo del 
dolo  agudo postope ato io e  el pa ie te o ológi o so e  do a i ugía a do i al 

a o  e  el Hospital Regio al de Alta Espe ialidad de Ciudad Vi to ia. Tipo de estu-
dio: E pe i e tal, lo gitudi al, p ospe  vo  o pa a  vo. Material y étodo: Se 
estudia o   pa ie tes o ológi os p og a ados de a e a ele  va pa a i ugía 
a do i al a o , a ejados o  té i a a estési a i ta a estesia ge e al ala -
eada + lo ueo pe idu al   divididos e  dos g upos: g upo BT al ue se le apli ó 
up e o fi a t a sdé i a  g upo GC al ue o se le apli ó. Se dete i ó el g ado 

de a algesia o te ido edia te la valo a ió  de la es ala ve al u é i a  EVN  e  el 
pe iodo postope ato io, así o o la e esidad de es ates a algési os  la p ese ia 
de efe tos se u da ios. Resultados: Se o se vó ue la up e o fi a t a sdé i a o 
dis i u ó la es ala u é i a ve al i la e esidad de es ates a algési os e  las 
p i e as 36 ho as del pe iodo postope ato io. Co lusio es: La up e o fi a t a s-
dé i a o i da a o  e efi io e  el a ejo del dolo  agudo postope ato io del 
pa ie te o ológi o so e  do a i ugía a do i al a o .
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