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Obijetivo: analisar o conhecimento acerca das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis e sua influéncia na percepcao de
risco entre jovens universitarios. Método: estudo transversal, realizado em uma universidade privada no Rio de Janeiro,
com 768 estudantes na faixa etaria de 18 a 29 anos. O instrumento de coleta de dados utilizado foi um questionario.
Os dados foram analisados com auxilio do Software Statistical Package for the Social Sciences, sendo aplicados os
testes qui-quadrado de Pearson e a andlise de variancia. Resultados: os jovens universitarios possuiam conhecimento
abaixo da média em relacdo as infecgdes sexualmente transmissiveis. No que diz respeito a percepcao de risco, os
jovens acreditam que é impossivel ou pouco possivel a chance de serem infectados. Conclusdo: o conhecimento dos
estudantes universitarios acerca das formas de transmissdo das infeccdes sexualmente transmissiveis ficou abaixo do
esperado, podendo, dessa forma, refletir na baixa percepcao de risco acerca das infecgoes.

DESCRITORES: Doengas sexualmente transmissiveis; Conhecimento; Comportamento sexual; Adulto jovem;
Enfermagem.

KNOWLEDGE AND PERCEPTION OF RISKS RELATED TO SEXUALLY TRANSMISSIBLE
INFECTIONS AMONG YOUNG UNIVERSITY STUDENTS

Obijective: To analyze knowledge about Sexually Transmitted Infections and its influence on the perception of risk among university students. Method:
Cross-sectional study, conducted in a private university in Rio de Janeiro, with 768 students aged 18-29 years. A questionnaire was used for data
collection. Data analysis was performed with the aid of SPSS software, and Pearson’s chi-square test and e analysis of variance were applied. Results:
The young university students had below-average knowledge of sexually transmitted infections. Regarding risk perception, the participants said they
believed it was impossible or somewhat possible only that they were infected by STDs. Conclusion: The knowledge of university students about the
transmission of sexually transmitted infections was lower than expected and could therefore reflect their low perception of the risk of infections.
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CONOCIMIENTO Y PERCEPCION DE RIESGO ACERCA DE INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL ENTRE
JOVENES UNIVERSITARIOS

Objetivo: analizar el conocimiento acerca de las Infecciones de Transmisién Sexual y su influencia en la percepcion de riesgo entre jovenes
universitarios. Método: estudio transversal, realizado en una universidad particular en Rio de Janeiro, con 768 estudiantes de la franja etaria de 18
a 29 afos. La herramienta utilizada para obtener los datos fue un cuestionario. Se analizaron los datos con la ayuda del Software Statistical Package
for the Social Sciences, siendo aplicados los test chi cuadrado de Pearson y el anélisis de variancia. Resultados: los jovenes universitarios poseen
conocimiento por debajo de la media en relacion a las infecciones de transmisién sexual. Respeto a la percepcion de riesgo, los jévenes creen que
es imposible o poco probable que sean infectados. Conclusién: el conocimiento de los estudiantes universitarios acerca de las formas de transmision
de las infecciones sexualmente transmisibles se quedé inferior al esperado, siendo posible, de eso modo, reflejarse en la baja percepcion de riesgo
acerca das infecciones.
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@ INTRODUCAO

As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo causadas por mais de 30 agentes etiolégicos,
bacterianos, virais e parasitarios, transmitidas, principalmente, pelo contato sexual vaginal, anal e oral.
Dentre os mais de 30 agentes patogénicos, oito sdo responsaveis pelas principais demandas ao setor
de satde. Quatro sdo ocasionadas por infeccdes incuraveis, mas controladas e trataveis com o uso
de medicamentos e acompanhamento de satde: virus da imunodeficiéncia humana (HIV), hepatite B,
herpes e papiloma virus humano (HPV); enquanto que as outras quatro sdo consideradas curaveis: sifilis,
clamidia, tricomoniase e gonorreia."-?

A dinamica epidemiolégica das IST na sociedade abarca uma multiplicidade de fatores que
condicionam situacdes de vulnerabilidades aos individuos ou grupos populacionais que partilham
caracteristicas em comum. A populacdo jovem, por inlimeras caracteristicas, tais como inicio precoce
da relacdo sexual, multiplas parcerias, sexo sob a influéncia de alcool ou drogas e uso inconsistente do
preservativo, é considerada como um grupo vulneravel. Atualmente, mais da metade de novas infec¢oes
pelo HIV ocorrem em jovens na faixa estaria de 15 a 24 anos.®

Os jovens, em geral, possuem conhecimento sobre a importancia do uso do preservativo na prevencao
das IST. Contudo, investigacdes tém demonstrado que existem falhas no conhecimento sobre as IST e as
formas de prevencgao das infecgdes ndo sao tao evidentes.®® O uso do preservativo ndo é uma constante
na vida dos jovens. A informagdo sobre este recurso, muitas vezes, é transmitida de maneira incorreta
e a sua utilizacdo se torna mais uma atitude socialmente estimulada do que uma escolha consciente.

Estudos apontam a populagdo de jovens universitarios como de alto risco as IST, uma vez que
estdo iniciando a vida sexual e mudando frequentemente de parceiros. A vida universitaria favorece
o aparecimento e a consolidacdo de determinados comportamentos, especialmente relacionado ao
consumo de alcool e outras drogas e praticas sexuais desprotegidas. Dados indicam que o consumo de
substancias psicoativas entre os universitarios é mais frequente do que na populacdo em geral, e o seu

uso aumenta a probabilidade de viver uma situacdo associada a riscos, dentre eles o sexo sem protecao.
(5,7-9)

Com o término da adolescéncia e o ingresso nas universidades, € comum que os jovens se afastem de
suas familias, indo morar em outros centros urbanos. As novas responsabilidades trazem cada vez mais
autonomia e expectativas quanto as decisoes da vida cotidiana. A rotina sobrecarregada de estudos e os
compromissos incidem sobre a necessidade de buscar amizades, diversao e meios de aliviar a tensao.
InGmeros universitarios buscam em festas e eventos a descontracdo necessaria para enfrentar esse
turbilhdo de acontecimentos. Novas formas de comportamento e de viver a vida vao sendo adquiridas:
se antes o uso do alcool causava mal-estar, hoje apenas desinibe para dancar. Essas novas construcoes
reforcam apenas o conceito de invulnerabilidade na juventude.®'*'"

A necessidade de prevencdo as IST entre os jovens, especialmente os universitarios, é objeto de
pesquisa em investigacdes que buscam melhor compreender o fendbmeno que ocorre nos campos do
conhecimento/comportamento. A literatura constata que a populacao de jovens universitarios, mesmo
sendo possuidora de conhecimento, ainda se expde a situagdes de vulnerabilidade. Entende-se que
o comportamento relacionado a satde enfatiza a percepgao de risco como condi¢do necessaria para
mudanga comportamental, pois o grau de risco percebido atua como propulsor para adocao de medidas
preventivas no que tange ao controle real individual. Contudo, a percepcdo de risco, assim como o
conhecimento, sofrem influéncias socioambientais e culturais. Destarte, sdo necessarias pesquisas que
estimulem novas investigacdes para discutir estratégias de enfrentamento a esta realidade. 24091012

Neste sentido, selecionou-se o seguinte problema a ser investigado: O conhecimento dos jovens
universitarios acerca das Infeccbes Sexualmente Transmissiveis exerce alguma influencia em suas
percepgoes de risco? Dessa forma, delimitou-se como objetivo do estudo: analisar o conhecimento
acerca das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) e sua influéncia na percepc¢ao de risco entre os
jovens universitarios.
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® METODO

Estudo de desenho transversal com abordagem quantitativa. O campo da pesquisa foi um campus
universitario de uma instituicao privada, no municipio do Rio de Janeiro, que oferta mais de vinte e
cinco cursos de graduacdo, e possuia mais de quinze mil alunos de graduacao com matricula ativa até
o primeiro semestre de 2016.

A populagdo foi constituida por jovens universitarios que estavam regularmente matriculados nos
cursos de graduacdo. Segundo o Estatuto da Juventude, é considerada jovem a populacdo entre 15 e
29 anos. Porém, nesse estudo ndo foram incluidos os individuos com idade inferior a 18 anos, devido
a questoes legais que exigem o consentimento dos responsaveis para a participagdo em pesquisas
envolvendo seres humanos."

Os critérios de inclusdo no estudo foram condizer com a faixa etaria pré-estabelecida (18 a 29 anos)
e estar com matricula ativa nos respectivos cursos ofertados pelo Campus. Como critério de exclusao
adotou-se a ndo devolugao do instrumento de coleta de dados ou nao ter preenchido uma ou mais
paginas do questionario.

Para a selecao dos participantes, foi utilizada a amostragem estratificada uniforme por sexo, pois nao
obtivemos informacdes da instituicdo quanto ao total de alunos por idade e sexo para que pudéssemos
utilizar a amostragem estratificada proporcional. Nesse sentido, utilizamos para o calculo da amostra o
tamanho conservador para populagées infinitas, tendo-se estabelecido o intervalo de confianca de 95%
e erro amostral de 5% pontos percentuais (pp), obtendo-se uma amostra de 384 estudantes universitarios
do sexo masculino e 384 do sexo feminino.

O instrumento de coleta de dados (ICD) utilizado foi um questionario com 60 questoes, elaborado
e adaptado para o grupo populacional estudado, com base no estudo “Pesquisa de Comportamentos,
Atitudes e Praticas da Populagao Brasileira”.!"¥ Essa pesquisa foi um inquérito populacional envolvendo
8000 individuos entre 15 e 64 anos de idade, tendo como objetivo principal possibilitar a construcao de
indicadores para monitoramento da epidemia de I1ST/aids.

As variaveis dependentes utilizadas foram relacionadas a avaliagdo do conhecimento sobre as IST.
O indicador de conhecimento foi construido a partir de quatro blocos de perguntas, com possibilidades
de respostas, sim ou ndo, para as infeccdes causadas pelo HIV, sifilis, hepatite, gonorreia, herpes,
HPV e clamidia. Os blocos eram: transmissdo por contato ndo sexual, transmissdao por sangue e
compartilhamento de objetos perfuro cortantes, transmissao por via sexual e possibilidade de cura. Para
isso, foi estabelecida uma pontuacao de zero (nenhum conhecimento) a quatro (total conhecimento).

O conhecimento foi avaliado pelo ponto de corte da mediana. Nesse sentido, considerou-se como
conhecimento adequado quem atingisse, no minimo, a metade da pontuacdo maxima, ou seja, maior
ou igual a dois, e conhecimento abaixo da média aqueles com pontuagcdo menor que dois. Quanto
maior a pontuacao atingida, maior seria o conhecimento. As variaveis independentes utilizadas nessa
investigacdo sdo relacionadas a autoavaliacdo quanto a possibilidade de adquirir uma IST e as condutas
sexuais.

A coleta de dados ocorreu em junho e julho de 2016 nas dependéncias do Campus da universidade
selecionada, com aplicagdo de um questionario aos alunos do turno da manha, tarde e noite. As
abordagens eram realizadas nas areas comuns ou de convivéncia (areas de lazer, praga de alimentacao,
quadra de esportes e corredores) e em salas apés a aula e com autorizagdo do professor responsavel
pela disciplina.

O tempo de preenchimento do questionario levou em média dez minutos. Os alunos que aceitaram
participar tinham que responder e entregar o questionario no mesmo momento da abordagem do
pesquisador.

Os questionarios foram transcritos para uma planilha, utilizando recursos do Software Excel 2003,
formando um banco de dados. Posteriormente, foram realizadas as analises estatisticas através do Software
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), com apresentacao dos dados em frequéncias absoluta
e relativa. Para verificar a associacao entre variaveis, foi aplicado o teste qui-quadrado de Pearson para
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as variaveis dicotomicas, com nivel de significancia de 95%, e o teste de analise de variancia (ANOVA)
para a comparagao da média do conhecimento com as demais variaveis independentes.

A pesquisa foi apreciada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade, sede da
pesquisa no ano de 2016 com o parecer niimero 1.577.311.

@ RESULTADOS

Participaram da pesquisa 768 estudantes, sendo 384 do sexo masculino e 384 do sexo feminino.
A maioria dos respondentes era do curso de engenharia, 170 (22,1%); seguido pela enfermagem, 153
(19,9%); e direito, 75 (9,8%); respectivamente. Os demais participantes, 370 (48,2%), pertenciam a outros
20 cursos de graduacdo ofertados pela instituicdo. Segundo a area de conhecimento, disponibilizaram-
se a participar da pesquisa 253 (32,9%), universitarios que pertenciam aos cursos da area da satde e
515 (67,1%) as demais areas.

Em relacdo ao perfil social, a maioria dos participantes tinha idade entre 18 e 21 anos, 532 (69,26%);
a média foi de 20,9 anos e o desvio padrdo de 2,59. Em relagdo ao estado marital/conjugal, mais da
metade era solteira, 451 (58,72%); nao possuiam filhos, 740 (96,35%); e se declararam brancos em
relacdo a cor da pele, 432 (56,25%). Quanto a percepg¢ao de risco sobre serem infectados por uma IST,
os jovens avaliam como pouco possivel ou impossivel serem infectados, conforme evidenciado pela
Figura 1.
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Figura 1 — Autoavaliacdo dos universitarios quanto a possibilidade de adquirir uma Infeccao Sexualmente
Transmissivel. Rio de Janeiro, R}, Brasil, 2016. Fonte: O autor, 2016.

No que tange ao nivel de conhecimento dos estudantes universitarios acerca das IST, a maioria possuia
conhecimento abaixo da média e nenhum participante obteve pontuagdo méaxima de conhecimento
acerca das IST, conforme evidencia a Tabela 1.
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Tabela 1 - Nivel de conhecimento dos universitarios quanto as formas de transmissao das IST. Rio de
Janeiro, R, Brasil, 2016

Legenda: IST — Infeccbes Sexualmente Transmissiveis. Fonte: O autor, 2016.

A Tabela 2 evidencia que a diferenca observada sobre a autoavaliagdao quanto a possibilidade de
adquirir uma IST, em relacdo ao nivel de conhecimento que possuem sobre as formas de transmissao,
ndo é significativa. Ou seja, o grau de conhecimento é igual entre os grupos que se autoavaliam em risco
ou nao de infeccao por uma IST.

Tabela 2 - Nivel de conhecimento dos universitarios acerca das formas de transmissdo das IST e
autoavaliacdo quanto a possibilidade de ser infectado. Rio de Janeiro, R, Brasil, 2016

Legenda: IST — Infec¢Ges Sexualmente Transmissiveis. t - Os resultados ndo somam 768, pois alguns participantes nao
responderam todas as questoes. # Teste qui-quadrado de Pearson. Fonte: O autor, 2016.

A Tabela 2 também evidencia que nao ha diferenca estatistica entre as pessoas que afirmam ou nao
possuir todo o conhecimento acerca das IST, em relagdo ao nivel de conhecimento sobre as formas
de transmissdo. Ou seja, o grau de conhecimento é igual entre os grupos. Nesse sentido, os jovens
universitarios que sinalizaram possuir todo o conhecimento em relagdao as IST, na verdade possuem
uma percepcado erronea, considerando que possuem o mesmo nivel de conhecimento de pessoas que
afirmam nao possuir todo o conhecimento relativo as IST. Cabe salientar, que considerando o estudo em
tela, trata-se de um conhecimento abaixo da média.
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A Tabela 3 apresenta a associagdo entre as condutas sexuais dos 654 (85,2%) jovens universitarios
sexualmente ativos e sua autoavaliagdo quanto a possuir todo o conhecimento acerca das IST. Os
resultados demonstram que a Gnica variavel que se mostrou estatisticamente significativa foi negociar
o uso do preservativo com o parceiro(a). Ou seja, os estudantes que informaram possuir todo o
conhecimento acerca das IST sdo os que tendem a negociar o uso do preservativo com o parceiro(a).

Tabela 3 — Condutas sexuais de universitarios sexualmente ativos e autoavaliacdao quanto a possuir todo
o conhecimento acerca das IST. Rio de Janeiro, RJ, Brasil, 2016 (n=654)

Legenda: IST - Infecgbes Sexualmente Transmissiveis. 1 - Os resultados ndo somam 654, pois alguns participantes ndo responderam
todas as questdes. ¥ - Teste qui-quadrado de Pearson. Fonte: O autor, 2016.
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@ DISCUSSAO

No que tange aos jovens que estdo inseridos no contexto universitario, outras pesquisas tém
corroborado com a presente investigacdo, ao concluir que ainda carecem de conhecimento sobre as
IST, que nao adotam condutas sexuais seguras e que possuem baixa percepgdo de risco em suas praticas

ic (5-6,10,12,15)
sexuais.> o101

Os estudantes universitarios possuem baixa percepcao de risco quanto a possibilidade de ser infectado
por uma IST, conforme encontrado nessa investigacdo e ratificado por outras pesquisas. Pesquisadores
brasileiros avaliaram a autopercepcdo dos jovens universitarios quanto a possibilidade de serem
infectados. Para isso, utilizaram uma escala entre um e cinco, onde um indicava possibilidade muito
grande de infeccdo e cinco indicava nenhuma possibilidade. A média encontrada nessa investigacao foi
de 4.01. Ou seja, os estudantes possuiam baixa percepcao de risco para si proprio. No entanto, quando
foi solicitada a avaliacdo em relagdo a outras pessoas da mesma faixa etaria a média foi de 1.95. Ou
seja, 0s jovens universitarios percebem o “outro” como mais suscetivel a uma IST, enquanto possuem
baixa percepcao de risco quando se autoavaliam.®

A baixa percepgao de risco também foi encontrada em investigacdao realizada com estudantes
colombianos, que identificou que apenas 29,3% se consideravam em risco quanto a infecgao por alguma
IST.” Em Fortaleza (Brasil), 60,9% dos estudantes da area da saldde classificavam-se como de baixo risco
quanto a sua possibilidade de infeccao pelo HIV e 25,5% acreditavam que ndo possuiam nenhum risco.
©) Na Etiopia, pesquisa com estudantes do ensino médio constatou que a percepc¢ao de risco para a
aquisicdo da infeccdo pelo HIV e a utilizagdo de servigos de testagem e aconselhamento eram baixas,
apesar de alguns estudantes apresentarem comportamentos sexuais de risco, como: multiplicidade de
parcerias, sexo sob efeitos de alcool ou outras drogas e uso inconsistente do preservativo.” Em estudo
com 641 jovens universitarios tailandeses, foi identificado que 118 participantes tinham risco moderado
ou alto de infeccao pelo HIV; no entanto, 111 (94%), dos 118 participantes com risco moderado ou alto,
consideravam-se como de baixo ou nenhum risco."®

Nao obstante aos resultados semelhantes encontrados sobre a baixa percepgao de risco entre
estudantes universitarios, demais estudos convergem com os resultados encontrados no que tange ao
infimo conhecimento em relacdo as IST. Pesquisa realizada no Rio de Janeiro identificou que 58,5% dos
estudantes universitarios da area da satide nao conhecem todas as formas de transmissao das IST, apesar
de 48,5% terem afirmado que possuiam todo o conhecimento acerca das IST."” Estudo com estudantes
universitarios de uma instituicao paulista constatou que 81% tinham dividas sobre a sintomatologia das
IST."” Em investigagdo com mulheres estudantes de um curso de graduagao em enfermagem de Ribeirdo
Preto, Brasil, observou-se que, apesar de 69% conhecerem as formas de transmissdao do HPV, apenas
20,7% informaram saber alguns sinais e sintomas."® O mesmo fendomeno foi verificado em outro estudo
que apontou conhecimento limitado sobre o HPV em um grupo de universitarios paulistanos, sendo
observado conhecimento maior em relagdo as formas de transmissao do que de prevencio."” Entre os
universitarios do Gana foi observado um nivel inconsistente de conhecimento sobre HIV/aids. Embora
os alunos pudessem identificar os modos de transmissao e a medida preventiva, eles possuiam pouco
conhecimento sobre o agente causador da aids.*”

Em divergéncia aos baixos niveis de conhecimento apresentado nessa investigacdo e em outras ja
citadas, estudo envolvendo 1250 estudantes de graduacdo de uma universidade privada na Nigéria
constatou um conhecimento muito alto em relagdo ao HIV e aos locais onde o teste pode ser feito, além
de uma vontade elevada de realizacao do teste de HIV. Contudo, a realizacdo de testagem era baixa. Os
universitarios com idade igual ou superior a 21 anos e que possuiam bom nivel de conhecimentos sobre
o HIV eram mais propensos a realizagdo do teste de HIV.?" Pesquisa realizada com tailandeses também
constatou um nivel de conhecimento elevado sobre os riscos de transmissdao do HIV. Nao obstante,
as taxas de uso consistente do preservativo no sexo oral, vaginal e anal foram todas baixas, sendo o
principal fator associado a falsa percepcao de baixo risco. Os principais fatores associados a percepgao
de baixo risco, descrito pelos autores, foram ser do sexo masculino (p<0.001); viver com parceiro fixo
(p=0.004); homossexuais/bissexuais (p=0.02); e estudantes que ndo sdo da area da satde (p=0.04).°
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Resultados de uma investigacdo, que objetivou analisar o conhecimento, as atitudes e praticas de
prevencao sobre o HIV/aids entre estudantes universitarios de uma instituicao colombiana, apontam
que os estudantes de maior idade e periodos avangados tiveram pontos mais elevados em boas atitudes
e praticas de prevencdo.?? Conforme observado em outro estudo com universitarios colombianos,
os estudantes da area da salde sdo os que mais utilizam o preservativo, possivelmente devido ao
conhecimento que adquirem na formacao académica sobre as formas de transmissdo e prevencao das
IST.2

Investigacdo realizada em Sao Paulo, Brasil, com objetivo de comparar o conhecimento de jovens
do ensino médio sobre HIV/aids, constatou que o conhecimento diminuiu e as ddvidas aumentaram
ao longo de dez anos. Foi também observado que o nimero de atividades educativas e a percepcao
de conhecimento dos estudantes reduziram ao longo dos anos. Ou seja, os jovens adentram a vida
universitaria com pouco conhecimento em relagdo as IST.*¥

Prevalece, neste grupo populacional, o conhecimento insuficiente sobre as IST, baixa percepgao de
risco, o uso nado regular do preservativo, relacdes com muiltiplos parceiros e uso de alcool e/ou outras
drogas. Em suma, os resultados e as investigacdes aqui apresentadas sugerem esforcos na garantia de
atividades de educacdo em salide, acesso ao preservativo, a testagem para o HIV e demais IST e a
profilaxia p6s-exposicao (PEP) para este grupo populacional.®-6-10.16:20-23)

® CONCLUSAO

Os achados do estudo evidenciam que os jovens universitarios possuem conhecimento insuficiente
em relacdo a transmissdo das IST e apresentam uma baixa percepgao de risco.

Considerando que o conhecimento demonstrado pelos estudantes é abaixo do esperado, é dificil
precisar se a insuficiéncia de informagdo exerce alguma influéncia nas condutas sexuais dos jovens,
o que pode ser uma limitacdo da presente investigacdo. Seria oportuno, entdo, que este estudo fosse
replicado para que pudesse avaliar o conhecimento prévio e o adquirido através da informagao formal
(implementado através de medidas educativas com a populacao estudada).

O estudo retrata a realidade de apenas um campus universitario, o que pode representar outra
limitacdo. Dessa forma, os dados ndo podem ser generalizados para a populacdo universitaria como
um todo, apesar de os resultados condizerem com as demais investigacdes nacionais e internacionais.

E sabido que as primeiras experiéncias sexuais, em geral, ocorrem na adolescéncia, ou seja, antes
dos jovens adentrarem nas universidades. Porém, os dados dessa investigacdo demonstram o quanto os
jovens possuem baixo conhecimento e baixa percepcao de risco acerca das IST. Nesse sentido, o estudo
reforca que a tematica da sexualidade e dos direitos sexuais e reprodutivos perpassa as varias etapas
desde o ensino basico ao superior.

Cabe salientar, que a principio acreditava-se que os jovens universitarios poderiam ter conhecimentos
em relacdo as IST, tendo em vista que as informagdes referentes a esta tematica teriam sido abordadas
nas escolas durante a adolescéncia. No entanto, nos deparamos com um conhecimento sobre IST abaixo
da média e um ambiente universitario altamente vulneravel, considerando que o cenario promove
autonomia e liberdade aos jovens para socializagdes com futuras parcerias sexuais, além de ser rodeado
por comemoracdes com ingesta de bebidas alcodlicas ou uso de outras drogas.

As universidades devem ser campo de ac¢des de satde direcionadas a populacao jovem, com especial
oferta de cuidados relacionados aos temas de maior relevancia a esta faixa etaria, como as IST. Portanto,
reforcam-se a necessidade de atividades educativas com a populagdo jovem, a inclusdo de disciplinas
na formagdo curricular relacionadas a sexualidade, e a prevencao das IST; que a universidade, através
do seu papel no ensino, na pesquisa e extensao, contribua com a melhoria do conhecimento dos
seus alunos e, consequentemente, na producdo e disseminacdo de informacdes que promovam a
conscientizagdo acerca dos direitos sexuais e reprodutivos; e que os servicos de satide se apropriem
dos espagos universitarios no que tange a oferta de cuidados de satde para um publico especifico e
vulneravel.
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