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RESUMEN. La investigacion se desarrolld en el area de huerto intensivo de la Unidad Docente Investigativa
Productiva (UDIP) de la Universidad de Matanzas “Camilo Cienfuegos”, con el objetivo de evaluar la influencia
de la materia organica y la cubierta vegetal como alternativas para lograr la sostenibilidad de los recursos
hidricos en la produccién de hortalizas, evaluandose el contenido de humedad en el suelo y los componentes
del rendimiento en los cultivos de lechuga (Lactuca sativa, L) y pepino (Cucumis sativus L.). Se utilizé un
disefio de bloque al azar con seis tratamientos y cinco réplicas. Los datos obtenidos fueron procesados
mediante un analisis estadistico multifactorial, aplicandose la prueba de comparacion multiple de medias
Tukey al 95 % de confiabilidad, y utilizando el paquete estadistico Statgraphics, version 5.1. Los resultados
muestran que la materia organica y la cubierta vegetal son practicas agroecolégicas que incrementan el
contenido y la conservacion del agua en el suelo hasta mas de un 10 %, respecto al suelo desnudo,
evidenciandose una respuesta positiva en los componentes del rendimiento de los cultivos lechuga y pepino
con la aplicacion simple y combinada de materia organicay la cubierta vegetal.
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ABSTRACT. The present study was carried out at the researching-productive area of the University of Matanzas
“Camilo Cienfuegos”, with the aim of evaluating the effect of organic matter and vegetable cover as an alternatives
for achieving the sustainability of hydric resources in the productivity of lettuce (Lactuca sativa, L) and cucumber
(Cucumis sativus L.). Soil water content and yield components of those vegetables were measured. An
experimental desing of at random blocks, with six treatments and five replics per treatment, was used. Data
were subjected to multifactorial analysis followed by Tukey’s Multiple Range Test. Statistical significance was
achieved if P < 0.05. Results showed that organic matter and vegetable cover can be used as agro-ecological
practices for increasing the retention of water by the soil (up to 10%), when compared to control. The yield
components in both lettuce and cucumber, reported a positive response with the simple and combined application
of organic matter and vegetable cover.
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INTRODUCCION

Laproducciondedimentosen&essurbanascontribuye
alassguridad dimentariadelasdudades seginlaFAO
(2003), unos 200 millonesde productoresurbanosen
todo & mundo, suministran dimentosparaunos 700
millonesdepersonas LaAgriculturaUrbanaseconabe
Segln Rodriguez (2002), como la produccion de
aimentos dentro del perimetro urbano aplicando
méodosintensvos basindoseen practicassodtenibles.
Lamateriaorgdnicay lacubiertavegeta sonpréacticas

agroecol 0gicasquejuegan un pape importanteenla
conservaciondd aguaend sudo, porlogueunmang o
adecuado delasmismas, conjuntamentecon el riego,
nospermitirasatisfacer |lasneces dadeshidricasdelos
cultivos, favoreciendo su respuesta productiva. El
presentetrabgo seredizd cond objetivodeevauar la
influenciadelamateriaorgénicay lacubiertavegeta
como dternativasparalograr lasostenibilidad delos
recursoshidricosenlaproduccion dehortdizas.
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MATERIALESY METODOS

El trabajo se g ecutd en € &reade huerto intensivo
delaUnidad Docente Investigativa Productiva
(UDIP) delaUniversidad de Matanzas* Camilo
Cienfuegos’, enloscultivosdelechuga (Lactuca
sativa, L), variedad Black Seeded Simpson
(BSS) y pepino (Cucumis sativus L.) variedad
Poinset efectuandose €l riego seguin las normas
establecidas en el Manual Técnico de
Organoponicosy Huertos Intensivos, (GNAU,
2007).

L ostratamientos estudiadosfueron lossiguientes:
: Testigo suel o desnudo

: Suelo desnudo + 24 kg/m? demateriaorganica
: Suel o desnudo+ 48 kg/m? demateriaorganica
: Suelo con cubiertavegetal

: Suelo con cubiertavegetal + 24 Kg/m? de
materiaorganica

T,: Suelo con cubierta vegetal + 48 Kg/m?de
materiaorganica.

Se utiliz6 como materia organica cachaza y
estiércol vacuno en unaproporcionde 1: 1. La
cubiertavegeta fueobtenidaderesduosvegetales,
colocandose una capade aproximadamente 5 cm
de espesor sobre |la superficie de los canteros,
antes del trasplante de la lechuga y a la
germinacion delasemillaené cultivo del pepino.

Evaluacionesrealizadas:

1. Determinacion delahumedad gravimétricadel
suelo, los muestreos se realizaron cada 10 dias
duranted ciclobiologico deloscultivosestudiados,
aunaprofundidad promedio de 15 cm.

2. Componentesdel rendimiento por cultivos.

- Lechuga: NUumero de hojas por plantas, peso
promedio de las plantas (kg) y rendimiento (kg/
nv).

- Pepino: Longitud (cm), diametro (cm), peso
promedio (kg) y rendimiento (kg/m?)

Se utilizé un disefio de Bloque al azar con cinco
réplicas. Losdatos obtenidos fueron procesados
mediante un andlisis estadistico multifactorial,
aplicandoselapruebade comparacion multiplede
medias Tukey a 95 % deconfiabilidad, y utilizando
el paquete estadistico Statgraphics, version 5.1.

14

RESULTADOSY DISCUSION

El andlisisdelahumedad del suelo (% Pss) enlos
cultivos de lechuga y pepino (observar tabla 1),
manifestd diferencias significativas entre los
tratamientosestudiados. El tratamiento 6 muestrad
mayor valor dehumedad del suelo, el cual difiere
significativamente del resto, observandose una
diferenciarespecto al tratamiento 1 (testigo: suelo
desnudo), deun 12 %, deigual formaseapreciaun
incremento en lahumedad del suelo amedidaque
aumentan | osnivel esde materiaorgénicacombinada
con cubiertavegetd, resultados que se corresponden
con los a canzados por Plaster (2002) y Labrador
(2004), quienes sefidan que la incorporacion de
materiaorganicad suelo produceefectosfavorables
dentro deloscualescitan € aumento delaretencion
deagua. Ental sentido, Orellana(2003) reconocela
coberturadel suelo como unaprécticaque ofrece
grandesbeneficiosen laconservacion delahumedad
del mismo. Entrelosmateridesvegetaesutilizados
se encuentran € trigo, lacebada, €l centenoy las
hierbasforrgeras. Laprofundidad delacapaaaplicar
se consideraentre 5y 6,25 cm de atura. Se ha
reportado aumento del nivel dehumedad del suelo
bagjo € cultivo del pldtano mediante arrope con
residuosde cosechadearroz (Oryza sativa) y otros
cultivosintercdadoss multaneamentecomo canavdia
(Canavaliaensiformis), col (Brassicaoleracea) y
Girasol (Hdlianthusannus).

Andlisis de los componentes del rendimiento
en ambas cosechas de lechuga
Losresultadosdeloscomponentesde rendimiento
end cultivodelalechugase presentan enlatabla2,
el tratamiento 3 con 18,87 presentael mayor nimero
dehojaspor planta, € cud difieresgnificativamente
delostratamientos1y 4.

Tabla 1. Andlisisdelahumedad del suelo (% Pss)

Humedad del suelo
Tratamientos (%o Pss)

Lechuga | Pepino
1 3l4c 28,7c
2 35,7h 33,4b
3 38,0b 34, 6b
4 34,9 32,8b
5 33,0k 35,7h
fi 44,0a 38, 8a

Medias con letras diferentes difieren parap < 0,05.
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El tratamiento 3con 0,20 (kg) muestrael mayor peso
promedio de las plantas, el cual no difiere
sgnificativamentedelostratamientos2y 6; peros ded
retodelos tratamientos.

El rendimiento en kg/m? muestra una tendencia a
incremento en aquell ostratamientosdonde seaplicd
cubiertavegetd y materiaorganica, manifetandosed
vaor mésdtoderendimientoend tratamiento 3con
7,00kg/n?, d cud difieredelostratamientos1y 4, no
asi dd resto delostratamientos, lo que evidenciala
influencia favorable de la materia organica en la
consavacondelahumedaddd sudoy end crecimiento
dd cultivo, locud coincidecon Coronado (2004), quien
enesudiosredizadosend cultivodelalechuga, variedad
Romana, obtuvo unincrementoend nimerodehojas
conlagplicad tndeabonasorgani cos(guanodecamero
y degdlina), deigud formaestemismo autor reporta
incrementosend rendimientoy d pesodelaraizcamosa
enrabanitorojo conlaaplicacion deabonosorganicos

Andlissdeloscomponentesde rendimiento del
cultivodd pepino

EnlaTabla3, seandizad comportamiento de los
indicadoresdd rendimientoend cultivodd pepino,
tratamiento T, muestralaslongitudesmayorescon 22,2
cme cud nodifieredelostratamientos T,y T, donde
se registran longitudes de 20,0 y 20,8 cm,
respectivamente. Ené tratamiento T, seproducenlas

menoreslongitudescon 15,3cmmodrandodiferencia
sgnificativacond retodelostratamientos.

Al evauar € didmetro delosfrutosde pepino, €
tratamiento T, manifiestael mejor comportamiento
con7,4cm, nomostrando diferenciasgnificativacon
el tratamiento T,, pero si con el resto de los
tratamientos, Smilar comportamiento sepresentaen
el peso promedio.

Al andizard comportamientodd rendimientodd cultivo,
se observa que € tratamiento T, alcanza € mayor
rendimiento con 3,57 kg/m?, & cua no difiere
sgnificativamente de los tratamientos T, T, y T,
resultados estos superiores a los planteados por €
GNAU (2007) enlavariedad Poinset.

Al evaduar d comportamientodd rendimientodeforma
integra, seevidenciaunarespuestapoditivadd cultivoa
lautilizacion delacubiertavegetd y materiaorganica
como dternativasagroecol Ogicasen laconservacion
delahumedad dd sueloy larespuestadeloscultivos.
En ta sentido, Miranda (1997) expresd que la
incorporacion dediversasfuentesdemateriaorganica
en e suelo, produce efectos favorables en las
propiedadesouimicas fiscasy bioldgicas, entrelascudes
mencionad aumento delaretencion delahumedaden
el sueloy € aporte de nutrientes esenciales para d
crecimientodelasplantas,

Tabla 2. Componentesdel rendimientoen € cultivodelalechuga

Tratamientos| No. de hojas por | Pesos promedio de las | Rendimiento
plantas plantas (Jkg) {lzg/m?)
T1 15,02 011¢ 3,71
T2 18,15 0,18 f,2 3
T3 15,87 0,20 A
T4 16,72 0,13 4,060
TS 17,270 016" 5,508
Ta 17, 5% 0,19 f,6 &

Medias con letrasdiferentesen lavertical, difieren paraP < 0,05

Tabla3. Componentesdel rendimientoen € cultivodel pepino

Tratamientos | Longitud | Didmetro promedio | Peso Promedio Eendimiento

{cm) {cm) {kg) kg/'m?

T 15,3¢ 4.1¢ 0,12 2,1¢

Ty 19 (® &, 5° 016" 3,15%

T3 20, 0k &, 6% 016" 3,340

Ty 17,k 5,10 0,140 2,800

T; 22,m T 0,17 AL

Ts 20, & 74 0,18 35
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CONCLUSIONES

1. Lamateriaorganicay la cubierta vegetal son
précticas agroecol 6gicas que incrementan el
contenido y laconservacion del aguaen el suelo
hastamés de un 10 %, respecto a suel o desnudo.

2. Se evidencié una respuesta positiva en los
componentesde rendimiento deloscultivoslechuga
y pepino con laaplicacién simpley combinadade
materiaorganicay lacubiertavegetal.

3. No se obtuvo diferencia significativa en el
rendimiento delos cultivos estudiados cuando se
aplicaron 24y 48 kg/n’ de materiaorganica.
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