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New Human Rights Approach in the Social Policies of Youth in the Estado de
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RESUMEN

Este trabajo aborda de forma general, los antecedentes historicos que han permitido que
tanto en el ambito internacional, como en el nacional y local, se cuenten con solidos
instrumentos de promocion, proteccion y defensa de los derechos humanos. Se destacan
las similitudes en la denominacion y contenidos de los Pactos Internacionales: de Derechos
Civiles y Politicos y de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, respectivamente, con
la estructura y las garantias en materia de derechos que mandata la Ley de la Juventud del
Estado de México.

Ademas, se establecen las caracteristicas de la vinculacion entre las politicas
publicas que contempla la Ley de la Juventud del Estado de México, con el quehacer
cotidiano del Instituto Mexiquense de la Juventud (IMEJ), y se subrayan los desafios que
corresponden a las instituciones publicas y la sociedad en su conjunto, para garantizar
la plena vigencia de los derechos humanos que corresponden a la juventud mexiquense.

PALABRAS CLAVE: jovenes, derechos humanos, pactos internacionales, ley, instituto, politicas
publicas.

ABSTRACT

This work addresses in broad terms, the historical background that has allowed both at
the international level, national and local, to have strong instruments for the promotion,
protection and defence of human rights. Mentioning also, similarities in the name and various
contents of the International Covenants: On Civil and Political Rights and economic, social
and cultural rights, respectively, with the structure and guarantees of rights maintained by
the Ley de la Juventud del Estado de México.

It establishes the characteristics of the linkage between public policies provided
for in the Law on Youth of the State of Mexico, with the daily work of the Instituto
Mexiquense de la Juventud and underlines the challenges that correspond to public
institutions, such as society as a whole to ensure the full validity of human rights that
pertaining to the Mexiquense youth.

Kevworps: youth, human rights, international pacts, law, institute, public politics.
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MaRrco bDe REFERENCIA

ndudablemente, la revolucion francesa (1789) constituyd el

paradigma de la rebelion social frente a los excesos del poder. La

Declaracion de los Derechos del Hombre y el Ciudadano, aprobada

en agosto del mismo afio por la Asamblea Nacional Francesa
(UNAM, 2019), acreditaba la primacia de la dignidad del ser humano
frente a la humillacion y la desigualdad. También adquiri6 relevancia
(noviembre, 1791) la promulgacion de la Carta de Derechos, en Estados
Unidos de América con sus diez enmiendas (National Archives, 2016),
asi como la proclamacion, en septiembre de 1813, de los Sentimientos
de la Nacion, suscritos por el general José Maria Morelos y Pavon, que
prohibieron la esclavitud en nuestro pais (UNAM, 2017).

Los historicos enfrentamientos armados por el poder y los recursos,
los movimientos y las luchas sociales que se fraguaron en el tiempo,
alimentadas por corrientes teoldgicas y filosoficas, fueron galvanizando
acciones y reivindicaciones de caracter politico y civil, que desembocaron
en la necesidad de constituir un acuerdo entre las naciones para evitar
confrontaciones, buscando en su lugar espacios de entendimiento.

Fue asi como a finales de la Segunda Guerra Mundial, en octubre
de 1945, se conform¢6 la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
(Naciones Unidas, s.f.a), y de manera paralela se fortalecio la idea de
otorgary afianzar la primaciano solo de lapaz, sino del respeto aladignidad
del ser humano y la proteccion de su vida y libertad, proclamdndose en
diciembre de 1948 la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(Naciones Unidas, s.f.b).

Ese espiritu de unidad y reivindicacion de la paz y la supremacia de
los derechos del ser humano pugnaba por dejar atrds el amargo recuerdo
del esclavismo, el vasallaje, la servidumbre y la expoliacion, para afrontar
con nuevas reglas de convivencia internacional, los nuevos retos y
contradicciones que presentaban los sistemas sociopoliticos emergentes.
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Teniendo como marco y referentes morales ala ONU y la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, en 1966 se conformaron, en el
seno de la propia organizacion mundial, dos pilares para la promocion
y defensa de los derechos humanos: el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos (Naciones Unidas. Oficina de Alto Comisionado para
los Derechos Humanos, 1966-2019a) y el Pacto Internacional de Derechos
Economicos, Sociales y Culturales (Naciones Unidas. Oficina de Alto
Comisionado para los Derechos Humanos, 1966-2019b). Por su parte,
Meéxico se adhiri6 a dichos instrumentos en 1981, mediante los respectivos
decretos de promulgacion (Secretaria de Gobernacion, 1981ay 1981b).

Por la relevancia, presentamos a continuacion, la parte inicial del
documento que emiti6 en enero de 2008 la oficina del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas en Guatemala, pues en €l se enfatiza el marco de
actuacion, ejecucion y obligatoriedad de las acciones comprometidas en los
Pactos Internacionales ya mencionados:

La Carta Internacional de Derechos Humanos ocupa un lugar central
en las actividades de las Naciones Unidas para proteger y promover
los derechos humanos y las libertades fundamentales. La Carta
consiste en tres instrumentos: la Declaracion Universal de Derechos
Humanos, proclamada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas en 1948; el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, y el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales [ ...] Estos tres documentos clave [ ...] establecen normas
bésicas que han servido de inspiracién a mas de 50 convenciones,
declaraciones, conjuntos de reglas y principios de derechos humanos
de las Naciones Unidas (Naciones Unidas, 2008).

Debido a sus propdsitos encaminados a impulsar el desarrollo integral de
la juventud, resalta la realizacion, en octubre de 2016, de la XXV Cumbre
Iberoamericana de Jefes de Estado y de Gobierno de 22 paises, entre ellos
Meéxico, celebrada en Cartagena de Indias, Colombia, con el tema: Juventud,
Emprendimiento y Educacion, en la que se aprobaron los siguientes puntos:

* Mas inclusion, mas participacion, mas inversion, mas derechos de
los jovenes con el Pacto Iberoamericano de Juventud.

* Alianzas entre universidades, empresas y sociedad civil para una
educacion que contribuya al empleo joven.
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* Mas inversidn y mds cooperacidn en ciencia, tecnologia e
innovacion.

* Alianza para la Movilidad Académica y reconocimiento de
estudios y titulos universitarios entre los diferentes paises.

 Politicas para eliminar barreras de acceso a mercado laboral con
enfoque de género, etnia y distribucion de ingreso.

En ese marco, se suscribi6 el Pacto Iberoamericano de la Juventud y se
deline6 un Programa de Accion “para superar las barreras de la poblacion
joven en Iberoamérica y contribuir a su desarrollo integral” (Secretaria
General Iberoamericana, 2016).

De acuerdo con los compromisos internacionales asumidos por
nuestro pais en materia de derechos humanos, y como respuesta a las
histéricas demandas locales que exigian institucionalizacién y mayores
acciones en la defensa, preservacion y difusion de los derechos humanos, se
constituy6 en junio de 1990 la Comision Nacional de Derechos Humanos,
con base en la reforma constitucional del 13 de septiembre de 1999 se
le otorgd plena autonomia de gestion y presupuestaria, denominandose
Comision Nacional de los Derechos Humanos.

“En junio de 2011 se public6 la Reforma Constitucional en materia
de derechos humanos, en la que estos se elevaron a rango constitucional,
colocandolos en el eje central del marco juridico y politico del Estado
Mexicano” (Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2016, p. 09).
En tanto que, la Comision de Derechos Humanos
del Estado de México entrd en funcion el 13 de
febrero de 1993 (Comision de Derechos Humanos
del Estado de México (CODHEM, s.f)).

Su orientacion
garantista se puede
observar, por una
parte, en la similitud
que existe entre la
denominacion y los
contenidos de la
Ley de la Juventud,
con los Pactos
Internacionales,
tanto de Derechos

EL INsTITUTO MEXIQUENSE DE LA JUVENTUD
Y EL ENFoQUE DE LA PoLitica PuBLIcA EN
MaTeERIA DE DEReECHOS HUMANOS

Es necesario resaltar que la Ley de la Juventud
del Estado de México (Gobierno del Estado de
México, 2010) es garantista en su estructura y
contenidos con la promocion y proteccion de los
derechos de la juventud (Gobierno del Estado de
México, s.f.). Esta Ley y el Plan de Desarrollo

Civiles y Politicos,
como de Derechos
Econdmicos,
Sociales y
Culturales,
instrumentados por
la ONU.
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del Estado de México 2017-2023 (Gobierno del Estado de México,
2018) constituyen los referentes fundamentales de las politicas publicas
que orientan la formulacion de los programas y las acciones del IMEJ.

En las Imagenes 1, 2, 3, y 4 se desglosan los derechos consagrados
en la Ley de la Juventud y se presenta en la Imagen 5 las similitudes con
los pactos Internacionales mencionados.

Imagen 1. Derechos y obligaciones de los jévenes del Estado
de México
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Fuente: elaboracion propia con informacion de la Ley de la Juventud del Estado de México (2010).
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Imagen 2. Sintesis de los derechos civiles y politicos de los
jovenes. Articulo 8 de la Ley de la Juventud del Estado de
México
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en los dos pactos internacionales en materia de derechos

Imagen 3. Similitud de los enunciados de derechos contenidos
humanos y los derechos contenidos en la Ley de Juventud del
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Imagen 4. Derechos sociales. Sintesis. Articulo 9 de la Ley de

Juventud del Estado de México
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Imagen 5. Derechos econémicos y culturales de los jovenes.
Articulos 10y 11 de la Ley de Juventud del Estado de México
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A continuacion, se muestran dos cuadros en donde se pueden observar
diversas afinidades que existen entre los contenidos de los Pactos
Internacionales y los que consagran la Ley de la Juventud del Estado
de México (Gobierno del Estado de México, 2010).

Cuadro 1. Afinidades entre diversos articulos contenidos en el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y la Ley de
la Juventud del Estado de México

Sintesis de contenidos de articulos
contemplados en el Pacto de Derechos
Civiles y Politicos en materia de derechos
humanos de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU)

Sintesis de afinidades en los contenidos
de la Ley de la Juventud del Estado de
Meéxico con el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos en materia de
derechos humanos de la Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU)

Pacto internacional de Derechos Civiles
y Politicos.

Los Estados Partes en el presente Pacto
reconocen:

[...] Toda persona tiene derecho a la libertad
de expresion [...] (Art.19 numeral 2).

[...] el derecho del hombre y la mujer a
contraer matrimonio y fundar una familia...
asegurar la igualdad de derechos y de
responsabilidades de ambos esposos [...]
(Art. 23, numerales 1, 2y 3).

[...] la ley [...] garantizara a todas las
personas proteccion igual y efectiva contra
cualquier discriminacién por motivos de
raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones
politicas  [...]  posicibn  econdmica,
nacimiento o cualquier otra condicién
social (Art. 26).

Tener acceso en condiciones generales de
igualdad, a las funciones publicas de su
pais (Art. 25, inciso ¢).

Todo ser humano tiene derecho, en
todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica (Art. 16).

Ley de la Juventud del Estado de México
Derechos Civiles y Politicos

Los Jévenes tienen derecho a:

Expresar libremente sus ideas, opiniones e
intereses [...] (Art. 8 fraccion II).

[...] ala constitucion de un matrimonio con
igualdad de derechos y obligaciones [...]
(Art.8, Fraccion IlI).

Ser tratados de manera digna, a tener
igualdad de oportunidades, sin importar
raza, género, discapacidad, preferencia
sexual, condiciéon familiar, social,
econdémica, o de salud, convicciones
u opiniones politicas, religion u otras
conductas analogas (Art. 8 Fraccion V).

Participar de manera directa y decidida
en la politica publica y en el disefio de
las politicas publicas en beneficio de la
sociedad [...] (Art. 8 Fraccion [X).

Tener una
Fraccion Xll).

identidad propia... (Art. 8

Fuente: elaboracion propia con base en Naciones Unidas. Oficina de Alto Comisionado para los Derechos
Humanos (1966-2019a) y Gobierno del Estado de México (2010).
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Cuadro 2. Afinidades entre diversos articulos contenidos en
el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales y la Ley de la Juventud del Estado de México

Sintesis de contenidos de articulos
contemplados en el Pacto Internacional
de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU)

Sintesis de afinidades en los contenidos de
la Ley de la Juventud del Estado de México,
con el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales de la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)

Pacto Internacional de  Derechos
Econdémicos, Sociales y Culturales.

Los Estados Partes en el presente Pacto
reconocen...

[...] el derecho de toda persona al disfrute
del mas alto nivel posible de salud fisica y
mental (Art. 12, numeral 1).

[...] el derecho de toda persona a la
educacion. Convienen en que la educacion
debe orientarse hacia el pleno desarrollo
de la personalidad humana y del sentido
de su dignidad, y debe fortalecer el respeto
por los derechos humanos vy las libertades
fundamentales [...] (Art. 13 numeral 1).

[...] el derecho de toda persona a... gozar
de los beneficios del progreso cientifico y
de sus aplicaciones [...] (Art. 15 numeral 1,
inciso b).

Participar en la vida cultural.
(Art. 15, inciso a).

Ley de la Juventud del Estado de México.
Derechos Sociales, Econdmicos vy
Culturales.

Los Jovenes tienen derecho a...

La prevencion, proteccion y atencion de
su salud, a gozar de un bienestar fisico y
psicoldgico [...] (Art. 9 Fraccion |).

Contar con una educacion de calidad,
suficiente y adecuada al mercado laboral,
que fomente los valores, las artes, la ciencia
y la tecnologia, basada en el respeto
a la democracia, las instituciones, los
derechos humanos, la paz, la diversidad,
la solidaridad, la tolerancia y la equidad de
género [...] (Art. 9 fraccion IV).

Acceder al conocimiento y a la tecnologia
para su educacion, informacion, diversion,
esparcimiento y comunicacion e intereses |...]
(Art.9, Fraccion V).

El acceso a espacios culturales, a la libre
creaciony expresion de sus manifestaciones
artisticas [...] (Art. 11 fraccion |).

Alineadas con los derechos a los que se adicionan deberes, la propia
Ley de la Juventud del Estado de México (Gobierno del Estado de
México, 2010) establece en su capitulo III. Politicas Publicas para
los Jovenes, con cardcter enunciativo y no limitativo, resaltando un
conjunto de lineamientos orientados, en su espiritu y contenidos,
hacia la promocion, proteccion y defensa de los derechos humanos.
A continuacion, se describen dichas politicas publicas que se han
agrupado convencionalmente para trabajos de planeacion interna,
tanto en su sentido general como por los siguientes temas especificos:
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Empleo, Autoempleo y Capacitacion para el Trabajo; Educacion,
Cultura y Tecnologia; Salud, Proteccion y Bienestar Social; asi como,
Participacion Juvenil, Deporte y Esparcimiento.

PoLiticas PuBLIcAs PARA LOS JOVENES (CAriTuLo Ill, ArTicuLo
13 DE LA LEY DE LA JUVENTUD DEL EsTaDO DE MEXICO)

* Fomentar la cultura de paz social, el espiritu solidario, la
formacion de valores, impulsando la tolerancia, la solidaridad,
la justicia y la democracia.

e Difundir entre los jévenes la integracion familiar y social,
rescatando los principios y valores para fomentar una cultura
civica.

* Promover el debido respeto a la identidad de los jovenes y
garantizar su libre expresion, velando por la erradicacion de
la discriminacion.

* Brindar apoyo integral a las familias jovenes, para lograr su
estabilidad, permanencia y éxito como base de la sociedad.

e Evitar la discriminacion de los jovenes, asi como generar
mecanismos que fomenten la cultura de la igualdad.

* Brindar apoyo a los jovenes que se encuentran o vivan en
circunstancias de vulnerabilidad, exclusion social, indigencia,
situacion de calle, discapacidad o privacion de la libertad,
mediante programas sociales que les permitan reinsertarse e
integrarse a la sociedad de una manera digna.

* Impulsar y fortalecer procesos sociales que generen formas
que hagan efectiva la participacion de jovenes de todos los
sectores de la sociedad, en organizaciones que alienten su
inclusion y promuevan su derecho de participar en la vida
politica de la entidad.

* Promover acciones para evitar la migracion de jovenes
mexiquenses.

e Crear e impulsar mecanismos para que los jovenes con
discapacidad tengan acceso efectivo a la educacién, a la
capacitacion laboral, servicios sanitarios, servicios de
rehabilitacion, oportunidades de esparcimiento, con el
objetivo de lograr su desarrollo individual e integracion
social.
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Prohibir cualquier medida que atente contra la libertad,
integridad y seguridad fisica y psicologica de los jovenes
por el ejercicio de sus derechos, garantizando que no sean
arrestados, detenidos o presos arbitrariamente.

1. Empleo, Autoempleo y Capacitacion para el Trabajo:

Promover la insercion de los jovenes en el empleo, mediante
incentivos fiscales para aquellas empresas que contraten
jovenes recién egresados, a fin de abatir el desempleo juvenil,
aprovechando su fuerza laboral y su capacidad creativa y de
organizacion.

Promover créditos y capacitacion para los jovenes
emprendedores.

2. Educacion, Cultura y Tecnologia:

Asegurar una educacion de calidad, suficiente y adecuada
al mercado laboral, acercando lo més posible las instancias
de educacion a los jovenes, asi como generar mecanismos
de acceso democratico y estrategias de permanencia en el
sistema educativo para evitar la desercion escolar.
Incrementar y diversificar las oportunidades de ingreso
a la educacion media superior y superior, mediante el
establecimiento de diversos programas educativos de calidad
que utilicen las tecnologias de la comunicacion e informacion
y asi acercar este servicio a los jovenes de zonas urbanas y
rurales, incluyendo aquellas de dificil acceso.

Facilitar y apoyar el acceso a la educacion de los jovenes
indigenas, condiscapacidades,embarazadasoetapadelactancia,
para asegurar su permanencia escolar, promoviendo educacion
intercultural y espacios adecuados para discapacitados.
Promover programas de Beca y Crédito Educativo para
jovenes de escasos recursos, a fin de que no deserten por
motivos econdmicos; promover acciones o financiamiento
de becas de estancia o apoyo para transporte a jovenes que
tengan que trasladarse a otro lugar fuera de su municipio,
para continuar estudiando.

Fomentar el desarrollo de planes y programas flexibles con
salidas profesionales laterales o intermedias que permitan a
los jovenes combinar el estudio y el trabajo.
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* Promover las expresiones culturales de los jovenes,
organizando eventos artisticos y culturales que los incentiven,
asi como difundir sus obras a nivel estatal, nacional e
internacional.

* Promover y difundir la cultura de los jovenes indigenas.

Impulsar mecanismos que acerquen y vinculen a la juventud

con la tecnologia, fomentando la inclusion y acceso desde

etapas tempranas de la vida.

e Crear, promover y apoyar un sistema de informacion que
permita a los jovenes obtener, acceder, procesar, intercambiar
y difundir informacion actualizada y util para su desarrollo
profesional y humano, procurando que los medios de
comunicacion generen valores positivos en la juventud.

3. Salud, Proteccion y Bienestar Social:

e Prevenir, proteger y atender la salud de los jovenes y crear
programas especiales para los que estan en proceso de
crecimiento y desarrollo que no sean derechohabientes,
de manera sistemdtica y con seguimiento, que permita
garantizar una vida adulta plena; fortalecer en los planes de
estudio de educacion media superior y superior, los temas de
orientacion vocacional y profesional, sexualidad, prevencion
de adicciones, desordenes alimenticios y depresion a fin
de salvaguardar la salud juvenil y capacitar a los padres de
familia, tutores o representantes para la deteccion oportuna
de adicciones y/o conductas juveniles riesgosas.

* Procurar la rehabilitacion de los jovenes con problemas
de adicciones y la de su familia, asi como procurarles
oportunidades laborales y educativas.

* Prevenir y atender el alcoholismo, el tabaquismo, la
drogadiccion y la farmacodependencia.

* Propiciar las condiciones para el bienestar y una vida digna.

4. Participacion Juvenil, Deporte y Esparcimiento:

e Establecer programas y acciones para que los jovenes
participen en la conservacion del medio ambiente y la
biodiversidad, asi como para el aprovechamiento racional y
sustentable de los recursos naturales.

* Promoverlapracticadel deporte comomedio deaprovechamiento
del tiempo libre o de manera profesional y promover el acceso a
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las diferentes formas, practicas y modalidades de recreacion, de
acuerdo con los intereses de los jovenes.

Las politicas publicas contenidas en la Ley de la Juventud se
instrumentan y desarrollan conforme a las atribuciones que
corresponden a cada una de las dependencias del Poder Ejecutivo
del Estado y de acuerdo con los planes y programas de gobierno que
emanan de los Honorables Ayuntamientos del Estado de México.

Al respecto, la propia Ley de la Juventud en su articulo 25
establece un Consejo Estatal de la Juventud, como instancia de
colaboracion, concurrencia, coordinaciéon y apoyo interinstitucional,
con el propdsito de coordinar, ejecutar, promover, apoyar y conjuntar
esfuerzos, recursos, politicas, programas, servicios y acciones a favor
de los jovenes, que coadyuvara con el ejecutivo y los municipios en el
cumplimiento del objeto y politicas establecidas en la ley. Asimismo,
el articulo 24 establece que los Ayuntamientos crearan un Instituto
Municipal de Atencidn a la Juventud.

Entre las diversas acciones de politica publica que el IMEJ ha
efectuado, asi como las que estdn en marcha, vinculadas a la préctica,
proteccion y defensa de los derechos humanos, resaltan las siguientes:

* Se ha enfatizado la practica de principios y valores civicos
de honestidad, eficiencia, no discriminacion y eficacia en
la atencion que se otorga a los jovenes. Esta accion se ha
sustentado en la intensa difusion por medios electronicos y
verificacion de su aplicacion del Codigo de Etica.

* Seha fortalecido la ensefianza y capacitacion de los servidores
publicos del IMEJ, y se les ha sensibilizado en materia de
derechos humanos y atencion a la juventud con el respaldo de
la Comision Estatal de Derechos Humanos. La capacitacion
que se ha otorgado ha consistido en temas como: “Prevencion
de la violencia de género”; “Los Derechos humanos y el
Servicio Publico”, entre otros.

* Al respecto, cabe mencionar la puesta en marcha del Plan
de Accion del IMEJ, incorporado en un programa mas
amplio de Cultura Institucional, para la igualdad de trato
y oportunidades entre mujeres y hombres y para prevenir,
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atender, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres.
En ese marco, se ha realizado una amplia difusién en las casas
regionales del IMEJ en Toluca y Naucalpan, asi como en la
sede central en Ecatepec, desplegando infografias, carteles,
folletos y capacitacion, destacando mensajes de promocion
y respeto de los derechos humanos, igualdad, equidad de
género y no discriminacion, asi como el protocolo para la
prevencion, atencion y sancion del hostigamiento sexual en
el Estado de México y medidas para la prevencion contra la
violencia de género.

Promocion de acciones de orientacidon a los jovenes para
la prevencion de adicciones, violencia en el noviazgo,
acoso escolar y prevenciéon del embarazo no deseado en
adolescentes.

Realizacion de talleres de orientacion, platicas motivacionales
y de proyecto de vida, destacando la denominada “Si a la vida,
tal como es” orientada a la prevencién del suicidio entre los
jovenes.

Promociéon de la concientizacion de los jovenes sobre la
importancia de contribuir a la preservacion del medio ambiente.
Al respecto, cada afio en octubre, el IMEJ organiza un magno
evento denominado “Ecofest” al que acuden decenas de miles
de jovenes de todo el Estado, para escuchar a grandes bandas
de musica urbana. Para tener acceso al evento, los jovenes
entregan botellas de plastico reciclable y reciben mensajes
sobre la importancia de preservar el medio ambiente.

Se fomentan actividades de recreacion, esparcimiento y
cultura en espacios abiertos y saludables.

Se promueven acciones de difusion de informacion y acceso
amedios digitales para los jovenes en comunidades apartadas
y de fuerte rezago social.

Se impulsan y apoyan actividades de servicio social de los
jovenes en beneficio de zonas rurales colonias y comunidades.
Se apoyan las expresiones artisticas y culturales de los
jovenes en las diversas regiones y estratos sociales.

Se apoya la gestion del empleo y el autoempleo entre los
jovenes mediante la orientacion y participacion en los
programas de “Emprendedores”.
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* Se estimula la creaciéon de espacios de participacion e
involucramiento de los jovenes en las politicas de desarrollo
social para la juventud.

* Se afianza el derecho de los jovenes a la informaciéon
y participacion mediante una dindmica de interaccidon
permanente a través de la plataforma digital del IMEJ y las
redes sociales.

* Se estimula la presencia y participacion de los jovenes en los
programas de radio y de medios impresos que difunde el IMEJ.

* Se mantienen permanentes vinculos de coordinacion y
comunicacion con la Secretaria de Seguridad Publica del
Gobierno del Estado de México, a fin de que se intensifiquen
medidas de apoyo y orientacion para los jovenes con el
objetivo de prevenir y combatir con energia hechos delictivos
que atenten contra su integridad fisica y su patrimonio.

* Se apoya el fortalecimiento de las bases institucionales de
atencionalajuventud mediante laasesoriaalos Ayuntamientos
para la creacion o consolidacion de los Institutos Municipales
de Atencion a la Juventud.

e Se gestionan y promueven apoyos econdmicos para los
jovenes con mayor vulnerabilidad, a través de la tarjeta
denominada Juventud en Movimiento, Estado de México.

* Y se fomenta el reconocimiento y premiacion del esfuerzo que
los jovenes despliegan en sus diversas expresiones de talento
y servicio a la comunidad. Con ese fin, cada afio y con motivo
del “Dia Internacional de la Juventud”, ¢l Gobernador del
Estado de México entrega el Premio Estatal de la Juventud.

La articulacion de las acciones y los programas sustentados
en el fortalecimiento de los vinculos de coordinacién intra e
interinstitucionales ha permitido ampliar la presencia del Instituto en
las diversas regiones y estratos sociales.

Es importante mencionar que el PDEM 2017- 2013 se encuentra
alineado con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), establecidos
por la ONU, la cual considera tres metas globales que consideramos
fundamentales: 1. Terminar con la pobreza extrema; 2. Luchar contra la
desigualdad y la Injusticia; y 3. Reparar el Cambio Climaético.
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Es evidente que se ha venido conformando en el pais y en la
entidad una infraestructura juridica e institucional que gradualmente
abre paso para fomentar y arraigar una cultura de respeto y defensa de
los derechos humanos; sin embargo, la dinamica social prevaleciente
reclama apretar el paso para preservar y garantizar el ejercicio pleno de
los derechos humanos de todos, en especial de la juventud, ya que atin
agobia a jovenes el desempleo, la pobreza y la violencia, entre otras
problematicas.

En el pais, seis de cada diez jovenes trabajan en la informalidad,
jovenes a los que se asocia con la pobreza, indicador que nos hace
reflexionar sobre la situacion de la juventud mexiquense en ese rubro
(Molina, 2018).

CONCLUSIONES

Los jovenes, hombres y mujeres son cimiento y fortaleza del Estado
de México; garantizan la preservacion de nuestra historia, identidad
y valores, son factor de transformacién y ejemplo permanente de
tenacidad, talento y solidaridad; por ello, es prioritario fortalecer las
politicas publicas con enfoque de derechos humanos, con el fin de
procurar su desarrollo y bienestar.

Ental sentido, la politica social del Gobierno del Estado de México,
en materia de atencion a la Juventud, tiene un fuerte contenido orientado
a la prevencion, proteccion y fomento de los derechos humanos, lo cual
se refleja en el marco juridico, el andamiaje institucional y los planes,
programas y acciones que realiza el Poder Ejecutivo a través de las
dependencias y los organismos publicos.

Asimismo, la insercion de México en pactos, programas y
acciones internacionales para lograr el desarrollo integral de la juventud
muestra que existen solidas bases juridicas, asi como voluntad, claridad
y compromiso sobre lo que se debe hacer, no solo desde el ambito
gubernamental, sino de todos los sectores sociales para que en una accion
convergente y sostenida se puedan unificar esfuerzos que generen cada
vez mas y mejores expectativas de desarrollo para los jovenes.

No obstante, la situacion actual en la sociedad, y en especial
los jovenes, caracterizada por limitaciones en la creacion de empleo,
desercion escolar, falta de vivienda propia, exposicion a la violenciay la
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accion de la delincuencia, entre otras, plantea retos para las instituciones
publicas y la propia sociedad. La irrupcion del cambio tecnologico en
la vida cotidiana tiene ventajas, pero también presenta dilemas sociales
que influyen en la familia y la conducta de los jovenes.

Paradgjicamente, la digitalizacion ha propiciado fendémenos
de aislamiento, soledad, depresion y ansiedad, asi como una fuerte
adiccion al juego, tanto en celulares y tabletas electronicas, como en
computadoras, propiciando dificultades de comunicacion entre padres
e hijos.

Ademas, el acoso escolar y el ciberacoso contribuyen a la
intranquilidad e inseguridad de los jovenes, de ahi la importancia de
fortalecer las politicas publicas para garantizar la vigencia y fortalecer
la agenda de derechos a favor de los jovenes. Estas medidas deben
involucrar a los propios jovenes y a todos los grupos sociales.

Lapropia Ley de la Juventud enfatiza en su articulado obligaciones
de los jovenes consigo mismos y con su entorno; por ello, es preciso
reiterar la importancia de impulsar medidas para el afianzamiento y
la préactica de valores entre los jovenes, para promover, ademas, una
educacion para la ciudadania que induzca conductas y comportamientos
civicos que enriquezcan su vida personal, su convivencia comunitaria
y la vida familiar.

Exigir el cumplimiento de obligaciones a los jovenes requiere
en reciprocidad, el reforzamiento permanente de las capacidades
institucionales y de la sociedad civil para brindarles la seguridad del
pleno ejercicio y preservacion de sus derechos.

Atender con mayor eficacia la agenda de derechos humanos para
la juventud en el Estado de México sigue constituyendo uno de los mas
importantes, pero a la vez, mas motivantes y apasionantes desafios.
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