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La lectura

N EL MUNDO DE LOS JOVENE ACTIVIDAD EN

5509

La lectura en el mundo de los jéve-
nes duna actividad en riesgo? Elsa
Margarita Ramirez Leyva, coordinado-
ra. México: UNAM, Centro Universitario
de Investigaciones Bibliotecoldgicas,
2011.249 p.

na vez mas la Dra. Elsa Ramirez Leyva aborda el tema

de la lectura. Esta es una de sus principales lineas

de investigacion que ha venido desarrollando desde
1998 y en esta ocasion nos presenta los resultados del semina-
rio que organizd en torno a la lectura y los jovenes. La obra es la
compilacion de los trabajos expuestos durante ese acontecimien-
to que se llevd a cabo en el Centro Universitario de Investigacio-
nes Bibliotecolégicas-UNAM del 17 al 19 de febrero de 2010.

El objetivo planteado en el seminario, sin lugar a dudas, queda
de manifiesto en la obra pues en cada uno de los trabajos se
percibe la preocupacion por entender las transformaciones que
la sociedad ha tenido en sus habitos de lectura, en especial las
deficiencias que los jovenes tienen actualmente en este rubro.

El libro consta de 15 trabajos de los participantes y algunos de
éstos tratan experiencias en paises como Francia, Alemania, Ar-
gentina, Espafa y desde luego México.

En el primer capitulo, E/ significado social y cultural de la lectura y
de los libros en el siglo xxI por Joél Bahloul, de Indiana University,
se presentan las propuestas teoricas y resultados de una investiga-
cion etnogréfica llevada a cabo en Francia —a través del Ministerio
de Cultura— sobre las practicas de lectura en un grupo de personas
clasificadas como “poco lectores” de acuerdo a los resultados de va-
rias encuestas realizadas desde principios de los 70's hasta los 80's.
En este grupo se incluyeron a las personas que leian de uno a cuatro
libros por afo; tomando como base estos datos, la investigacion de
Bahloul y su equipo permitio identificar algunos aspectos que determi-
naron las caracteristicas de este grupo de lectores y conocer que son
los jovenes quienes estan marcando el cambio en la cultura escrita y
por tanto en el significado social y cultural de la lectura en ese pais.

El segundo capitulo, Fomento a la lectura en los jovenes mexi-
canos, Pedro Martinez lturbe y Guillermo Sivelli Acevedo realizan
un analisis de la situacion del habito de la lectura en los jovenes
mexicanos partiendo de dos cuestionamientos: équé tanto leen
los jovenes mexicanos? y si no lo hacen éa qué se debe?

Los resultados estadisticos que los autores presentan estan susten-
tados en dos instrumentos de informacion sobre la juventud mexica-
na: la Encuesta Nacional de Juventud (ENJ) y la Encuesta Nacional
de Lectura (ENL), que se aplican a jévenes de entre 12 y 29 afios a
nivel nacional, regional y en cada uno de los estados del territorio
mexicano por el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE).



En general, los resultados obtenidos en dichas encuestas sefialan que la lectura no es
una actividad comun entre la poblacién juvenil mexicana, pero un dato importante que se
destaca es que la universidad es un espacio relevante y determinante para el desarrollo
del habito de leer. Esta situacion se da porque es en este nivel donde existe mayor dis-
ponibilidad de material bibliografico de acceso gratuito para los estudiantes como parte
de la infraestructura de las mismas universidades. Los autores concluyen en la necesi-
dad de entender que los niveles tan bajos de lectura en la poblacion son un problema
gue afecta a la toma de decisiones y al conocimiento del entorno en el que se vive.

Anke Mark-Burmann, en el capitulo Clubes de lectura en verano y alumnos mentores.
Proyectos en bibliotecas para fomentar la lectura en los jévenes, nos da un breve
panorama de la lectura en el Estado Federado Aleman de Baja Sajonia y las iniciati-
vas y proyectos de la Academia de Fomento a la Lectura de la Fundacion Leer en la
Biblioteca Gottfried Wilhelm Leibniz de ese pais. Describe las actividades dirigidas a
los jovenes, considerados como un grupo “dificil”, ya que han incorporado los medios
electrénicos de manera importante en sus actividades lectoras y esto obviamente ha
modificado sus habitos de lectura. También presenta los diferentes programas de fo-
mento a dicha actividad, utilizando medios tradicionales y modernos.

En el cuarto capitulo, Literacidad: practicas de lectura de impresos y electrénica de
los alumnos de la carrera de Comunicacién Social de la UAM-X, escrito por Margarita
Castellanos Ribot, se trata de una investigacion para conocer las practicas de lectura
de los estudiantes de esa carrera, a efecto de describir, contextualizar y comprender
las formas de leer de los jovenes universitarios, de acuerdo con su habitus, capital
econdmico y cultural, género de lectura realizada, soportes, motivaciones, estrategias,
situaciones y experiencias de lectura.

Uno de los puntos que destaca es que la mayoria de los estudiantes sefiala que su es-
tancia en la universidad ha sido la etapa en la que mas han leido; por tanto, se puede
decir que la lectura sigue siendo el instrumento privilegiado de ensefianza-aprendizaje
y que esta institucion deberia ser vista como un capital social a disposicion de los es-
tudiantes para fortalecer su actividad lectora y que, al mismo tiempo, transforme varios
aspectos de pensamiento y expresion.

Roxana Morduchowicz, en su trabajo Lecturas, escrituras y medios de comunicacidn,
presenta los resultados de la Primera Encuesta Nacional de Consumos Culturales en-
tre adolescentes de 11 a 17 afos realizada en Argentina en 2006, cuyo objetivo fue
conocer la relacion que establecen los jovenes con las diferentes industrias culturales:
television, diarios, revistas, radio, cine, teatro, video, DVD, libros e Internet. A través de
esta encuesta se pudo observar que existe un estrecho vinculo entre los libros y los
medios de comunicacion impresos y electronicos en la vida de los jovenes. La autora
plantea que el desafio hoy es que los jévenes aprendan a leer libros como punto de
partida para otras lecturas y alfabetizaciones, y que no solo sepan leer libros sino pro-
gramas de television, revistas, videoclips, periodicos e hipertextos informaticos.
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Juan Domingo Arglielles presenta Los jévenes y el libro. El papel de la lectura mas alla
del papel. El autor cuestiona, por un lado, el hecho de que la lectura de libros, por si
misma, no garantiza una mejor ciudadania o mejores individuos y —por el otro— plantea
que el concepto “lectura” ha cambiado radicalmente, pues leer ya no es solo un asunto
de leer libros en soporte tradicional sino ahora existen tantas lecturas como hay medios
y soportes. Acertadamente, menciona que los lectores y las lecturas han cambiado y
esto no es ni malo ni bueno, es solo un hecho real como lo es que el libro impreso y el
electrénico coexistiran, ya que lo importante no es el soporte sino el contenido.

El Dr. Adolfo Rodriguez Gallardo, en su capitulo Lectura y tecnologia desde la pers-
pectiva de las mujeres jévenes: México y Espafia, intenta responder las interrogantes
sobre qué y cémo utilizan las jovenes la lectura y la tecnologia con un enfoque de
género en Espana y México. El Dr. Rodriguez Gallardo, ya con anterioridad, habia
abordado el tema de la alfabetizacion y la educacion en la mujer en su libro: Lectura,
tecnologias de la informacién y género, publicado en 2008; desde entonces plantea-
ba la necesidad de reflexionar sobre las implicaciones que estos aspectos tienen en la
vida de las mujeres. Una de las principales barreras que hay que derribar para mejorar
la situacién de la educacion femenina es el escaso interés de las mismas mujeres por
participar en programas de alfabetizacion, ya que en la mayoria de los casos no entien-
den en qué les beneficiara saber leer y escribir.

El andlisis plantea puntos como la educacion, la alfabetizacién y el acceso a la lectura
y a las nuevas tecnologias que conocen las mujeres jovenes tanto de Espafia como de
Meéxico. Finalmente, concluye que la lectura debe considerarse como una herramienta
de aprendizaje y sobre todo como una experiencia liberadora, pero es dificil que los
esfuerzos fructifiquen en ambientes poco favorables, ya sea en las escuelas, en la
familia o en una sociedad que no requiere de niveles aceptables de lectura.

Adriana de Teresa Ochoa, en su capitulo La lectura de textos literarios, aborda las
diferencias que hay entre el texto literario y otros tipos de textos, asi como los reque-
rimientos que debe tener un lector para poder entenderlos y obtener el aprendizaje.
El objetivo de los textos literarios basicamente seria propiciar la motivacion de que el
lector construya sus propias experiencias de vida a través de lo leido.

Particularmente, consideramos que este trabajo no tiene mucha relaciéon con el obje-
tivo del libro en cuestion, ya que en ningun momento plantea la relacion de la lectura
de los textos literarios con el mundo de los jovenes.

Héctor Guillermo Alfaro Lépez expone Funcidén de la lectura de imagen en el mundo hi-
permoderno, y aborda aqui la funcién de la lectura de imagen en el mundo actual. El autor
da un panorama breve del lugar que han tenido las imagenes en la historia y la transforma-
cion e importancia que éstas han cobrado hoy en dia por el desarrollo de las tecnologias
de la informacion; plantea el hecho de que las imagenes ya no estan supeditadas a la
palabra escrita y que ahora también hay que aprender a leerlas. Si el tema del libro en



cuestion es la lectura en los jévenes, en este trabajo faltaria destacar la importancia de
las imagenes como un medio para motivar el interés por la lectura entre ellos.

En Los universitarios, la lectura y el curriculum oculto, Maria Emilia Gonzalez Diaz
expone parte de los resultados obtenidos en un estudio que se llevo a cabo con
estudiantes de cuatro licenciaturas de la UAM - Azcapotzalco, con el fin de conocer
el comportamiento lector de los alumnos. Los resultados fueron interesantes ya
gue se encontro que si leen numerosos libros, revistas, periédicos y cémics que no
forman parte de los planes y programas de estudio de sus carreras profesionales, y
esto puede considerarse dentro de lo que la autora plantea como “curriculum ocul-
to”, pues finalmente la lectura de estos textos hace que la lectura en si prevalezca
como un medio de desarrollo individual y comunitario, asi como el hecho de que les
permite apropiarse del mundo, de si mismos y de su entorno, todo esto gracias a la
influencia del ambiente universitario.

La Dra. Elsa Ramirez presenta La biblioteca en las representaciones y practicas
de lectura de los estudiantes de bachillerato de la UNAM. Aqui hace un analisis
—justamente— de la representacion que tiene el libro, la biblioteca y la lectura en la
sociedad, y detalla la investigacion que realizé con el fin de conocer las practicas
de lectura de los jovenes estudiantes de bachillerato en la UNAM y revisar también
los paradigmas bibliotecolégicos, asi como insertar a la biblioteca en el ambito so-
cial no como parte de las actividades escolares sino como parte de la vida de los
jovenes en general, es decir, trabajar porque el libro, las bibliotecas y la lectura tras-
ciendan la escuela y formen parte del pensamiento y necesidad de los individuos.

Adriana Mata Puente, con el capitulo Las practicas de lectura entre los jévenes de 12
a 15 anos: algunas reflexiones tedricas para su estudio, analiza y define en primera
instancia lo que es un lector y qué es la lectura, y hace una reflexion sobre algunas
metodologias de investigacion con un enfoque cualitativo para estudiar las practicas
de lectura en jovenes de 12 a 15 afos; asi mismo, se plantea el hecho de que la for-
macion cultural de esta poblacion es heredada por la familia, la escuela y la sociedad
y esto influye definitivamente en su comportamiento respecto a la actividad lectora.

Ofelia Antuia Rivera, en el trabajo De la imposicion al contagio: una exploracion
sobre el rol de mediadores intencionados e involuntarios en las practicas de lec-
tura de los jévenes, se cuestiona qué es lo que motiva o desmotiva a los jovenes a
incorporar la lectura a sus vidas; también, quién o quiénes influyen de una manera
determinante en la opinion, creencias y practicas que ellos tienen en su entorno
cercano. Se estudia en especial el rol que desemperia la escuela y —a través de una
investigacion— plantea la situacion de que son las mismas practicas de lectura que
emplean los profesores con sus alumnos las que estan acabando con las posibili-
dades de convertirlos en verdaderos lectores.
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Analiza también la influencia que pueden tener los mediadores intencionados y los
involuntarios en el proceso de la practica de la lectura. Como mediadores intencio-
nados estarian la escuela, profesores y bibliotecarios y como involuntarios familia-
res, amigos y otros contactos sociales jovenes.

Lizet Ruiz Hernandez presenta La practica de lectura de los cémics: legitimidad
e impacto en la biblioteca. Aqui realmente podemos ver un recuento, analisis y
reflexion sobre los comics y el papel que éstos han desempefiado como medios
para la alfabetizacion y formacion de lectores en México, principalmente en los afios
cuarenta. Por medio de este trabajo la autora trata de reconocer el valor de este
tipo de literatura, que por mucho tiempo se ha considerado un material ilegitimo de
lectura, y plantea la posibilidad de que sirvan como instrumento para despertar en
los jovenes el interés por la lectura.

En el ultimo capitulo, Cristina Caramon Arana y Elsa Imelda Tapia Peralta exponen
El Circulo de lectura y la programacién neurolingliistica convergen para motivar
el interés por la lectura en los adolescentes. Dan a conocer los trabajos realizados
en el circulo de lectura creado por ellas con estudiantes de bachillerato con el fin
de lograr que a través de lecturas comentadas, dinamicas grupales y actividades
en torno a la lectura, los asistentes mejoren su autoestima, su rendimiento escolar
y sus relaciones sociales.

El circulo de lectura fue organizado y conducido por las autoras en el Colegio de
Ciencias y Humanidades-Plantel Vallejo apoyandose con la programacion neurolon-
glistica y se trabajo el fomento al habito de la lectura y la escritura, asi como el de-
sarrollo de habilidades informativas y mejoramiento en la redaccion y expresion oral.

El tema tratado en este libro expone de manera contundente que la problematica
existente en torno a la lectura debe ser estudiada y analizada desde varias perspec-
tivas, en donde se involucren todos aquellos profesionales que tienen relacién con
los libros y la promocién de la lectura, atendiendo las nuevas necesidades de los
lectores que se han transformado por la proliferacion de soportes de informacion
electrdnica, aun cuando todavia no se ha logrado que la poblacién mexicana cuente
con habitos de lectura en medios impresos.

Ma. Elena Suarez Noyola
Biblioteca Conjunta de Ciencias de la Tierra
Instituto de Geologia-UNAM

Orlanda Angélica Garrido Yaies
Departamento de Suscripciones
Direccion General de Bibliotecas-UNAM



