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Al escribir o hablar de la evolución y desarrollo de 
la Gineco Obstetricia en México se debe mencionar 
al doctor Enrique Segovia, quien contribuye de ma-
nera importante a la actualización de esta especia-
lidad. Hombre sencillo, franco, conservador, pero 
sobre todo íntegro, que ha sabido transmitir respeto 
y confianza en su ejercicio profesional, lo cual le es 
reconocido en la comunidad médica. Honor a quien 
honor merece.

El doctor Enrique Gerardo Segovia Cortes nació el 
12 de diciembre de 1932 en la ciudad de Linares, 
Nuevo León. Cursó su carrera de pregrado en la Es-
cuela de Medicina de la Universidad de Nuevo León. 
Su internado rotatorio lo efectuó en el Saint Anthony 
Hospital de Rockford Illinois, Estados Unidos, y sus 
estudios de posgrado los realizó, de 1957 a 1960, en 
el Columbia Hospital for Women en Washington D. 
C., Estados Unidos. 

A su regreso a Monterrey se incorporó como maestro 
adjunto de Propedéutica Quirúrgica en la Escuela de 
Medicina de la Universidad de Nuevo León y como 
médico adscrito del Instituto Mexicano del Seguro 
Social de 1960 a 1966, aplicó a su práctica médica 
la experiencia adquirida, durante su estancia en los 
hospitales de Estados Unidos, sobre las últimas téc-
nicas clínicas y quirúrgicas, con ello enriqueció de 
manera sustancial la práctica de la Gineco Obstetri-
cia en Monterrey.

Simultáneamente, inició su práctica privada en los 
centros hospitalarios de Monterrey. Fue distingui-
do con el nombramiento de Director Médico de la 
Clínica y Maternidad Conchita de enero de 1967 a 
septiembre de 1974; durante su gestión se terminó la 
construcción, equipamiento y organización de dicha 
Clínica.
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También a su regreso se incorporó a la Sociedad de 
Ginecología y Obstetricia de Monterrey en 1960, en 
donde ocupó el puesto de secretario en 1967 y el de 
presidente en 1986. 

Ha pertenecido a importantes organizaciones médi-
cas. Fue socio del American College of Surgeons de 
1964 a 1985. Perteneció a la American Fertility So- 
ciety en 1980 y a la American Association of Ginecolo-
gist Laparoscopists en 1989.

También fue miembro fundador de la Sociedad Mexi-
cana de Endoscopia y Microcirugía, A. C. en 1982, 
en donde ocupó la presidencia en 1989. Fue socio 
fundador de la Asociación de Endoscopia Ginecoló-
gica de Nuevo León, A. C. desde 1994. Es miembro 
del Consejo Consultivo de la Federación Mexicana 
de Endoscopia Ginecológica, A. C. Ha sido certifica-
do y recertificado por el Consejo Mexicano de Gine-
cología y Obstetricia desde 1974, en el cual también 
participa como jurado. Además, es colaborador del 
libro “Endoscopia quirúrgica ginecológica”.

Ha mantenido siempre el interés y ha estado atento a 
los avances en la cirugía ginecológica. Desarrolló dos 
técnicas quirúrgicas: el tratamiento para la Incompe-
tencia Ístmico Cervical por D. E. B. (Dietil Estril Bes-
trol) y el tratamiento de Prolapso de Cúpula Vaginal.

Es pionero de la cirugía endoscópica, en 1967 inició 
la culdoscopia para procedimientos diagnósticos y 
quirúrgicos, incluyendo la laparoscopia en 1972. Fue 
iniciador en la práctica de la histeroscopia en 1990.

En 1995, en plena revolución de instrumental y nue-
vas técnicas quirúrgicas, diseñó y patentó un nuevo 
equipo para efectuar la laparoscopia sin gas (gas less 
laparoscophy), con lo que mejoró los equipos exis-
tentes.

En reconocimiento a estas aportaciones y a su trayec-
toria ha sido invitado a los principales foros y even-
tos médicos, tanto nacionales como internacionales, 
entre los que destacan los realizados en: Alemania 
(1997 y 2002), Australia (2000), Londres (2004) y la 
India (2005), en donde ha presentado sus trabajos de 
laparoscopia sin gas en Ginecología.

En su vida personal también ha logrado el éxito fami-
liar al conformar junto con su esposa, Susana Gon-
zález Zambrano, una gran familia integrada por seis 
hijos y 18 nietos. Sus hijos son Susana, Enrique, Bár-
bara, Sofía, Catalina y Juan Carlos, todos ellos dedica-
dos a actividades profesionales, familiares y sociales.

El doctor Segovia realiza dos actividades que le apa-
sionan: el tenis, que actualmente sigue practicando, 
y la cacería, en la que sigue activo. Esta afición la ha 
desarrollado durante toda su vida y lo ha llevado a 
cacerías en México, Estados Unidos, Canadá y Rusia, 
así como a safaris por diferentes países de África, en 
donde ha obtenido trofeos que están inscritos en los 
libros de récord del mundo.

Quienes colaboramos en la actividad profesional con 
el doctor Enrique Segovia nos sentimos honrados de 
trabajar junto a un verdadero profesional que está 
en constante actualización y atento al desarrollo y 
evolución de la Ginecología y Obstetricia; que nos 
brinda la confianza de incluir las nuevas técnicas y 
procedimientos para mejorar la calidad de la aten-
ción de los pacientes.

En su trayectoria está entretejida su personalidad, que 
finalmente está trazada con rasgos precisos. El doc-
tor Enrique Segovia Cortés es un hombre de quien se 
pueden aprender muchos valores y actitudes; es una 
persona honesta, confiable, inteligente y trabajadora. 
Sobre todo se aprende de él, la Medicina, ya que es 
un hombre que creció en ella, y que al mismo tiempo 
la desarrolla con su experiencia y conocimiento. Co-
labora activamente en el crecimiento de las nuevas 
generaciones de médicos.

Goza del reconocimiento de compañeros profesiona-
les del medio médico, así como de sus pacientes y 
amigos por su trayectoria profesional.
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