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RESUMEN: Este trabajo es el resultado del análisis de 1674 ejemplares, procedentes de lil 
Laguna de San Andrés, Tamaulipas. México, colectados mediante muestreos mensuales en'.re 
abril de 1975 y abril de 1976. 

En el método frecuencia-longitud aparecen seis grupos anuales cada uno con talla promr­
d:o, desviación estándar y error estándar de la media. Por medio de la lectura de las esca­
mas, se corroboraron las clases de edad y la época d~ form:?ción de los annuli. Con estos 
da'.03 !C cb'.uvo la cu!va de crecimiento, y la longitud infinita, com¡,arán~cse estos resulta­
dos coa los provenientes del cálculo de la ecuación de Ven Bertalanffy. 

El ciclo de madurez ~exual consta de seis fases, el reclutamiento reprcductivo ocurre al 
11:g::ir al segundo aiio de vida; se muestran los datos de fecundidad y proporción de sexos. 
Asi mismo, se presentan les resultados del análisis del contenico estomacal. 

Finalmen!e, se comparan nuestros resultados con los obtenidos por Márque.: ( 1974) en 
poblaciones de la Laguna de Tamiahua. Veracruz, México. 

b:TRODUCCIÓN 

La lisa es una especie curihalina. buena parte de su dr!sarrollo transcurre en las 
lagunas costeras, 1•steros y partes hajas de los ríos; sin embarqo. al llegar a la ma­
durez sexual emigra hacia el mar. Es frecuente encontrarla formando cardúmenes; 
su distribución es cosmopolita, d,'.! zonas tropicales y subtropicales; en nuestro país 
es abundante en ambos litorales. 

En México se explotan anualmente cerca de 4200 toneladas dt· esta especie 
como producto de una pesquería artesanal. S,'.! consume no sólo la carne, sino 
también la gónada femenina, Ilej?ando a alcanzar, en ocasiones. mnyor valor co­
mercial la hueva que la carne (Salís, 1966). 

Esta especie ha sido estudiada por Salís (op. dt.) en relación con la fecun-

Becario de COFAA. 
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didad y por Márquez ( 1974) analizando, en ejemplares de In Laguna d(' Ta­
miahua, Ver., crecimiento y mortalidad. 

La Laguna de San Andrés (Fig. 1), se encuentra localizada en el estado de 
Tamaulipas, entre los 22° 32' y 22º 47' de latitud Norte y entre los 97° 46' y 97° 
54' de, longitud Oeste. Es una laguna litoral con 8300 hectáreas de supe:ficie 
aproximadamente, tiene influjo de agua dulce, tanto por las corrientes aferentes. 
como por la precipitación pluvial de verano. El área de trabajo está representa­
da en la figura 1. 

Presenta profundidad media de 0.8 m, alcanzando en las parles más profundas 
4.5 m. Ln temperatura del agua varía de 16°C a 33°C. sier.do la media anual de 
25°C. La transparencia tiene valor promedio de 0.3:J m. La cantidad de Ü2 di­
suelto en la superficie del agua oscila entre 4.6 y 11 ppm, siendo la media nnual 
de 7.58 ppm. La salinidad varía. ~egún la época y el lugar. de 2.0/00 hasta 
50.0/00, siendo la media anual de 29.0/00. El pH va de 6.8 a <J.1, siendo la me­
dia de 8.2. 

Se am1l;zaron un total de 1674 ef~mplares. capturados durante un ciclo anual 
(abril de 1975 a abril de 1976), determinándose estadísticamente que las mues­
tras fueran de cien ejemplares mf'nsuales por lo menos y c•n las que estudesen 
representadas todas las tallas. 

Para d cálculo de la edad-longitud se utilizaron los métodos de frecuencia-lon­
gitud y la lectura de escamas; con los datos de talla promedio se determinaron 
las constantes to y k de la ecuación de crecimiento de Von Bertalanfly y por 
1:-iedio de regresión exponencial se encontró la relación entre peso y longitud. 

Se estudiaron las gónadas con el Íin de establecer el ciclo de madurez sexual. 
fecundidad y la proporción de sexos. Así mismo se revisaron los cont~nidos es­
tomacales con objeto de conocer los componentes de la dieta .:?)iment-kia y <'! por­
rentaje en que se presentan. 

RE~lJLTADOS 

a) Relación edad-longitud. 

La figura 2 representa el histograma correspondiente al mes de abril de 1976. 
que permite reconocer seis grupos anuales bien representados: O+. I+. Il+. III+. 

IV + y V +. correspondiendo los tres últimos a las tallas comerciales. 
Para cada uno de los grupos anuales se obtuvieron las siguientes tallus prome­

dio: para el ¡¡-rupo O+, 32.7 mm de longitud patrón. parn el I +. fue 100.2 mm. 
para el II +, dre 221.6 mm, para el III +, de 270.4 mm, para el IV+, de 332.0 mm. 

y para el V+, de 360 mm. Se calculó además la desviación estándar y el error 
estándar de la media para cada ¡¡-rupo anual. ¡¡-raficándose en la figura 3. 

Las escamas de la lisa son típicamente ctenoideas, los anillos de crecimiento 
están representados por una disposición regular de los círculos y limitndo e1:t:·C' 
dos zonas de interrupción de crecimiento ( círculos ·en disposición irreguhr). ('n 
donde cada una coincide, en este caso. con la época postreproductiva inmediata 
y se empiezan a formar en el mes de enero y !~:minan en febrN:J. 
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La lectura de las escamas corroboró los resultados obtenidos con los histogra­
mas mensuales. Unicamente se leyeron trescientas escamas de organismos de di­

ferente3 tallas. ledas dentro de los límites de la desviación estándar de su res­

pectivo grupo anual; se realizó un análisis die varianza para determinar si existía 
difere~cia significativa entre los resultados de lectura de anillos y clases de edad: 
el resultado fue de 0.0266 (p 0.05 = 3.69; p 0.01 = 6.63). 

La figura 4 muestra la curva de crecimiento, que se obtuvo al graficar la talla 
promedio de cada p,rupo anual contra la edad de los mismos, observándose que 
el ritmo de crecimiento es mayor de los dos a los tres años, disminuyendo en las 
siguientes edades. 

Se determinó la longitud infinita. enconlrándose que es de 588 mm. Con los 

datos de talla promedio por edad. y L"' se calcularon las constantes k y to para 
determinar la ecuación de crecimiento d~ Von Bertalanffy, siendo: 

Lt = 588 ( 1 _ e -0.rn,:1 <t+o.2120>) 

Con la ecuación anterior se calculó la longitud patrón para cada edad, la qur 
a su vez fue graficada ( Íii:¡ura 4). 

h) Relación peso-longitud. 

El cálculo de las constantes a y b de la ecuación W = a Lb, resultó en W = 
0.00001606 L ª· 009• Sustituyendo los valores promedio de longitud patrón. para 
cada edad se obtuvieron los pesos corregidos correspondientes. que a su vez fue­
ron i:¡raficados (figura 5). 

c) Ciclo de madurez sexual y época de reproducción. 

El ciclo de madun•z sexual presenta seis fases (Cuadro 1), encontrándose que 

la fase I es exclusiva de los juv~niles, en donde están representados ejemplares 

hasta de 1 iO.O mm de longitud patrón. I .a fase II la presentan ejemplares con 
longitud patrón desde 200 mm, por lo que se considera que el reclutamiento re­
productivo se lleva a cabo entre los 190 mm y 200 mm. cuando los individuos 
alcanzan el segundo año de vida, Psta fase dura aproximadamente de marzo a 
abril. La f as:c III abarca los meses de abril. mayo y junio. La fase IV va desde 
julio hasta octubre. La fase V dura desde noviembre hasta en<>ro y por último 
la fase VI transcurre durante febrero y principios de marzo. 

La época d(! reproducción o fase V dura de noviembre hasta enero, los indi­
viduos que alcanzan esta fase reinician el siguiente ciclo en la fase II. La pro­
porción de sexos enconlrada es aproximadamente de dos machos por una hem­
bra (1.7: 1.0). 
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CUADRO 

CICLO DE MADUREZ SEXUAL DE Mugil cephalus 
EN LA LAGUNA DE SAN ANDRÉS, TAMPS. 

FASE I Gónadas totalmente indiferenciadas, se ob!ervan a manera de filamentos alarga­
dos, b!anquecinos y ,::le menos de 2 mm de diámetro. Exclusivas de los juveniles. 

FASE II Las gónadas ocupan hasta 1/3 de la cavidad abdominal, los ovarios son de co­
lor rosado y los óvulos no están individualizados. Los testiculos son de color blan­
que.:ino. 

FASE III Las gónadas ocupan desde 1/2 hasta 3/4 de la cavidad abdominal. Los ovarios 
tienden a ser de color amarillento y no hay todavía individualización de los 
óvulos. Los testículos siguen de color blanquecino. 

FASE IV Gónadas que ocupan de 3/4 hasta la totalidad de la cavidad ab:lom111al y son tur­
gentes. Los ovarios son de color amarillento, estando los óvulos ya individuali­
zados. Los testículos son completamente de color blanco. Estadio previo al de­
sove. 

FASE V Las gónadas ocupan la totalidad de la cavidad ab::lominal siendo muy turgentes 
y con cualquier presión suave sobre el vientre del pez hay expulsión de gametos. 
Los ovarios son de co!or amarillo intenso y los óvulos están totnlm•nte individua­
lizados. Los testiculos muy blancos. Esta::lio de desove. 

FASE VI Gónadas en degeneración y laxas. Pueden ocupar la 1/2 de la cavidad nb:lomi­
nal o ser simples filamentos. Los ovarios vuelven ¡¡ ser de color rosado pero exis­
te un liquido lechoso amarillento en donde 110 se identifican óvulos individuali­
zados. Los testículos son de color blanquecino con liquido lechoso y cremoso. 

d) Ft·cundidad. 

El número de óvulos observados y calculados varía de 322.232 a 1,062,598 en 

ejemplares con tallas de 252 a 337 mm de longitud patrón. Las constantes a y h 
obtenidas en la regresión f u.!ron: a = 0.000044656 y b = 4. 105225, por lo que, 
h = 0.000044656 (L) ,1.io:; 22º·; se calculó el número de óvulos para cada talla y 

se construyó la curva de h contra L (figura 6). El porcentaje del peso de la gó­
nada con respecto al peso tolal del pez es aproximadamente el 17 %. 

e) Fosidón lrófica en el t'cosistema. 

En g1•ncral, los organismos con alinwntación ,·egetariana presentan un inll'~­

tino muy largo y a veces el estómago se encuentra modificado a manera de mo­

lleja, tal es el caso de la lisa. En la determinación ele( contenido estomacal se 
encontró lo que se especifica en el Cuadro 2. 

De los resultados podría deducirse que la lisa es bentófaga. ya que la pre­
sencia de arena, foraminíferos, diatomeas coloniales y cianofitas bentónicas (Os­
ci.llatoria sp.) señalan ese tipo d1• alimentación, pero debido a que no se realizó 

un análisis planctónico y del fondo die la laguna no se puede hacer una compa­
ración entre eslos organismos y los hallados en 1·! contenido estomacal. y ade-



Díaz-Pa.rdo, E. y S. Hdz.-Vázquez, HABITOS ALIMENTICIOS DE LA LISA 113 

más como la laguna es somera, la acción del viento repercute sobre los organis­
mos bentónicos, provocando que éstos se encuentren en suspensión, situación que 
ha sido observada por Alvarez y Díaz-Pardo ( 1973) en la Lai?una de El Mar 
Muerto, Oax. 

CUADRO 2 

CONTENIDO ESTOMACAL DE M. ceplialus 
EN LA LAGUNA DE SAN ANDRÉS, TAMPS. 

No. de ejemplares 
analizados 

27 

15 

29 

Long. Patrón (mm) 

Menor de 120 

150 a 200 

Mayor de 200 

D1scus1óN 

Ma'.erial encontrado 

(%) 

Arena: 47 
Diatomeas: 28 
Cianofitas: 10 
Diatomeas 

coloniales: 1 O 
Mat. no identif: 5 

Diatomeas: 54 
Arena: 37 
Diatomeas 

coloniales: 4 
Cianofitas: 3 
Foraminiferos: 2 

Arena: 69 
Foraminiferos: 18 
Copépodos: 8 
Cianofitas: 5 

1) Comparando los resultados obtenidos en este trabajo, con los de Márquez 
(op. cit.). en la Lai?unn de Tamiahua, Ver., se observa lo siguiente: 

Grupo o+ 
Grupo I+ 
Grupo II+ 
Grupo III+ 
Grupo IV+ 
Grupo V+ 
Grupo VI+ 
Longitud infini'.a 

LAGUNA DE TAM!AHUA LAGUNA DE SAN ANDRÉS 

TALLA PROMEDIO (mm) 

161 
256 
332 
366 
375 
408 
510 

32 
100 
222 
270 
332 
372 

588 

Ecuación de crecimiento L, = 510 (1-e-o.a,a '' -o.,u>¡ L, = 588 (1-e -o.194 (t+o.21201¡ 

W = a Lb W = 0.000016 (L) a.oon W = 0.000052 (L) 2 ·8" 
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Probablemente no se detectó el grupo O+ en la Laguna de Tamiahua, Ver .. 

debido a que los muestreos se realizaron de julio a noviembre d:e 1970, cuando 
los ejemplares procedentes del desove de diciembre d~ 1969 ya tenían tallas rela­

tivamente grandes, mientras que en lü Laguna de San Andrés, T amps .. se siguió 

lodo un ciclo anual. 
Se observa que en los grupos 1 +. 11 + y 111 -r existe discrepancia en cuanto él 

la velocidad de crecimiento, tal \'eZ porque son dos áreas distintas y por lo tan­
to sometidas a diferentes condiciones ambienlales. Las tallas promedio de los aru­

pos IV+ y V+ son semejantes. 
Debido a estas diferencias se modifican, un poco, las conslantes I< y to de la 

ecuación de crecimiento de Von Bertülanffy y la longitud infinita parn las pobla­
ciones de cada laguna. 

El análisis de varianza entre los resultados de talla promedio para cada gru­
po anual en las poblaciones de ambas lagunas, dio como resultado O. 1 132. 

( p O.OS = 3.37; p O.O 1 = 5.80), de lo cual s:e concluye que las diferencias regis­
tradas enlre los organismos muestreados en las lagunas mrncionudas no tienc-11 
gran significado biológico. 

2) Los datos presentados por Solís (op. cit.) sobre fu fecundidüd y los obte­
nidos en este trabajo no difieren significativamente, y¡¡ qt::e él obtuvo una canti­
dad promedio de 6520 óvulos por gramo de gónada, miP11t;·us quc- rn el presente· 

trabajo fue de 6570 huevecillos por gramo d.~ gónada. 

SuMMARY 

This paper concern with analysis of 1674 specimens of Mugil cephalus colected 
at Laguna San Andrés, Tamaulipas. México cluring one year. from April 1975 to 
April 1976. 

By length-frecuency method we made six age-groups: they was verified with 
study of scales. With these data we obtained the growlh curve and infinite 

length. These results were compared with lhe ones ohtained by application of 
the formula of Von Bertalanffy. 

Sexual maturity cycle has six stages und reproductive recruilment is in the 
second year of life. Data of fccundity and sex rate a.·-~ Q"iven. besides of stomach 
contents analysis. 

Finally our results are compared with those of Márquez (1974) on specimens 
from Laguna de Tamiahua. Veracruz, México, and both are similars. 
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F1G. 1. Localización de la Laguna de San Andrés, Tamps. 
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F1G. 2. Distribución frecuencia-longitud de Mugi/ cepha/11s. Laguna de San Andrés, Tamps., 
en abril 1976. 
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o+ /+ 

/.c. 
·+2u 

E.S:;¡ 
ji 

E.S.¡¡ 
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J+ 4+ 
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Grupo Anual 

F1G. 3. Crecimiento en las clases de edad de Mugil cephalus, de la Laguna San Andrés. 
Tamps., obtenido por el método frecuencia-longitud. Se ilustran los limites mínimo y máxi­
mo observados (l. e), la medía ( i), el error estándar de la media (E. S;), y 2 veces la des­
viación estándar ( 2a) . 
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Loo=588mm 

---- Valor•• oll••rvodo• 

----- Volor•• obt•ntdos ,n.dlont• 
lo •cuocldn von B•rtatttnft:, 

za------------..-----------------...... ------o+ /+ , ... .3+ 4+ 6+ 
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F1G. 4. Curv~ de cr~imiento de Mugil cephaliu, Laguna de San Andrés, Tamps. 
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P1G. 5. Relac;ión peso-longitud de Muqil cephalu1, de la Lagcm1 de San Antd!fs, Tamps. 
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F1G. 6. Representación gráfica del cálculo de óvulos en relación con la longitud patrón en 
Mugil cephalus. Laguna de San Andrés, Tamps. 


