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Resumen: Se describe una técnica de inclusión en parafina, comúnmente utilizada en histología, para la 
conservación de organismos completos que, como los moluscos y anélidos, no se pueden disecar con las 
técnicas comunes de taxidermia, así como otros organismos factibles de disecarse con esas técnicas, pero 
que presentan dificultades al respecto. Por el método aquí descrito se hace posible la fácil conservación de 
ambos grupos de organismos. 

TECHNIQUE BY INCLUSION IN PARAFFIN WAX TO CONSERVATE WHOLE ANIMALS 

Abstract: A method of paraffin wax processing as used in histology for small specimens like mollusks and 
anelid worms, is described. This kind of animals are not suitable to preserve with conventional taxidermic 
procedures. This method is also useful for other organisms as well. 

INTRODUCCIÓN 

El método de inclusión en parafina usado en técnica 
histológica consiste fundamentalmente en deshidra
tar trozos de tejido con alcohol etílico o acetona, 
transparentar con diversas sustancias como xileno, 
tolueno, cloroformo, etcétera y pasar por una serie 
de parafinas con un punto de fusión cada vez mayor 
hasta llegar a la de máxima dureza (generalmente 
entre 57-60ºC de P.F.) de la cual se hace un bloque 
que se cortará posteriormente (Lynch et al, 1972; Hu
mason, 1962; Martoja y Martoja, 1970). 

Esta sustitución del agua tisular por parafina 
líquida, que eventualmente endurece, se puede usar 
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como método para conservar indefinidamente ciertos 
organismos aparentando su forma o posición natural 
pero sin que estén inmersos en líquidos preservadores 
como alcohol, formalina, etcétera (Knudesen, 1966), 
ni incluidos en resinas poliéster o acrílicas (Palaus, 
1984; Parrilla, 1983; Ward's, 1949), ni disecados por 
taxidermia en el caso de animales muy pequeños 
(Moyer, 1954). 

Con esta técnica se pueden mantener muchos tipos 
de organismos -por ejemplo moluscos, crustáceos, 
peces, anfibios, reptiles, insectos etcétera, excepto 
aquellas especies que tengan plumas o pelos puesto 
que tales estructuras no se pueden procesar sin afec
tar el resto de los tejidos. Algunos -como reptiles, 
peces y anfibios- se pueden disecar por los bien co
nocidos métodos de taxidermia que se basan en el 
curtido de pieles (Moyer, 1984; Montes 1978; Knude
sen 1966, Palaus 1984). Los crustáceos e insectos se 
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disecan por métodos basados en la preservación de 
sus caparazones (Montes, 1979; Knudesen 1966) y, fi
nalmente, los moluscos, anélidos y otros que no po
seen caparazón, generalmente se preservan solamente 
con alcohol u otro líquido, o bien, al incluirlos en re
sina. 

Descripción de la técnica 

1. Al ejemplar que se desee conservar se le puede 
dar la forma adecuada con ayuda de alfileres, cla
vitos, tablas, etcétera. 

2. Se fija en formol al 100/o durante un mínimo de 
72 horas. 

3. Se deshidrata con alcohol etilico al 7% por 24 
horas. 

4. Se coloca en alcohol etílico al 800/o durante 24 
horas. 

5. Se cambia a alcohol etílico al 900/o durante 24 ho
ras. 

6. Se coloca en alcohol etílico absoluto durante 24 
horas. 

7. Se coloca en una mezcla de alcohol etílico 
absoluto-xilol (1: 1) por 48 horas (se pueden usar 
otros solventes-como tolueno, cloroformo, ben
ceno, etcétera). 

8. Se coloca en xilol por 48 horas. 
9. Se coloca dentro de una estufa incubadora a 

60ºC, en una mezcla de xilol-parafina P.F. 56-
58ºC durante 48 horas. 

10. Se coloca en parafina pura (P.F. 56-58ºC) tam
bién dentro de una estufa a 60º por 72 horas. 

11. Se extrae de la parafina e inmediatamente se co
loca, aún dentro de la estufa, sobre una charola 
con abundante papel para escurrir el exceso de 
parafina, por 2 ó 3 horas. 

12. Se enfría con agua lo más rápidamente posible 
para evitar deformaciones debidas a la contrac
ción que la parafina sufre cuando se enfría. 

Los ejemplares así tratados se pueden usar para fi
nes didácticos y museos, de igual manera que los tra
tados por taxidermia o incluidos en resinas. Esta téc
nica es útil ya que tiene la ventaja sobre el curtido y 
relleno con aserrín, algodón y otros materiales que se 
usan un taxidermia, de que no existe el problema que 
generan las polillas. También tiene la ventaja de que 
se puede aplicar en moluscos, anélidos y otros orga
nismos blandos que generalmente no se disecan y só
lo se pueden preservar inmersos en líquidos o inclui
dos en resinas. 
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