EDITORIAL

Con respecto a la formacién de médicos, nuestro pais vive actualmen-
te una situacién especial caracterizada por dos fenémenos: proliferacién
de escuelas de medicina y aumento excesivo del numero de alumnos; nin-
guno de ellos en forma aislada concuerda con las necesidades de salud
del pais ni con las posibilidades de lograr oportunamente mercado de
trabaio para los egresados, ademds, de ahi derivan otras consecuencias.
Por una parte la apertura de nuevas escuelas no cuenta con la infra-
estructura académica necesaria ya que no existen los recursos humanos
capacitados cientifica, técnica y pedagégicamente para desarrollar una
labor docente de buena calidad, ni los elementos fisicos y econémicos
que la faciliten; respecto del aumento masivo de estudiantes, cabe con-
siderar que no es censurable el deseo de un gran sector de nuestra ju-
ventud de prepararse en una rama de la ciencia tan importante como la
medicina; pero esa demanda excesiva ademds de conducir a una pre-
paracion profesional cada dia peor, revela desequilil)rio y falta de ho-
rizontes que se agudizan cada dia.

Finalmente, existe desorientacién en un gran sector poblacional que se
encamina inexorablemente hacia la falta de empleo. subempleo y con-
flictos, lo que resulta peligroso para un pais en desarrollo porque gene-
ra grupos de individuos frustrados. descontentos y resentidos contra la
organizacién socioeconémica, pero ansiosos de sobrevivir.

Los problemas derivados de la situacién mencionada se inician a nivel
de las escuelas donde resulta fisicamente imposible atender el nimero
de solicitudes de ingreso que en ocasiones duplica o triplica la capaci-
dad teérica de cada una; continta en los centros de atencién a la sa-
lud donde el numero de estudiantes sobrepasa al de enfermos y causa
fricciones de toda indole. No es fdcil, por otra parte, realizar la inver-
sién anual que requiere el nimero excesivo de aspirantes a realizar in-
ternado de pregrado, servicio social, residencias y cursos de postgrado
que necesariamente serdn deficientes. como todo lo masivo.

Asi, sin colocarse en el papel futurélogo. se deja entrever la existencia
de un prol)lema creciente en proporcién exponencial.

Resulta obvio que las escuelas de medicina e instituciones de salud
no estdn en posibilidad de resolverlo ya que se trata de un Jesaiuste de
la estructura socioeconémica y politica del pais, mds que de un puro
asunto de salud.

En editorial anterior hicimos alusién a la necesidad de una politica de
atencién a la salud que tome en cuenta todos los elementos que inter-



vienen, sin perder de vista que los problemas de salud son en muchos
casos problemas de desarrollo general. Desnutricién, parasitosis intesti-
nales y otros cuadros de corte epidémico o endémico no pueclen ser vis-
tos sélo como cuestiones de salud. De ahi la necesidad de una politica
general que los abarque en todas sus facetas y en su dimension total.

Es probable que hayamos desbordado el marco inicial de nuestro tema
pero asi exactamente se engranan los problemas de salud con los de
desarro"o, educacién y otros. La soBrepoblacién estudiantil de las es-
cuelas de Ciencias de la Salud es sélo un engrane de la problemdtica
general del pais, lo que en ellas y en las instituciones de atencién a la
salud suceda repercutird en muchos otros aspectos de la vida nacional.





