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preambulo 

El final de la decada de los sesenta, anos de agitacion estudiantil, no 
solamente estuvo marcado por la turbulencia social que el movimiento 
de 68 trajo consigo. Es tambien un periodo de reforma de la Iglesia 
(Concilio Vaticano 11) y de institucionalizacion del psicoanalisis en 
Mexico. 

Hablar de reformas, y sobre todo de la magnitud de una institucion 
milenaria, supone la controversia y la crisis generada previamente en 
el seno de la institucion. Es en este contexto que tienen lugar los 
acontecimientos producidos por la intervencion de dos psicoanalistas 
en el monasterio benedictino de Santa Maria de la Resurreccion en 
Cuernavaca desde el ano 61, a peticion de su prior don Gregorio 
Lemercier, condenada despues por el Santo Oficio de 1965 y final- 
mente prohibida con un decreto de 1967 donde se le negaba el 
derecho, a Lemercier, no s610 de practicar, sino de hablar en forma 
publica o privada de psicoanalisis. 

Dos anos antes de que diera inicio la actividad analitica, Lemercier 
habia solicitado ayuda de un psicoanalista para realizar una primera 
experiencia terapeutica con dos monjes del monasterio. Su preocupa- 
cion por lo que llamaba "efecto equilibrante de la vida monastica 
gracias a la paternidad espiritual" no exentaba a algunos de sus monjes 
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a vivir "desequilibrios neuroticos" que trastornaban la vida comunitaria 
y ponian en riesgo de una crisis al monasterio, como lo senala el 
mismo Lemercier: "El monasterio se ha visto sacudido por una crisis 
muy grave. En cierto sentido era un fracaso que puso en peligro 
incluso la existencia del monasterion.l Lo que no aclara Lemercier es 
a que se refiere con una "crisis muy grave", ni cual fue el motivo por 
el cual enviaba a dos monjes a realizar una experiencia terapeutica 
que dio lugar posteriormente a suposiciones de toda indole, por 
quienes no participaban de la vida monastica y que agravaron los 
acontecimientos que mas tarde se producirian. 

El resultado de este primer intento por introducir el psicoanalisis 
en la vida monastica fue considerado poco afortunado por Lemercier, 
sobre todo por la inexperiencia del analista: "estaba confirmado en 
mi error por la opinion de ese psicoanalista que habia escogido fuera 
de la Asociacion Mexicana de Psicoanalisis, creyendo que al no 
pertenecer a la obediencia freudiana atea me ofrecia la garantia de 
una mejor comprension de la vida monastican.2 Lemercier ve entonces 
a los psicoanalistas desde la misma optica que los jerarcas de la APM 
(la Asociacion Psicoanalitica Mexicana es la primera asociacion que 
hubo en Mexico y la unica reconocida internacionalmente), encarga- 
dos de legitimar en su seno a los "verdaderos" analias, distinguiendolos 
de otros a los cuales llaman terapeutas y cuya formacion no cumple 
los requisitos establecidos por esta asociacion. 

Mas tarde, en octubre de 1960 Lemercier vive una experiencia 
alucinatoria que lo llevara a realizar el mismo un psicoanalisis y que 
relata en los siguientes terminos: "estaba tendido de espaldas en mi 
cama, despierto, cuando fulguro repentinamente ante mi vista un rayo 
de todos los colores". 

Tenia los ojos completamente abiertos y me pregunte que podria 
ser aquella pirotecnia, tan hermosa y deslumbrante que no queria que 
terminase jamas. Me volvi hacia la pared y vi algo parecido a una 
pantalla de television por la que desfilaban, en rapida sucesion, una 
serie de rostros humanos. Aquel caleidoscopio concluyo repentina- 
mente mostrando un rostro sumamente bello y tierno"., Al dia 

' Lemercier, Gregorio. Dialogos con Crkm (monjes en psicoanalisis), pag. 11. F!d. Peninsula. 
Barcelona. 1968. 
Op. cir., pag. 19. 
Revista L @ e n  espanol, Octubre de 1967, Mexico. 
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siguiente Lemercier visito al Dr. Santiago Ramirez, entonces presidente 
de la APM, quien lo recomienda con el Dr. Gustavo Quevedo para 
iniciar una experiencia psicoanalitica. Lo que Lemercier ignoraba es 
que padecia de cancer en un ojo y que pudo haber sido el motivo de 
la vision. Aun asi, se somete al psicoanalisis y encuentra en su propia 
experiencia la utilidad que este tipo de practica podia brindar a los 
monjes en el esclarecimiento de su vocacion. 

Por otra parte, el Dr. Quevedo, miembro fundador de la APM, se 
interesaba en la experiencia religiosa asi como en la ampliacion del 
psicoanalisis -junto con otros analistas de la misma Asociacion-, al 
campo grupal; interes que por otra parte, era mal recibido por el 
conjunto de la asociacion y que escondia en su interior divergencias 
respecto a la practica del psicoanalisis y su legislacion en Mexico. Al 
respecto senala el Dr. Jose Luis Gonzalez: "Pese a tantas dificultades 
durante el 11 Congreso Nacional de APM, que tuvo lugar en Acapulco 
en 1962, invite a todos los colegas que manejaban grupos o que 
tuvieran deseo de hacerlo. Tuvimos una reunion informal en la 
habitacion de la Dra. Frida Zmud, entusiasta psicoanalista argentina, 
radicada en Mexico y que tenia amplia experiencia en el manejo de 
grupo. La asistencia fue grande. Algunos se habian formado en Buenos 
Aires como los Remus,pvelino Gonzalez y Quevedo; Feder y Cesar- 
man en los Estados Unidos. La idea fue recibida con gran ambivalen- 
cia: criticas y comentarios burlones, temor a hacer una asociacion que 
'abarata el psicoanalisis' o bien, era vista como la puerta de la cocina 
para gente que no podia aspirar a la APM".* Pero es justamente por 
esta puerta de la cocina que al Dr. Quevedo se le abren las puertas 
del monasterio en donde Lemercier, si bien desconoce a analistas 
que no sean miembros de la APM, no lo hace sobre un tipo de 
practica psicoanalitica que a todas luces no era reconocida por la 
Asociacion a pesar de que algunos de sus miembros se interesaban 
por ella. 

El equipo quedo conformado por el Dr. Quevedo y la Dra. Frida 
Zmud, quien por otro lado, seria la primera mujer en escuchar los 
secretos de los monj~s. 

* G o d l e z ,  Jose Luis. "Historia del analisis de gmpo en Mexico", en revista Anaiirisgmp& Vol. 
1, Num. 1, diciembre de 1983, AMPAG, Mexico. 
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El monasterio entra en analisis 

Dos preguntas nos pueden servir como punto de partida para hacer 
una lectura de los acontecimientos: buscaba Lemercier? que 
la Iglesia prohibio el psicoanalisis? Si bien la entrada al monasterio 
estaba definida por la unica condicion que exige la regla de la orden 
fundada por San Benito: la busqueda de Dios, es claro que Lemercier 
encontraba en ello serias preocupaciones. El tipo de candidatos que 
el monasterio recibia podian ir entonces desde los verdaderos intere- 
sados en la vida monastica, hasta la inclusion de "desadaptados 
sociales" que elegian esta clase de vida como refugio frente a los 
embates de un mundo con el cual no lograban conciliarse. Por otra 
parte, Lemercier no solo estaba interesado en fundar un monasterio 
como cualquier otro (algunas experiencias de fundacion previas desde 
su llegada a Mexico hablan de ello) sino que, como el mismo lo define: 
"buscaba una adaptacion radical de la institucion monastica a un 
nuevo ambiente espiritualn.5 Esta condicion lo llevaria a regresar a los 
origenes mismos de la orden y a las ideas profesadas por San Benito 
y enriquecer con ellas el nuevo proyecto: el principio comunitario 
centrado en la idea de una hermandad y el de la paternidad espiritual, 
"pues la paternidad del abad es la patemidad de Cristo en el 
monasterio, por lo tanto la patemidad de Aquel que es el primogenito 
entre muchos  hermano^".^ entonces hacer posible la realidad 
de estos principios frente a un conjunto de hermanos postulantes cuya 
seleccion no pasa por un proceso depurado de virtudes y vocacion, 
sino por el contrario, por el supuesto de su incapacidad de adaptarse 
a un ambiente comunitario que a diferencia de la sociedad, aqui ocurre 
en pequena escala? 

La respuesta a esta interrogante condujo a Lemercier hacia el 
psicoanalisis, donde la problematica aparece no en las dificultades 
propias de toda empresa comunitaria sino en las condiciones en las 
cuales cada candidato elige la vacacion monastica: "el monasterio 
ofrece a los hermanos un alimento sano y equilibrado; si no pueden 
asimilarlo y aprovecharlo, es que algo les pasa a los mismos hermanos. 
Asi, poco a poco, tuve que pasar toda mi atencion del alimento a la 
persona, de lo objetivo a lo subjetivo. Me interese cada vez mas en 

Op. cit. pag. 14. 
Op. cir. pag. 19. 
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la p~icoterapia".~ Casi se podria decir que Lemercier hace el mismo 
salto que Freud cuando abandono su hipotesis de las neurosis 
traumaticas como producto de un agresion sexual vivida en la infancia, 
para dar paso al descubrimiento de la fantasia y la sexualidad infantil. 

El psicoanalisis practicado en el periodo de postulacion permitiria 
entonces a los postulantes analizar su eleccion y responsabilizarse de 
ella. La experiencia no podia sino ser contundente en la medida en 
que el voto exige fundamentalmente la renuncia al ejercicio de la 
sexualidad, mientras que la experiencia analitica pone en primer plano 
esta condicion como motor de la estructuracion subjetiva. 

Sin embargo, lo que Lemercier encuentra en el analisis es un 
examen mas alla del examen de cclnciencia, una pmeba, que el mismo 
logra salvar para restablecer el deseo de buscar a Dios como unica 
exigencia y hacerlo compatible con el principio comunitario sin cerrar 
las puertas del monasterio a ningun solicitante. Es en la prueba 
finalmente que cada quien toma su decision. El resultado es que un 
numero importante de los postulantes abandona su proposito de 
convertirse en monje y con ello la Iglesia encuentra una justificacion 
para investigar el uso del psicoanalisis en el monasterio. 

Ei juido de la Iglesia 

La visita del Abad Primado y el dictamen positivo de la experiencia 
en 1963 no satisface a la Congregacion de Religiosos en Roma, quienes 
designan al padre Otto Zimmerman, benedictino, para realizar una 
segunda investigacion. A pesar de que este segundo dictamen tambien 
complace al padre Zimmerman de lo ocurrido en el monasterio, en 
octubre de 1965, un decreto del Santo Oficio condena y exilia a 
Lemercier a Belgica, su pais de origen. Lemercier se niega a aceptar 
el decreto y apela ante el Papa Paulo VI, quien saca el asunto del 
Santo Oficio y nombra una comision de tres cardenales para investigar 
los sucesos, esta v a  en presencia del propio Lemercier en Roma, 
quien permaneceria durante 8 meses que duro el juicio hasta conocer 
el veredicto final. En mayo de 1967 la Iglesia declara el decreto a partir 
del cual a Lemercier se le negaba el derecho de practicar el psico- 
analisis o de lo  contrario incumria en una suspension a divina. 
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Del juicio de Roma se sabe (por una nota aparecida en la revista 
Proceso del 11 de enero de 1988, con motivo de la muerte de Lemercier 
y en palabras de la que despues fue su esposa) que Lemercier poseia 
amplia documentacion que, sin embargo, nunca quiso hacer publica. 
El desconocimiento de ese testimonio, aunque de vital importancia 
para un analisis de la Iglesia, no impide suponer que el motivo por 
el cual la comision encargada prohibe la experiencia, no esta en la 
desercion de los monjes o postulantes del monasterio, ya que ello 
ocurre con frecuencia en otros monasterios, sino en la puesta en juego 
de la sexualidad de los religiosos a traves del psicoanalisis, verdadero 
analizador de los representantes de Cristo sobre la tierra, de su 
vocacion y renuncia al ejercicio de la sexualidad y al final de cuentas 
de la institucion de la Iglesia que sanciona practicas como las del 
aborto, el uso de anticonceptivos y todo tipo de manifestaciones cuyo 
contenido es el sexo. 

Si bien Lemercier se preocupa en principio por la posibilidad de 
una experiencia comunitaria frente a la cual, los "trastornos" incluso 
de la sexualidad de los monjes son un obstaculo para su realizacion, 
descubre con el psicoanalisis una nueva dimension: la del individuo 
y su deseo como un vector determinante en la apuesta comunitaria 
que funciona como negativo no integrado en la institucion de la 
Iglesia. Lo que para Lemercier constituye la posibilidad de reunir "una 
psicoterapia de la vida monastica, en la vida monastica" para la Iglesia 
representa "el diablo en la sacristia". Lernercier, junto con la mayoria 
de los monjes, decide abandonar el monasterio para reunirse en la 
recien fundada comunidad psicoanalitica de EMAUS. 

Los anaiistas y la institudh del psicoanalisis 

Si la experiencia de psicoanalisis de grupo en el monasterio interroga 
a la Iglesia en la medida en que obliga a sus jerarca a definirse 
respecto a un tema hasta entonces poco visitado: catolicismo y 
psicoanalisis, y a erradicar la practica de este ultimo, por lo menos en 
forma colectiva o institucional, tambien interpela a la APM y a sus 
miembros, en donde la practica grupa1 del psicoanalisis revela "un 
contenido latente": la legitimacion del psicoanalisis en Mexico y el 
papel que juegan como fundadores. 

y como se practica el psicoanalisis? Es la pregunta que se 
abre a los analistas, donde una de las dimensiones que se juega 
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corresponde, no tanto a un deseo de saber y de llevar los margenes 
de esa practica a otros territorios poco explorados mas alla del 
consultorio y el divan, sino mas bien, al interes de legislar, y decidir 
la validez de una u otra forma de hacerlo. 

El dispositivo grupa1 propuesto por el Dr. Quevedo y la Dra. Frida 
Zmud para llevar a cabo el psicoanalisis en el monasterio da la pauta, 
junto con otras experiencias, a la formacion de un grupo de analistas 
que, siendo miembros de la APM, se interesan en practicar el psico- 
analisis de grupo. El Dr. Jose Luis Gonzalez lo describe asi: "El grupo 
entusiasta se cito a trabajar de inmediato, harfamos estatutos, confe- 
rencias para darnos a conocer, escritos cientificos, asistir a congresos, 
etc. Lo mas importante era empezar a trabajar con grupos en el 
consultorio. Uno de nosotros como observador silencioso, encargado 
de llevar protocolos que se presentarian mensualmente en asamblea 
plenaria para estudiar, conceptualizar y estandarizar nuestro trabajo. 
Aqui empezaron las dificultades: como en todos los grupos aparecen 
lazos libidinales y otros negativos y destructivos que se oponian a la 
tarea. Despues de agrias discusiones se separaron Avelino Gonzalez, 
Fernando Cesarman y finalmente los Remus. 

"Continuamos la labor y la brecha: Feder, Quevedo y Zmud que 
firmamos el acta constitutiva de la asociacion el dia 25 de septiembre 
de 1967"'s 

Meses despues del dictamen definitivo que prohibia la experiencia 
en el monasterio, quedaba entonces constituida la Asociacion Mexi- 
cana de Psicoanalisis de Grupo (AMPG). La disolucion del monasterio 
y la creacion del centro psicoanalitico de EMAUS corre a la par que la 
institucionalizacion del psicoanalisis de grupo, lo que reafirma el 
caracter triunfante de la experiencia. Sin embargo, la reciente asocia- 
cion (AMPG) pronto entraria en conflicto con la directiva de APM, de 
la cual los nuevos asociados tambien eran miembros. El resultado fue la 
prohibicion impuesta por la APM a la nueva asociacion, en el sentido 
de utilizar el nombre de psicoanalisis para el trabajo grupal. Asi, si la 
prohibicion a Lemercier recae no solo sobre la practica del psicoana- 
lisis, sino tambien, sobre el hacer mencion de el, lo que refleja quizas 
la preocupacion de la Iglesia por la divulgacion de la experiencia, la 
que se ejerce sobre el psicoanalisis de grupo desde la APM no es muy 
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diferente, con la salvedad de que esta recae estrictamente sobre el 
nombre y no sobre la practica, siempre y cuando sea llamada de otra 
manera. Preocupacion mas centrada en "desvirtuar" al psicoanalisis. 

Para el Dr. Quevedo, sin embargo, resulta probable incluso que 
el dispositivo grupal le haya sido insuficiente en la medida en que 
una nueva dimension se le rebelaba en esta demanda de analisis: la 
dimension institucional del monasterio. Si bien el pedido es esencial- 
mente terapeutico y esta vinculado a la experiencia individual de los 
monjes, no es menos cierto que la problematica comunitaria pudiera 
aflorar durante las sesiones. En tal caso, lo que estaba en juego 
rebasaba el plano personal e incluso el grupal para entrar de lleno a 
un analisis institucional del monasterio. 

Si Lemercier descubre la importancia del analisis del individuo y 
su deseo, para hacer posible la vida comunitaria, Quevedo por el 
contrario la hallaria en la extension del psicoanalisis al analisis social 
y comunitario. Ambos sin saberlo dan lugar a una de las primeras 
experiencias de comunidad terapeutica que mas tarde entrarian en 
boga. 

La creacion de EMAUS si bien representa la salida del conflicto con 
la Iglesia para los monjes y para el propio Lemercier, en el caso de 
Quevedo supone el inicio de una discrepancia con los fundadores 
de la AMPG que mas tarde daria lugar a su salida definitiva de esta 
asociacion. 

Asi, el peso de la prohibicion y de la pertenencia a APM obliga a 
los analistas fundadores de AMPG a reconsiderar su posicion respecto 
al psicoanalisis de grupo y a aceptar el mandato de cambiar el nombre 
a la nueva asociacion sacrificando al Dr. Quevedo, Jose Antonio 
Carrillo, en un texto de la revista de AMPAG, recoge la siguiente 
cronologia: 

"-27/IV68: La asociacion cambia de nombre. 
-18/IV/68: En la asamblea general de esta fecha, se obliga al Dr. 

Quevedo a renunciar como presidente y miembro de la asociacion 
por su 'conducta patologica y destructiva hacia la asociacion, tanto 
desde el punto de vista administrativo, como de la ensenanza, asi 
como desde el punto de vista etico y cimtiitcd. Se decide establecer 
la separacion de la AMPAG y del centro psicoanalitico EMAUS c...) en 
cuanto este ultimo organismo propugna ya no un psicoanalisis 
terapeutico, sino un movimiento mistico, social y cooperativista, muy 
lejos de toda meta y proposito implicito en una psicoterapia, era 
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urgente deslindar toda conducta que se apartara de las metas de la 
AMPAG. (p. 2 del acta correspondiente). 

-3/V/68: Las autoridades de la AMPAG escriben una carta al 
presidente de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana comunicandole 
que 'En respuesta a tu amable carta enviada a la Asociacion Mexicana 
de Psicoanalisis de Grupo ,4.C. y en tomo al tema del cambio de 
nominacion sobre el que ustedes discurrieron durante la Ultima 
asamblea de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana, nos es grato 
comunicarte que (...)' (se notifica el cambio legal del nombre de la 
asociacion) y mas adelante: (...) Dada la manifiesta intencion de lograr 
por tu parte una mayor integracion y colaboracion entre los psico- 
analistas que hiciste prevalecer durante la citada asamblea, nuestra 
agrupacion acogio con beneplacito toda vuestra sugerencia y por 
unanimidad acordo el cambio de nominacion apoyando toda oportu- 
nidad que reafirme dicha actitud. Por lo tanto el cambio de nomina- 
cion se atiene, por nuestra parte, a colaborar en reciprocidad con tus 
buenos deseos (.J. 

-1O/VII/68 Se recibe la primera generacion y oficialmente se 
inauguran los cursos de la segunda generacion. Los cursos de esta 
generacion, como se ve, se inician dentro de una situacion de dimion 
y cnm. 

-Meses despues muere el Dr. Quevedo. 
-De julio a octubre de 1968: El impacto nacional, institucional e 

individual del movimiento estudiantil, que culmina con la matanza de 
Tlaltelolco. 

-Mexico 68: OlimpiadasV.9 
Es claro pues que entre el cambio de nominacion a la Asociacion 

y la comunicacion, muy servil, al presidente de la APM, ocurren dos 
hechos significativos en el proceso de institucionalizacion de AMPAG: 

la salida de Quevedo y el rompimiento con EMAUS. Ambos responden 
a eliminar los inconvenientes que impiden la restauracion de las 
relaciones con APM. Resulta paradojico pensar que las justificaciones 
por las cuales se toma esta decision, conducta patologica en el caso 
de Quevedo y movimiento mistico cooperativista ajeno al psicoanali- 
sis en el caso de EMAUS, intentan mas que nada proteger al psicoanalisis 

Carrillo, Jose Antonio. "Introduccion al estudio de los grupos" en revista Analisisgnrpal, vol. 
11, Num. 4, diciembre 1984, ~MPAG, Mexico. 
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de la posible "patologia" de sus miembros, como de relaciones con 
un contexto social que confronta sus principios. Asi los analistas 
aparecen como expertos en la cura de la neurosis pero incapaces de 
analizar sus propias implicaciones en la materia que toman por objeto. 

El corolario: Emaus 

EMAUS pierde sus ligas con el psicoanalisis y con la Iglesia, a traves 
de un proceso de exclusion, a partir deicual, la institucion impone 
un silencio en torno a la experiencia cuya metafora es la muerte de 
Quevedo y el silencio, desde entonces hasta su muerte, de Lemercier 
respecto al juicio y el decreto final que le prohibia practicar el 
psicoanalisis en el monasterio. La institucion impone el silencio 
excluyendo o transformando lo que integra en un orden distinto 
al que le daba el proyecto que emergia de la propia experiencia. Lo 
que queda es siempre un residuo no integrado, olvidado por la 
institucion. Ese residuo es lo que marca al movimiento y a la demanda 
social que de otra manera se expresaba en el movimiento estudiantil del 
68. Esta experiencia, con un caracter ciertamente distinto, era un prece- 
dente de los movimientos al interior de la Iglesia que caracteriza a los anos 
setenta (comunidades de base, teologia de la liberacion), asi como, el inicio 
de las frecuentes rupturas en la institucion psicoanalitica. 

EMAUS, por otra parte, significa pueblo rechazado. Con ello la 
comunidad fundada buscaba darle el sentido de albergar a los 
desposeidos, religiosos o laicos, que a traves de una experiencia 
comunitaria, quisieran afrontar su propia problematica pasando por 
una experiencia terapeutica. La modalidad psicoanalitica se instauraba 
como prueba, como el elemento de seleccion que a Lemercier le hacia 
falta en el monasterio. Seleccion que por otra parte, no imponia un 
criterio desde afuera sino una responsabilizacion de la decision. Sin 
embargo, tambien se podria pensar que al escoger este nombre para 
la nueva comunidad, implicitamente se aludia a las condiciones de 
nacimiento de esta institucion, donde el pueblo rechazado no eran 
los posibles convocantes sino los mismos fundadores rechazados por 
la institucion. 


