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Caso clinico. Enfermedades Metabdlicas:
HIPOGLUCORRAQUIA

Un paciente, con electrocardiograma y resonancia mag-
nética cardiaca normales, fue hospitalizado por ataques
convulsivos repetidos. La medicacion con compuestos
anticonvulsionantes fue inefectiva. El analisis del fluido
cerebroespinal (FCE) fue negativo para meningitis
bacteriana, hipoglucemia y hemorragia subaracnoide. El
analisis del contenido de glucosa en el FCE y de la san-
gre periférica del paciente durante sus primeros meses
de vida mostrd los siguientes resultados revelando
hipoglucorraquia (1):

TABLA1

Contenido de lactato y glucosa en fluido sanguineo
en paciente con ataque convulsivo

Edad Sangre periférica Sangre en FCE
(meses)
Glucosa Lactato Glucosa Lactato
(mM)
5.5 - - 1.4 1
5.8 6.7 - 1.6 1.3
6 4.6 1 1.5 0.9
9 9.4 2.4 1.8 15
175 5.2 1.3 1.8 1.2
27.8 55 14 1.7 1.3
Glucosa FCE

= 0.65 en nifios sanos

Glucosa sangre

Glucosa FCE
1. Calcule la relacion en el paciente y
Glucosa sangre
comparelo con el valor de la relacién en nifios sanos.

Analice los datos y explique el fenémeno.

El paciente fue entonces sometido a una dieta cetogénica.
Después de 4 dias los ataques convulsivos cesaron y su
desarrollo posterior fue normal.

2. Explique como contribuy6 la dieta cetogénica en la
recuperacioén del paciente.
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