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RECOMENDACIONES EDITORIALES

UNIVERSALIDAD Y PRIMACÍA DE 
LOS DERECHOS HUMANOS

5HVHxD�
-DLPH�,YiQ�(VWUDGD�%DQWH*

DEL ROSARIO Rodríguez, Marcos. “Uni-
versalidad y primacía de los Derechos Hu-
manos. Ensayos en torno a la consolidación 
GH�ORV�GHUHFKRV�+XPDQRV�FRPR�IDFWRUHV�VX-
premos en el sistema Constitucional mexi-
FDQR�´� 0p[LFR�� (GLWRULDO� 8ELMXV�� � ����������
���S�

� /D�WUDVFHQGHQFLD�H�LQÀXHQFLD�GH�ORV�GHUHFKRV�KXPDQRV�HQ�OD�DF-
tualidad ha cambiado el contexto de su entendimiento, toda vez que 
VRQ� VLJQL¿FDWLYDPHQWH� YDORUDGRV� WDQWR� HQ� HO� iPELWR� LQWHUQDFLRQDO�
como local, pues no se limitan por cuestiones de territorialidad por 
ser universales.
� /D�LPSRUWDQFLD�GH�ORV�GHUHFKRV�KXPDQRV�KD�DGTXLULGR�JUDQ�IXHU-
za en las nociones clásicas del Estado moderno, como en el enten-
dimiento de la soberanía y supremacía constitucional.
 En México, la primacía de estos derechos ha sido más lenta, pues 
primordialmente se encuentra la supremacía de la Constitución. La 
obra que se menciona hace alusión a que los derechos humanos son 
TXLHQHV�RVWHQWDQ�OD�IRUPD�GH�DXWRGHWHUPLQDU�HO�TXHKDFHU�RUGLQDULR�
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de los Estados, y son ellos los verdaderos supremos, teniendo en 
cuenta el ejercicio de control de convencionalidad que realiza la 
Corte Interamericana de Derechos Humanos. 
 Para lograr entender la inserción del derecho internacional de los 
derechos humanos dentro de los derechos constitucionales de los Es-
tados, hay que comprender primeramente el concepto de soberanía 
\�VDEHU�HQ�GyQGH�VH�HQFXHQWUD�DFWXDOPHQWH��ODV�GRV�WHRUtDV��HXURSHD�
y americana, que nos menciona el autor están en plena decadencia, 
HVWR�GHELGR�D�OD�JOREDOL]DFLyQ�GH�XQ�RUGHQ�PXQGLDO�GH�GHUHFKRV�IXQ-
damentales del hombre, en donde se debe estar a tono para ser parte 
de un estado moderno, protegiendo esencialmente los derechos hu-
manos como valores preponderantes sobre toda norma que sea con-
traria o violatoria de los mismos.
 Felipe Tena Ramírez cita “La independencia mira principalmente 
D�ODV�UHODFLRQHV��LQWHUQDFLRQDOHV��GHVGH�HVWH�SXQWR�GH�YLVWD��HO�SRGHU�
soberano de un estado existe sobre las bases de igualdad con relación 
a los demás estados soberanos, la independencia es, pues, cualidad 
de la soberanía exterior. La noción de la supremacía en cambio, se 
UH¿HUH�H[FOXVLYDPHQWH�D�OD�VREHUDQtD�LQWHULRU��SRU�FXDQWR�D�OD�SRWHV-
WDG�GHO�HVWDGR�VH�HMHUFH�VREUH�ORV�LQGLYLGXRV�´
� (VWD�FLWD�KLVWyULFD�IXH�EDVH�GH�ORV�VLVWHPDV�FRQVWLWXFLRQDOHV�D�OR�
largo del tiempo e implementada por la gran mayoría, consolidando 
una supremacía hacia el interior del mismo Estado. La idea a que se 
UH¿HUH�HVWD�VXSHUDGD�SRU�OD�JHQHUDOLGDG�GH�ORV�(VWDGRV�PRGHUQRV�\�
no así por los Estados en donde prevalece la ideología del Estado 
Nación, pues señalan la organización del derecho internacional sin 
que implique un detrimento de la soberanía interna.
 Debido a la aparición de los derechos humanos en el derecho  
constitucional, el constitucionalismo busca proteger y salvaguardar 
los derechos del hombre de manera trascendente, buscando la ar-
monía en la consolidación de una protección constitucional homo-
génea.
 Para que exista la vinculación entre el derecho internacional y el 
derecho constitucional, es necesario tomar en cuenta la universali-
dad de los derechos humanos, ya que estos repercuten en los tratados 
internacionales que se celebran, como en las legislaciones locales, 
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UHDOL]DQGR�DFFLRQHV�GH�FRODERUDFLyQ�\�FRRUGLQDFLyQ��XQL¿FDQGR�FUL-
WHULRV� MXUtGLFRV��DGHPiV�GH�GH¿QLU�XQD� MXULVGLFFLyQ�XQLYHUVDO�HQ� OD�
PDWHULD� FRQ� OD� ¿QDOLGDG� GH� HVWDEOHFHU�PDUFRV� GH� SURWHFFLyQ� HQ� HO�
derecho positivo.
 El primer antecedente de un documento de reconocimiento y 
SURWHFFLyQ� LQWHUQDFLRQDO� UHIHUHQWH� D� ORV� GHUHFKRV� KXPDQRV�� IXH� OD�
declaración Francesa de los derechos del hombre y del ciudadano 
GH�������(Q�HVWH�GRFXPHQWR�HO�SXHEOR�PDQLIHVWy�VX�VREHUDQtD�VHxD-
lando los derechos que debían ser reconocidos y por ninguna razón 
ser vulnerados.
 La evolución colectiva internacional, ya no busca solamente 
hacer declaraciones o pactos internacionales, pues va mas allá, in-
ÀX\HQGR� HQ� OD�PRGL¿FDFLyQ� LQWHUQD� FRQVWLWXFLRQDO� GH� ORV� (VWDGRV�
considerando el principio Pro-Persona.
 En estas circunstancias existen legislaciones en algunos Estados 
que están a la vanguardia de la protección universal de los derechos 
KXPDQRV��IRUWL¿FDQGR�OD�SULPDFtD�GH�ORV�GHUHFKRV�
� (VWD�SURWHFFLyQ�LQWHUQDFLRQDO�HV�XQ�JUDQ�EHQH¿FLR�SDUD�OD�KXPD�
nidad, sustentándose en convenios, acuerdos o declaraciones que 
sean realmente contemplados como normas positivas pues, a los  
tratados internacionales se les señala como no coercibles al momen-
to de irrumpir o quebrantar sus reglamentaciones. No obstante, al 
tratar de ignorar las sentencias y recomendaciones de la Corte Inte-
ramericana por parte de los Estados, en caso de incumplimiento, el 
pertenecer a un orden mundial de globalización es de suma impor-
tancia para el crecimiento de los mismos, tomar en cuenta los aspec-
tos de seguridad, salud, economía y desarrollo social, por mencionar 
algunos. Los Estados, al hacer caso omiso a las recomendaciones, se 
verán limitados para desenvolverse en el ámbito internacional.
 Los Estados están obligados a actualizar su marco normativo 
SDUD�SRGHU�GHWHUPLQDU�OD�SURWHFFLyQ�HIHFWLYD�GH�ORV�GHUHFKRV�KXPD-
nos. Un Estado, al celebrar un tratado, no sólo esta obligado a darle 
cumplimiento, además debe implementar su contenido en todos los 
ámbitos y sectores de la sociedad, dirigidos hacia las personas, las 
FXDOHV�VRQ�TXLHQHV�VH�EHQH¿FLDQ�
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 Los sistemas constitucionales están supeditados a las conside-
raciones de la exigencia internacional bajo la protección de los 
Derechos Humanos. A esto podemos decir que la soberanía es más 
que un poder absoluto, pues su concepto ha evolucionado, adaptán-
dose a una necesidad internacional donde el principal valor o el bien 
jurídicamente tutelado sea la dignidad del hombre, e incluso por en-
cima de las normas que sean contrarias al momento de aplicar el 
derecho por parte de los órganos jurisdiccionales.
  En el control de convencionalidad, la supremacía constitucional 
GHEH�LQWHJUDU�XQD�YLVLyQ�SOXUDO�H�LQWHJUDO�SDUD�TXH�ORV�GHUHFKRV�IXQ-
GDPHQWDOHV� VH� UHVSHWHQ�GH� IRUPD�YLJHQWH� FRQ�XQD�SURWHFFLyQ� UHDO��
WRPDQGR� HQ� FXHQWD� WRGDV� ODV� QRUPDWLYLGDGHV� IHGHUDOHV� DSOLFDEOHV��
como legislaciones del orden común, ademas de opiniones y juris-
prudencias emitidas, consolidando un bloque de constitucionalidad 
como ley suprema.
 Por lo anterior podemos hablar de una nueva restructuración en 
la jerarquización de la Constitución con los tratados internacionales, 
OH\HV�IHGHUDOHV�\�ORFDOHV��(VWRV�IRUPDQ�SDUWH�GH�XQ�EORTXH�HQ�HO�FRQ-
trol de convencionalidad.
 La convencionalidad es un mecanismo de control que ejerce la 
Convención Americana contemplando las normatividades como ins-
trumentos y demás disposiciones como las opiniones consultivas 
�SUHJXQWDV�R�FXHVWLRQDPLHQWRV�TXH�KDFHQ�ORV�(VWDGRV�D�OD�&RUWH�,QWH-
UDPHULFDQD��HV�GHFLU�ORV�WUDWDGRV�LQWHUQDFLRQDOHV�\�ODV�OH\HV�IHGHUDOHV�
son parte de la Ley Suprema.
/RV�(VWDGRV��DO�PRPHQWR�GH�UDWL¿FDU�ORV�FRQWHQLGRV�GH�ORV�GLYHUVRV�
tratados y convenciones, asumieron la primacía de los derechos, es-
WDEOHFLHQGR�XQ�QXHYR�RUGHQ��FRQIRUPDQGR�XQ�FXHUSR�QRUPDWLYR�GH�
carácter universal que no se limita a una jurisdicción o competencia 
determinada.
 La estructura de la pirámide de Kelsen ha cambiado, puesto que 
la Constitución ya no es la punta del sistema constitucional, la cús-
SLGH�HV�PiV�JUDQGH�UH¿ULpQGRVH�D� ORV� WUDWDGRV� LQWHUQDFLRQDOHV� �\�D�
OH\HV�TXH�SURWHJHQ�GHUHFKRV�IXQGDPHQWDOHV�
 En estos tiempos, la supremacía constitucional no se reduce a 
ser solamente una norma jurídica suprema como conceptualización, 
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pues su esencia es mucho más amplia, incorpora elementos norma-
tivos distintos en el que los derechos humanos son prioritarios.
 Es necesario buscar la armonía entre estos preceptos normati-
vos para que no sean contrarios unos con otros y caminen hacia un 
PLVPR�VHQWLGR��HVWR�HQ�EHQH¿FLR�GH�ODV�SHUVRQDV�GHVGH�XQ�SXQWR�GH�
vista individualista, donde los derechos humanos tengan un ámbito 
FRPSHWHQFLDO�DPSOLR�VyOLGR�\�H¿FD]�
 La supremacía de los derechos humanos se materializan en la 
&RQYHQFLyQ�$PHULFDQD�DPSOLDQGR�XQD�HVIHUD�GH�GHUHFKRV�\D�H[LV-
tentes, y que los mismos le sean reconocidos a la humanidad, por 
el hecho de preservar un orden social global,  donde no se  vulnere 
la paz social y subsista la universalidad y primacía de los derechos 
humanos.
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