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1. Introduccion

La presente sentencia nos lleva a comprender cuan importantes son los
valores juridicos y los dilemas que nos llevan a aplicarlos en los casos de ex-
trema urgencia en que se encuentra implicito el derecho a la vida, en el ar-
gumento concreto me refiero a los miembros del culto Testigos de Jehova,
quienes alegan no aceptar las practicas de transfusiones de hemoderivados
de plaquetas, globulos blancos y rojos, que conforma la sangre humana.

Se puede hablar acerca de la justificaciéon de la decision judicial por
medio del razonamiento del derecho comparado y de la controversia de la
relacion juridico-religiosa que presenta el caso en concreto. La construc-
cién apoya el modelo tedrico de la aplicacion judicial del derecho, lo cual
soluciona los problemas importantes para la transfusion de hemoderivados
a las personas de la secta Testigos de Jehova.

Desenvolviéndose el caso en que la demandante es la madre de la
nina de 12 anos de edad que sufre de leucemia aguda, que su hija no fue
oida y por lo tanto se le realizaron varias transfusiones sanguineas, soste-
niendo que se viola el derecho a la objecién de conciencia expresado en la
Constitucién Nacional, por tales motivos se lleva a cabo el recurso de revi-
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sién interpuesto ante el miximo Tribunal Supremo de Justicia en Sala
Constitucional.

2. Resumen de los hechos expuestos en la sentencia

De la presente sentencia, se extrae el petitorio de la accionante el Re-
curso de Revision alegado por su representada, una adolescente de doce
(12) afos de edad, cual es la trasgresién del derecho a opinar contemplado
en los articulos 80, 85 y 86 de la Ley Organica para la Proteccién del Nifio
y del Adolescente, cuando el Consejo de Proteccién ordené que se le trans-
fundieran los hemoderivados sin considerar la religién que ambas profe-
san, de Testigos de Jehova.

Los hechos que la parte solicitante considera como lesivos a sus de-
rechos fueron impugnados mediante amparo constitucional ante la Sala
de Juicio N° 15 del Circuito Judicial de Proteccién del Nifio y del Ado-
lescente de la Circunscripcion Judicial del Area Metropolitana de Cara-
cas, y luego en alzada ante la Sala de Apelaciones N° 1 de la Corte Supe-
rior del Circuito Judicial de Proteccién del Nifio y del Adolescente de la
misma Circunscripcién Judicial. En ninguno de los casos, la peticién de
la solicitante fue declarada sin lugar por los mencionados 6rganos juris-
diccionales.

El hecho es que la adolescente sufre de leucemia linfoblastica agu-
da; y tradicionalmente se le traté sin uso de hemoderivados hasta que,
producto de su enfermedad, tuvo una recaida que amerité su ingreso en
una clinica donde el médico tratante, visto lo delicado del cuadro clinico
y ante la negativa de la representante y de la paciente a que se le tras-
fundiera hemoderivados, solicité al Consejo de Proteccién del Munici-
pio Libertador autorizaciéon para proceder a la transfusién, permiso que
le fue otorgado.

Conforme se evidencia de acta, el Consejo de Proteccién del Munici-
pio Libertador se trasladé a la Clinica donde se encontraba la paciente
para oir la opinién de la adolescente, previa a la autorizacién de la transfu-
sién; no obstante, y esto es esgrimido por la sentencia cuya revision se soli-
cita, la opinién de la adolescente no tiene efecto vinculante.
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3. Resumen de la doctrina jurisprudencial contenida en la
sentencia

La sentencia presentada, se enriquece con las diversas opiniones que
mantiene el érgano jurisdiccional del pais, de esta forma aclarando el pa-
norama juridico que sirve de base para la controversia planteada y casos
analogos que esta Sala Constitucional ha reiterado como criterios vinculan-
tes para la resolucién de conflictos de interpretacién de las normas y leyes.

Se muestra un catalogo de la doctrina jurisprudencial contenida en la
sentencia, afianzando el andlisis que presenta la Sala Constitucional, el cual
es del tenor siguiente:

En el fallo N° 93/2001, esta Sala determiné su potestad extraordina-
ria, excepcional, restringida y discrecional de revisar las siguientes decisio-
nes judiciales:

(...) 1. Las sentencias definitivamente firmes de amparo constitucional de cualquier ca-
rdcter, dictadas por las demds Salas del Tribunal Supremo de Justicia y por cualquier
Juzgado o tribunal del pais.

2. Las sentencias definitivamente firmes de control expreso de constitucionalidad de le-
yes 0 normas juridicas dictadas por los tribunales de la Repuiblica o las demds Salas del
Tribunal Supremo de Justicia.

3. Las sentencias definitivamente firmes que hayan sido dictadas por las demds Salas
de este Tribunal o por los demds tribunales o juzgados del pais apartdndose u obviando
expresa o tdcitamente alguna interpretacion de la Constitucion contenida en alguna
sentencia dictada por esta Sala con anterioridad al fallo impugnado, realizando un
errado control de constitucionalidad al aplicar indebidamente la norma constitucional.
4. Las sentencias definitivamente firmes que hayan sido dictadas por las demds Salas
de este Tribunal o por los demds tribunales o juzgados del pais que de manera evidente
hayan incurrido, segiin el criterio de la Sala, en un error grotesco en cuanto a la inter-
pretacion de la Constitucion o que sencillamente hayan obviado por completo la inter-
pretacion de la norma constitucional. En estos casos hay también un errado control
constitucional (...)

Es importante aclarar que en reiteradas oportunidades esta Sala ha
establecido que la potestad de revisién de sentencias, a que hace referencia
el numeral 10 del articulo 336 de la Republica Bolivariana de Venezuela,
recae sobre aquellas decisiones que se encuentren definitivas y firmes, es
decir, que hayan adquirido el caricter de cosa juzgada judicial, pues tal fi-
gura tiene como principal propésito la uniformidad de la interpretacién
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constitucional, sin que en modo alguno constituya un recurso en protec-
cién de intereses subjetivos de los justiciables, aunque tales intereses pue-
dan verse satisfechos como consecuencia de las decisiones que se tomen en
beneficio de la integridad y coherencia de tal interpretacion.

Haciendo alusién al Derecho Comparado Argentino cabe indicar que

asi lo ha senalado la Sala IT de la Camara de Apelaciones Civil y Comercial
de San Martin en fallo del 11 de noviembre de 1985, en el cual indic6 que:

“La libre profesion de cultos y el ejercicio que le es consecuente, garantizados por el art.
14 de la Constitucion Nacional, tienen como valla el no poner en peligro cierto ni la
vida i la Salud de terceros, aun cuando se trate del propio hijo menor”. Que “el art. 19
de dicho cuerpo legal Swupremo es claro y especifico a este respecto cuando pone como limi-
te a la libertad en las acciones privadas de los hombres, el que no perjudiquen a un terce-
r0. En este dmbito entran no sélo las actitudes derivadas de las propias convicciones mo-
rales o ideoldgicas, sino también las que son consecuencia del credo religioso que se profe-
sa. Es que la obligacion de no danar —que es de derecho natural- estd puesta en la cispi-
de de nuestro ordenamiento juridico, e involucra la obligacion de no exponer a otro a un
dano cierto”.

Este mismo criterio es asumido por la jurisprudencia foranea que le es

conocida al foro venezolano, especificamente, por la sentencia N° 154/2002
del Tribunal Constitucional Espanol, en la cual se indicd, lo siguiente:

Es cierto que el Ordenamiento juridico concede relevancia a determinados actos o situa-
ciones juridicas del menor de edad. Ello se aprecia en concreto -atendiendo a la norma-
tiva que pudiera regular las relaciones entre las personas afectadas por el tema que nos
ocupa- tanto en la Compilacion del Derecho civil de Aragon (aplicable en cuanto tuvie-
ran la vecindad civil en dicho territorio foral) como, en su caso, en el Cidigo Civil.
Ast, los actos relativos a los derechos de la personalidad (entre los que se halla precisa-
mente el de integridad fisica), de los que queda excluida la facultad de representacion
legal que tienen los padres en cuanto titulares de la patria potestad, segin explicita-
mente proclama el art. 162.1 del Cédigo Civil (precepto sin correlato expreso en la
Compilacion); tal exclusion, por otra parte, no alcanza al deber de velar y cuidar del
menor y sus intereses. También cabe senalar diversos actos conducentes a la creacion de
efectos juridicos o a la formalizacion de determinados actos juridicos, como son, entre
otros, los relativos a la capacidud para contraer matrimonio, para testar, para testiﬁ—
car, para ser oido a fin de otorgar su guarda o custodia a uno de los progenitores. Y
asimismo, en el dmbito penal, para la tipificacion de determinados delitos.

Ahora bien, el reconocimiento excepcional de la capacidad del menor respecto de deter-
minados actos juridicos, como los que acaban de ser mencionados, no es de swyo sufi-
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ciente para, por via de equiparacion, reconocer la eficacia juridica de un acto -como el
ahora contemplado- que, por afectar en sentido negativo a la vida, tiene, como notas
esenciales, la de ser definitivo y, en consecuencia, irreparable.

De las consideraciones precedentes cabe concluir que, para el examen del supuesto que
se plantea, es obligado tener en cuenta diversos extremos. En primer lugar, el hecho de
que el menor ejercito determinados derechos fundamentales de los que era titular: el de-
recho a la libertad religiosa y el derecho a la integridad fisica. En segundo lugar, la
consideracion de que, en todo caso, es prevalente el interés del menor, tutelado por los
padres vy, en su caso, por los drganos judiciales. En tercer lugar, el valor de la vida, en
cuanto bien afectado por la decision del menor: segin hemos declarado, la vida, <en su
dimension objetiva, es “un valor superior del ordenamiento juridico constitucional” y
“supuesto ontolégico sin el que los restantes derechos no tendrian existencia posible”
(STC 53/1985)» (STC 120/1990, de 27 de junio, F] 8). En cuarto lugar, los efectos
previsibles de la decision del menor: tal decision reviste los caracteres de definitiva e
irreparable, en cuanto conduce, con toda probabilidad, a la pérdida de la vida.

En todo caso, y partiendo también de las consideraciones anteriores, no hay datos sufi-
cientes de los que pueda concluirse con certeza —y asi lo entienden las Sentencias ahora
impugnadas— que el menor fallecido, hijo de los recurrentes en amparo, de trece anos
de edad, tuviera la madurez de juicio necesaria para asumir una decision vital, como
la que mos ocupa. Asi pues, la decision del menor no vinculaba a los padres respecto de
la decision que ellos, a los efectos ahora considerados, habian de adoptar.

En igual sentido se ha pronunciado la Corte Constitucional colom-
biana en fallo distinguido con el alfanumérico T-474/96 en el que indico,
lo siguiente:

Con base en lo expuesto sobre la capacidad relativa que el Estado gradualmente le re-
conoce al menor, es viable concluir que en el caso especifico que ocupa a la Sala, el
menor adulto para el cual se solicita proteccion, al que apenas le faltan seis meses
para alcanzar la mayoria de edad, goza de capacidad suficiente, esto es de suficiente
Juicio y discernimiento, y asi lo establece la ley en el articulo 14 de la Convencion so-
bre los Derechos del Nifio aprobada por la ley 12 de 1991, para decidir, como lo ha
hecho, si se acoge 0 no a una determinada religion y a sus preceptos; ahora bien, si en
cumplimiento de tales preceptos pretende adoptar decisiones que ponen en peligro su
propia vida, como es rehusar un tratamiento médico que en opinion de los especialis-
las es esencial dada la gravedad de su estado, el Estado tiene la obligacion de prote-
ger ese derecho fundamental a la vida sin el cual no seria posible la realizacion de los
demds derechos que consagra la Carta Politica, mucho mds si se tiene en cuenta que
se trata de un adolescente en proceso de formacion, sujeto a la natural presion que
causa la posibilidad cercana de la muerte, agobiado por la incertidumbre y ansioso de
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encontrar respuestas y alternativas que por lo menos alivien la angustia espiritual que
mauy seguramente lo embarga.

La situacion que afronta el menor para el cual se solicita proteccion, no permite con-
cluir que éste se encuentre en condiciones de asumir de manera objetiva su enfermedad
y mucho menos que se encuentre en capacidad y disposicion de tomar decisiones origi-
nadas en un libre y auténomo ejercicio de reflexion dirigido por su propio entendimien-
to; su condicion lo hace vulnerable, por lo que mds que nunca necesita de la orienta-
cion de sus padres y de su participacion en la toma de decisiones que comprometen el
mds fundamental de sus derechos: el derecho a la vida.

Asi ha sido recogido por el articulo 5, paragrafo 5 de la Declaraciéon
sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Intolerancia y Discriminacién
Fundadas en la Religién o en las Convicciones, dictada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas (Resoluciéon 36/55), segin el cual:

“la prdctica de la religion o convicciones en que se educa a un nifio no deberd perjudi-
car su salud”; y por el articulo 42 de la Ley Orgénica para la Proteccién de Ni-
nos, Nifas y Adolescentes, en el que se indica que los padres “...estan obligados
a cumplir las instrucciones y controles médicos que se prescriban con el fin de velar por
la salud de los ninios, ninas y adolescentes”.

4. Comentarios y conclusiones

Segin lo contemplado en la sentencia se realiza a continuacién una
serie de comentarios que aclaren la controversia planteada entre el dere-
cho a la salud y el derecho a la libertad religiosa, en las cuales se encuentra
inmerso un conjunto de elementos a tomar en consideracién:

La sentencia producida en la Sala de Juicio N° 15 del Circuito Judi-
cial de Proteccién del Nifo y del Adolescente de la Circunscripcién Judi-
cial del Area Metropolitana de Caracas no se encontraba definitivamente
firme, es decir, no ponia fin al procedimiento y, por tanto, no era suscep-
tible de revisién pues atn persistia la posibilidad de impugnacién por las
partes, lo que efectivamente sucedié dado que la hoy solicitante apel6 del
referido fallo, razén suficiente para que esta Sala declare inadmisible la
revision de dicha sentencia.

El otro punto de analisis expuesto en la jurisprudencia es sobre la ob-
jeciéon de conciencia a la aplicacién de ciertos tratamientos médicos, como
es el caso de las transfusiones sanguineas en los pacientes Testigos de Jeho-
va, los cuales rechazan de forma simbodlica, tales practicas.
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Ademas de las diversas leyes vigentes en Venezuela en materia de sa-
lud y de proteccién a la vida los médicos obedecen a la ética del Juramento
Hipocratico que reza de la siguiente forma:

(...) Y ME SERVIRE, segin mi capacidad y mi criterio, del régimen que tienda al be-
neficio de los enfermos, pero me abstendré de cuanto leve consigo perjuicio o afdn de
dasar. (...) Y SI EN MI PRACTICA médica, o aun fuera de ella, viviese u oyere, con
respeto a la vida de otros hombres, algo que jamds deba ser revelado al exterior, me ca-
llaré considerando como secreto todo lo de este tipo.

Los esfuerzos que el médico debe promulgar en el ejercicio profesio-
nal es el de satisfacer la vida de los seres humanos y el mejoramiento de
su salud, en consideracién el derecho a la vida es de estricta vigilancia y
ponderado este valor dentro de una jerarquizacién de la axiologia juridi-
ca, Galan y Gutiérrez citado por Ortiz-Ortiz (1999:199) expresa (...) “la
persona moral no alcanza su pleno valor moral en el aislamiento individual, sino
en cuanto esencialmente ligada a la personalidad suprema de Dios y vincula a las
demds personas humanas por los lazos de solidaridad” (...).

Debido a que el derecho a la vida es un valor juridico tutelado en la
carta magna, por si solo adquiere una relevancia axiolégica sobre los dere-
chos religiosos. Es cuestién de saber afrontar los valores en el entorno so-
cial en el que vivimos en consideracién a los cambios paradigmaticos que
renacen de la ciencia y lo religioso apoyandose en las nuevas tecnologias
como medios de salvaguardar la existencia de los seres humanos en el ac-
tual siglo XXI.

En este grado debe entenderse cual es el lugar que ocupa los valores
religiosos sobre los derechos individuales o colectivos que el Estado venezo-
lano protege a través de sus normas, debido a que la decisién emanada de
la Sala Constitucional es vinculante para los demas tribunales de la Repu-
blica asi como para la practica de la medicina ordenar la realizacién de las
transfusiones sanguineas a los pacientes del culto Testigos de Jehova en los
ninos en casos de extrema urgencia que no puede hallarse el tratamiento
médico correspondiente.

En cualquier supuesto, le corresponde a los érganos que ejercen el
Poder Publico velar porque el ejercicio de la patria potestad y de la potes-
tad de educar a los hijos en la confesién religiosa que consideren pertinen-
tes, que le atribuye a los padres y a las madres el articulo 59 constitucional,
se ejerzan en interés del nino, de la nina o del adolescente; y no sucumban
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frente a valores muy respetables que también rifien con el interés superior
que los asiste.

Pero la decisién jurisdiccional deja un vacio legal entorno a si se aplica
la transfusién sanguinea en las personas adultas, sin autorizacién de las mis-
mas, en caso de extrema urgencia o peligro inminente. Entonces, le corres-
ponde al TSJ aclarar este criterio. En los casos de los nifios, nifias y adoles-
centes la opinién de éstos no es vinculante y los razonamientos del paciente
menor de edad no son decisorios en la actuacion médica, y por lo tanto no
requiere autorizacion en los casos de extrema urgencia o eminente peligro.

De los planteamientos expuestos es importante sefialar la jerarquiza-
cién que sostiene la sentencia judicial sobre los valores del Estado venezola-
no otorgandole con impetu una supremacia al derecho a la vida sobre los
otros valores, en el articulo 2 de la Constitucién nacional, teniendo en
cuenta que los valores juridicos son correlativos entre si y el ejercicio pleno
del individuo se concentra en la protecciéon de cada uno de ellos, por lo
tanto hablar de jerarquizacién absoluta es menoscabar el desarrollo pleno
de los derechos humanos.

Para concluir el proceso de la toma de decision judicial expuesto en la
sentencia por el maximo 6rgano de justicia del pais se remite con frecuen-
cia a la teorfa fundamental del derecho positivo y a otros precedentes juri-
dicos que antesala el caso en nuestra nacién, llevando a cabo propiamente
un analisis médico-juridico de razonamiento légico y valoraciones conecta-
das con la experiencia y la conciencia judicial.
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