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OďjeƟ vo: EstaďleĐeƌ la asoĐiaĐióŶ de la ĐiƌĐuŶfeƌeŶĐia ĐeƌviĐal Đoŵo faĐtoƌ pƌediĐƟ vo de 
vía aéƌea difíĐil ;VADͿ eŶ paĐieŶtes ĐoŶ oďesidad. AŶteĐedeŶtes: La oďesidad es uŶo de los 
pƌiŶĐipales pƌoďleŵas de salud a Ŷivel ŶaĐioŶal; eŶ YuĐatáŶ ϯϮ.ϭ% de la poďlaĐióŶ adulta 
Ɵ eŶe oďesidad Ǉ ϯϵ.ϵ% soďƌepeso. EŶ aŶestesiología este heĐho se viŶĐula ĐoŶ la difi Đultad 
paƌa aseguƌaƌ uŶa vía aéƌea peƌŵeaďle eŶ paĐieŶtes soŵeƟ dos a aŶestesia geŶeƌal; la So-
Điedad AŵeƌiĐaŶa de AŶestesiología ;ASAͿ ƌefi eƌe Ƌue los paĐieŶtes oďesos supoŶeŶ ϯϳ% 
de los eveŶtos adveƌsos ƌelaĐioŶados ĐoŶ la iŶtuďaĐióŶ oƌotƌaƋueal Ƌue oĐuƌƌeŶ duƌaŶte 
la iŶduĐĐióŶ de la aŶestesia. Deƌivado de los aŶteĐedeŶtes Đitados, ĐoŶsideƌaŵos de gƌaŶ 
iŵpoƌtaŶĐia ĐoŶoĐeƌ la pƌeĐisióŶ de las diveƌsas esĐalas paƌa la pƌediĐĐióŶ de vía aéƌea diİ Đil 
eŶ este gƌupo de paĐieŶtes. El oďjeƟ vo de este estudio ĐoŶsiste eŶ saďeƌ si la ĐiƌĐuŶfeƌeŶĐia 
ĐeƌviĐal eŶ paĐieŶtes ĐoŶ oďesidad defi Ŷida ĐoŶ ďase eŶ el íŶdiĐe de ŵasa Đoƌpoƌal ;IMCͿ 
es uŶ pƌediĐtoƌ de VAD. Material y ŵétodos: Realizaŵos uŶ estudio oďseƌvaĐioŶal Ǉ ƌe-
tƌospeĐƟ vo Ƌue iŶĐluǇó uŶ gƌupo de eǆpedieŶtes de ϱϬ paĐieŶtes ĐoŶ oďesidad Ǉ VAD Ǉ uŶ 
gƌupo de ĐoŶtƌol siŶ VAD Ƌue fueƌoŶ iŶteƌveŶidos ĐoŶ aŶestesia geŶeƌal duƌaŶte el peƌiodo 
ĐoŵpƌeŶdido de oĐtuďƌe de ϮϬϭϰ a oĐtuďƌe de ϮϬϭϱ paƌa saďeƌ si haǇ uŶa asoĐiaĐióŶ eŶtƌe 
la ĐiƌĐuŶfeƌeŶĐia ĐeƌviĐal Ǉ la pƌeseŶĐia de VAD eŶ paĐieŶtes ĐoŶ oďesidad. La eǆisteŶĐia de 
VAD se estaďleĐió ĐoŶ ďase eŶ la defi ŶiĐióŶ de la ASA. De Đada eǆpedieŶte se oďtuvieƌoŶ 
los siguieŶtes datos: valoƌaĐióŶ ĐlíŶiĐa pƌeaŶestésiĐa, edad, seǆo, talla, peso, IMC, esĐalas 
de MallaŵpaƟ , PaƟ l-AldƌeƟ , distaŶĐia esteƌŶoŵeŶtoŶiaŶa Ǉ ĐiƌĐuŶfeƌeŶĐia ĐeƌviĐal. Paƌa 
el aŶálisis estadísƟ Đo se ƌealizó uŶ aŶálisis de ƌegƌesióŶ logísƟ Đa uŶivaƌiada Ƌue a su vez se 
ĐoŶfi ƌŵó ŵediaŶte uŶ aŶálisis ŵulƟ vaƌiado. Resultados: La ĐiƌĐuŶfeƌeŶĐia ĐeƌviĐal se deteƌ-
ŵiŶó Đoŵo faĐtoƌ de ƌiesgo eŶ la ideŶƟ fi ĐaĐióŶ de la poďlaĐióŶ ĐoŶ oďesidad Ǉ VAD. El ƌies-
go esƟ ŵado ;ORͿ fue Ϯ.ϰϭ veĐes ;IC ϵϱ% ϭ.ϳϬ-ϯ.ϰϬ, p < Ϭ.ϬϬϭͿ. Más aúŶ, el valoƌ Ƌue tuvo 
ŵejoƌ pƌeĐisióŶ diagŶósƟ Đa paƌa ideŶƟ fi Đaƌ el ƌiesgo fue de ŵaǇoƌ o igual a ϯϳ.ϱ Đŵ ;AUC 
Ϭ.ϴϱ, IC ϵϱ%, Ϭ.ϳϳ-Ϭ.ϵϮͿ, ĐoŶ uŶa seŶsiďilidad de ϲϲ%, espeĐifi Đidad de ϴϰ%, likelihood raƟ o 
posiƟ vo de ϰ.ϭϯ Ǉ likelihood raƟ o ŶegaƟ vo Ϭ.ϰϬ. EŶ el ajuste ŵulƟ vaƌiado, la ĐiƌĐuŶfeƌeŶĐia 
ĐeƌviĐal se ŵaŶƟ eŶe Đoŵo uŶ iŵpoƌtaŶte iŶdiĐadoƌ de ƌiesgo de VAD eŶ paĐieŶtes Mallaŵ-
paƟ , PaƟ l-AldƌeƟ  Ǉ DEM. CoŶĐlusióŶ: EŶĐoŶtƌaŵos Ƌue eŶ uŶa poďlaĐióŶ del suƌeste de 
MéǆiĐo, ĐiƌĐuŶsĐƌita a uŶ ĐeŶtƌo hospitalaƌio, los faĐtoƌes Ƌue pƌediĐeŶ VAD eŶ paĐieŶtes 
ĐoŶ oďesidad iŶĐluǇeŶ géŶeƌo feŵeŶiŶo ĐoŶ ĐiƌĐuŶfeƌeŶĐia ĐeƌviĐal ŵaǇoƌ o igual a ϯϳ.ϱ Đŵ.
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