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Anestesiología

OďjeƟ vo: DeteƌŵiŶaƌ la pƌevaleŶĐia de doloƌ postopeƌatoƌio iŶŵediato de aĐueƌdo 
ĐoŶ el pƌoĐediŵieŶto aŶestésiĐo eŶ paĐieŶtes ŵaŶejados ĐoŶ aŶestesia loĐal, loĐal 
ŵás sedaĐióŶ Ǉ aŶestesia geŶeƌal, soŵeƟ dos a Điƌugía oŌ alŵológiĐa eŶ uŶ peƌiodo 
de eŶeƌo a diĐieŵďƌe de ϮϬϭϱ. Material y ŵétodos: Se ƌealizó uŶ estudio desĐƌipƟ vo, 
tƌaŶsveƌsal Ǉ ƌetƌospeĐƟ vo ŵediaŶte la ďúsƋueda de eǆpedieŶtes eŶ el aƌĐhivo ĐlíŶiĐo 
del Hospital RegioŶal de Alta EspeĐialidad de la PeŶíŶsula de YuĐatáŶ ;HRAEPYͿ eŶ pa-
ĐieŶtes soŵeƟ dos a Điƌugía oŌ alŵológiĐa eŶ el peƌiodo de eŶeƌo a diĐieŵďƌe de ϮϬϭϱ. 
El aŶálisis de los datos se ƌesuŵió eŶ ŵedidas Ǉ poƌĐeŶtajes Ǉ se pƌeseŶtó ĐoŶ gƌáfi Đas. 
Resultados: Se ƌevisaƌoŶ ϯϱϮ eǆpedieŶtes, de los Đuales se eliŵiŶaƌoŶ ϲϴ. El taŵaño 
de la ŵuestƌa fue de Ϯϴϰ paĐieŶtes, ϭϱϳ ;ϱϱ.ϯ%Ϳ del seǆo feŵeŶiŶo Ǉ ϭϮϳ ;ϰϰ.ϳ%Ϳ 
del seǆo ŵasĐuliŶo. La ŵedia de edad fue de ϱϴ.ϱϯ ;DE ± ϭϮ.ϯϬͿ. Los Ɵ pos de Điƌugía 
ƌepoƌtados fueƌoŶ faĐoeŵulsifi ĐaĐióŶ ;FACOͿ ϯϱ.Ϯ%, vitƌeĐtoŵías ϵ.ϵ%, ƌeseĐĐióŶ de 
pteƌigióŶ ϭϭ.ϯ%, daĐƌioƌƌiŶostoŵías ;DCRͿ ϳ.Ϭ%, eǆtƌaĐĐióŶ eǆtƌaĐapsulaƌ ϭϳ.ϯ%, tƌas-
plaŶte de ĐóƌŶea ϯ.Ϯ%, ĐoloĐaĐióŶ de válvula paƌa glauĐoŵa ϭ.ϰ%, eŶuĐleaĐióŶ ϯ%, 
evisĐeƌaĐióŶ ϭ.ϭ%, otƌas ;Điƌugía de páƌpado, lavado oĐulaƌ, ďlefaƌoplasƟ a Ǉ ĐhalazióŶͿ 
ϭϮ.ϳ%. Las téĐŶiĐas aŶestésiĐas uƟ lizadas fueƌoŶ: loĐal ϴ.ϴ%, loĐal + sedaĐióŶ ϳϳ.ϱ% Ǉ 
aŶestesia geŶeƌal ϭϯ.ϳ%. Se ƌepoƌtó doloƌ eŶ ϭϮϵ paĐieŶtes ;ϰϱ.ϱ%Ϳ, ϱϴ ŵasĐuliŶos Ǉ 
ϳϭ feŵeŶiŶos. EŶ ƌelaĐióŶ ĐoŶ la téĐŶiĐa aŶestésiĐa loĐal se ƌepoƌtó ϱϮ% de paĐieŶtes 
ĐoŶ doloƌ, loĐal + sedaĐióŶ ϯϴ% Ǉ aŶestesia geŶeƌal ϴϮ% paĐieŶtes. Las Điƌugías Ƌue 
pƌeseŶtaƌoŶ ŵaǇoƌ doloƌ fueƌoŶ las vitƌeĐtoŵías Ǉ la eŶuĐleaĐióŶ eŶ ϭϬϬ%. CoŶĐlusio-
Ŷes: El doloƌ postopeƌatoƌio iŶŵediato eŶ Điƌugías oŌ alŵológiĐas es ŵodeƌadaŵeŶte 
fƌeĐueŶte eŶ la sala de UŶidad de Cuidados PostaŶestésiĐos del HRAEPY eŶ ϰϱ.ϰ%, eŶ 
ƌelaĐióŶ ĐoŶ la téĐŶiĐa aŶestésiĐa se ƌepoƌtó ϴϮ% eŶ paĐieŶtes soŵeƟ dos a aŶeste-
sia geŶeƌal, sieŶdo el géŶeƌo feŵeŶiŶo el de ŵaǇoƌ fƌeĐueŶĐia ;ϱϱ.Ϭϯ%Ϳ, del ŵisŵo 
ŵodo, las vitƌeĐtoŵías Ǉ evisĐeƌaĐióŶ oĐulaƌ ƌepoƌtaƌoŶ ŵaǇoƌ doloƌ. 
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