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ƌesultaŶ posiƟ vos; asiŵisŵo eǆisteŶ otƌas pƌueďas Ƌue Ŷo 
soŶ taŶ espeĐífi Đas Đoŵo la ďioŵetƌía heŵáƟ Đa, Ŷeutƌófi los 
iŶŵaduƌos, PCR ;pƌoteíŶa C ƌeaĐƟ vaͿ o ILϲ, ϴ, o Ƌue Ŷo teŶe-
ŵos dispoŶiďles u otƌos ŵás espeĐífi Đos peƌo de ŵuǇ alto 
Đosto Đoŵo la ƌeaĐĐióŶ de ĐadeŶa de poliŵeƌasa, poƌ lo Ƌue 
se ƌeƋuieƌe uŶa pƌueďa ƌápida, eĐoŶóŵiĐa Ǉ efi Đaz paƌa pƌe-
deĐiƌ el ƌiesgo de sepsis de iŶiĐio teŵpƌaŶo eŶ estos ƌeĐiéŶ 
ŶaĐidos paƌa Ŷoƌŵaƌ uŶa ĐoŶduĐta opoƌtuŶa Ǉ ŵás adeĐua-
da. La pƌoĐalĐitoŶiŶa es ĐoŶsideƌada uŶ ƌeaĐtaŶte espeĐífi Đo 
Ƌue iŶĐƌeŵeŶta su Ŷivel eŶ las pƌiŵeƌas Đuatƌo hoƌas des-
pués de uŶ pƌoĐeso iŶfeĐĐioso ďaĐteƌiaŶo, lo Ƌue Ŷos haĐe 
peŶsaƌ Ƌue es posiďle Ƌue iŶĐƌeŵeŶte sus Ŷiveles séƌiĐos eŶ 
el feto eŶ Đaso de eǆisƟ ƌ uŶa iŶfeĐĐióŶ iŶtƌauteƌiŶa Ǉ podƌía 
seƌ uŶ ŵaƌĐadoƌ paƌa el diagŶósƟ Đo de sepsis de iŶiĐio teŵ-
pƌaŶo eŶ los pƌeŵatuƌos Ǉ poƌ ĐoŶseĐueŶĐia disŵiŶuiƌía el 
uso iŶŶeĐesaƌio de aŶƟ ďióƟ Đos evitaŶdo sus efeĐtos a Đoƌ-
to Ǉ ŵediaŶo plazo, así Đoŵo el iŶiĐio pƌeĐoz de los ŵisŵos 
si fuese ŶeĐesaƌio. OďjeƟ vo: DeteƌŵiŶaƌ la seŶsiďilidad Ǉ la 
espeĐifi Đidad de la pƌoĐalĐitoŶiŶa séƌiĐa toŵada del ĐoƌdóŶ 
uŵďiliĐal ;aƌteƌia uŵďiliĐalͿ al ŶaĐiŵieŶto Ǉ su valoƌ pƌoŶós-
Ɵ Đo eŶ el desaƌƌollo de sepsis de iŶiĐio teŵpƌaŶo eŶ el ƌeĐiéŶ 
ŶaĐido pƌetéƌŵiŶo. Material y ŵétodos: Se ƌealizó uŶ estu-
dio pƌospeĐƟ vo, oďseƌvaĐioŶal, loŶgitudiŶal Ǉ aŶalíƟ Đo eŶ el 
Ƌue se iŶĐluǇó a ƌeĐiéŶ ŶaĐidos pƌetéƌŵiŶo, a ƋuieŶes se les 
toŵó pƌoĐalĐitoŶiŶa Ǉ heŵoĐulƟ vo al ŶaĐiŵieŶto, ŵuestƌa 
de la aƌteƌia uŵďiliĐal Ǉ pƌoĐalĐitoŶiŶa de ĐoŶtƌol después 
de ϰϴ hoƌas, ĐoŶ uŶ seguiŵieŶto a las ϳϮ hoƌas de vida paƌa 
datos de sepsis; Đlasifi ĐáŶdolos eŶ tƌes gƌupos: siŶ iŶfeĐĐióŶ, 
iŶfeĐĐióŶ pƌoďaďle e iŶfeĐĐióŶ Đoƌƌoďoƌada ĐoŶ ďase eŶ 

PlaŶteaŵieŶto del proďleŵa: La sepsis ŶeoŶatal es uŶa de 
las ŵoƌďilidades ŵás iŵpoƌtaŶtes eŶ el peƌiodo ŶeoŶatal ĐoŶ 
uŶa alta ŵoƌtalidad eŶ las uŶidades ŶeoŶatales. La sepsis de 
iŶiĐio teŵpƌaŶo afeĐta a ϭϵ de ϭ,ϬϬϬ pƌeŵatuƌos ŵeŶoƌes 
de ϭ,ϬϬϬ g. AfeĐta ĐoŶ ŵaǇoƌ fƌeĐueŶĐia a los ƌeĐiéŶ ŶaĐidos 
pƌeŵatuƌos, poƌ lo Ƌue es ŶeĐesaƌio uŶ ŵétodo diagŶósƟ Đo 
aŶƟ Đipado Ǉ ĐoŶ uŶ valoƌ pƌediĐƟ vo posiƟ vo o ŶegaƟ vo, paƌa 
así apliĐaƌ uŶ tƌataŵieŶto ƌápido Ǉ opoƌtuŶo. Lo aŶteƌioƌ ha 
llevado al iŶĐƌeŵeŶto del uso ŵuĐhas veĐes iŶŶeĐesaƌio de 
aŶƟ ďióƟ Đos, Ƌue Đoŵo Ǉa saďeŵos se haŶ asoĐiado al desa-
ƌƌollo de eŶteƌoĐoliƟ s, pƌoďleŵas ĐoŶ la ĐoloŶizaĐióŶ Ŷoƌŵal 
después del ŶaĐiŵieŶto Ǉ al ƌiesgo de aleƌgias a ŵediaŶo pla-
zo. Poƌ otƌa paƌte, uŶa sepsis Ŷo tƌatada de ŵaŶeƌa opoƌtuŶa 
a ŵeŶudo puede seƌ fatal paƌa los ƌeĐiéŶ ŶaĐidos pƌeŵatu-
ƌos o ĐoŶdiĐioŶaƌles seĐuelas a ŵediaŶo Ǉ laƌgo plazo, lo Ƌue 
pƌoloŶgaƌía su estaŶĐia hospitalaƌia Ǉ poƌ eŶde los Đostos, 
situaĐióŶ Ƌue podƌía Đaŵďiaƌse si se ĐoŶtaƌa ĐoŶ uŶa pƌueďa 
diagŶósƟ Đa ĐoŶ uŶ valoƌ pƌediĐƟ vo posiƟ vo Ǉ valoƌ pƌediĐ-
Ɵ vo ŶegaƟ vo efeĐƟ vo paƌa la sepsis de iŶiĐio teŵpƌaŶo eŶ 
estos paĐieŶtes. PreguŶta de iŶvesƟ gaĐióŶ: ¿Cuál es el valoƌ 
pƌediĐƟ vo de la pƌoĐalĐitoŶiŶa toŵada de ŵuestƌa séƌiĐa de 
ĐoƌdóŶ uŵďiliĐal ;de aƌteƌia uŵďiliĐalͿ paƌa diagŶósƟ Đo de 
sepsis de iŶiĐio teŵpƌaŶo eŶ el ƌeĐiéŶ ŶaĐido pƌeŵatuƌo ĐoŶ 
o siŶ faĐtoƌes de ƌiesgo ŵateƌŶos de sepsis? JusƟ fi ĐaĐióŶ: 
Las ŵaŶifestaĐioŶes de sepsis eŶ los ƌeĐiéŶ ŶaĐidos pƌeŵatu-
ƌos soŶ iŶespeĐífi Đas la ŵaǇoƌía de las veĐes Ǉ ĐuaŶdo ŵues-
tƌaŶ datos de ƌespuesta iŶfl aŵatoƌia sistéŵiĐa, el estado de 
sepsis puede seƌ gƌave. Poƌ otƌa paƌte, auŶƋue el heŵoĐulƟ -
vo es el estáŶdaƌ de oƌo paƌa su diagŶósƟ Đo, ŵeŶos de ϯϬ% 
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Cuadro I. Niveles de procalcitonina de cordón, de 48 h de vida, PCR a las 24 h de vida según grupo.

Grupo

Variable Con sepsis (n = 12) Sin sepsis (n = 10) Valor p

PCT cordón (ng/mL) 0.688 ± 0.165 0.13 ± 0.084 0.025
PCT 48 h (ng/mL) 5.1 ± 3.6 1.28 ± 0.528 0.000
PCR 24 h (mg/dL) 16.5 ± 17 4.65 ± 2.1 0.000

Media ± desviación estándar, PCT = procalcitonina, PCR = proteína C reactiva, p = nivel de significancia 0.05.

Figura 1. Gráfico de curva ROC para el uso de procalcitonina 
de cordón en sangre de la arteria umbilical en la predicción 
de sepsis de inicio temprano.

los datos ĐlíŶiĐos, paƌaĐlíŶiĐos Ǉ heŵoĐulƟ vo. Se ƌealizó uŶ 
aŶálisis de ƌegƌesióŶ logísƟ Đa Ǉ se deteƌŵiŶó la seŶsiďilidad, 
espeĐifi Đidad, así Đoŵo el valoƌ pƌediĐƟ vo posiƟ vo Ǉ valoƌ 
pƌediĐƟ vo ŶegaƟ vo de la PCT séƌiĐa de ĐoƌdóŶ uŵďiliĐal al 
ŶaĐeƌ paƌa sepsis ŶeoŶatal de iŶiĐio teŵpƌaŶo. Resultados: 
EŶ el estudio se iŶĐluǇó uŶ total de ϮϮ ƌeĐiéŶ ŶaĐidos pƌe-
ŵatuƌos, de los Đuales sólo ϭϮ desaƌƌollaƌoŶ sepsis de iŶiĐio 
teŵpƌaŶo a difeƌeŶĐia de los ϭϬ ƌestaŶtes. La pƌoĐalĐitoŶiŶa 
de ĐoƌdóŶ eŶ el gƌupo de sepsis fue sigŶifi ĐaƟ vaŵeŶte ŵás 
alta Ƌue eŶ el gƌupo siŶ sepsis Ϭ.ϯϳ Ŷg/ŵL veƌsus Ϭ.ϭϯ Ŷg/
ŵL ƌespeĐƟ vaŵeŶte. EŶ el aŶálisis ďajo el áƌea de la Đuƌva 
ROC ;ĐaƌaĐteƌísƟ Đa opeƌaƟ va del ƌeĐeptoƌͿ paƌa la pƌoĐalĐi-
toŶiŶa fue de Ϭ.ϳϱ. La ĐoŶĐeŶtƌaĐióŶ de Đoƌte de Ϭ.ϭϰ Ŷg/
ŵL de pƌoĐalĐitoŶiŶa de ĐoƌdóŶ fue ópƟ ŵa paƌa pƌedeĐiƌ a 
la sepsis de iŶiĐio teŵpƌaŶo ;seŶsiďilidad ϳϱ%, espeĐifi Đidad 
ϳϬ%, valoƌ pƌediĐƟ vo posiƟ vo ϳϱ%, valoƌ pƌediĐƟ vo ŶegaƟ vo 
ϳϬ%Ϳ ;Cuadro I y Figura 1Ϳ. CoŶĐlusioŶes: La ĐoŶĐeŶtƌaĐióŶ 
séƌiĐa de pƌoĐalĐitoŶiŶa de ĐoƌdóŶ uŵďiliĐal al ŶaĐeƌ puede 
seƌ uŶ paƌáŵetƌo úƟ l ŵaƌĐadoƌ de sepsis ŶeoŶatal de iŶiĐio 
teŵpƌaŶo eŶ el ƌeĐiéŶ ŶaĐido pƌeŵatuƌo; siŶ eŵďaƌgo, estos 
ƌesultados deďeƌáŶ seƌ validados eŶ uŶ taŵaño de ŵuestƌa 
ŵás gƌaŶde.


