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Autoritarismo y subjetividad

Sofia Salamovlch

o8 slsæmas autodt rlos prc\roaan €fectos en lâ rubredvldad de l,as personas, algunos de los cuales
rte propongo exaûlnà' âqui.

L baré refldérdome a la slnraclôn de nu€sko pels, a pa.rtlr de ml experlercla como pslco,
ter'apeuta y como lntegrante de esta socledad-

Êl À.fio 1974 mzrcâ el mooento de !a lnplântadôn de un slsteraâ polittco y sodal que daiâ cuenta
de muchos de los cambtos qr€ eûp€zalr-o a evldenda$€ erl el pals y en las personas què to componen.

No todo lo que eÊple?â a ocurlr €s hédlto en Cbtle, p€ro la magnttÛd, maslvldâd y exæ1rsl6n en
el tlempo sl lo son.

Lâ m_ptura ylolenta e idesperada de ùn proyeclo colectlvo en el que se lncluiâû mlllones de proyectos
p€rsonales, provoc4 ltrlclâlmerte estupor. I-a mrpresa dolorosa se èntrenûezcla con el f,ledo {ue se de-
sa.rolla en toda su gâ-ûra llegando a expresars€ co6o terror o pânlco. fa pena qu€ emplsza a anùnclâr
lâs példldas, s€ asoma y se retrâe asustadâ de su proplÂ tntenstdad congelândose-en lo que caractetttar1a
tantos dù€los suspendldos, Se comparte lEsla dord€ s€ puede y s€ exp€rtmentâ tâmbtén er soledâd, lnl-
dândo ùn nuevo modo de vh'lr las emoclores que ller?râ a tantos alslamientos.

Surge la rabia. intensa, s€ expresa mùy
impulsivamente a vecôs, teniendo que
ser también oculada como oûos senti-
mienlos. El temor lâ âcornpana y h
vuelve hacia adeDtro; eûpiezA a apa-
recer la impoloncia- Es una vivoncia
nueva, ântes parecia que ùodo se podia,

La insegurialad gana terreno, nin-
grin lugâr parcce lo Suficientemcnte
prolegido, pocos vinculos apÀecen
confiables, h soslJ€cha gana teûcno.
Hây que cuidâr y medir lo que se dice,
lo que se piensâ y lo que s€ desea.

Apareaen las drdenes, los escena-
rios sg restdngen, los movimieûtos s€
limilan; los significados empiezan a
modilicarsô.

Lo que so pensd y sintid adquiere
où? coûnotÂcrôn, e$â es ûegadvq pe-
liglosa, castigable. La realidad de
afuerâ y la inlemâ empiezan a cam-
biâr. I-o qùe se experimenlâ no coin-
cide con las explicaciones que se reci-
ben, hay obEtéculos pâra vâlidar la
propia experiencia. Es dificil coDfron-
Éda. Ls grupos a los que se pertene-
cia estân dispe$os, es desgosa su

Surgen lugarcs de reclusidn, las
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personas son enviadâs âhi arbitsâria-
mente. Los modos de relâcidn inter,
personales que imperan en esos luga-
res son dolorosam€nte sorprende tes.
Hay una desiguâlalâd impuesrâ, se re-
ciben 6rènes y se es enemigo. Todo
es posible, hasla lo mâs inimaginâble.

La realidâd supem cualquier fan-
|?sfu. Comienza un pâdecimiento fisi
co y psicol6gico. Iâ inlencidn es des-
truir, êl cuerpo y los valoies,las viven-
ciâs y ]as lealtâdes. Se quie.e desEuir
a eslÂ personâ corcretâ y a todas las
que ella rcprcsena, es un aviso, esao le
puede pasâr â todos.

Desapa.eceo conqulstas y
poslbl|ldade6

Eslo ocurre entre seres humanos y no
paæce creible, Surgen las sensæiones
de inermidad y de trampa, si se prote-
ge la propia supervivenciq parecel|
traicionarse los propios vâlores, lIây
que elegir ertre sf mismo y los oEos,
pârece imposible.

l,a mùene aparece como âmenâza
y como realidâd.

Empiezâ a evidencidse en la pér-
dida de muchos que ya no e$rn. Otros

han desâparecido y hasta hoy no se
. sabe donde esûn. ComieMâ una bûs-

quedâ que no ha terminado.
Algunos deSen sâlir del pais. Es

una sâlidâ brusca, impuesla, no elegi-
alâ, sir preparacidn y sin despedidâ.
Hây chilenos en todas partes. Ei pais
se ha fragmeniado, hay trozos de Chi-
le dispersos.

Desde distintos lugares se inlent3
experimentar a nuestro pâis, I-a mirâ-
dâ esÉ siempre vueltâ hacja acâ. Se
empiezan â âpterder otos lenguajes y
costumbres, pero se sigue pensândo y
sinliendo en ûueslJo idioma, l-a sens-
ciôn de divisidn inæma es constânre.

Desde acâ se affora a los que no
estén, y hay una sensacidn dC estar
incomplclos. Las preocupacioncs son
mutuas, se rntenb establecer pu€ntes,
los que no siempre rcsultan.

.. Tmnsc|rlre el liempo, la persecu-
cron es conslante, las æglæ son cam-
biantqs y aôitrarias, ParEcen abrirse
espacios que luego se eierrao.

La inseguridad lJermanec€, el Ea-
ba,io, fuente de sobrevivenciâ y arti-
culacidn social, se vuelve incieno v
muchâs veces inexisteote, hs con--
qurshs dentro de este desapâaecen y
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frmbién Iâs posibiÏdâdcs de protestâr
por esto.

ks eetdendas de ctmblos

Se expelimentan sensaciones de fr!-
cÀso. parcce que lâs cosæ n0 resullan
Dor incapacidad personal. Se pnvauza
la erærjencia. Se hâce En dilicil vi
suâlia. el origen social de los proble-
mas en sol€dâd y aislamigûto.

h fafiilia surge como refuglo, Se
le pide todo, que s€a fuente de gratr_
ficâcidn y vslidacidn. Se le abruma
exigiéddole. Resulta doloroso ver co-
mo Ia oreçncia del au:oritâtsmo
surse tâmbiét ahl. Se le ban cc.rado
las-ouenas, pero se lâs ha afiegiado
parâ entrar. t-a parejâ es desafiada de'
be seguir siendo lo que fue Y mucho
mâs, m debe trâiciolraj el PrÛYeclo
iniciâI, Debe acompânar, consolar, dar
esperanzâ. Es muy diffcil rqlizârlo.

Los niilos se desarrollan bajo este
sistema, crecen con mi€do, inceni-
dumbrê y confusiôn.

i.Cdmo erân lâs cosas antes, cuan-
do h;bia ûesidente y parlâmcntr?

l,Por qué los paalres se ven tan tris"
Ès y agobiados? A veces P,uecen fiùâs
niflos que ellos.

Los adolescent€s ven un futuro
muy incierlo, quioren reivindicâr el
proyecùo inconcluso de sus padtes. l-o
relomân a veces con glân ulensl(|:lo y
s€ vuelcân enteros en é1, OEos se de-
licnden volviéndose apâlicos y desrn-
Eresaalos.

A medidâ que cl tiempo sigue
avânzando, alguoos chilenos pueden
hmbién ùbilrariÂmenlo regresar al
pais,lo que experiment$ al volver es
contradiclorio. Esd la alegria por la
reauperaci6n de ùn derecho, esui el re-
eocuentso con lo fâmiliar y umbiéo
enin las evidencias de los cârnbios.

Sus amigos se ven m6s regresivos, s€
muestran como habiendo intetnalizldo
el miedo, la censum y el codfomismo
h câpacidad de asombro pat€ciera ha-
b€rse perahdo. Es como si hubierân €rF
ùeqado Dane de si mismos Parâ que
oràs se 

_hrcieran 
cargo y dieran la se-

guridad y lâs explicâciorcs.

Lo6 lados tnils oscurod

Se evidencia también un iddividualis'
mo sin individuâci6n. Hay que plogle_
sâr por si mismos p€lo sin sel muy
distinlos. Las drferercras son peligro-
sas y amenâz2m@s,

Todo esto lleva a grûrdes confu-
siones respecto a la propia identidâd
de lâs p€rsonâs.

icémo manteîer una conunuF
dâd? ic6mo enconqars€ con el quc
era cuando hay lân pocas posibiliùdes
de confrontarse y validùs€? Lcdmo
poder mrrar al pâsado sin culpa. |'emor
y sin ideâlizârlo exageradam€ntel
icômo poder vivil un Presenle hn m"
segùro, con qué fuerzas y osperânza se
puede mirar al futsro que aparece tân
incieno?

l-a fuer@ ne4esialâd ju$smenûe de
dâr continuidâd â lâ vida y â la propiâ
idenlidad es lo qùe ha llevâdo â las
personâs, también durante eslos allos,
a buscar modos de rcspue$a que Per-
milân seguir mantenienalo un hilo
conductor que ayude a sobrevivir a lâs
dificultades y proyecta$e nacra
âdelânte,

Ês asi como cadâ uno de los efec_
los descritos ha ido enconrândo su
contraparte, no para neg:tl o descono-
cer el dano poducido, siûo para poaler
enfrentârlo sin destrùirse totalmente,

La creatividâd y el potenciâl hu-
mano han lgnido que pon€rse en mo'

L situâciôû que hemos vivido nos
ha mostrôdo 106 lados mâs osculos dc
la naluralea humaB Y también las
posibilidades reparâloriâs mâs insos-
pechadas.

zQué habia en nosotros?

Lâs !€.sonas han ido doscubricndo
modoi de ine integrando bajo todas
estas ptesiones y dg ir dosarrollando
rccursos que impulserl Ia actividad, la
aulonomfu Y re.up€ren la dignidad Y
€mbién la libertâd.

Eslo se ha ido haciendo et con-
junao. Unâ glan tareâ ha estâdo orien-
ùdâ a reconstrul los vinculos Y las
organizaciones.

Êntender y asumir 10 que nos ha
pasado es diftcil. lcuân|o contribÙ_
mOS A que eSÛO OCLrmera, que naDÉ en
nosotros que p€rmiLiô que una srtua-
ci6n asi se produjerâ?

No es fâcil conlestarlo. Pero se
vuelve muy impo(ânte no descono-
cerlo,

Esto6 ailos han collnbùido Â que
las divisiones s€ vuelvan caala voz mâs
intensâs, Se ha esdmùlado ùna polâri-
zaci6n, que resulla muy poligrosÀ

Sâbcmos lo quc ocùrre cuando cn
la posiciôn del oûo no hay nâda con
que podamos idendficamos y recono-
eemos. El didlogo se vuelle irnæiiblc
y lâs suposiciones y prejuicios sc in_
tensificân al nâximo.

Es demasiado d€sEuctivo y dolo-
roso lo qoe hemos vivido como Pârâ
que no reôonozcamos lo imporlânte
qire es desarmlhr actitudes y conduc-
ûs que nos ayuden a âsumir Y elabo-
mr lo que ha (rùrido, hacer un Procg-
so de duelo ell relâcidn â todâs las péF
didâs producidâs y abrimos â uû modo
democrdtrco de convivencia social que
acoja y respet€ las diferenciâs.I0()

Interio., Sergio Femândez.
deûnitiva por las inslanciâs com'

FINAIÀ{ENIT

"Ulrimo cdmDulo d€l Gobiemo (02:15 horas, 06/10/88).
To{d 5.f6?,177 voiost st 44,34%i no 53,31%..,"
Ia Epoco,6 & oc$bre de 1988, S.ntiâ8o de Chile

RTSI,'LTAD.OS ÂCÂTADOS

''... cerca ya de las 3 de la madnrgâda" hablô al pals por televisiôn el ministro del
[...] acatmos los rcsuludos quo el pais ya conoce y qÙe sedin determinâalos en

petentes."
Ia EDoco, 6 d€ oclubre dê 1988, Santiago de Cbile.
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