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O ENFERMEIRO DOCENTE E O ENSINO DO CUIDADO DOMICILIAR NA
GRADUACAO
[The nursing educator and the home care teaching in the graduation course]
[El enfermero docente y la ensefianza del cuidado domiciliario en la graduacion]

RESUMO: Reflexdo a respeito da necessidade de um
enfoque diferenciado com relagdo ao cuidado e seus
desdobramentos, especialmente o cuidado domiciliar,
buscando despertar o olhar do docente de enfermagem para
0 ensino na graduacdo a partir das novas perspectivas
surgidas com as mudancgas que se apresentam no periodo
de p6s-modernidade. O estudo buscou contemplar 0s
desafios emergentes em relacdo ao novo perfil do
profissional de enfermagem e demonstrar a necessidade de
uma re-elaboracéo do ensino, e, além disso, ressaltar a
necessidade de um constante aprimoramento do docente
enfermeiro como forma de atingir os objetivos aos quais se
propde. Considera, finalmente, a importancia de que, dentro
dessas perspectivas apontadas, formem-se profissionais de
enfermagem conscientes da essencialidade do cuidado de
enfermagem e da diferenca que podem fazer como
enfermeiros.

PALAVRAS-CHAVE: Docentes; Ensino; Cuidados de
enfermagem.
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1 INTRODUCAO

O periodo de pés-modernidade vem apresentando
caracteristicas que apontam para crescentes desafios e a
necessidade de criar paradigmas capazes de atender as
exigéncias do mundo globalizado. Neste contexto, os
enfermeiros docentes buscam um olhar contemporaneo ndo
56 do mundo, mas da preméncia de constru¢do de um novo
perfil do profissional com vistas & reestruturacéo e
aprimoramento de saberes. Assim, propde-se uma reflexao
a respeito da necessidade de um enfoque diferenciado
concernente ao cuidado e seus desdobramentos, buscando
despertar o olhar do docente de enfermagem para o ensino
na graduagdo a partir das perspectivas surgidas com as
mudancas que se apresentam no periodo de pos-
modernidade.

Para 0 melhor entendimento das questdes complexas
que permeiam o desafio que os docentes tém pela frente,
faz-se necessario abordar, por exemplo, as transformacdes
ocorridas no mundo, as quais trouxeram, entre outros
aspectos, a possibilidade do uso de tecnologias com alto
grau de sofisticacdo mas, em contrapartida, causaram uma
dissociacdo entre aqueles que efetivamente ver-se-do
beneficiados por essa alta complexidade e outros que jamais
terdo acesso a ela.

E evidente que os notaveis progressos cientificos,
tecnoldgicos e econdmicos ocorridos e relacionados a
diferentes aspectos da globalizacdo provocaram profunda
mudanca ideoldgica, cultural, social e profissional revelada
em fendmenos de exclusdo social, persistindo as
desigualdades de desenvolvimento no mundo ®.

Ainda, pensando na conformagdo mundial, destaca-
se como conseqliéncia do desenvolvimento ocorrido no
altimo século, uma acentuada melhoria nas condigdes de
vida da populacdo em geral, 0 que acarretou o aparecimento
de uma nova imagem populacional. O efeito percebido a
partir das transformagdes ocorridas, como o estabelecimento
de melhores condigdes sanitérias, tornou os seres mais
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longevos o que nem sempre veio acompanhado do olhar e
a preocupacao de que esse fato é merecedor quando se fala
em salde. As préticas e politicas, embora busquem atender
a essa nova faixa e demanda populacional, ainda sdo
insuficientes para sanar os problemas decorrentes do perfil
populacional.

O momento atual impds também diversidades nas
praticas de atendimento, como por exemplo, o atendimento
ambulatorial e a sade domiciliar, ocasionando a mudanga
de seu foco de atencdo hospitalocéntrico para um modelo,
cujo enfoque privilegia aspectos como a prevencao, a
manutencéo e reabilitacdo da satde do individuo fora do
ambiente hospitalar.

Este modelo resulta da combinacéo de varios fatores
como a reducdo de leitos, contencdo de custos, melhor
geréncia, bem como de um processo que visa a aumentar
os limiares de atencdo ambulatorial geral e especializada e
a incrementar esses pontos de atengdo a salde intra e extra-
hospitalares, o que acaba por reduzir as internagdes @.

Mendes @ reitera que:

o resultado final das mudangas [...] é a transformagao do hos-
pital num lugar exclusivo para eventos agudos, destinando o0s
casos ndo agudos para outros pontos de atencdo a salde ex-
tra-hospitalares 122,

E crescente o contingente de pessoas que, embora
ndo hospitalizadas, necessitam de atendimento domiciliar.
Isso implica que se aborde conceitos como a assisténcia a
satde domiciliar e cuidadores familiares dentro da
perspectiva de uma nova formagao de profissionais de saude
conscientes da existéncia dessas vertentes e da necessidade
de se capacitarem para interagir de forma adequada com
essa realidade.

Paralelamente, as mudan¢as do mundo e mais
especificamente aquelas ocorridas na saude, tém contribuido
para alterar significativamente 0 modo como o paciente/
usuério e profissional tém desenvolvido suas relagdes. Essas
alteracOes decorrem de que o nivel de exigéncia em relacdo
aos servigos oferecidos vem aumentando e isso implica uma
ampliada visdo dos profissionais seguida de mudangas de
atitudes.

Diante do exposto, cabe ressaltar a necessidade de
adequar o ensino do cuidado de enfermagem aquela
realidade que mais se aproxime do modelo de atendimento
a salde que ora emerge, uma vez que existe uma estreita
relacdo entre a formacdo profissional do enfermeiro e o
mundo de trabalho, ainda que parcialmente, sofra as
exigéncias do mercado ©,

Dessa forma, profissionais enfermeiros criticos,
dindmicos, capazes de decisdes rdpidas e acertadas
conformam o perfil esperado pelo mercado de trabalho. O
ensino superior de Enfermagem tendera a reorganizar 0s
seus curriculos para atender ao padrdo de exigéncia vital
ao exercicio profissional competente ©.
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Tais reformulages devem sinalizar revisdes em diversos as-
pectos, como: a flexibilizagdo e a dinamizagéo curricular, a
formagéo profissional concomitante com a formagéao acadé-
mica, a énfase na formagdo permanente, que deve ter inicio
nos primeiros anos de graduagdo e persistir ao longo da vida
profissional, a “revitalizacdo da vida académica pelo exerci-
cio profissional, a desestabilizacdo de curriculos fechados,
acabados e prontos 824,

Essas questdes tm como determinante a formacao
de enfermeiros mais &geis em decisdes que venham
proporcionar o real bem estar daqueles que por eles sdo
cuidados e o constante desenvolvimento de habilidades e
conhecimentos como forma de consecucao das exigéncias
gue hoje imperam no mercado de trabalho.

O enfermeiro docente diante das exigéncias de
mercado, das novas condi¢cGes apresentadas pelo
atendimento a salde e do lugar que hoje o cuidado e o
cuidador devem ocupar em relagéo ao desenvolvimento da
salde no mundo, precisa ter clareza e compreensao da
necessidade de rever determinados conceitos como, o
cuidado, o ensino do cuidado ao cuidador/familiar e a
assisténcia domiciliar em consonancia com 0 ensino na
graduacdo de enfermagem.

2 ENFRENTANDO DESAFIOS NA FORMACAO DE
ENFERMEIROS

Os enfermeiros docentes deverdo estar um passo a
frente das exigéncias que, sem divida, irdo surgindo a partir
das velozes transformacGes desse século . Tal fato traz
desafios como acompanhar as alteragcdes ocorridas na
conformacao atual do mundo, e dessa forma, ser capaz de
ajustar o seu enfoque ao novo perfil do enfermeiro e abordar
conceitos como cuidado de enfermagem, familia, domicilio,
cuidador, competéncia, postura, habilidades, padrbes de
conhecimento, entre outros.

A atualizacdo constante do docente tem como
consequéncia a ampliagdo da capacidade de percepcao e
de novas leituras a partir de mudancas de paradigmas,
adquirindo uma postura com intencdo de conduzir o
discente a um processo critico reflexivo.

Vale lembrar que falhas na formacéo dos professores
universitarios podem comprometer o seu desempenho,
impedindo-os de avangar de uma atuacdo conservadora e
tecnicista para um novo sentido progressista.

O planejamento do processo de ensino-
aprendizagem se torna, assim, um fator essencial para
determinar como o docente conduzira o aluno a adquirir o
conhecimento desejado . Devera ter em vista que se faz
necessario despertar suas potencialidades a partir de sua
realidade, considerando, ainda, o0 ensino uma troca e um
aprendizado matuo.

Esse aspecto relativo ao conhecimento e aos sujeitos
envolvidos em seu desenvolvimento é fundamental ao se
pensar que o ensino ndo constitui uma entidade
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independente, a quem se atribua uma capacidade propria
capaz de fazé-lo emergir desvinculado dos sujeitos ou
mesmo fora de um contexto sociocultural.

O enfermeiro docente tem a responsabilidade de
perceber o ensino-aprendizagem como um amalgamar de
pensamentos, capaz de propiciar aquele que aprende,
desvendar novos caminhos e desenvolver atitudes que
venham a transformar a sociedade.

Dessa forma, deve ampliar capacidades empiricas
capacitando-o ao desenvolvimento do saber; analiticas que
o tornem capaz de inferir uma teoria; avaliativas que o
tornard apto a emisséo de juizos sobre acontecimentos e
avaliacdo dos resultados educacionais concebidos;
estratégicas como forma de planejar e implementar acdes;
préticas, que estabelecam relacGes entre a anélise e a pratica
e entre os fins e os meios e, ainda, entre a comunicagao
como forma de disponibilizar suas idéias .

Ainda em relacdo a importancia da formagdo do
docente, é mister que seja autocritico e capaz de realizar
uma anélise do seu ensino, bem como, adquirir
competéncias cognitivas e relacionais.

Nos tempos atuais, a docéncia universitaria deve
propiciar a formagdo do cidaddo, devendo-se alterar os
projetos pedagogicos que ainda privilegiam a génese de
técnicos profissionais @. O que ird determinar o ensino é o
modo de entender e fazer educagdo, e ainda de como ela é
trabalhada em sala de aula, espaco de interacdo entre
professores e alunos®. Assim, para fortalecer a Enfermagem
como Disciplina é necessario o comprometimento de seus
profissionais com as formas especificas de construir
conhecimento e utiliz&-lo, estejam estes profissionais
ligados ao ensino, assisténcia ou pesquisa ©.

Ao considerar o ensino superior em enfermagem,
vale ressaltar a importancia de abordar o cuidado em toda a
sua abrangéncia, visto que a conformacéo atual fez emergir
0 cuidado domiciliar e o ensinar o cuidado ao cuidador,
entre tantas formas de cuidado presentes na literatura de
enfermagem, como o cuidado na satde da familia, cuidado
humanizado, solidario, amoroso, integral, multidimensional
e outros.

2.1 ENSINANDO O CUIDAR

Enfocaremos aspectos para os quais o enfermeiro
docente deve voltar a sua atengdo, como a importancia do
cuidado em suas varias dimensdes e complexidade, o
cuidado domiciliar e as diversas competéncias para o seu
desenvolvimento.

Tem-se observado por meio de producdes literérias,
que o cuidado tem ocupado grandemente 0s interesses mais
s6lidos na Enfermagem, nesse momento especial em que
seus profissionais buscam construir um corpo de
conhecimento proprio. Sem ddvida, quando estudiosos se
referem ao cuidado como esséncia da profissdo ndo buscam
abandonar a objetividade cientifica e sim provocar um novo

olhar imbuido de outras capacidades que caracterizem a
Enfermagem além da competéncia técnica.
Leopardi © ao se referir a arte de cuidar afirma que

[...] aarte de cuidar é, pois, um exercicio que se constroi pelo
afastamento em relagéo as formas de ocultagdo ideoldgica:
sem mitos, dogmas ou evasivas, identificando valores e prin-
cipios a serem reafirmados profissionalmente. Isto significa
ocupar-se de dimensdes ndo exclusivamente objetivas, de que
decorre uma perspectiva, hoje, de interdisciplinaridade, ne-
cessaria em razdo de nossa compreenséo limitada profissio-
nalmente. Assim, a dimenséo da totalidade do ser humano
ndo é algo para traduzir-se numa atuacédo integral, como se
tem pretendido, mas para uma compreensao mais dinamica e
pléastica do que seja o sujeito que busca assisténcia para recu-
perar ou manter sua salide ®59.

O ensino do cuidar devera abordar aspectos que
atinjam dimensd@es além do fisico-concreto e que enfatizem
o cuidado, como algo que ultrapasse um simples ato; é uma
atitude ©. Portanto, abrange mais que um momento de
atencdo, de zelo e de desvelo. Envolve também sentimentos
COMO Se ocupar, preocupar-se e assim sentir-se responsavel
pelo outro desenvolvendo ainda um envolvimento afetivo.

Outros profissionais utilizam-se do cuidado ao
desenvolver suas atividades. Entretanto, é a Enfermagem
que pode com propriedade utilizar-se do cuidado em todas
as suas particularidades. Entender essa possibilidade
concreta de ser detentor do cuidado como esséncia e poder
pratic-lo no viver é o mistério a ser desvendado pelo aluno
e pelo enfermeiro docente, que devera lancar a semente
dessa descoberta nos futuros profissionais.

Um ponto, que julgamos ser de consideravel
importancia, esta relacionado a necessidade do auto
conhecimento antes de tentar enveredar pelos caminhos do
outro. E mister que nos aprofundemos em nosso proprio
self para realmente conseguirmos atingir as necessidades
do outro ser. O autoconhecimento propicia o desvelar de
nossas proprias limitacdes, um dos fatos que contribui para
o0 entendimento do outro.

Este aspecto nem sempre aparece de modo explicito
e, de fato, ao se langar no mercado de trabalho, o recém
formado enfermeiro, procura, ndo raro, desenvolver em
tempo imediato as habilidades préticas, que se supdem ter
gue aprimorar, e se esquece que o cuidado que impregna a
profissdo do enfermeiro é muito mais abrangente e
complexo. Portanto, capacitar os futuros enfermeiros para
entender essa complexidade é um dos desafios da formagéo
do nivel superior em enfermagem.

O cuidado precisa estar em tudo o que se desenvolve
e vai ainda mais além, pois isso impde conceder direito de
cidadania a nossa capacidade de sentir o outro, de ter
compaixdo com todos os seres que sofrem, humanos e ndo
humanos ©. Tal fato determina um desenvolvimento
continuo da ternura, € deixar-se ouvir a l6gica do coracdo
mais do que a uma loégica puramente materialista.

A significancia do cuidado genuino ultrapassa em
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muito a simples conversa, 0 estar por estar ou mesmo o
mecanico ato de se importar com todos. Mas trata-se, acima
de tudo, de mais que um importar-se verbal. O cuidado
verdadeiro se refere a uma realidade ©.

Agindo dentro dessa Otica, estar-se-4 distanciando
da énsia de poder e da tendéncia de reduzir tudo a objeto.
Estar-se-& enxergando as muitas ressonancias do cuidado:
0 amor como fendmeno biolégico, a justa medida, a ternura,
a caricia, a cordialidade, a convivialidade e a compaixao e
0 homem como um ser que transcende ao fisico objetivo e
abarca mais que uma dimenséo puramente concreta ©. Essa
perspectiva abrange uma possibilidade de que a realidade
do outro seja nossa e determina uma atitude de
disponibilidade, de entrega de si mesmo, de uma nova
postura, enfim, que inclua generosidade .

No desenvolvimento do cuidado ocorre o
envolvimento de algo dificil de especificar que atinge a
ambos os seres, cuidador e ser cuidado, e esse algo se traduz
por uma transformacao e crescimento dos envolvidos. Essa
nova concep¢do exige que o futuro enfermeiro se aproxime
do objeto de cuidado sob uma nova perspectiva causando
certa inquietacdo naqueles que hoje estdo empenhados na
formacg&o desses futuros profissionais. O docente se vé
diante de muitos obstaculos e desafios, uma vez que essa
postura humanitaria determina reformulacdes de
pressupostos e mudangas em conceitos; assim, considera-
se que a antiga importancia seja revisitada e transformada.

Sao outros tempos! O ensino ndo pode voltar-se pura
e simplesmente para o sistema educacional e urge a real
tomada de consciéncia do docente que devera ndo s ensinar,
mas adotar diferentes atitudes, condutas e caminhos tendo
em mente o cuidado contextualizado, as atuais exigéncias
do mundo moderno. Ha a necessidade de “um perfil
diferenciado de competéncias que ampliem a atuagdo da
enfermeira em termos de responsabilidades técnicas,
politicas e sociais” ¢80,

Cabe-nos lembrar que, além de ensinar, 0s
enfermeiros docentes devem ter em mente um dos novos
desafios: o ensinar a ensinar o cuidado, fato este que esta
mais presente em nossa pratica, frente a crescente
necessidade do atendimento & saide domiciliar e seus
desdobramentos, como o ensinar o cuidador domiciliar.

Por isso, este aspecto de abordagem, surge com a
finalidade de despertar no discente o saber, a habilidade, a
sensibilidade, o desenvolvimento de competéncias
necessarias para esta realidade do cuidar, formatando um
estilo peculiar do cuidar neste novo profissional. Nesta
perspectiva ®®9 na estrutura formal do preparo de
profissionais competentes para arte de cuidar, aprende-se
enfermagem - cuidando, e ensina-se enfermagem -
ensinando a cuidar.

Neste crescente em que se vé a assisténcia a salde
domiciliar, tanto o cuidar como o ensinar a cuidar se fazem
presentes, sendo o enfermeiro um dos personagens
principais neste contexto.
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A enfermagem domiciliar ha tantos anos pr87aticada em
menor proporcao precisa ter suas bases reforgadas, para ofe-
recer este conforto, participando com vontade e conhecimen-
to nos servigos de salde, adequando-se ao novo modelo
assistencial a ser adotado, prestando e ensinando os cuidados
ao cliente e sua familia de forma a ampliar e aprimorar os
seus conhecimentos e contribuindo efetivamente na qualida-
de da assisténcia de enfermagem prestada e na melhoria da
condigdo de vida da populagéo ©-19,

Tal expressao vem reforcar aimportancia do ensino
voltado para a assisténcia a salide domiciliar, uma vez que
também no dmbito domiciliar o enfermeiro realiza os
cuidados e a orientagdo para os familiares atuarem junto
com o seu familiar adoentado.

O domicilio é um local de dominio do cliente, no
qual se conhecem 0s seus principios e a sua organizacéo,
ocorre o desenvolvimento do seu papel e de suas relagdes,
os conflitos, as alegrias, refletindo a forma e o estilo de
vida adotado. Igualmente, o cliente e sua familia mostram-
se como realmente sdo, desvelando-se, uma vez que o
préprio ambiente propicia esta revelacéo.

O domicilio é o local onde esta a familia e é nela que seus
componentes se desenvolvem fisica, emocional, mental e es-
piritualmente, é ai que as primeiras relagdes sociais se esta-
belecem e também onde as crises e os conflitos aparecem no
momento em que um dos membros desta familia adoece .

Nesta perspectiva, cabe lembrar que na assisténcia
a saude domiciliar, existem fatores diferenciados. Portanto,
ao ensinar o cuidado, deve-se ter em mente as
especificidades desta modalidade, como a realizacdo do
cuidado em um ambiente que pode ou ndo ser adequado
para este fim.

Este mesmo fator torna-se diferenciado para a
execucao do cuidado uma vez que se refere a “uma area de
dominio” do ser cuidado, ao contrario da area hospitalar
em que o paciente é que se encontra em ambiente estranho.
Deve-se considerar além das condi¢des de saude, as
especificidades individuais e familiares, como sentimentos,
crengas, valores, habitos, mitos, existéncia ou ndo de
conflito, bem como considerar o fato de um
acompanhamento mais préoximo da familia. Ainda, é
importante lembrar que a aceitacdo desta acdo no domicilio
vem corroborar para resultados mais satisfatérios, além de
facilitar este processo de ensino aprendizagem, aspecto este,
que se ndo ocorre poderéd ser um complicador para o seu
desenvolvimento.

Estes sdo alguns fatores que devem trazer a tona
reflexdes por parte do docente ao abordar o ensino voltado
para assisténcia a satide domiciliar.

Com o avango tecnolégico e cientifico ocorrido nos Ultimos anos
nas areas de enfermagem tornou-se possivel prestar cuidados domi-
ciliares com maior qualidade e eficiéncia para os clientes nos casos
em que ha indicagéo para tais procedimentos, porém ainda é neces-
sério muito conhecimento cientifico, especializado e generalizado
a0 mesmo tempo, para ser um profissional atuante no domicilio ¢2%),
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Tanto no processo de ensinar, como no processo de
cuidar, reforga-se a importancia dessa abordagem a partir
da qual o discente deve ser levado a formar uma nova
identidade e tornar-se capaz de se reconhecer, de ser mais
livre de modelos, adquirir autonomia, mas, a0 mesmo tempo,
ter um conhecimento geral, complexo e ancorado em valores
morais e éticos, usando a sensibilidade como principio
bésico.

Neste processo de cuidar, especificamente do
cuidado a saude domiciliar e no ensinar cliente/ familia, a
interacdo se faz tdo presente de forma a gerar um grande
laco de afetividade entre profissional/ser cuidado e
profissional/familia cuidadora ou cuidador.

Ao ensinar o “cuidado ao cuidador”, o futuro
profissional deve ter clareza de que este é um cuidado no
sentido mais amplo, pois engloba caracteristicas préprias,
incorporando também as caracteristicas do individuo que
recebe o cuidado, dos familiares, e as caracteristicas do
ambiente onde ocorre a assisténcia a saude domiciliar.

Um cuidador ndo preparado pode ser ineficaz e piorar a con-
dicéo de salde do paciente, como também pode se estressar,
deprimir e abalar sua propria salde. Uma orientagdo de en-
fermagem deve exercer equilibrio nesta relagdo de cuidado,
ou seja, o cuidador familiar deve cuidar bem do paciente e
dele mesmo @319,

Este olhar do docente enfocando o ensino para
atendimento a satde domiciliar e o ensino ao cuidador na
perspectiva de mostrar as caracteristicas, diversidades e
possibilidades no desenvolvimento desta assisténcia,
sensibilizando o discente a perceber estas nuances, contribui
para uma formacdo mais completa, e para uma realidade
que, além de complexa, é peculiar, possibilitando inovacdes
a cada atendimento ou situag&o.

Para que a enfermeira possa cuidar e ensinar os cuidadores é
preciso compreendé-los, tendo claro qual é e sera o papel do
cuidador, o que ele faz e o que ele far; como participa e
participara do cuidado *:1%),

Este olhar “implica mudanca de perspectiva por parte
de quem hoje planeja o ensino”, pois este processo deve
vir ao encontro das necessidades do mundo atual estando
em consonancia com um novo perfil do profissional 472,

Existe a necessidade de disponibilizar o acesso ao
futuro enfermeiro também com o conhecimento de outras
areas, subsidiando suas atitudes e aprimorando o seu
conhecimento e a articulagao deste, com vistas a um cuidado
mais efetivo e humano. Assim, a enfermagem precisa
direcionar-se para esse sentido, vislumbrando uma reforma
de pensamento e de atitudes em busca de um avanco no
ensino que possa se consolidar nesta capacidade de visdo
da realidade e da vida.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O ensino de Enfermagem tem a responsabilidade de
preparar profissionais para atuar de forma diferenciada neste
século que se inicia, ou seja, tem a responsabilidade de gerar
conhecimentos e transforma-los em capacidades ou
competéncias maltiplas para o agir em Enfermagem de
forma a atender paradigmas emergentes. Afinal, a
Enfermagem existe em fun¢&o da sociedade e para atender
as suas necessidades .

Essas exigéncias que surgem no raiar do novo seculo
determinam um novo perfil do enfermeiro e o
desenvolvimento de habilidades e competéncias que 0s
tornem aptos a tomar decisdes mais rapidas ante os
problemas quase sempre novos.

Outro fator de relevancia diz respeito ao surgimento
de tecnologias e com elas a necessidade de constante
aprimoramento. Tais questfes trazem conseqiiéncias ao
ensino de enfermagem na graduag&o e a postura que devera
ser assumida por aqueles que estdo a frente desse ensino.

As mudangas na caracteristica da populacdo que
assumiu uma roupagem mais idosa e as novas exigéncias
por parte dos Usuérios que tém agora em mente seus reais
direitos. Estes que ndo mais se colocam em posicao passiva
e submissa ao que Ihe acontece, imp&em que novas politicas
sejam implementadas para atender a essa demanda e, isto
tem como consequliéncia a necessidade de se ter docentes
dispostos a buscar diferentes conhecimentos e reavaliar as
maneiras como se trabalha o ensino de enfermagem.

O cuidado domiciliar surgiu, igualmente, a partir da
mudanca do perfil hospitalocéntrico criando uma outra
vertente de atuagdo do enfermeiro, mas também acrescendo
outros saberes, assumindo caracteristicas voltadas a
prevencdo, manutencdo e restabelecimento. Este foco de
atencdo fez emergir a necessidade do desenvolvimento de
acles voltadas para a orientagdo do cuidador; sendo assim,
tornou-se necessario ao enfermeiro desenvolver
potencialidades para este fim.

Estes desafios fazem com que o cuidado venha
despertar o interesse de diversos segmentos da sociedade e
em especial da Enfermagem por se constituir a esséncia da
profissdo ®. Nesse sentido, o docente precisa buscar encetar
nos alunos o reconhecimento de sua importancia.

ABSTRACT: It is a reflection about the need of a
differentiated focus on the care facets, especially home care,
aiming at the nursing teacher’s realization of the new
perspectives aroused during the post-modern period. The
study contemplates the emerging challenges in relation to
the nursing professional’s new profile, and the need for a
teaching re-elaboration. It also emphasizes the need of
constant knowledge upgrade on the part of the nursing
educator as a way to fulfill his/her goals. Finally, it considers
the ultimate importance, in the aforementioned outlook, of
educating professionals aware of the nursing care essential
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character and, of the difference that they can make as actual
nurses.
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RESUMEN: Esta es una reflexion acerca de la necesidad
de un enfoque distinto con relacion al cuidado y sus
desdoblamentos, de modo especial, el cuidado domiciliario,
buscando despertar la mirada del docente de Enfermeria
para la ensefianza en la graduacion basada en nuevas
perspectivas advenidas de los cambios que se presentan en
el periodo de la posmodernidad. El objetivo de este estudio
fue completar los desafios emergentes en relacién al nuevo
perfil del profesional de enfermeriay demostrar la necesidad
de una nueva elaboracién de la ensefianza y, ademés de
eso, destacar la necesidad de un constante perfeccionamento
del enfermero docente como modo de alcanzar los objetivos
a que se propone. Se considera, finalmente, la importancia
de que, dentro de esas perspectivas apuntadas, se desarrollen
profesionales de enfermeria conscientes de lo esencial, que
es el cuidado de enfermeria y la diferencia que pueden elles
como verdaderos enfermeros.
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