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RESUMO

O processo de globalizagdo ocorrido nas ultimas décadas trouxe repercussdes nos modos de produgdo
econdmica, cientifica e cultural. Neste contexto, a nogdo de cotidiano emergiu, a partir das contribuicGes
tedricas de Henri Lefebvre, Agnes Heller e Michel de Certeau, como um importante instrumento de
conhecimento e de analise da realidade social, trazendo visibilidade a dinamica dos processos de
acomodacgdo/mudanca social.
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ABSTRACT

In the last decades, the economic, scientific and cultural means of production were affected by the
globalization process. In this context, the studies of Henri Lebfevre, Agnes Heller and Michel de Certeau
about everyday life revealed that this notion can be an important tool for the knowledge and analysis of
the social reality, in particular of the resignation/changing social processes.
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INTRODUGCAO

Este artigo apresenta uma reflexdo sobre o tema do cotidiano a luz das complexas questbes que
atravessam as sociedades contemporaneas. As incertezas do titulo aderem a um debate que entrelaga o
cotidiano enquanto categoria de analise, com o cotidiano enquanto categoria de vida. Uma primeira
aproximagao visa a compreensdo das mudancas na légica de acumulagdo do sistema capitalista, que
alteraram e introduziram novos referenciais no conhecimento cientifico. A segunda parte procura
desvelar as tensdes que levaram alguns autores a se debrugarem sobre o tema do cotidiano, delineando
pontos comuns de seu pensamento tedrico. Nas consideragdes finais sdo destacadas questdes que se
colocam na atualidade e que ensejam um aprofundamento futuro.

Contextualizando a Tematica do Cotidiano
Referindo-se ao final do século XX, Hobsbawm (1996) escreveu:

No fim deste século, pela primeira vez, tornou-se possivel ver como pode ser um mundo em que o
passado, inclusive o passado no presente, perdeu seu papel, em que os velhos mapas e cartas que
guiavam os seres humanos pela vida individual e coletiva ndo mais representam a paisagem na qual nos
movemos, 0 mar em que navegamos. Em que ndo sabemos aonde nos leva, ou mesmo aonde deve
levar-nos, nossa viagem. (p. 25)

Esta quebra de referenciais foi apontada, também, nos estudos de Santos (2002), que nos mostra que o
tempo presente revela um sistema mundial em transigdo, dominado por um complexo movimento entre
os processos de globalizacao e de localizacdo, caracterizado por “uma trama de globalismos localizados e
localismos globalizados” (SANTOS, 2002, p.66) Algumas questdes que permeiam o cotidiano podem ser
compreendidas a partir desta dindmica entre os processos de globalizacdo e de localizagdo, uma vez que
as politicas que estdo implicitas nos modelos de desenvolvimento concebidas em nivel global afetam de
modo decisivo as realidades locais.

Os estudos sobre o cotidiano desenvolveram-se no bojo das transformacdes que aconteceram no tergo
final do século XX. A revolugdo tecnoldgica ocorrida nos ambitos da informatica e das telecomunicagdes
gerou profundas alteragdes no modo de producgdo capitalista, que resultaram no incremento do processo
de internacionalizagdo dos mercados ou globalizacdo (GORENDER, 1997). A acentuada reorganizagao
politico-econdmica do cenario mundial tem refletido a mudanca nos regimes de desenvolvimento e de
acumulacgdo. A légica do modelo taylorista-fordista, até entdo hegemonica, foi substituida pela légica do
modelo toyotista, que a inverteu, orientando a producao em funcao da demanda existente just- in- time,
flexibilizando-a.

Harvey (2002) denominou o novo regime de acumulacdo pos-fordista, pds-industrial, de acumulagdo
flexivel. Baseando-se na idéia de que a “hegemonia ideoldgica e politica em toda sociedade depende da
capacidade de controlar o contexto material da experiéncia pessoal e social” (p. 207), o autor explica
que “a partir dos anos 70, vem ocorrendo algo vital para nossa experiéncia do espago e do tempo que
provocou a virada para o pds-modernismo” (p. 207), uma inflexdo conservadora do préprio modernismo
. Em suas palavras (Harvey, 2002):

A crise de superacumulacdo iniciada no final dos anos 60, e que chegou ao auge em 1973, gerou
exatamente esse resultado. A experiéncia do tempo e do espaco se transformou, a confianca na
associacdo entre juizos cientificos e morais ruiu, a estética triunfou sobre a ética como foco primario de
preocupacao intelectual e social, as imagens dominaram as narrativas, a efemeridade e a fragmentacao
assumiram precedéncia sobre verdades eternas e sobre a politica unificada e as explicagdes deixaram o
ambito dos fundamentos materiais e politico-econ6micos e passaram para a consideracdo de praticas
politicas e culturais autbnomas. (p.293)

Para Santos (2004), o mundo do tempo real, do just-in-time, busca uma racionalidade Unica, uma
homogeneizagdo empobrecedora e limitada, enquanto o mundo cotidiano abriga uma producao ilimitada
de racionalidades, abrange varias temporalidades simultaneamente presentes, sendo o seu universo
caracterizado por uma heterogeneidade criadora.

Segundo Bauman (2003), o pensamento pdés-moderno promoveu um desmantelamento de fundamentos
universais, “dos pontos firmes e solidamente marcados de orientagdo que sugeriam uma situacao social
que era mais duradoura, mais segura e mais confiavel do que o tempo de uma vida individual” (p.47). A
modernidade liquida é reflexo do capitalismo global contemporéneo, que opera através de uma
estratégia de separagdo entre o poder e a politica. Ou seja, o capital, fonte do verdadeiro poder, flui
livremente, sem fronteiras, enquanto a politica continua sendo local, delimitada geograficamente. E
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reflexo da “nova hierarquia global de poder que opera através de uma estratégia de desengajamento,
(...) desligando-se dos compromissos locais” (BAUMAN, 2003, p. 95). Este desengajamento desmanchou
os lagos que uniam os projetos individuais aos projetos coletivos, evidenciando uma realidade cotidiana
fluida, sob condicdes de constante incerteza. Para Bauman (2003), o projeto original da modernidade,
epistemologicamente estruturado para sustentar a ordem e negar ou suprimir o acaso e a contingéncia
tornou-se insuficiente diante das novas circunstancias.

Analisando a crise de transicdo para a pés-modernidade, Santos (1987) afirma que a crise das grandes
certezas e dos referenciais tedricos que as sustentavam trouxe a ‘inseguranca epistemoldgica’ e o
desafio da construgdo de um pensamento cientifico relativista, onde nenhuma forma de conhecimento é
em si mesmo racional, e que procura dialogar e absorver outras formas de conhecimento, sobretudo o
conhecimento do senso comum, de modo a construir uma nova racionalidade, uma nova epistemologia e
uma nova arqueologia, que busque no presente respostas para siléncios e para questdes do passado.

De modo similar, Martins (2008) propde que se busque nos meandros do cotidiano os enigmas que
apontem as saidas para uma agdo transformadora, que se contraponha o ceticismo ao “desencanto de
um futuro improvavel de uma Histoéria bloqueada pelo capital e pelo poder”(p.51). Para o autor, o
pequeno mundo de todos os dias €, também, “o tempo e o lugar da eficacia das vontades individuais,
daquilo que faz a forga da sociedade civil, dos movimentos sociais” (p.52).

Pensando a relagdo entre o cotidiano e a temporalidade, Guarinello (2004), propde que o cotidiano tem
dois sentidos temporais complementares, englobando o repetitivo e o transformador, o duradouro e o
instantédneo, o banal e o excepcional. O cotidiano ndo se reduz a uma esfera da vida, constituindo-se
como um tempo, um presente, “*como uma ponte que liga passado e futuro” (p. 25-26),compreendendo
em uma so6 unidade“a tensdo entre a ordem e o movimento, entre a estrutura e a acdo” (p. 25-26). Para
o autor, o presente associado ao cotidiano ndo consiste em mera repeticdo do passado, mas em “um
campo de restricOes e possibilidades em aberto para projetos alternativos de futuro” (p.25-26).

E é na perspectiva de situar o campo de estudos do cotidiano que ganham relevéncia as idéias de Henri
Lefebvre, Agnes Heller e Michel de Certeau, que publicaram suas obras, sobre o tema, no periodo
histdrico descrito a seguir.

Autores do Cotidiano

Nas décadas de 1950-60 predominaram nos paises ocidentais o modelo de desenvolvimento econémico
produtivista Welfare State, que incrementou o processo de industrializacdo e o consumo de massa, e
que previa o pleno emprego e mecanismos de protecdo social aos trabalhadores. No final da década de
1960 a confluéncia de uma série de acontecimentos, que culminaram nos protestos de maio de 1968,
trouxe visibilidade para movimentos reivindicatdrios de diferentes grupos, tais como estudantes,
operarios, negros, mulheres e homossexuais. Nesse periodo ganharam destaque, igualmente, os
protestos contra a Guerra do Vietnd, contra as ditaduras militares na América Latina e o inicio de um
processo de mudancas politicas nos paises do leste europeu, sendo que o ano de 1968 foi marcado,
também, pela Primavera de Praga (em abril) e pela invasdo dos tanques russos (em agosto) na capital
da Tchecoslovaquia.

No rastro das transformag@es culturais, comportamentais e politicas ocorreram importantes
questionamentos no ambito das ciéncias sociais. Tornou-se necessario repensar e construir novas
ferramentas tedricas para a apreensdo e interpretacdo da complexa realidade social. Assim sendo, na
década de 1970 surgiram contribuigdes tedricas voltadas para a compreensdo do modo como as forgas
conservadoras hegemonicas se reproduzem no tecido social, e para a dindmica de
acomodacdo/resisténcia individual e coletiva frente a estas forcas. O tema do cotidiano ganhou
relevancia nesses estudos. Dentre as obras publicadas no periodo destacamos “Histéria e Cotidiano”
(1970) de Agnes Heller; “O Direito a Cidade” (1969) e “A Revolugdo Urbana” (1970) de Henri Lefebvre;
e o artigo publicado em 1974 por Michel de Certeau, que foi 0 germe de uma pesquisa desenvolvida
entre 1974 e 1978 e que originou a publicagdo em 1980 de “A Invengdo do Cotidiano” volumes 1 e 2.

Como explica Harvey (2002), as relagdes de poder s6 podem ser compreendidas a partir de sua
implicagdo com as praticas espaciais e temporais. Para o autor,

as praticas materiais de que nossos conceitos de espago e tempo advém sdo tdo variadas quanto a
gama de experiéncias individuais e coletivas. O desafio consiste em cerca-las de algumas estruturas
interpretativas gerais que vengam o hiato entre a mudanga cultural e a dindmica da economia politica
(p.195).
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Sob esta perspectiva, Henri Lefebvre (1991) nos mostra que o dominio do espaco é uma fonte
fundamental de poder social sobre a vida cotidiana, que se articula a outras formas de poder social,
como o controle do tempo e do dinheiro. Toda sociedade produz seu proprio espaco, que serve tanto de
instrumento ao pensamento quanto a agdo. Este espago é ao mesmo tempo um meio de produgdo e de
controle, um meio de dominacdo e de poder. Na concepgdo do autor, o cotidiano é o produto histérico
mais proximo de nés, constituindo-se como instrumento para a abordagem empirica da realidade e
como forma de mediagao entre o particular e o universal. O foco no cotidiano pode ajudar a
compreender os processos estruturantes das relages sociais mais amplas. Como explica Martins (2008)
a respeito do pensamento de Lefebvre,

E no fragmento de tempo do processo repetitivo produzido pelo desenvolvimento capitalista, o tempo da
rotina, da repetigdo e do cotidiano, que essas contradigbes fazem saltar fora 0 momento da criagdo e de
anuncio da Histdria - o tempo do possivel. E que justamente por se manifestar na vida cotidiana, parece
impossivel. Esse anuncio revela ao homem comum, na vida cotidiana, que é na pratica que se instalam
as condigbes de transformagdo do impossivel em possivel (p. 57).

Para Lefebvre (1991) o fortalecimento dos processos sociais participativos de tomada de deciséo é
fundamental para que os individuos ultrapassem os limites das praticas repetitivas e desenvolvam
praticas inventivas e libertadoras.

A questdo da alienagdo e de sua superagdo, quando o individuo eleva-se acima da cotidianidade, foi um
dos pontos centrais do pensamento de Agnes Heller (1972). Para a autora, a vida cotidiana esta no
centro do acontecer histérico e envolve o0 homem inteiro, em todos os seus aspectos. E o lugar onde a
sociedade adquire existéncia concreta. As agdes cotidianas como a linguagem e o sistema de habitos
ocorrem no mundo das objetivagdes, que tem um carater conservador. Mas o cotidiano constitui-se,
também como um campo aberto a agGes inovadoras, a saberes criativos e transformadores.

A respeito das idéias de Heller (1972), Patto (1993) diz que:

Na busca de caminhos revolucionarios que ndo sejam necessariamente a acdo da classe operaria ou um
processo histérico que se realiza automaticamente, ela (Heller) desvenda, nas sociedades da
manipulagdo e da alienagdo, nas sociedades burocraticas de consumo dirigido (como Henri Lefebvre
prefere denominar as sociedades industriais capitalistas contemporaneas) uma dimens&o celular,
cotidiana da exploracdo e da dominacdo. Dessa perspectiva tedrica, assumem importancia analitica os
‘centros moleculares de poder’ (entre os quais se encontram a escola e a familia) nos quais se
estabelecem relagGes onde o outro é objeto. Mas onde quer que existam relagBes de poder, existe a
possibilidade de questiona-las e trabalha-las. [...] E no plano de um trabalho invisivel em pequenos
grupos que se toma consciéncia da alienagdo e de que é agindo que se acaba com ela. [...]"” (p. 132).

Ao tratar da questdo do individuo na vida cotidiana, Heller (1972) aponta, portanto, para a busca de um
projeto politico direcionado as sociedades contemporéaneas marcadas por relagdes de exploragdo de uma
classe por outra e pela dominagdo cultural. Em seu pensamento, a vida cotidiana é o fermento secreto
da histdria, pois é nela que ocorre a revolugdo invisivel tramada por todos os homens no processo de
evolugdo social.

E na vida cotidiana que Michel de Certeau (2001) vai buscar, igualmente, a compreens&o dos
movimentos de resisténcia ante as forcas hegemonicas de reprodugdo e de controle social. Segundo o
autor, através das praticas cotidianas o individuo se reapropria do sistema produzido e fabrica redes de
anti-disciplina. Isto &, o individuo cria meios para escapar ou fugir dos modelos de consumo impostos
pela ordem dominante, inventando o cotidiano.

Através do exemplo emblematico da resisténcia das etnias indigenas da América a colonizagdo
espanhola, De Certeau (2001) mostra que € possivel subverter as representacées ou leis hegemonicas
sem rejeitd-las ou modifica-las diretamente, que ha formas de escapar do poder sem deixa-lo. Esta
subversdo se da através de micro-negociagdes, de um modo proprio de uso (bricolage) das referéncias
do sistema, como a linguagem. A este respeito, Damien Cru (1987) fez um estudo sobre as regras de
oficio e as praticas linguajeiras, que sdo praticas construidas por um coletivo de trabalhadores a partir
do compartilhamento cotidiano de técnicas de trabalho, e que evidenciam um modo de lidar com a
tensdo entre o trabalho prescrito e o trabalho real.

Para De Certeau (2001),

0s mecanismos de resisténcia sdo os mesmos, de uma época para outra, de uma ordem para outra, pois
continua vigorando a mesma distribuigdo desigual de forgas e os mesmos processos de desvio servem
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ao fraco como ultimo recurso, como outras tantas escapatorias e astucias, vindas de ‘imemoriais
inteligéncias, enraizadas no passado da espécie [...]" (p. 19).

Em “A Invencdo do Cotidiano” (2001), o autor dialoga e faz um contraponto com as idéias de Michel
Foucault (1987) sobre a microfisica do poder e os espagos de controle na vida social moderna. Segundo
Harvey (2002), embora De Certeau reconhega “que as praticas da vida podem ser e sdo convertidas nas
‘totalizagbes’ do espaco e do tempo organizados e controlados de maneira racional® (p. 198), ele propde
uma contrapartida as estratégias do sistema tecnoldgico, que produz a rede disciplinar. Esta
contrapartida consiste nas taticas populares relacionadas ao cotidiano — habitar, circular, falar, ler, ir as
compras, cozinhar — nas operagdes e usos individuais, suas ligagdes e nas trajetdrias dos praticantes.
Este processo implica em “operacdes quase microbianas que proliferam no seio das estruturas
tecnocréticas e alteram o seu funcionamento por uma multiplicidade de ‘taticas’ articuladas sobre os
detalhes do cotidiano” (HARVEY, 2002, p.41).

Segundo Harvey (2002), De Certeau “trata os espagos sociais como instancias mais abertas a
criatividade e agcdo do homem” (p.197),definindo assim uma base para a compreensao do fermento das
culturas populares e localizadas, ainda que expressas no @mbito da estrutura imposta por alguma ordem
repressiva abrangente.

O resgate da nocdo de cotidiano e sua re-significacdo pela acdo dos individuos em suas praticas e
espagos sociais é o fio condutor que alinhava as idéias de Lefebvre, Heller e De Certeau. Para estes
autores, o estudo do cotidiano deve trazer visibilidade para a complexa trama urdida nos processos de
reprodugdo social, onde valores, crencas, elementos cognitivos e afetivos, conflitos individuais e
coletivos se cristalizam ou se diluem, em um fluxo de permanéncias e variabilidades, de acomodagdo ou
de tomada de consciéncia. Assim sendo, o conhecimento do cotidiano desvela diferentes significados e
dimensodes da realidade, trazendo a possibilidade de planejar agbes que permitam transforma-la (Penin,
1989).

CONSIDERAGOES FINAIS

A expansdo do capitalismo nas ultimas décadas gerou a produgdo de novas tecnologias e de uma nova
l6gica para pensar a realidade. As novas tecnologias imprimiram uma aceleracdo de ritmo aos processos
econdmicos e, em conseqliéncia, a vida social. A fluidez dos grandes deslocamentos do capital traduziu-
se em um sistema de acumulacéo flexivel, gerando novos modos de producdo econdmica, cientifica e
cultural, repercutindo de forma decisiva na reprodugdo social dos diferentes grupos humanos. Conforme
nos explica Santos (2002), as forgas globais, conservadoras, exercem uma influéncia continua sobre as
realidades locais expressando-se no cotidiano através de discursos, dinamicas e interesses
contraditorios, gerando tensdes de diferentes ordens e um embate entre forcas hegemonicas e contra-
hegemoénicas.

Reconhecer esta tensdo latente no cotidiano pode conduzir a um novo olhar sobre as agdes individuais e
coletivas frente as circunstancias de vida, sobretudo no plano da intersubjetividade, no plano
psicossocial. Pois, como nos mostra Heller (1972), a reproducdo da sociedade é também a reproducdo
das contradigdes que a permeiam. Uma dessas contradigdes deve-se ao fato que o individuo é
submetido a forgas sociais adaptativas ao mesmo tempo que a prépria sociedade produz no individuo
necessidades que podem leva-lo a valorizacdo da agdo consciente e transformadora, tanto no plano
individual quanto comunitario.

O cotidiano enquanto campo de estudo traz visibilidade ao entrecruzamento de processos macro e
microssociais e recoloca o individuo e a coletividade no centro do acontecer historico, com seus avangos
e contradigdes. As idéias de Agnes Heller, Henri Lefebvre e Michel de Certeau trazem contribuigdes
fundamentais para a reflexdao sobre a constituicdo dos sujeitos sociais, sobre a questdo do planejamento
e gestdo dos espagos sociais, assim como sobre o permanente conflito entre as forgas de acomodagéo e
de resisténcia, conflito este que se produz tanto externamente, quanto no interior dos individuos.

Nessa perspectiva, o estudo da vida cotidiana pode constituir-se como importante instrumento de
analise da influéncia das pressdes das forgas hegemonicas sobre as populagdes locais, trazendo a
discussdo os impactos destas pressdes nos conhecimentos tradicionalmente construidos e na relagdo dos
individuos/coletivos com o meio ambiente. Pode, ainda, apontar para um caminho de
redimensionamento dos lagos politicos, comunitarios, econémicos, culturais, ecoldgicos e sociais.
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