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RESUMEN

La laxitud del tend6n es una enfermedad congénita que puede estar presente en las
cuatro extremidades. Una mala posicion uterina, la falta de tensibn musculo-
esquelética-uterina, o la tension del Utero, son las razones mas comunes para estas
laxitudes congénitas. Se recomienda la aplicacion de oxitetraciclina ya que acelera la
recuperacion del proceso, conjuntamente a un ferulado inicial con vendas de fibra de
vidrio con duracién de 7 a 10 dias para fijar los tendones. Se recomienda fisioterapia
posterior que incluye natacién y caminata, ésta ultima en terrenos tanto blandos como
duros. Por ultimo, zapatos ortopédicos pegados y encintados que corrijan el angulo de
pinzas y talones.
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ABSTRACT

Tendon laxityisa  congenital disease thatmay be present inall four
limbs. A uterinemalposition, lack of uterine skeletal muscle tension, or tension of the
uterus, are the most common reasons for these congenital laxities. It is recommended
the application of oxytetracycline which accelerates the recovery process, in addition
to an initial ferule withfiberglass bandages for 7-10 days to fix the tendons,
physical therapy, swimming and walking in both soft and hard paths, and orthopedic
shoes attached and taped to correctthe angle of tweezers and heels.

Keywords: Laxity, tendon, foal, horse, treatment.

VEnrique Rimbaud Giambruno. Fundacién A.Mar.Te., del BANPRO de Altamira, 1 cuadra abajo, ¥ al
lago, # 62, 22773415, Altamira, Managua, Nicaragua.

Recibido: 19/01/2013. Aceptado: 20/07/2013.
Identificacion del articulo: abanicoveterinario3(3):36-41/0000040

36



ABANICO VETERINARIO SEPTIEMBRE-DICIEMBRE 2013; 3(3) ISSN 2007-4204

INTRODUCCION

A pesar de los recientes avances en la cria, nutricién y gestién de las explotaciones
equinas, las alteraciones musculo-esqueléticas, a menudo se presentan en el potro
recién nacido. El trastorno mas comun es tendones flexores laxos o laxitud en la flexion;
puede ser un nombre inapropiado para llamar a este problema, una laxitud del tendon;
ya que la laxitud (debilidad), se origina en los musculos, en lugar de los tendones
(Paradis, 2013).

Una mala posicién uterina, la falta de tension musculo-esquelética-uterina, o la tension
del Gtero, son las razones mas comunes para estas laxitudes congénitas. Hay espacio
limitado en el Gtero, y algunos potros se tuercen o colocan en posiciones incbmodas,
gue no les permiten estirar sus extremidades y se muevan. Los potros prematuros son
mas propensos a tener tendones flojos. Estas piernas anormalmente posicionadas,
desarrollan ligamentos y tendones laxos y los potros que nacen sin la condicién pueden
adquirirla si llegan a ser debilitados por alguna otra razén (Paradis, 2013; Keneth,
2013).

Las deformaciones de los flexores pueden ser clasificadas como congénitas (presentes
desde el nacimiento), o adquiridas (se desarrollan luego del nacimiento en el periodo de
crecimiento). La laxitud del tenddn puede variar en grado desde una ligera torsion del
menudillo, a una debilidad grave donde el potro camina sobre la superficie posterior del
menudillo y los dedos apuntando al aire (Kidd y Barr, 2002).

Esta enfermedad totalmente curable, determina muchas veces el sacrificio o muerte del
potrillo, dado que el duefio piensa que no se va a poder curar y que el tratamiento va a
ser muy costoso. La laxitud del tendon puede estar presente en las cuatro
extremidades; aunque se observa con mayor frecuencia en el menudillo y la cuartilla,
puede ocurrir en el carpo (rodilla), y es mas comun en los miembros posteriores
(Paradis, 2013).

La Laxitud del tenddn flexor suele ser curable por auto-correccion; pero la terapia fisica,
el ejercicio restringido y entablillado, pueden ser necesarios (Leitch, 1985; Santschi,
2008).

En los casos menos graves, la condicidn generalmente se resuelve espontaneamente,
aunque los bulbos del talon pueden necesitar proteccion para prevenir las Ulceras por
decubito en el desarrollo. El tratamiento por herraje, consiste en recortar el talén para
permitir una base de apoyo mas tiempo y reducir balancedndose sobre los bulbos.
Algunos de los casos mas graves no responden y se ha recomendado que la extension
caudal se puede aplicar por encintado, con pega y clavado (Curtis y Stoneham, 1999).
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El ejercicio es importante, y a menudo esté directamente correlacionado con el apriete
de estos tendones afectados, y una vuelta a la alineacion normal del menudillo y la
superficie de apoyo de la pezufia. El recorte del casco, para proporcionar una superficie
de apoyo plana en los talones del potro, puede ser necesario en casos prolongados
(Keneth, 2013; Ruggier, 2012).

El uso de oxitetraciclina sistémica es beneficioso para muchos potrillos; aunque el
mecanismo de accidon exacto es desconocido; se cree que este farmaco se une al calcio
y tiene un efecto sobre las uniones musculotendinosas en la pierna (Keneth, 2013).

La capacidad de la tetraciclina para quelar el calcio, o disminuir la expresion de la
proteina actina del musculo contractil liso, podria inhibir la capacidad de los
miofibroblastos de contraerse; lo que proporciona un fundamento para la administracién
de tetraciclina, como un tratamiento de la deformidad distal interfaldngica flexor comudn
en potros (Ruggier, 2012; Dina et al., 2001).

Una dosis inicial de 44 mg/kg se diluye en 250 a 500 cc de solucion salina, y se
administra lentamente por via intravenosa,; esta dosis se puede repetir en 12 a 24 horas
si es necesario. Muchas veces una rapida mejora puede observarse después de este
tratamiento. Algunos meédicos han recomendado el tratamiento de estos potros con
probidticos durante este periodo, pero las respuestas adversas a la oxitetraciclina en los
potros no se notificaron con frecuencia (Keneth, 2013; Pierce, 2003).

La fuerza de extension adecuada se equilibra con la presion férula y masajes. La
observacion constante de estas tablillas es necesaria; y como los potros crecen
rapidamente, los angulos se deben cambiar a medida que se produzca mejoria, deben
ser continuamente ajustados (Keneth, 2013).

El objetivo de esta comunicacion es describir un caso de laxitud en tendones flexores
de las cuatro extremidades de un potrillo recién nacido de la raza peruana, su
tratamiento quirdrgico, la fisioterapia realizada y el éxito obtenido en su plena
recuperacion.

DESARROLLO DEL CASO CLINiCO

Un potrillo nace con problemas congénitos en sus cuatro miembros, llaman al
veterinario y llega a un diagndéstico de laxitud congénita de los tendones flexores.
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Se comienza un tratamiento en base a sulfato de glucosamina (380 mg per os tres
veces por dia), sulfato de condroitin (170 mg per os tres veces por dia) y tetraciclina (1
gramo diario intravenoso); este tratamiento se administré por quince dias.

Se colocéd una férula de fibra de vidrio a cada miembro, inmovilizando los tendones
flexores por cinco dias; del dia sexto al dia veinte, se le hizo fisioterapia, diez minutos
de natacion, diez minutos de caminata sobre piso blando y diez minutos de caminata
por piso duro. El dia veinte se le colocaron zapatos de madera, levantando talones por
cinco dias.

Entre los veinticinco dias y los noventa dias, se realizaron caminatas diarias, recortando
cascos cada 45 dias. A los noventa dias se le da el alta, recomendando el recorte de
cascos cada 45 dias.

Potrillo recién nacido con Ferulizacién de miembros con

. i o Ferulizacién completa
laxitud de tendones flexores fibra de vidrio P
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WY 15

Luego de quitadas las
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Zapatos de madera caseros para

Fisioterapia en la piscina
levantar talones

Proceso terminado, el potrillo
Zapato terminado de instalar Con los cuatro zapatos esta con aplomos correctos en
los cuatro miembros
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Luego de analizar todas las opciones terapéuticas, se eligio la que se describe,
alcanzando el éxito en el tratamiento, hasta el punto de que en el mes de Julio de este
afio en la Exposicion Anual de Expica fué campedn en su categoria.

DISCUSION

El uso de oxitetraciclina sistémica es beneficioso para muchos potrillos; aunque el
mecanismo de accion exacto es desconocido, se cree que este farmaco se une al calcio
y tiene un efecto sobre las uniones musculotendinosas en la pierna (Keneth, 2013).

La capacidad de la tetraciclina para quelar el calcio o disminuir la expresion de la
proteina actina del musculo contractil liso, podria inhibir la capacidad de los
miofibroblastos de contraerse, lo que proporciona un fundamento para la administracion
de tetraciclina, como un tratamiento de la deformidad distal interfaldngica flexor comin
en potros (Ruggier, 2012; Paradis, 2013).

Una dosis inicial de 44 mg / kg se diluye en 250 a 500 cc de solucién salina y se
administra lentamente por via intravenosa, esta dosis se puede repetir en 12 a 24 horas
si es necesario. Muchas veces una rapida mejora puede observarse después de este
tratamiento. Algunos meédicos han recomendado el tratamiento de estos potros con
probidticos durante este periodo, pero las respuestas adversas a la oxitetraciclina en los
potros no se notificaron con frecuencia (Keneth, 2013; Paradis, 2013).

La fuerza de extension adecuada se equilibra con la presion férula y masajes. La
observacion constante de estas tablillas es necesaria, y como los potros crecen
rapidamente, los angulos se deben cambiar a medida que se produzca mejoria, deben
ser continuamente ajustados (Keneth, 2013).

CONCLUSION

La laxitud de los tendones en los potrillos neonatos, es una enfermedad congénita
comun y perfectamente recuperable. La aplicacion de oxitetraciclina acelera la
recuperacion del proceso, simultanea a un ferulado inicial con vendas de fibra de vidrio
de 7 a 10 dias para fijar los tendones. Se recomienda fisioterapia posterior que incluye
natacion y caminata; esta Ultima en terrenos tanto blandos como duros. Por dltimo,
zapatos ortopédicos pegados y encintados que corrijan el Angulo de pinzas y talones.
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